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PROVA DE CONHECIMENTOS GERAIS ‘

Leia os textos 1, 2 e 3 e responda as questdes de 1 a 5.

1 - Café faz mal a satde

Ainda h& quem acredite que um inocente cafezinho
possa trazer prejuizos para a satde. Mas, hoje em dia,
a bebida s6 é mesmo contraindicada para quem
apresenta insonia, osteoporose avancada, irritacbes
no estdbmago ou hipersensibilidade a cafeina. Para os
demais, ela pode ser até mesmo um balsamo. Sao
muitos os trabalhos que apontam os beneficios da
bebida para a satde: segundo eles, o café seria bom
para 0 coracdo, ajudaria a prevenir o mal de
Alzheimer e reduziria o nivel de aglcar no sangue,
combatendo a diabetes. Um estudo divulgado no
comego deste ano pela Faculdade de Medicina Jikei,
em Téquio, sugere que o consumo regular de café
previne contra as doencas do coracdo. Os
pesquisadores japoneses ja andam aclamando o café
como o "proximo vinho vermelho", em referéncia
aos polifendis da bebida de Baco, reconhecidamente
benéficos para as artérias. Segundo o0s cientistas, 0s
principais acidos fendlicos do café, o cafeico e o
feralico, auxiliam o retorno do colesterol para o
figado. Isso aumenta o nivel de HDL, o chamado
bom colesterol. O experimento foi feito com
voluntarios saudaveis, que tiveram amostras de
sangue analisadas antes do consumo de café ou de
agua e 30 minutos depois, em um estudo cruzado.

O café também esta associado a um menor risco de
desenvolver a doenga de Alzheimer. A investigacdo
mais recente, que vem da Universidade do Sul da
Florida, nos EUA, foi feita com ratos idosos. Os
cientistas davam aos ratinhos o equivalente a 5
xicaras de café por dia, durante dois meses. Apos
esse periodo, 0s bichos apresentaram redugdo de
guase 50% nos niveis da proteina beta-amiloide - em
grande quantidade, essas proteinas se depositam ao
redor e no interior dos neurdnios, provocando perda
significativa da memdria. "Até agora, as pesquisas se
limitaram a medir a quantidade dos marcadores da
doenca, caso da proteina beta-amiloide", disse Gary
Arendash, lider do trabalho. "Adiamos os testes com
seres humanos porque ainda ndo temos verba
suficiente, mas a ideia é estudar os efeitos da cafeina,
e ndo s6 a do café, em pacientes com Alzheimer."
(Fonte: Revista Superinteressante)

E Os Cafés Mais Caros do Mundo )

@ Kopi Luwak -
~
O café mais caro do mundo é \\
o Kopi Luwak, produzido a
partir de gréos encontrados
nas fezes de uma espécie de
gambd chamada civeta,

Uss 1.200.00/k,

@ Café Jacu

O café Jacu é fabricado com
os graos encontrados nos
escrementos do Jacu, um
passaro que habita a regido
do Espirito Santo - Brasil.

-

e ::o * "
@ Zhanghu

Outro café exdtico é produzido
na vila de Zhanghu, em
Taiwan. A bebida é obtida a
partir dos grdos cuspidos por
uma espécie de macaco.
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TEXTO 3

B, €] )
! “Santos Dumont tomava. Monteiro Lobato tomava. Carmen
Miranda tomava. JK também. E, o café estimula mesmo o
, cérebro.”

Lobarto ¢ <+ a. .
Carmerm Miranda
JK tambenn.

ld
P

1- Sobre os trés textos, é licito AFIRMAR:

a) Todos sdo textos informativos, instrucionais e promovem comercialmente o uso de café no
cotidiano.

b) O texto 1 pertence a um género predominantemente expositivo, veiculado em suportes
digitais ou fisicos.

c) O texto 2 esté classificado como um género injuntivo.

d) Quanto ao propdsito comunicacional, os trés textos sdo coincidentes.

2- No texto 3 “Santos Dumont tomava. Monteiro Lobato tomava. Carmen Miranda tomava. JK
também. E, o café estimula mesmo o cérebro.”, trabalha-se com o argumento de autoridade para
realcar a eficiéncia do café como estimulante da inteligéncia. Identifique a op¢do em que a tessitura
textual NAO permite a leitura da mesma estratégia.

a) b)
No Benedictus Faca como um velho marinheiro/Que durante o
até os ecologistas querem .
acabar com o verde. nevoeiro/Leva o barco devagar.

LULA E MUITO
| INCOMPE-
AN TENTE |

g — R N
WCOM'. o . 775 conmmirio co meu:

[ O GOVERNO

PETéN- - ’)} mvanzt;s s:nvr.uf,
AN (8 JCORTEL VERBAS DE CAMPA
CIA m [0 T NMAS ASSISTENCIAIS €

Tuhs e Que precisamos para fier 4m3 vids saodivel 3 Natweza nos A Por 1530, & 30 importarts

i i Mo S On satacas,
50p35 @ Pratos quentes 3 bass de PIOGADS OMGINICOS. IATES Ob 3yroMCOS @ Cheios de 530X
Presecve 3 sua natreza vesha pora © Beedicts. Rua Beoediisos, o 8 - Cestro - RJ

bened_i‘? ctus

CESTAS BASICAS E GRACAS

d) Segundo Umberto Eco, “A citagao pressupde que se partilhe a ideia do autor citado, a menos
que o trecho seja precedido e seguido de expressdes criticas.”.

3- No texto 1, o adjetivo contraindicada:

a) Esta correto segundo a Nova Ortografia, pois, com o prefixo CONTRA-, se 0 segundo
elemento comegar por uma vogal diferente, devemos escrever sem hifen e junto.
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b) Estéa errado, pois os elementos iniciados pelo prefixo CONTRA- devem ser antecedidos de hifen,
como contra-reforma e contra-producente.

c) Esta correto segundo as normas da ABNT, pois, seja qual for a letra que venha em seguida, o
prefixo CONTRA- ndo devera ser sucedido de hifen.

d) Esta errado, pois, segundo a ABNT, o prefixo CONTRA- deve ser utilizado com hifen quando o
elemento seguinte comegar com A e sem hifen quando comegar com as demais letras.

4- Apresenta contexto gramatical semelhante ao de “a bebida s6 ¢ mesmo contraindicada para quem
apresenta insdnia, osteoporose avancada, irritagdes no estdmago ou hipersensibilidade a cafeina”
quanto a situacdo que solicita emprego de crase:

a) hipersensibilidade lamentével. b) hipersensibilidade & realizar determinada tarefa.
c) hipersensibilidade ao amendoim. d) hipersensibilidade a um alimento especifico.

5- No texto 2, o emprego da oxitona terminada em “U”, acentuada em “café jacu”, esta:

a) Correto, pois a vogal U é uma semivogal atona, necessitando, nas oxitonas, de acento agudo.

b) Correto, pois jacu se acentua do mesmo modo que sofa, jilé e café.

c) A utilizacao do acento € facultativa.

d) Incorreto, pois as palavras oxitonas terminadas em U, ndo antecedidas por ditongo e que
ndo formam hiato, ndo recebem acento no U.

6- Na tirinha a seguir, para evitar a utilizacdo de um verbo defectivo, 0 personagem acaba
provocando um efeito humoristico. Assinale a op¢do em que ocorre efeito semelhante.

a) Eu pairo um novo poema a cada dia.

b) Para anunciar o ultimo debate politico na Globo, em outubro, o jornal publicou: "Bonner media
0 programa”.

c) Presentei com carinho. Cestas de café da manhd Mensagem & amor, o bom dia se vé quando
nasce o dia.

d) “-Do que vocé mais gosta? - Quem, eu? --Sim, vocg, fale. - Falo.
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Leia os textos e responda as questdes de 07 a 10.

Texto 1

Pelo menos dois colunistas chamaram a atengdo para o fato. "J& virou moda", escreveu André
Barcinski, "o artista ou celebridade falar uma besteira em entrevistas, no Twitter ou no Facebook, e
depois voltar para se desculpar". O seu colega da "Folha de S. Paulo” Marcelo Coelho explica: "Ser
politicamente incorreto, no Brasil de hoje, é motivo de orgulho. Todo pateta com pretensdes a
originalidade e a ironia toma a iniciativa de se dizer 'incorreto’ — e com isso se vé autorizado a abrir
seu destampatorio contra as mulheres, 0s gays, 0s negros, os indios e quem mais ele conseguir.”
Isso veio a proposito das declaracbes do diretor Lars VVon Trier, que em Cannes se confessou
simpatizante de Hitler e admitiu ser nazista. Diante dos protestos, correu para se justificar. "Me
arrependo. Foi uma brincadeira estipida.”

Aqui houve casos semelhantes. O cantor Ed Motta exaltou no seu perfil do Facebook o Sul do Brasil:
"Como é bom, tem dignidade isso aqui. Frutas vermelhas, clima frio, gente bonita. Sim, porque 666
povo feio o brasileiro”, exclamou, talvez se olhando no espelho. Depois, apressou-se em dizer que
fora mal compreendido. Mais grave foi o que se fez em nome do humor. O comediante Rafinha
Bastos declarou em um show que toda mulher que reclama de estupro ¢ feia: "Deveria dar gragas a
Deus (...). Homem que fez isso ndo merece cadeia, merece um abraco."

Outro artista do programa "CQC", Danilo Gentili, preferiu apontar para as vitimas do Holocausto.
Comentando o abaixo-assinado contra uma estacdo de metrd, tuitou: "Entendo os velhos de
Higienopolis temerem o metr6. A Gltima vez que eles chegaram perto de um vagdo foram parar em
Auschwitz" (no bairro moram muitos judeus). A exemplo de Rafinha, Gentili arrependeu-se e foi a
Confederacdo Israelita se desculpar.

Serd que ndo se pode fazer piada com temas polémicos? Claro que sim. Barcinski cita varios
exemplos, entre 0s quais um texto classico do comediante Redd Foxx sobre andes, sem falar em
Woody Allen com seu olhar critico sobre judeus. No Brasil, um dos livros mais engracados no
género € "As melhores piadas do humor judaico”, de Abram Zylbersztajn. Algumas sdo atrevidas,
nenhuma preconceituosa e todas hilrias.

O problema é que quando ofende, em vez de fazer rir, o politicamente incorreto é tdo sem graca
quanto o seu contrario. As desculpas atenuam a agressdo, mas ndo escondem a discriminacdo que
se disfarca atras do falso humor. Nesses atos falhos, o autor deixa escapar inconscientemente a
manifestacdo do que esta reprimido: o preconceito.

Passei 0 sdbado tentando explicar sem sucesso como confundi dois pares de fartos seios parecidos,
mas separados no tempo. Em outras palavras: a mae de Mariska, a Olivia de "Law & Order", é Jayne
Mansfield e ndo Mae West, como publiquei. (Riso e preconceito. Jornal O Globo, Zuenir Ventura,
25/05/2011)
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Texto 4
- e e
8 minutes ago near Santo Amaro - A

Hoje, qualquer suposto preconceito contra
cariocas, nordestinos e baianos deixou de
existir, porque virou Pos Conceito! Bando de
fdp que destruiram nosso pais e a economia
por migalhas! Desejo do fundo do coragao
que sejam tomados pela desnutricao, que
seus bebés nasgam acéfalos, que suas
criangas tenham doencas que 0s médicos
cubanos nao consigam tratar, que o ebola
chegue no Brasil pelo Nordeste e que mate
a todos! S6 outra arca de Noé pra dar jeito!

il Like B Comment
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Texto 3

* Novo cinto reduz 65% dos acidentes !!!

. X A Follow
s0 aqueles nordertinos malditos que votam
na dilma nossa espero que nunca mais
chova la seca pra sempre

[N o *

. B - O -

Depois dizem que € preconceito, mas garanto que 75%
dos votos da Dilma foi da maioria dos nordestinos, se
contentam ¢ bolsa familia, burros

1537 A) & Pt AR A
1237 AM - £ Ot 2014

¥ Folloy

4 RETWEETS- 2 FAVORITES a5

56 digo uma coisa: maldito seja o nordeste que s0 quer o
bolsa familia e tem forca pra manter o PT Ia em cima

¥ Follov

1 0508

23 DAL . B
029 Fivi « 9 WAL LVLS

d. M«
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7- Aponte a opgdo em que as associacgdes de trechos do TEXTO 1 com 0s outros textos
NAO sdo apropriadas.

a) " As desculpas atenuam a agressdo, mas néo escondem a discriminagao que se
disfarca atras do falso humor.” - TEXTO 3.

b) "Entendo os velhos de Higiendpolis temerem o metrd. A Ultima vez que eles chegaram
perto de um vagdo foram parar em Auschwitz" — TEXTO 4.

c) “Nesses atos falhos, o autor deixa escapar inconscientemente a manifestacdo do que
esta reprimido: o preconceito.” — TEXTO 2.

d) “...com isso se v€ autorizado a abrir seu destampatorio contra as mulheres, os gays, os
negros, os indios e quem mais ele conseguir.” — APENAS TEXTO 3.

8- No texto 2, o enunciado “O nosso azeite ¢ rico. O vidro escuro ¢ o seguranga.”, o
substantivo “seguranga” remete, do ponto de vista da argumentacdo, de maneira
proporcional e de maneira inversa, respectivamente, a:

a) Escuro — Rico b) Azeite — Rico c) Vidro — Azeite d) Escuro — Nosso
9- Escolha a alternativa que melhor se adéqua a descri¢édo do tipo do TEXTO 2.

a) Possuem um nucleo principal, mas ndo apenas um nucleo. Outras tramas vdo se
desenrolando ao longo do tempo em que a trama principal acontece.

b) Marcados pela defesa de um ponto de vista, a0 mesmo tempo que tentam persuadir o
leitor

¢) Empregam duas ou mais modalidades de formas linguisticas, a composicédo da
linguagem verbal e nédo verbal.

d) Indicam uma ordem, de modo que o locutor (emissor) objetiva orientar e persuadir o
interlocutor (receptor).

10. No texto 4, o trecho eivado de preconceito “Sé outra arca de Noé pra dar jeito”, o
vocabulo “jeito” € uma anafora que se ancora em:

a) “Qualquer suposto preconceito”

b) “Bando de fdp que destruiram...”

¢) “Doengas que os médicos cubanos ndo consigam tratar”
d) Em toda a tessitura textual.

11- NULA
12- Para negar a sentenga: “Todo gato ¢ vira-lata” ¢ CORETO afirmar que:

a) Nenhum gato € vira-lata. b) Algum gato néo é vira-lata.
¢) Todo gato ndo é vira-lata. d) Algum gato é vira-lata.

13- Uma roseira produziu 4 rosas no 1° ano, 8 rosas no 2° ano. Seu proprietario, que gosta
muito de matematica, percebeu no quinto ano que a producéo da roseira se comportou
como uma P.G de razdo 2. Quantas rosas foram produzidas ao longo dos cinco anos por
essa roseira?

a) 100 rosas

WWW.pciconcursos.com.br
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b) 112 rosas
c) 122 rosas

d) 124 rosas

14- O proprietario de uma fabrica de telhas pretende construir outra chaminé cilindrica
em sua fabrica. Sabendo que essa chaminé terd 18 metros de altura, 2 metros de diametro
e gque cada metro quadrado dessa construcdo custara R$ 150,00, Qual o valor do
investimento para a construcdo da chaminé?

Usemr =3

a) R$ 8100,00

b) R$ 16200,00

c) R$ 20000,00

d) R$ 22000,00

15- O estacionamento de uma boate tem 20 veiculos dentre carros e motos. Um
manobrista contou que no total haviam 70 pneus. Cada Carro tem apenas 4 pneus e cada
moto apenas 2 pneus. Determine a quantidade de carros e motos neste estacionamento.
a) 10 carros e 10 motos

b) 5 carros e 15 motos

¢) 15 carros e 5 motos

d) 14 carros e 6 motos

WWW.pciconcursos.com.br
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16- Para arquivar as provas do concurso de Guarapuava, a CONSULPAM criou uma
pasta no Windows 7 e tentou nomeéa-la. Alguns caracteres nao sao aceitos para esta acao.
Qual dos nomes abaixo sera aceito pelo Windows?

a) 'Concurso’ b) “Concurso” c) |Concurso| d) <Concurso>

17- Assinale a alternativa que contém o atalho pelo teclado em sua configuracdo padrdo
que permite fechar arquivos ou programas abertos no Windows 7.

a) Alt+ F1 b) Ctrl + Caps lock c) Ctrl + A d) Alt + F4
18- Marque a sequéncia VERDADEIRA:
| — Moralidade I1- Eficiéncia I11- Legalidade

() Impde que o administrador publico ndo dispense 0s preceitos eticos que devem estar
presentes em sua conduta. Deve ndo s@ averiguar os critérios de conveniéncia,
oportunidade e justica em suas a¢fes, mas também distinguir o que € honesto do que é
desonesto.

() Implica subordinacdo completa do administrador a lei. Todos os agentes publicos,
desde o que ocupe a cuspide até o mais modesto deles, devem ser instrumentos de fiel e
docil realizacdo das finalidades normativas.

() O nucleo do principio é a procura de produtividade e economicidade, e o que é mais
importante, a exigéncia de reduzir os desperdicios de dinheiro publico o que impde a
execucao dos servicos publicos com presteza, perfei¢do e rendimento funcional.

al, n b) I, 11, 1 c) I, 1, 11 d) 1, I, 111

19- A Aneel (Agéncia Nacional de Energia Elétrica) informou, nesta sexta-feira (26), que
a partir do dia 1° de janeiro de 2015 passa a valer a bandeira vermelha em todas as regides
do Pais. Isso significa que a tarifa de energia vai sofrer um acréscimo de R$ 3 a cada 100
kWh (quilowatts-hora) consumidos.

A bandeira vermelha valera para todas as unidades da federacdo, com excecdo do

: e , que ainda ndo estdo integrados no SIN (Sistema
Interligado Nacional).
Completa as lacunas:
a) Ceara, Piaui e Bahia b) Amazonas, do Amapa e de Roraima
c) Parang, Séo Paulo e Santa Catarina c) Sao Paulo, Rio e Parana

20- A ex-gerente executiva da area de Abastecimento da Petrobras Venina Velosa da
Fonseca foi responsabilizada pela Comissdo Interna de Apuracdo da companhia por
quatro irregularidades que elevaram gastos e indicam a existéncia de cartel nas obras da
Refinaria Abreu e Lima. Em um contrato com uma empresa alvo da operacgdo Lava Jato,
ela teria desconsiderado um desconto de R$ 25 milhdes em favor da estatal. A refinaria
Abreu e Lima fica no Estado do(a):

a) Bahia ¢) Pernambuco d) Rio de Janeiro c) Ceara
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| PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

21- A década de 1990 marcou o inicio da evolugao de varios modelos de gestao na satde
do Brasil. O Sistema Unico de Saude consolidou-se como:

a) sistema organizado com base na hierarquia de ac¢@es e servicos de salde.

b) sistema onde a administracdo das unidades é definida em parcerias multiplas.

c) sistema organizado com base na quebra de hierarquia de aces e servicos de salde.
d) sistema onde a administracdo das unidades € definida em Unica esfera de poder.

22- A (o) atua no controle da execucdo da politica de saude
Municipal.

a) Conferéncia Municipal de Saude.
b) Comissdo Municipal de Saude.
c) Comité Gestor de Saude.

d) Conselho Municipal de Saude.

23- Na composic¢do da Conferéncia de Saude, a representacao dos usuarios representa:
a) 25% b) 30% c) 35% d) 50%
24- Com relacgdo aos principios e conceitos do SUS, Assinale a alternativa ERRADA:

a) O PSF foi lancado conjuntamente com o Programa de Agentes Comunitarios de
Saude - PACS em 1991.

b) Regido de saude é o espaco geografico continuo, constituido por grupamentos de
municipios limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais, econdmicas e sociais
e de redes de comunicacao e infraestrutura de transportes compartilhados.

c) Universalizacdo e Integralidade s&o principios organizativos do SUS.

d) O Conselho de Saude é uma instancia colegiada, deliberativa e permanente do Sistema
Unico de Satde (SUS) em cada esfera de Governo, integrante da estrutura organizacional
do Ministério da Saude, da Secretaria de Sadde dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, com composicao, organizacao e tem suas competéncias fixadas na Lei N°
8.142/90.

25- A partir da , amplia-se a participacdo da comunidade na
fiscalizag@o e no controle das a¢des de salde.

a) da Lei 8.080/90.

b) da Criacdo do Conselho de Secretarios de Saude.
c) da Lei 8.142/90.

d) da Criacdo da Estratégia de Saude da Familia.

26- Atencgéo Bésica tem como fundamentos:

a) Possibilitar o acesso universal e continuo a servigos de salde de qualidade e
resolutivos, caracterizados como a porta de entrada preferencial do sistema de saude, com
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territorio adscrito de forma a permitir o planejamento e a programacéo descentralizada, e
em consonancia com o principio da equidade.

b) Efetivar a integralidade em seus varios aspectos, a saber: integracdo de acdes
programaticas e demanda espontanea; articulacdo das acGes de promocdo a saude,
prevencdo de agravos, vigilancia a saude, tratamento e reabilitacdo, trabalho de forma
interdisciplinar e em equipe, e coordenacdo do cuidado na rede de servigos.

c) Desenvolver relagdes de vinculo e responsabilizacdo entre as equipes e a populacdo
adscrita garantindo a continuidade das ac¢6es de salde e a longitudinalidade do cuidado.
d) Todas as alternativas estdo corretas.

27- A estratégia de Salde da Familia visa a reorganizagdo da Atencdo Basica no Pais, de
acordo com os preceitos do Sistema Unico de Saude. Além dos principios gerais da
Atencdo Basica, a estratégia Salde da Familia deve:

I- Desenvolver atividades de acordo com o planejamento e a programacao realizados com
base no diagndstico situacional e tendo como foco a familia e a comunidade.

I1- Buscar a integracdo com instituicdes e organizacGes sociais, em especial em sua area
de abrangéncia, para o desenvolvimento de parcerias.

I11- Ter carater substitutivo em relacdo a rede de Atencao Bésica tradicional nos territorios
em que as Equipes Saude da Familia atuam.

a) | e Il estdo corretas b) 11 e Il estdo erradas
c) I, 11 e 111 estéo corretas d) I e Il estdo erradas

28- Sdo caracteristicas do processo de trabalho da Saude da Familia:

a) Definigdo precisa do territério de atuacdo, mapeamento e reconhecimento da &rea
adstrita, que compreenda o segmento populacional determinado, com atualizacéo bienal.
b) Promocéo e estimulo a participacéo individual e ndo coletiva no controle social, no
planejamento, na execucdo e na avaliacdo das acGes.

c) Pratica do cuidado familiar ampliado, efetivada por meio do conhecimento da
estrutura e da funcionalidade das familias que visa propor intervencdes que
influenciem os processos de saude-doenca dos individuos, das familias e da proépria
comunidade.

d) Todas as alternativas estéo erradas.

29- Os parametros de cobertura assistencial do SUS, destinam-se a orientar os gestores
no aperfeicoamento da gestdo do SUS, oferecendo subsidios para:

a) Auxiliar na elaboracdo do Planejamento e da Programacdo Pactuada e Integrada da
Assisténcia a saude. (PPI).

b) Auxiliar no Acompanhamento, Controle, Avaliacdo e Auditoria dos servicos de saude
prestados no ambito do SUS.

c) Analisar a necessidade da oferta de servigos assistenciais a populagéo.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

30- Estdo incluidas no campo de atuac&o do Sistema Unico de Saude (SUS), EXCETO:

a) A participagao na formulagdo da politica e na execucdo de agdes de saneamento basico.
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b) A ordenagdo da formacdo de recursos humanos nas diversas areas.

¢) o controle e a fiscalizagdo de servigos, produtos e substancias de interesse para a saude.
d) a participacdo no controle e na fiscalizagdo da produgéo, transporte, guarda e utilizagéo
de substancias e produtos psicoativos, toxicos e radioativos.

31- De acordo com a Lei n° 7.498/86, “A Enfermagem e suas atividades podem ser
exercidas somente por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho Regional
de Enfermagem com jurisdi¢do na area onde ocorre o exercicio.” Essa mesma lei se refere
aos itens abaixo relacionados. Qual a opc¢do que contém a sequéncia CORRETA?

I- S&o enfermeiros: o titular do diploma ou certificado de Enfermeira e a titular do
diploma ou certificado de Enfermeira Obstétrica ou de Obstetriz, ou equivalente,
conferido por escola estrangeira segundo as leis do pais, registrado em virtude de acordo
de intercdmbio cultural ou revalidado no Brasil como diploma de Enfermeiro, de
Enfermeira Obstétrica ou de obstetriz; o titular do diploma ou certificado de obstetriz ou
de enfermeira obstétrica, conferidos nos termos da lei.

I1- O enfermeiro como integrante da equipe de salde pode exercer direcdo do 6rgédo de
Enfermagem integrante da estrutura basica da instituicdo de saude, publica ou privada, e
chefia de servigo e de unidade de enfermagem.

I11- Cabe ao enfermeiro privativamente a prescricdo de medicamentos estabelecidos em
programas de satde publica e em rotina aprovada pela instituicdo de saude.

IV- O pessoal que se encontra executando tarefas de Enfermagem, em virtude de caréncia
de recursos humanos de nivel médio nesta area, sem possuir formacéo especifica regulada
em lei, sera autorizado, pelo Conselho Federal de Enfermagem, a exercer atividades
elementares de Enfermagem, observado o disposto no Art. 15 desta Lei, ou seja, somente
podem ser desempenhadas sob orientacdo e supervisao de Enfermeiro.

V- Cabe ao enfermeiro, privativamente a organizacdo e direcdo dos servicos de
Enfermagem e de suas atividades técnicas e auxiliares nas empresas prestadoras desses
servigos, bem como o planejamento, organizagéo, coordenacéo, execucdo e avaliacdao dos
servicos de assisténcia de Enfermagem

V= verdadeiro F= falso

a)l-F, I-F I-FIV-V;V-V. D) I-V; -V, Ill-F; IV -
vV —

'V -V.
Ol-V;II-F, INl-F;IV-V;V-V. Al -V;H-V; Ill-F; 1 -V —F.

\%
Vi,
32- A préatica de enfermagem, inclusive a avancada, ocorre em contexto e estrutura
maiores, formado por teorias, modelos e bases de administracdo e gestdo tradicionais e
prevalentes. Para ser mais eficaz no papel da pratica avancada, o enfermeiro deve ser
capaz de reconhecer e adaptar-se as caracteristicas organizacionais que definem a
instituicdo em que exerce a sua atividade. Seis elementos de estrutura formulados por
tedricos da administragdo, no inicio do século XX, ainda servem como guia para 0s

projetos das organizagdes no século XXI. Em relacdo a esses elementos, aponte opgao
CORRETA:

a) A especializacdo do trabalho significa que cada passo do processo de trabalho deve ser
realizado pelo mesmo individuo, em vez de todo o processo ser feito por pessoas
diferentes.
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b) A autoridade de linha e a autoridade de equipe descrevem os relacionamentos informais
em uma organizacdo. Ao se examinar um organograma, a autoridade de linha refere-se a
cadeia de comando, as relagdes superior-subordinado e lider-seguidor.

c) A departamentalizacéo tem por principal finalidade juntar todo o trabalho em um s6
departamento, para que a especializacdo seja atingida. A departamentalizacdo reforcga a
especializacdo das habilidades.

d) O ambito do controle também pode ser definido pelo organograma. Refere-se ao
namero de empregados dirigidos por um gestor. Os tedricos classicos de
administragéo recomendam ambitos de controle estreitos para os trabalhadores que
desempenham tarefas complexas.

33- Classificagdes de diagnosticos, intervengdes e resultados tém sido construidas em
diferentes paises desde 1970 e vém se modificando e aperfeicoando por meio de pesquisa.
A NANDA, até 2000, classificava os diagnosticos de enfermagem de acordo com a
taxonomia | que era estruturada por 9 categorias a partir do modelo conceitual dos
PadrGes de Respostas Humanas (trocar, comunicar, relacionar, valorizar, escolher, mover,
perceber, conhecer, sentir). Diante desse contexto, marque a alternativa CORRETA:

a) O Processo de Enfermagem pode ser definido como uma aplicacdo pratica de um
modelo assistencial ou teoria de enfermagem na assisténcia aos pacientes. Esse processo
é um instrumento ndo metodoldgico de identificacdo das respostas dos pacientes, visto
que ndo pode ser generalizado a todos.

b) Segundo a NIC, a intervencio da enfermagem é “qualquer tratamento baseado
no julgamento e no conhecimento clinico realizado por um enfermeiro para
melhorar os resultados do paciente-cliente.”

c) A realizacdo de estudos e utilizagdo das classificacGes impossibilitam a constatagéo
das acOes de enfermagem, pois se atrela o cuidado de enfermagem a um modelo
padronizado.

d) Os sistemas NIC e NOC em nada se relacionam com o processo de enfermagem, visto
que ndo emergem de nenhuma parte do processo de enfermagem.

34- Segundo a Organizacéo Internacional do Trabalho (OIT), milhdes de pessoas morrem
anualmente em decorréncia de acidentes e doencas de origem profissional. A maioria dos
acidentes ocorre pelo ndo uso dos equipamentos de protegdo individual (EPI’s), por
desobediéncia as normas e procedimentos, por negligéncia e imprudéncia pessoal e por
terceirizacdo de servicos. Marque a alternativa certa relacionada ao tema exposto.

a) Doencas Ocupacionais sdo as doencas que estdo diretamente ligadas a atividade
desempenhada pelo trabalhador ou as condi¢6es de trabalho as quais ele esta submetido.
Se subdividem em doengas do trabalho ou mesopatias (o proprio trabalho é o causador da
doencga), doencas Profissionais ou tecnopatias (o trabalho ndo é a causa especifica da
doenga, mas atua, em muitos casos, agravando-a).

b) A eliminagdo do agente causal da doenga ocupacional, mesmo por medidas de controle
ou substituicdo, pode assegurar a prevencéo das doencas, mas ndo a erradicagéo.

c) Como a via digestiva € a menos importante porta de entrada para doencas
ocupacionais, ndo ha necessidade de investigagdo se ha acidentes que tem como porta de
entrada o aparelho digestivo.
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d) Sobre as vias de entrada no organismo de agentes quimicos e poeiras ¢ importante
lembrar que nos ambientes de trabalho, a via respiratéria € a mais importante,
sendo influenciada pelo modo de respirar do trabalhador, se pelo nariz ou pela boca
e pelo tipo de atividade, uma vez que o trabalho mais pesado requer maior ventilacao
pulmonar.

35- Os erros de medicacdo podem ocorrer em qualquer etapa da terapia medicamentosa
que vai desde a prescricdo até a administracdo do medicamento ao paciente. Para se evitar
erros, é necessario que o profissional tenha conhecimento das vias de administracéo de
medicamentos suas caracteristicas. De acordo com essa andlise, aponte a alternativa
VERDADEIRA.

a) A via oral ndo apresenta variacOes de absor¢do de medicamentos, sendo a via mais
facil e confortavel para o paciente e com possibilidade de remog¢do do medicamento, se
necessario.

b) A via sublingual tem uma laténcia muito longa e por isso ndo deve ser usada nunca em
situacbes de emergéncia. E uma via que pode ser bastante usada na pediatria.

c) O musculo deltoide suporta volumes de até 5ml, mas deve-se ter cuidado com a
proximidade do nervo radial e vasos sanguineos.

d) A administracdo de medicamentos por via subcutanea promove a inser¢éo do
medicamento na hipoderme, com absorc¢ao lenta e continua.

36- As infeccbes hospitalares representam importante problema de saude publica
mundial, causam aumento na morbidade, na mortalidade e no tempo de internacdo dos
pacientes, assim também como mudancas nos padrdes de resisténcia microbiana e
elevacdo nos custos assistenciais. Muitas das decisdes sobre criacdes de programas de
controle de infeccdo foram discutidas e sdo aparadas por lei. Assinale a alternativa que
discorre acertadamente sobre o tema.

a) A Lei Federal no 9.431, promulgada em 1997, ratifica a obrigatoriedade da existéncia
de Programas de Controle de Infeccdo Hospitalar (PCIH), e de CCIH em todos os
hospitais brasileiros e definindo PCIH como conjunto de a¢Bes desenvolvidas, deliberada
e sistematicamente, com vistas a reducdo maxima possivel da incidéncia e da gravidade
das infecgbes hospitalares. Desta forma, fica expresso, em Lei, que as infeccdes
hospitalares devem ser eliminadas.

b) As infeccdes hospitalares constituem risco significativo a saiide dos usuarios dos
hospitais e a sua prevencdo e controle envolvem medidas de qualificacdo da
assisténcia hospitalar, de vigilancia sanitaria e outras, tomadas no ambito do Estado,
do Municipio e de cada hospital.

c) Na Lei Federal n° 8.080/1990, que dispde sobre as condi¢des para a promocao,
protecdo e recuperacdo da saude, bem como a organizacdo e o funcionamento dos
servicos correspondentes, o Controle das Infecgdes Relacionadas a Assisténcia a Saude,
tradicionalmente chamadas de Infeccbes Hospitalares, esta considerado no ambito da
vigilancia sanitaria.

d) A infeccdo hospitalar caracteriza-se como uma patologia causada na maioria das vezes
por um Unico microrganismo (bactéria, fungo ou virus) cuja progressdo associa-se a
varios co-fatores.
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37- Segundo o Ministério da Saude, a Vigilancia Epidemiol6gica compreende o conjunto
de atividades que proporcionam as informacdes indispensaveis para conhecer, detectar
ou prever qualquer mudanga nos determinantes e condicionantes do processo salde
doenca, com a finalidade de recomendar e executar as medidas de prevencéo, controle e
tratamento das doengas. Aponte a op¢cdo CORRETA:

a) A participacdo do enfermeiro na investigacdo epidemiolégica compreende somente a
coleta de informacgbes que possam auxiliar na deteccdo de casos, confirmacdo do
diagndstico, além da orientacédo e da coleta de material para a realizagdo de exames.

b) O exame fisico deve ser realizado sempre pelo médico, a fim de investigar sinais e
sintomas da doenga, historia de contatos, a existéncia de vulnerabilidade ao agravo em
foco, a histdria pregressa de doencas infecciosas, os tratamentos realizados e verificar as
pessoas que convivem ou conviveram com o doente.

c) A atuacdo do enfermeiro é fundamental quando se exige um tratamento
prolongado ou adocao de novos habitos e comportamentos, visando a prevencéo de
intercorréncias que atrasem ou impecam a recuperacdo do doente.

d) A intervengdo do enfermeiro ndo deve criar vinculos, pois este ndo pode se tornar
corresponsavel pela recuperacao do cliente. No caso do tratamento em domicilio, cabe ao
enfermeiro apenas a orientacdo sobre o diagndstico, medicamentos, medidas de higiene
e cuidados para se evitar infeccéo.

38- Celulas tronco embrionarias podem ser usadas em uma grande variedade de doencas
e também sdo a melhor fonte de tecido humano para o teste de drogas in vitro. E motivo
de muitas discussdes éticas, mas nao se pode negar o avanco cientifico que trouxe. Em
relacdo as células tronco, aponte a opcdo CORRETA.:

a) A auto renovacdo diz respeito a capacidade de originar outra célula tronco, mas com
caracteristicas diferentes.

b) As células tronco podem ser definidas também de acordo com a propriedade de
se diferenciar em mais de uma linhagem celular.

¢) Uma célula tronco ndo tem a capacidade de originar células funcionais nos tecidos
derivados da mesma linhagem.

d) As células tronco sdo células indiferenciadas capazes de originar progenitores
maduros, bem como células efetoras completamente indiferenciadas.

39- E importante distinguir as células tronco (CT) dos outros muitos tipos de células
progenitoras (CP), de forma que as CT se autorenovam por toda a vida de um organismo,
enquanto que as CP possuem autorenovacéo e potencialidade limitadas. De acordo com
a potencialidade, as CT podem ser classificadas em totipotentes, pluripotentes ou
multipotentes. Aponte a opcdo que mostra a sequéncia CORRETA:

I- Células tronco totipotentes: sdo células capazes de gerar todos os tipos celulares
embrionarios e extraembrionarios, como zigoto e blastémero.

I1- Células tronco pluripotentes: sdo células que originam apenas um Unico tipo celular
maduro.
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I11- Células tronco multipotentes: podem originar todas as células que formam um
embrido (propriamente dito) e sdo provenientes da massa interna do blastocisto (CT
embrionarias)

V= verdadeiro; F= falso

a)yl-V;ll-F; 1ll-V P)I-V;1l-F; Il -F
cl-F H-F -V d)I-F1-V;Il-F

40- Queimaduras séo lesdes dos tecidos organicos em decorréncia de trauma de origem
térmica resultante da exposi¢do ou contato com chamas, liquidos quentes, superficies
quentes, eletricidade, frio, substancias quimicas, radiacdo, atrito ou friccdo. Alguns
cuidados iniciais e locais com o paciente queimado estdo listados abaixo, mas apenas um
apenas uma alternativa lista-os CORRETAMENTE:

a) Remocao de roupas queimadas ou intactas nas areas da queimaduras, avaliacao clinica
completa e registro do agente causador da extensédo e da profundidade da queimadura.

b) Profilaxia de hepatite, pesquisa de maus tratos nas criancas, historia medica pregressa,
como alergias ou doencas prévias.

c) Aplicacdo de agentes neutralizantes, utilizacdo de curativos preferencialmente
oclusivos, exceto em lesdes de orelha ou perineo.

d) Limpeza local (se necessario) com sabdo neutro ou glicerinado, sabdo de coco ou sab&o
liquido e lavagem abundante com &gua corrente, resfriamento de agentes aderentes e em
caso de queimaduras por agentes quimicos, ndo usar &gua em nenhum caso.

41- A enfermagem somente pode ser exercida por pessoas legalmente habilitadas e
inscritas no conselho regional de enfermagem de cada jurisdicdo competente. De acordo
com a Lei do Exercicio profissional, aponte a assertiva CORRETA:

a) E enfermeiro somente o titular do diploma ou certificado de enfermeiro conferido por
instituicdo de ensino, nos termos da lei e o titular do diploma ou certificado de obstetriz
ou de enfermeira obstétrica, conferidos nos termos da lei.

b) E atribuicéo do enfermeiro enquanto integrante da equipe de satde, a direcéo do 6rgéo
de enfermagem integrante da estrutura basica da instituicdo de satde, publica ou privada
e chefia de servico e de unidade de enfermagem.

¢) E atribuicdo privativa do enfermeiro prescricdo de medicamentos estabelecidos em
programas de salde publica e em rotina aprovada pela instituicdo de salde.

d) E atribuicdo do enfermeiro enquanto integrante da equipe de satide prevencéo e
controle sistematica de infeccdo hospitalar e de doencas transmissiveis em geral e
prevencdo e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela
durante a assisténcia de Enfermagem.

42- A enfermagem se realiza na prestacao de servicos a pessoa, familia e comunidade e
vem acompanhando todo o progresso cientifico apresentado a sociedade. Junto com esse
progresso, surgem as questdes eticas, que, no caso da enfermagem, sdo regidas pelo
codigo de ética dos profissionais de enfermagem. Aponte a op¢ao que mostra a sequéncia
correta apos a analise de cada item abaixo:
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I. O enfermeiro deve comunicar aos seus superiores fatos que infrinjam dispositivos
legais e que possam prejudicar o exercicio profissional. A comunica¢do ao
conselho é feita pela diretoria da instituigéo.

Il. E responsabilidade do enfermeiro garantir a continuidade da assisténcia de
enfermagem em condic¢des que oferecam seguranca, mesmo em caso de suspensao
das atividades profissionais decorrentes de movimentos reivindicatorios da
categoria.

[ll. O enfermeiro ndo pode se recusar a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferecam seguranca ao
profissional, a pessoa, familia e coletividade, quando for o caso de uma urgéncia.

I\V. E proibido ao enfermeiro prescrever medicamentos e praticar ato cirdrgico, exceto
nos casos previstos na legislacdo vigente e em situacdo de emergéncia.

a)l-V;I-F Il-V;IV-F b)I-F; 1-C; Il -F; IV-C
Ol-F IN-FIl-FIv-C d)I-V;II-F ll-F,IV-C

43- No que diz respeito as relacbes do profissional enfermeiro com as organizagoes
empregadoras, aponte a alternativa CORRETA:

a) E direito do enfermeiro participar de movimentos de defesa da dignidade profissional,
do aprimoramento técnico cientifico, do exercicio da cidadania e das reivindica¢Ges por
melhores condi¢des de assisténcia, trabalho e remuneracdo mesmo que em situacoes
emergenciais, pois ele esta lutando por melhores condigdes naquele momento.

b) O enfermeiro ndo pode se recusar a desenvolver atividades profissionais na falta de
material ou equipamentos de protecdo individual e coletiva, pois deve atuar mesmo com
condi¢des minimas.

c) O profissional de enfermagem, intimado como testemunha, devera comparecer
perante a autoridade e, se for o caso, declarar seu impedimento de revelar o segredo.
O segredo profissional referente ao menor de idade devera ser mantido, mesmo
qguando a revelacdo seja solicitada por pais ou responsaveis, desde que o menor
tenha capacidade de discernimento, exceto nos casos em que possa acarretar danos
OU riscos ao mesmo.

d) As penalidades a serem impostas pelos Conselhos Federal e Regional de Enfermagem,
conforme o que determina o art. 18, da Lei n° 5.905, de 12 de julho de 1973, sdo:
adverténcia verbal, multa, censura e cassacao do direito ao exercicio profissional.

44- Os indicadores em satde compdem um instrumento essencial para o gerenciamento
e planejamento das acGes em saude, especialmente no contexto da vigilancia
epidemioldgica. Sao informacdes produzidas com periodicidade definida e devem
apresentar os seguintes requisitos para a sua obtencdo, com EXCECAO de:

a) Disponibilidade de dados

b) Complexidade técnica, expansao e prolongamento dos dados.
¢) Uniformidade

d) Poder discriminatorio.

45- A resolucdo 196/96 do Conselho Nacional de Saude é o documento vigente para a
normatizagédo de pesquisa envolvendo seres humanos no Brasil, funcionando com base
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na integracdo das Comissdes de Etica em Pesquisa (CEP). Qual das opgOes abaixo esta
ERRADA em relacdo aos termos da resolucao?

a) A pesquisa é a classe de atividades cujo objetivo € desenvolver ou contribuir para o
conhecimento generalizavel.

b) A pesquisa envolvendo seres humanos € aquela que envolva o ser humano de
forma individual, diretamente, incluindo o manejo de informacdes ou materiais.

¢) Todo procedimento de qualquer natureza envolvendo o ser humano, cuja aceitacdo ndo
esteja consagrada na literatura cientifica, sera considerado como pesquisa e portanto
devera obedecer as diretrizes da resolucao.

d) O conhecimento generalizivel consiste em teorias, relagdes ou principios ou no
acumulo de informacdes obre as quais estdo baseados, que possam ser corroborados por
métodos cientificos aceitos de observagdo e inferéncia.

46- Em relacdo a epidemiologia das doencas crénico degenerativas e suas caracteristicas,
aponte a opcdo CORRETA:

a) As doencas crénico degenerativas sdo moléstias de notificacdo compulsoria no pais,
porém isso ndo é realizado na pratica, o que representa um fator de dificuldade para a
vigilancia e para a implementacao de medidas adequadas de controle.

b) As doencas cronico degenerativas sdo enfermidades com mdaltiplos fatores de
risco, complexas interacGes, historia natural longa, geralmente com grandes
periodos de laténcia clinica.

¢) Tem como Unica fonte de coleta de informac6es principal a declaracédo de obito.

d) Todas as alternativas estéo corretas.

47- Como toda atividade desenvolvida pelo ser humano, as relacionadas aos cuidados em
salide desenvolvidos no hospital, em unidades de atencéo basica ou mesmo no domicilio,
geram residuos. Esses, por sua natureza, podem representar riscos a0 ambiente, a
populacdo, aos profissionais da area da salide e aqueles responsaveis pela limpeza e coleta
desses residuos. Qual a alternativa CORRETA?

a) O enfermeiro, por sua formacéo holistica, € um profissional extremamente capacitado
para atuar na tomada de decisGes que dizem respeito ao gerenciamento dos residuos de
servicos de salde. Portanto, essa responsabilidade ndo pode ser dividida com outros
profissionais, pois qualquer decisdo errada colocara todos, profissionais e clientes em
risco.

b) O enfermeiro podera aperfeicoar o gerenciamento dos residuos em estabelecimentos
prestadores de servigos de salde, diminuindo os riscos de contaminacdo dos clientes e
funcionarios, porém, aumentando o seu proprio risco de exposi¢do a agentes tOXicos.

c) O descarte de residuos é responsabilidade de cada profissional que o gerou e a
analise desses residuos revela as atitudes e adesdo ou nédo as recomendacfes para o
gerenciamento desses residuos. E também deixar claro a consciéncia e
responsabilidade ambiental, socioecondmica e de biosseguranca desses profissionais.
d) Todas as alternativas anteriores estao corretas.

48- Sistematizar significa organizar; correlacionar elementos em uma ordem com
concatenacdo logica. Na enfermagem a sistematizacao das a¢Ges e dos métodos contribui
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para a organizagdo do processo, visando alcangar resultados. Assinale a alternativa
CORRETA.

a) O plano de cuidados representa os registros anotados pela equipe de enfermagem no
prontudrio de forma sistematizada, referente as alteracbes subjetivas e objetivas
observadas e/ou referidas pelo cliente.

b) O plano de cuidados direciona e coordena o trabalho da equipe de enfermagem
na assisténcia ao cliente e a familia de modo individualizado e continuo, objetivando
a prevencdo, a promocao, protecdo recuperacdo e manutencdo da saude. Existem
varias maneiras de elaborar o plano; ele faz parte do planejamento.

c) A evolucdo de enfermagem representa o conjunto de intervencbes de enfermagem
definidas pelo enfermeiro para alcangar os resultados esperados diante dos problemas
levantados.

d) As anotacGes de enfermagem dizem respeito as orientagdes realizadas pela equipe ao
paciente.

49- A assisténcia de enfermagem ao paciente com alteracbes do sistema respiratdrio
propiciam uma melhora do quadro e propicia conforto aos pacientes com insuficiéncia
respiratoria. Assinale a alternativa ERRADA.

a) Durante o exame fisico verifica-se a frequéncia, profundidade e padrdo respiratorio,
presenca de cianose, simetria pulmonar.

b) A insuficiéncia respiratoria crbnica se caracteriza por hipoxemia ou hipercapnia
e acidemia.

c) Sdo complicacbes do tratamento da insuficiéncia respiratéria a intoxicacao por
oxigénio e barotrauma.

d) As intervencgdes de enfermagem consistem em melhorar a troca gasosa, administrar
medicacg0es prescritas, educacdo para a manutencdo da salde, entre outras medidas.

50- Em relagdo a propedéutica da gravidez, aponte a opcdo CORRETA:

a) Os antecedentes familiares sdo de grande importancia, porém os dados do esposo ndo
precisam ser relatados. Os antecedentes pessoais sdo importantes, para se poder inferir a
existéncia ou ndo de deficiéncias ou problemas de saude que possam influenciar a
gravidez.

b) Deve-se fazer a palpacdo do Utero e seu contetido. A altura uterina é estimada tendo-
se 0 cuidado de reconhecer a resisténcia 6ssea do pubis e delimitar, comprimindo bem, o
fundo do utero, com a borda cubical da mée.

c) A circunferéncia abdominal é avaliada ao nivel da cicatriz umbilical.

d) Os membros inferiores dificilmente exibem dilatacdo circunscrita de vasos
sanguineos.
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