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N°. DE INSCRIGAO:
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ORIENTAGOES

Este CADERNO DE PROVA é composto de 30 (trinta) questdes com 04 (quatro) alternativas e somente
uma correta e caso exista algum problema de impresséo, ou outro qualquer, comunique imediatamente aos
fiscais de sala.

Somente depois de decorridos quarenta e cinco minutos do inicio da prova, o candidato podera entregar o
seu Cartdo Resposta e o Caderno de Questdes, e apoés decorridos duas horas do inicio da mesma o
candidato podera levar o Caderno de Questdes.

Assine seu nome no CARTAO RESPOSTA que vocé recebeu e transcreva para 0 mesmo a resposta
definitiva de cada questdo. Marque somente uma alternativa, pois a marcagao de mais de uma alternativa ou
a auséncia de marcagao, anula a questdo. Preencha corretamente o CARTAO RESPOSTA, pois 0 mesmo
nao sera substituido por erro do candidato e assinale, com caneta esferografica azul ou preta, a questao
correta, conforme exemplo abaixo:

| QUESTAO || ALTERNATIVAS |

[ o1 J[A][s]lel[D]

Esta prova tera duracao de 03 (trés) horas, com inicio previsto para as 14 (quatorze) horas e término as 17
(dezessete) horas.

N&o sera permitido ao candidato entrar e/ou permanecer com armas ou aparelhos eletrénicos (bip, telefone
celular, reldgio do tipo data banck, walkman, agenda eletrbnica, note book, palmtop, receptor, gravador etc.)
ou algum tipo de material para consulta.

Ao final da prova, devolva ao fiscal o CARTAO RESPOSTA, devidamente preenchido e assine a lista de
presenga, do mesmo modo como esta no Documento de Identidade.

Nao sera permitido aos fiscais tirarem duvidas em relagdo as questdes da prova, pois a interpretacao faz
parte da avaliagéo.

O candidato que nao assinar o Cartao Resposta, estara automaticamente eliminado.

Leia atentamente estas instrugdes e cada questdo da prova antes de responder.

BOA PROVAI




LINGUA PORTUGUESA
TEXTO PARA AS QUESTOES DE 01 A 05.
Amizades focalizadas na coeréncia

Analisar anuncio de classificados de jornal impresso da secao Amizades & particularizar mais um género,
muito usual nos dias de hoje, com o diferencial de colocar em cena questdes de ordem social e um tema de delicado
tratamento no ambito das relagdes familiares.

No género textual classificados de jornal, integrante do campo jornalistico (impresso), encontram-se varias
sec¢des: emprego, carro, celular, imével, amizades, entre outras. Percebe-se que ao analisar a se¢ao Amizades,
observa-se o fendbmeno da focalizacdo, mais especificadamente como a camara do produtor do texto direciona o
olhar do leitor a fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.

No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente por meio da descrigdo (valendo-se de
varios recursos como, por exemplo, da adjetivagdo) e, em geral, assume e simula situagdes que quer alcangar. Em
suma, a quantidade e a qualidade da informagao veiculada chamam a atencao do publico a que se destina o texto.
Nesse sentido, a focalizagdo, como fator de coeréncia, tem dupla face, ou seja, tanto € produto de manipulagao
informativa quanto instancia manipuladora. Além disso, ela é totalizadora - da conta até da intimidade das pessoas
que se anunciam (caracterizam seus atributos fisicos, principalmente) e permite ao leitor criar imagens do que é
anunciado. Neste particular, o que se percebe é uma “imagem de si”, ou seja, o anunciante (narrador) tece o texto
conforme a imagem que deseja para si € em consonancia com sua preocupacgao de conquistar o leitor. Assim, o
narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma visao exterior ao narrado (focalizagéo
externa), quer por assumir a percepgao de uma “personagem” de cujos pensamentos eventualmente ddo conta
(focalizagao interna).

Essa analise permite dois exemplos, conforme os dois textos abaixo, retirados do jornal O Liberal do dia 20
de maio de 2007:

Texto 1 Texto 2

ALINE OU MEL ANJO GATINHO - Alto, branco,
Aline, loira 20 anos, seios rosados loiro, 22 anos, sarado bonito,
59kg, uma princesa. Mel morena discreto e atencioso. Sem
clara, 18 anos, corpo de modelo, propaganda enganosa. Acompanho
uma gatinha, em hoteis, moteis ou a festa e fago massagens. N atendo
meu apartamento V/70,00 F/8168- ¢/ n® oculto e A tenho local. F/
8364. 81727141.

(ALVES, Joao Paulo Costa. Amizades focalizadas na coeréncia. Belém: UFPA, 2008)

01 - Segundo o texto, quais as caracteristicas da focalizagao?

A- ( ) Descricao, argumentacdo, manipulagao e inferéncia.
B- () Descrigao, argumentagéo, percepgao e inferéncia.
C- () Argumentagéo, manipulagéo e descri¢ao.

D- () Manipulagao, inferéncia, descrigdo e narragao.

02 - Os exemplos dado pelo autor do texto intitulados de Texto 1 e Texto 2 possuem como focalizagao:

A- () exploracdo sexual de um homem e de uma mulher, ambos com o intuito de ganhar
dinheiro.

B- () Construir uma “imagem de si’, a fim de conquistar o leitor para este comprar o servigo
oferecido.

C- () Descrever as pessoas destacadas nos anuncios, com isso qualquer leitor tera intengbes
de imagens a partir das caracterizagdes dispostas pelos adjetivos e substantivos nos
textos.

D- () Vender um produto anunciado na se¢cao Amizades de jornal impresso.

03 - Considere o seguinte enunciado: “...a fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.”.
As palavras destacadas assumem que valor sintatico.

A- ( ) Pronomes demonstrativos.
B- ( ) Pronomes cataféricos.



04 -

05 -

06 -

07 -

08 -

C- () Aposto distributivo.
D- () Adjunto adnominal.

De acordo com o texto 2, Anjo Gatinho, a exploragao da argumentagao esta expressa em qual excerto:

A- ( ) “Alto, branco, loiro, 22 anos, sarado bonito...”.

B- ( ) “.discreto e atencioso...”.

C- ( ) “Sem propaganda enganosa.”.

D- () “Natendo ¢/ n° oculto e fi tenho local. F/ 81727141.”.

A Norma Gramatical Brasileira (NGB) intensifica os padrdes de escrita no contexto da lingua. Sendo
assim, percebe-se que os anuncios (Aline ou Mel e Anjo Gatinho) n&o priorizam as formas da linguagem
escrita de maneira culta. No entanto, depreende-se que essa norma é quebrada, pois:

A- ( ) por ser classificados de jornal, compde-se de regras proprias, ndo importando a lingua
qualquer instrumento de avaliagéo e discurso.

B- ( ) todo género textual possui uma composicdo prépria, assim nenhuma indicagéo
linguistica contempla esses aspectos.

C- ( ) aobjetividade e a composi¢ao do texto sao inerentes ao género textual. No caso, temos

anuncios de classificados, isso revela que a seg¢do Amizades agrega somente a
focalizagao e o discurso persuasivo das caracteristicas dos narradores/autores.

D- () estamos diante de um género textual diferenciado, assumindo assim uma caracteristica
marcante, que € a objetividade do texto e sua formatacdo tipografica. Assim, a
abreviagao, falta de acentuacdo e caracteres informais manipulam um discurso que o
que vale é a focalizagéo, ndo as regras gramaticais.

No texto exemplificativo 1, na passagem do primeiro para o segundo periodo, poderiamos substituir o
ponto em seguida por um outro sem alteragédo de sentido. Esta outra pontuagao seria:

A- ( ) avirgula.

B- ( ) osdois pontos.
C- ( ) o ponto-e-virgula.
D- ( ) otravessao.

Considere o seguinte enunciado: “No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente
por meio da descricdo (valendo-se de varios recursos como, por exemplo, da adjetivagao) e, em geral,
assume e simula situagbes que quer alcangar.”. Indique o par de palavras, retiradas dos exemplos, que
justifiquem a afirmagéao transcrita.

A- () Hoteis e moteis.

B- () Loiro e bonito.

C- ( ) Apartamento e corpo de modelo.
D- () n°oculto e fi tenho local.

Segundo o dicionario Anténio Houaiss (2006), o termo Metéfora tem a seguinte definicdo: “Tropo que
consiste na transferéncia de uma palavra para um ambito semantico que nao é o do objeto que ela
designa, e que se fundamenta numa relagdo de semelhanga subentendida entre o sentido préprio e o
figurado; translacéo.”. Com base nessa definigdo, marque a alternativa que contenha pelo menos duas
metaforas:

A- () “No género classificados de jornal, o narrador argumenta geralmente por meio da
descricao (valendo-se de varios recursos como, por exemplo, da adjetivagéo) e, em
geral, assume e simula situagdes que quer alcangar.”.

B- () "Assim, o narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma
visdo exterior ao narrado (focalizagdo externa), quer por assumir a percepgdo de uma
“personagem” de cujos pensamentos eventualmente dao conta (focalizagao interna).”.

C- () “ALINE OU MEL Aline, loira 20 anos, seios rosados 59kg, uma princesa. Mel morena
clara, 18 anos, corpo de modelo, uma gatinha, em hoteis, moteis ou meu apartamento
V/70,00 F/8168-8364.".

D- () “..Alto, branco, loiro, 22 anos, sarado bonito, discreto e atencioso...”




09 - No primeiro periodo do segundo paragrafo encontramos o uso dos dois pontos e das virgulas. Qual a
finalidade de seus respectivos usos:

A- ( ) Ambas as pontuagbes fizeram uma enumeracgéo de termos.

B- () Os dois pontos foram empregados para reiterar os exemplos e as virgulas para separar
elementos de mesma classe gramatical.

C- () Dois pontos para enumerar e as virgulas para separar aposto.

D- () Ambos exercem a fungéo de separar elementos de mesma classe gramatical.

10 - A Unica alternativa em que ha uma oragéo coordenada alternativa é:

A- () “Percebe-se que ao analisar a se¢cao Amizades, observa-se o fenbmeno da focalizagéo,
mais especificadamente como a camara do produtor do texto direciona o olhar do leitor a
fim de que este aceite e realize o objetivo comunicativo daquele.”.

B- ( ) “Em suma, a quantidade e a qualidade da informacao veiculada chamam a atengéo do
publico a que se destina o texto.”.
C- () “Assim, o narrador restringe o campo perceptivo e/ou informativo, quer por assumir uma

visdo exterior ao narrado (focalizagdo externa), quer por assumir a percepgdo de uma
“personagem” de cujos pensamentos eventualmente dao conta (focalizagao interna).”.

D- () “Neste particular, o que se percebe é uma “imagem de si”, ou seja, o anunciante
(narrador) tece o texto conforme a imagem que deseja para si e em consonancia com
sua preocupacgao de conquistar o leitor.”.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

11 - As fissuras labiopalatinas sdo malformagdes congénitas que ocorrem entre a 4° e a 9° semana do
periodo embrionario, devido a falta de fusdo dos processos maxilar e médio-nasal.

Assinale a alternativa correta sobre a amamentag¢ao de bebés com fissuras labiopalatinas.

A- () Amamentados na posigéo vertical.

B- () A posicdo de amamentagao fica a escolha da méae.

C- () Amamentados na posigéo horizontal para abocanhar bem a aréola.
D- () O ordenhamento nao é necessario.

12 - Sobre os horménios e mecanismos da lactagéo, considere as seguintes afirmativas:

1. O estrogénio, associado aos horménios da tiredide, aos corticosterdides adrenais e a insulina,
promovem o desenvolvimento das mamas. Este desenvolvimento vai ser acentuado pela agdo da
progesterona, que também estimula a proliferagdo dos dutos.

2. A prolactina (produzida na glandula pituitaria posterior) que estimula a secrecao de leite nos alvéolos,
em resposta a estimulagéo da aréola e do mamilo por parte do bebé. Quando o mamilo é estimulado a
prolactina é libertada e inicia-se a produgéo de leite. Quanto mais o bebé estimula a mama, mais leite é
produzido.

3. A ocitocina (produzida na glandula pituitaria anterior) € libertada por surtos durante a amamentagéo, e
provoca a descida do leite através dos ductos até ao mamilo. Quando o bebé mama, ao tocar com a boca
no mamilo e na aréola envia mensagens nervosas para a glandula pituitaria que liberta a ocitocina na
corrente sanguinea.

4. O lactogénio placentario age como a prolactina, desenvolvendo os alvéolos.

Assinale a alternativa correta.

A- () Somente as alternativas 1,2,3 s&do verdadeiras.
B- () Somente as alternativas 2,3,4 séo verdadeiras.
C- () Somente as alternativas 1 e 4 séo verdadeiras.
D- () Somente as alternativas 2 e 3 sdo verdadeiras.



13- Em relagao aos habitos orais € incorreto afirmar:

A- () Asucgao da chupeta é importante para o desenvolvimento da musculatura facial,
porém seu uso prolongado (teoricamente apos os trés anos) pode provocar alteragbes
morfolégicas.

B- () O aleitamento natural, além de seu valor nutritivo, tem uma importancia fundamental no
desenvolvimento da musculatura facial.

C- () O habito de roer unhas pode ser responsavel por alteragdes bucais.

D- () Os alimentos precisam ser pastosos quando os primeiros dentes do bebé comegam a
nascer.

14 - Analise as afirmativas em relacao aos beneficios do aleitamento materno:

1. O leite materno é o mais completo alimento para o bebé até o 6° més de vida. Além de alimentar e
de proteger a crianga contra doengas, a amamentacao contribui para o desenvolvimento psicomotor e
emocional.

2. Somente o leite materno possui duas proteinas indispensaveis para o desenvolvimento completo do
sistema nervoso: gorduras na quantidade certa e taurina.

3. O ato de mamar auxilia 0 movimento dos musculos e ossos da face, promovendo melhor flexibilidade
na articulagado das estruturas que participam da fala.

Estao corretas apenas:

A- () 2e3estdo corretas.
B- () 1e2estao corretas.
C- () 1e3estao corretas.
D- () 1,2,3 estdo corretas.

15 - Quanto as fases de prevencao fonoaudioldgica, assinale a alternativa correta.

A- () A prevencao secundaria tem como objetivo detectar e tratar as patologias ja instaladas,
evitando ou retardando possiveis complicagoes.

B- () A prevencgao terciaria compreende o nivel de diagnéstico e tem como objetivo reduzir
ao maximo as desabilidades decorrentes do processo patolégico.

C- () A prevengao primaria consiste comprovacao de fatores responsaveis pela ocorréncia e
desenvolvimento das patologias de comunicacéo.

D- () A prevengao terciaria engloba o nivel diagnostico e de tratamento precoce.

16 - Marque a alternativa incorreta relacionadas as estratégias preventivas que podem ser incorporadas as
praticas fonoaudidlogicas:

A- ( ) “Screening” em massa: deteccdo e possibilidades de intervencdo imediata de
alteragdes de fala, linguagem e audicao.

B- ( ) Mapeamento genético: fenilcetonuria, hipotireoidismo e quadros sindrémicos.

C- ( ) Programas de Qualidade de Vida: cuidado e assisténcia a individuos sujeitos a

experiéncias estressantes ou com dificuldades de comunicagao, principalmente para
aqueles com mais de 65 anos.

D- () Imunizagdo: vacinas contra poliomielite, sarampo e rubéola, na medida em que atuam
diretamente no impedimento da ocorréncia de déficites neuromusculares, riscos de
danos cerebrais, auditivos, etc.

17 - Sobre as disfagias orofaringeas é correto afirmar:

A- ( ) Designa a situagdo clinica dos pacientes que apresentam incoordenacdo dos
mecanismos de degluticdo baixa.

B- () Aavaliagédo da disfagia orafaringea é somente objetiva.

C- () O tratamento da disfagia orofaringea consiste atualmente, numa pratica especializada
do fonoaudiélogo, que pode atuar em ambiente ambulatorial e domiciliar ou no dmbito
hospitalar.

D- () Erecomendavel para deglutir liquidos quentes.



18 -

19-
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Sobre o processamento auditivo considere as seguintes afirmativas.

1. Aintervencgao deve ser direta e interdisciplinar, propor modificagées no ambiente em que o escolar
esta inserido, promover a conscientizagéo de suas dificuldades, fornecer estratégias compensatorias e
orientar escola e familiares.

2. A desordem do processamento auditivo € o impedimento na capacidade de detectar energia sonora.
3. A avaliagao do processamento auditivo é contra indicado para individuos com perda auditiva em
grau severo a profundo.

4.0 processamento auditivo ocorre desde a detecgdo até a interpretagao, envolvendo todas as
estruturas do sistema auditivo, desde da orelha externa até o cortex.

Assinale a alternativa correta.

A- () Somente as afirmativas 1,2 e 3 séo verdadeiras.
B- () Somente as afirmativas 1,3 e 4 séo verdadeiras.
C- () Somente as afirmativas 1e 2 s&do verdadeiras.
D- () Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.

Em relagédo a avaliagdo do processamento auditivo é correto afirmar:

A- ( ) Os testes de tarefa mondtica e dicética séo viaveis a partir de 6 anos de idade, se o
paciente for ouvinte.

B- () Os testes dicoticos sdo ferramentas que possibilitam avaliar a assimetria perceptual,
que esta relacionada a assimetria estrutural do cérebro.

C- () Séao pré-requisitos para a avaliagdo do processamento auditivo apenas os exames de
audiometria tonal e imitdnciometria.

D- () O teste de fala filtrada reconhece a fala na presenca de distorcdo de frequéncia

acustica (filtro passa-alta).

A degluticdo € um processo programado, executado por refinado controle nervoso, ocasionando na
acgao integrada e sequencial de 6rgaos e sistemas, visando transportar o bolo da cavidade oral até o
estdbmago, mantendo o estado nutricional do ser.

Assinale a alternativa correta em relagbes as fases da deglutigéo.

A- () Apds afase 2, ocorre o desencadeamento da degluticao involuntaria, iniciando a fase 3.

B- ( ) Fase 2 - Qualificagao (faringea): em que ocorre ampliacdo da faringe e descida posterior
da lingua, formagéo de onda descendente, fechamento do esfincter velofaringico, apnéia
e protegdo das vias aéreas e abertura do seguimento faringoesofageano.

C- ( ) Fase 3 - finalizagdo: ocorrendo & entrada do bolo no eséfago pela abertura do
seguimento faringoesofageano, prosseguindo com o encaminhamento do bolo através da
peristalse, abertura do seguimento eséfago-gastrico e passagem do bolo ao estémago.

D- ( ) Fase 1 - Protecdo (preparatéria): momento em que ocorre a recepgdo do bolo e

reconhecimento (mastigagdo, amassamento e sucgao).

A Timpanometria € a mediada da complidncia em relagdo com a variagdo de pressio, ou seja, séo as
diferentes posi¢cdes que a membrana timpanica assume conforme a variacdo de pressdo. Quanto ao
timpanograma do tipo Ad, assinale a alternativa correta.

A- () Sao encontrados em individuos com orelha média normal.

B- () O ponto maximo de relaxamento esta rebaixado por falta de mobilidade.
C- () O sistema de orelha média muito mével ou altamente complacente.

D- () O pico é de maxima complacéncia deslocando para pressdes negativas.

Julgue os itens abaixo relativos a dislexia.

1. A dislexia diseidética tem a maior dificuldade na conversdo som-letra.

2. Dislexia ndo tem cura, seus efeitos podem ser superados ou minimizados com a terapia e o uso de
recursos de apoio.

3. A dislexia mista esta associada a disfuncdes nos lébulos frontal, parietal, temporal e occipital.

A quantidade de itens certos € igual a



A () 3
B- () 2
c- () 1
D- ( ) o.

23 - A escola constitui um ambiente importante na configuragdo da realidade de vida do professor e dos
aspectos relacionados as condigdes e organizagao do trabalho docente, os quais repercutem sobre os
processos de saude-doenga. Acerca desse tema, assinale a opgao incorreta.

A- ( ) As propostas de escolas saudaveis ou escolas promotoras de saude sdo exemplos de
esforgos canalizados para a transformacido da escola em um ambiente favoravel a
saude da comunidade que a constitui.

B- () A vozdo professor é vulneravel ao tempo e uso inadequado, sem cuidados especiais,
de sua rotina de vida e trabalho, apresentam situagdes estressantes e fatores de risco
para a sua saude vocal e geral.

C- () Uma das fungdes do fonoaudiologo na escola € identificar alteragdes auditivas através
dos testes audiométricos.
D- () O papel do fonoaudidlogo no sistema escolar € de ministrar palestras para pais e

professores sobre o desenvolvimento da fala, linguagem e audigdo. Capacitando
professores para diagnosticar as alteragoes.

24 - As disfonias organofuncionais tem as seguintes alteragdes:

A- () Nodulos, cistos, leucoplasias e Ulceras de contato.
B- ( ) Cistos, granulomas, nédulos e papilomas.

C- () Podlipos, nédulos, cistos e neoplasias.

D- () Granulomas, papilomas, polipos e neoplasias.

25 - Os pacientes com nédulos vocais apresentam a fenda glética:

A- () ampulheta.

B- ( ) dupla.

C- ( ) triangular transversal.

D- ( ) triangular médio-posterior.

26 - Em relacdo a triagem auditiva escolar assinale a alternativa correta.

A- () A triagem auditiva escolar deve constar de no minimo, meatoscopia, timpanometria,
varredura do reflexo acustico em 100 dB nas freqléncias de 1000 a 4000 Hz e
pesquisa dos limiares de Via Aérea de 1000 a 4000 Hz (técnica de varredura em 20

dB);

B- () Minimiza problemas futuros em relagéo aos disturbios mentais.

C- () Tantoas EOA quanto o BERA possuem bons indices de sensibilidade e especificidade.
Os 2 exames complementam-se no momento do diagndstico audiolégico escolar.

D- () Um dos objetivos da triagem escolar & identificar a presenga de patologias da orelha

média e interna.

27 - Todo bebé esta submetido a apresentar possiveis problemas auditivos ao nascer ou adquiri-los nos
primeiros anos de vida. Com a finalidade de prevenir a deficiéncia auditiva ou até mesmo de remediar,
no caso dos bebés que apresentam surdez congénita, foi criada a lei municipal n°. 3028, de 17 de maio
de 2000. Tal lei se refere a um programa de triagem auditiva neonatal que tem como finalidade avaliar
a audicdo em recém nascidos. Com base no texto acima marque a alternativa correta.

A- ( ) Orienta-se realizar o teste da orelhinha nos primeiros anos de vida do bebé (3 meses),
detectando perdas precoces que possam influenciar na linguagem. Geralmente o
exame é realizado no bergario em sono natural, de preferéncia no 2° ou 3° dia de vida.
O tempo de duragédo varia entre 5 e 10 minutos, tendo algumas contra-indicagdes para
0 bebé.

B- () O método mais utilizado para a triagem auditiva neonatal € o exame de Emissdes



28 -

29 -
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Otoacusticas Evocadas ( EOAs). Considerado bastante objetivo, este exame é indolor
e de execugao rapida, realizada durante o sono natural do bebé.

C- () Na triagem de recém-nascidos, o BERA, apresenta vantagens como: o uso de
estimulos muitos intensos, tornando possivel detectar formas mais severas de
deficiéncia auditiva e tem a capacidade de detectar perdas auditivas unilaterais e
bilaterais.

D- () O teste de emissdes otoacusticas evocadas trasientes quantificam as perdas auditivas.

A deficiéncia auditiva tem origens diversas. Assinale a alternativa correta que causa a surdez no
periodo pré-natal.

A- () Incompatibilidades sanguineas.
B- () Alteragdes enddcrinas.

C- () Traumatismos obstétricos.

D- () Anoxia.

Julgue os itens a seguir, no que se refere as alteragdes vocais.

1.0s nddulos sao alteragdes que se localizam nas camadas mais profundas das pregas vocais.

2.0s polipos se desenvolvem a partir de um trauma importante envolvendo um vaso da lamina prépria
que penetra nas camadas mais superficiais da mesma, deslocando o epitélio para a linha média
formando uma lesao exofilica, associada a formagédo de edemas.

3.0 tratamento de Edemas de Reinke é geralmente cirurgico.

A quantidades de itens certos € igual a

A () o.
B- () 1.
c- () 2
D- () 3.

A voz é algo tao caracteristico e importante como a nossa propria fisionomia e impresséo digital. Ela
varia de acordo com o sexo, idade, profissdo, personalidade, estado emocional e a intencao que a
usamos. E através da nossa voz que expressamos nossos sentimentos, emocdes, idéias e
pensamentos. Todos precisam ter cuidados com a voz, mas para quem utiliza a voz profissionalmente
& preciso ter alguns cuidados vocais essenciais, com isso € possivel manter a integridade vocal.

Marque a opgao correta em relagdes aos cuidados vocais de um professor.

A- () Durante a atividade vocal, deve-se beber alguns goles de agua, para umidificar a
garganta. A agua deve estar fria, para que ndo ocorra o choque térmico.

B- () Consumir bastante leite antes e depois da atividade vocal.

C- () Procure ndo consumir alimentos fibrosos, pois esses alimentos aumentam a secregao
de muco no trato vocal.

D- () Articular bem as palavras, usando também expressdes faciais para evitar o abuso
vocal.

Boa Sorte!!





