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CCCAAARRRGGGOOO::: MMMÉÉÉDDDIIICCCOOO PPPSSSIIIQQQUUUIIIAAATTTRRRAAA
TEXTO:

A moléstia é real, os sintomas são claros, a síndrome está completa: o homem continua cada vez mais incomunicável 
(porque deturpou o termo Comunicação), incompreendido, e/ou incompreensível, porque se voltou para dentro e se auto-
analisa continuamente, mas não troca com os outros estas experiências individuais; está “desaprendendo” a falar, usando 
somente o linguajar básico, essencial, e os gestos. Não lê, não se enriquece, não se transmite. Quem não lê, não escreve. 
Assim, o homem do século XX, bicho de concha, criatura intransitiva, se enfurna dentro de si próprio, ilhando-se cada 
vez mais, minado pelas duas doenças do nosso tempo: individualismo e solidão. 

(Ely Vieitez – Laboratório de Literatura, São Paulo: Estrutural, 1978) 

01) A respeito do trecho “A moléstia é real, os sintomas são claros, a síndrome está completa:...” é correto afirmar 
que ocorre: 
A) O uso de um recurso na construção do texto que mostra a enumeração de algumas ideias que caracterizam o 

pensamento. 
B) O uso de palavras que expressam exatamente o contrário da ideia principal. 
C) O emprego de expressões contrastantes. 
D) O emprego de palavras agradáveis, em substituição às que têm um sentido desagradável. 

02) O uso dos parênteses no texto tem o seguinte objetivo: 
A) Introduzir uma explicação para a palavra “incomunicável”. 
B) Introduzir o motivo pelo qual o homem continua cada vê mais incomunicável.  
C) Introduzir uma explicação para o que venha a ser “comunicação”. 
D) Introduzir um assunto diferente dentro do tema principal tratado no texto. 

03) A autora afirma que o homem, cada vez mais, passa a demonstrar com maior intensidade qualificações como: 
incomunicável, incompreendido, e/ou incompreensível. No fragmento “incompreendido, e/ou incompreensível”,
foi usado um recurso coesivo a partir do qual é possível afirmar que:  
A) O homem tornou-se um ser que não pode ser compreendido pelos outros. 
B) O ser humano é incapaz de compreender a si mesmo. 
C) O ser humano é incapaz de compreender a seus semelhantes. 
D) O homem tornou-se um ser que pode não ser compreendido ou não se deixa compreender, ou ainda, é capaz de 

não ser compreendido ao mesmo tempo em que não se deixa compreender.

04) Em “... porque se voltou para dentro e se auto-analisa continuamente...” a conjunção em destaque pode ser 
substituída sem prejuízo do sentido por: 
A) já que    B) que    C) conquanto   D) desde que  

05) A seguir, indique a sequência em que todas as palavras podem ser classificadas quanto à tonicidade como 
paroxítona:
A) minado, sintomas, claros 
B) século, lê, tempo 
C) está, escreve, síndrome 
D) linguajar, transmite, solidão 

CCCOOONNNHHHEEECCCIIIMMMEEENNNTTTOOOSSS SSSOOOBBBRRREEE OOO SSSUUUSSS
06) O sistema de planejamento do Sistema Único de Saúde (SUS) é representado pela atuação contínua, 

articulada, integrada e solidária na(s): 
A) Execução através do Poder Judiciário.     
B) Três esferas de gestão do SUS.    
C) Rede de distribuição de recursos. 
D) Câmaras de Deputados Federais e Estaduais. 

07) Analise alguns princípios do SUS estabelecidos em Lei Federal: 
I. Universalidade de acesso aos serviços de saúde em todos os níveis de assistência. 

II. Integralidade de assistência, entendida como conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e 
curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade do sistema. 

III. Igualdade de assistência à saúde, sem preconceitos ou privilégios de qualquer espécie. 
IV. Participação da comunidade. 

Estão corretos apenas os itens: 
A) I, II, III   B) II, III, IV   C) I, II, III, IV   D) I, III, IV 

08) “A assistência à saúde é livre à iniciativa ______________.” (Artigo 21 Lei Federal n° 8080/1990) Assinale a 
alternativa que completa corretamente o artigo citado: 
A) pública   B) privada   C) liberal   D) lucrativa 
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09) A compreensão do uso da epidemiologia nos permite identificar seus objetivos, dentre os quais podemos citar, 
EXCETO:
A) Definir os modos de transmissão. 
B) Definir e determinar os fatores contribuintes aos agravos à saúde. 
C) Estabelecer medidas e estratégias curativas em detrimento à prevenção. 
D) Estabelecer os métodos e estratégias de controle dos agravos à saúde. 

10) Quando uma doença afeta ao mesmo tempo pessoas de vários países, que pertencem a mais de um continente e 
que atingem comunidades em número claramente excessivo, quando comparado ao normal esperado, tem-se 
uma:
A) Zoonose .  B) Epidemia.   C) Pandemia.   D) Pneumonia. 

CCCOOONNNHHHEEECCCIIIMMMEEENNNTTTOOOSSS EEESSSPPPEEECCCÍÍÍFFFIIICCCOOOSSS
11) “M.H.P., sexo feminino, 59 anos, usuária de benzodiazepínico diariamente há 10 anos, iniciou com quadro súbido 

de confusão mental, desorientação e esquecimento, acompanhado de períodos de agressividade.” O diagnóstico 
provável é: 
A) Delirium. 
B) Psicose reativa breve. 
C) Doença de Alzheimer. 
D) Transtorno conversivo 

12) “J.A.A., sexo masculino, 38 anos, relata que ao entrar na sala de recepção do consultório médico visualizou a 
ponta da caneta da secretária, que estava sobre a mesa, direcionada para ele e a partir daí, passou a ter forte 
sensação de que iria morrer.” Analisando o quadro anterior, podemos suspeitar de: 
A) Ilusão visual. 
B) Delírio paranoide. 
C) Percepção delirante. 
D) Esquizofrenia simples. 

13) “K.S.A., sexo feminino, 35 anos, com quadro de insônia, agitação psicomotora, desinibição social e com ideias de 
grandeza, que iniciou há cerca de 10 dias e está apresentando piora progressiva com o passar dos dias.” Assinale 
o diagnóstico provável: 
A) Delirium. 
B) Depressão. 
C) Episódio maníaco. 
D) Esquizofrenia aguda. 

14) Assinale abaixo, o medicamento que NÃO deve ser utilizado concomitantemente com antidepressivos 
inibidores da monoamino-oxidase: 
A) Diazepam.  B) Fluoxetina.   C) Haloperidol.   D) Carbamazepina. 

15) Pacientes portadores de esquizofrenia apresentam alucinações visuais caracterizadas por: 
A) Imutalidade da imagem alucinada, plasticidade, referência a figuras concretas do mundo objetivo. 
B) Projeção no espaço, vivacidade, precisão dos detalhes. 
C) Atenção pela imagem alucinatória, variação dependente de luminosidade, clareza perceptual. 
D) Significação delirante, não observância das regras referentes à percepção visual natural, imprecisão. 

16) Os transtornos esquizofrênicos caracterizam-se como: 
A) O acometido não se recorda de suas vivências psicóticas. 
B) Distorções de pensamento, da sensopercepção e da afetividade. 
C) Há alteração observada da consciência e grande comprometimento da capacidade intelectual. 
D) Os acometidos mantêm normalmente o senso de individualidade, unicidade e da direção de si. 

17) A patologia que se caracteriza por ter início tardio, acompanhado de ideias delirantes, de cunho persecutório 
ou de grandiosidade que podem ser associadas a alucinações intrapsíquicas, presença de atitude autista e 
ambiguidade afetiva, é: 
A) Esquizofrenia forma simples. 
B) Esquizofrenia forma catatônica. 
C) Esquizofrenia forma paranoide. 
D) Esquizofrenia forma hebefrênica. 

18) A ciclagem rápida, em um paciente com transtorno bipolar, pode estar relacionada principalmente com: 
A) Hipoglicemia. 
B) Hipocalcemia. 
C) Hipotireoidismo. 
D) Hipoparatireoidismo. 
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19) A alteração do sono mais característica em pacientes com depressão, é: 
A) Pesadelos. 
B) Sonhos vividos. 
C) Acordar precoce. 
D) Dificuldade de iniciar o sono. 

20) A conduta inicial no atendimento de um paciente, com quadro intensa agitação psicomotora e ameaçando 
agredir o Médico, deverá incluir: 
A) Sedação com benzodiazepínicos por via intramuscular. 
B) Contenção química com haloperidol por via intravenosa. 
C) Contenção física para possibilitar exame clínico e psiquiátrico. 
D) Impor energeticamente limites ao comportamento inadequado. 

21) Assinale a conduta a ser tomada diante de uma paciente em tratamento para depressão, em uso de 
antidepressivo tricíclico que descobre estar na 10ª semana de gestação: 
A) Observar evolução e suspender o antidepressivo. 
B) Observar evolução e substituir o tipo de antidepressivo. 
C) Suspender o antidepressivo tricíclico e instituir tratamento com eletroconvulsoterapia. 
D) Manter o antidepressivo tricíclico e suspendê-lo duas semanas antes da data provável do parto. 

22) Sobre o delirium é correto afirmar que:  
A) Ocorre ideia delirante sistematizada. 
B) Cursa com alteração primária do humor. 
C) É descrita alteração do nível de consciência. 
D) Há prejuízo progressivo de memória de fixação. 

23) “C.M.J, sexo feminino, 74 anos, com quadro de confusão mental, desorientação e agitação psicomotora há 3 
dias.” Neste caso, a hipótese diagnóstica mais provável e a conduta mais adequada são, respectivamente: 
A) Delirium e diazepam. 
B) Delirium e haloperidol.
C) Demência e diazepam. 
D) Demência e haloperidol. 

24) No atendimento de um paciente do sexo masculino com história de intoxicação por barbitúricos, está indicado 
o uso de: 

 A) Nitritos. 
 B) Atropina. 
 C) Flumazenil. 
 D) Carvão ativado. 
25) No diagnóstico diferencial entre crise dissociativa histérica e crise convulsiva generalizada, pode-se afirmar 

que:
A) As crises dissociativas histéricas são comuns durante o sono. 
B) As crises dissociativas histéricas são, habitualmente, mais breves às crises convulsivas generalizadas. 
C) Durante as crises convulsivas generalizadas, frequentemente o paciente fala, ao contrário do que ocorre nas crises 

dissociativas histéricas. 
D) As crises dissociativas histéricas seguem um padrão variável e as crises convulsivas generalizadas tendem a 

manter as mesmas manifestações. 

CCCOOONNNHHHEEECCCIIIMMMEEENNNTTTOOOSSS LLLOOOCCCAAAIIISSS
26) No artesanato, o município de Cardoso Moreira tem projeção, considerando: 

A) Bordado e pintura em tela. 
B) Bordado, material reciclável e madeira. 
C) Barro e recicláveis. 
D) Confecção de bonecas. 

27) Sobre a história do município de Cardoso Moreira, analise: 
I. Os freis franciscanos, na margem direita do Rio Muriaé, fundaram um agrupamento indígena, por volta de 1672. 

II. Os fazendeiros que precisam escoar sua produção se organizaram para construir um ramal da estrada de ferro até 
Carangola.

III. O Comendador Cardoso Moreira, fazendeiro de grandes investimentos, tornou-se grande acionista da estrada de 
ferro.

IV. D. Pedro II e a Princesa Isabel compareceram à inauguração da estrada de ferro. 
Estão corretas apenas as afirmativas: 
A) I, II, III   B) II, III, IV   C) I, II, III, IV   D) I, III, IV 



PPPRRROOOCCCEEESSSSSSOOO SSSEEELLLEEETTTIIIVVVOOO SSSIIIMMMPPPLLLIIIFFFIIICCCAAADDDOOO ––– PPPRRREEEFFFEEEIIITTTUUURRRAAA MMMUUUNNNIIICCCIIIPPPAAALLL DDDEEE CCCAAARRRDDDOOOSSSOOO MMMOOORRREEEIIIRRRAAA///RRRJJJ

MÉDICO PSIQUIATRA 
   www.consulplan.net         atendimento@consulplan.com - 5 -

28) Assinale abaixo, um dos pontos turísticos de maior atração no município de Cardoso Moreira: 
A) O Morro do Cristo.  
B) As embarcações.   
C) O Museu da Criança.  
D) O Festival do Sorvete. 

29) Pela sustentação econômica do município de Cardoso Moreira, identifique abaixo, as Agências Bancárias que 
funcionam nesse município: 
A) Bradesco e Unibanco. 
B) Itaú, Bradesco e Brasil. 
C) Caixa Econômica Federal, HSBC e Mercantil. 
D) HSBC e Brasil. 

30) Nas afirmativas abaixo sobre o município de Cardoso Moreira, marque V para as verdadeiras e F para as 
falsas:
(     ) A rodovia que dá acesso ao município é a BR-356. 
(     ) A assinatura do documento de emancipação do município de Cardoso Moreira foi do Governador Moreira 

Franco, em 1989. 
(     ) Catarino, Palmeira e Cachoeiro são alguns dos bairros do município de Cardoso Moreira. 
(     ) Italva e São Fidélis são alguns dos municípios limítrofes de Cardoso Moreira. 
A sequência está correta em: 
A) V, V, V, V  B) V, V, V, F   C) V, F, V, F   D) V, V, F, F 




