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PORTUGUES

Texto extraido da revista EPOCA, 03/08/09 - Entrevista Achim - “ o
mundo vive duas crises. Uma financeira, outra ambiental. Para o
economista alemdo (nascido no Brasil) Achim Steiner, diretor do
programa das Nagbdes Unidas para o Meio Ambiente, a saida para
ambas passa pelo mesmo caminho: investimento em tecnologias limpas
e eficiéncia energética que nos ajudem a reduzir as emissdes de
poluentes causadores do aquecimento global. O plano proposto por
Steiner foi batizado de New Green Deal (Novo Pacto Verde), em alusdo
ao New Deal dos anos 30 nos Estados Unidos. Em entrevista a
EPOCA, ele diz que a energia renovavel ja emprega mais gente hoje
que industria de petréleo e gas. E que o Brasil, que reduz o imposto dos
automoveis para estimular a economia, precisa avaliar se o transporte
individual tem reais perspectivas de gerar empregos, desenvolvimento
e competitividade para o pais nos proximo anos.

De acordo com o texto acima responda as questoes 01, 02 e 03.

01. A respeito do texto é correto afirmar que:

(A) O projeto de Steiner propde, somente,

tecnologias limpas e energia renovavel.

(B) O economista alemao propde uma alternativa que estimularia a
geracdo de empregos com a energia renovavel que
consequentemente aumentaria a competitividade no Brasil e no
mundo.

Steiner afirma que para resolver as crises financeira e
ambiental é preciso fazer investimentos em tecnologias limpas
e desenvolvimento de energia eficiente e renovavel, que
ajudaria a diminuir os agentes poluidores que causam o
aquecimento global e estimulam reais perspectivas de gerar
empregos.

Com o projeto Novo Pacto Verde, Steiner propde o
desenvolvimento de energia renovavel que ajudaria a diminuir
as emissdes de poluentes causadores do aquecimento global e
do desenvolvimento social.

investimento em

02. Na linha(10) a oragao “...que a energia renovavel ja emprega mais

gente...” é:

(A) Oragéo subordinada predicativa

(B) Oragao subordinada substantiva objetiva direta
(C) Oragao coordenada sindética explicativa

(D) Oragéo subordinada adjetiva restritiva

03. Na linha(13) a oragdo em destaque é: “... gerar empregos “
(A) oracao subordinada substantiva objetiva direta
(B) oracao subordinada substantiva subjetiva
(C) oragao subordinada substantiva objetiva indireta
(D) oragao subordinada substantiva complemento nominal
04. Analise as proposi¢cdes abaixo e marque a que nao estiver de
acordo com a norma culta padrao escrita:
(A) Trabalho na cessdo n° 4 ha cinco anos.
(B) Retiraram-se da reuniao sem dizer o porqué.
(C) Estou meio perturbada por isto ndo estou a fim de sair, serei
ma companhia.

(D) Tudo isto & pra mim?
05. Assinale a alternativa correta em relagao a classificagdo dos
predicados das orag¢des abaixo:

1. O clima esta agitado em plena vida religiosa.

2. Achava a indiferenga daquela diretora insuportavel.

3. O professor trabalha chateado naquela Escola.

4. Os alunos apresentam resultados.

(A)

(B)

1. predicado verbal, 2. predicado verbal, 3. predicado verbal e
4. predicado verbal.

1 predicado nominal, 2. predicado verbal, 3. predicado verbo-
nominal, 4. predicado verbo-nominal.

1. predicado nominal, 2. predicado verbo-nominal, 3. predicado
verbo-nominal, 4. predicado verbal.

1. predicado nominal, 2. predicado verbo-nominal, 3. predicado
verbal, 4. predicado verbo-nominal.

nlln

06. Na frase “Afinal, o resultado de tudo isso vai me dizer se nds
fomos bem!” A palavra se é classificada como:

(A) pronome apassivador.

(B) conjungao subordinativa integrante.
(C) conjuncao condicional.

(D) pronome reflexivo.

07. “Ela se d4 muita importancia.” O pronome se é classificado como:
(A) objeto direto.
(B) pronome apassivador.
(C) indice de indeterminagdo do sujeito.
(D) objeto indireto.
08. Leia atentamente as frases abaixo:
1. O presidente do sindicato venceu as eleigbes, mas nao
assumiu.
2. O presidente da Republica, visitou os hospitais,
presidios, as escolas e as favelas.
3. Doengas, meu filho, todo mundo tem
4. O professor deu, a aula, pela manha.
5. “Donde houveste, 6 pélago revolto.”

0s

Verificamos que esta (estdo) corretamente pontuada (s):

(A) apenas 2

(B) apenas as sentengas 1, 3 e 5.
(C) apenas a sentenca 4.

(D) apenas a sentenga 5.

f Historia de uma gata \

[..]
Me alimentaram
Me acariciaram

/ D. Janaina \

[-]

D. Janaina

Me aliciaram Princesa do mar

Me acostumaram Dai-me licenga

O meu mundo era o Pra eu também
apartamento brincar

Deteforj, AIr"nofgda e trato No vosso reinado.
Todo dia filé-mignon [...]
Manuel Bandeira. Meus

Luiz Henriquez, Sérgio Bardotti e primeiros Versos,

Chico Buarque. In Literatura pag.56.
comentada. Sao Paulo, Abril Rio de Janeiro, Nova
qucagéo, 1980. Qronteira, 2001. /
[ Texto llI ]

Ei, vocé ai, me da um dinheiro ai [...]
Me da, me da, me da, oi!?
Me d& um dinheiro ai.

lvan, Homero e Glauco Ferreira. Me da um dinheiro
ai, 1959.

09. Considerando o que diz a norma culta da lingua, em quais dos
textos a colocagdo pronominal esta inadequada:

(A) lellapenas.
(B) lelllapenas.
(C) llelll apenas.
(D) Il apenas.

10. Transpondo a frase “O Ministério da Educacgéo avalia o Ensino
Médio Superior’ para a voz passiva analitica, obtém-se a forma
verbal...

(A) serdo avaliados.

teréo de ser avaliados.

sdo avaliados.

(B)
(C)
(D) vao ser avaliados.
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CONHECIMENTOS GERAIS - SAUDE

11. De acordo com o que preceitua a NOB96, a atengédo a saude, que
encerra todo o conjunto de agdes levadas a efeito pelo SUS, em
todos os niveis de governo, para o atendimento das demandas
pessoais e das exigéncias ambientais, compreende trés grandes
campos a saber, EXCETO:

12.

13.

14.

(A)

(B)

O da assisténcia, em que as atividades sdo dirigidas as
pessoas, individual ou coletivamente, e que ¢é prestada
somente em ambito ambulatorial e hospitalar;

O das intervengdes ambientais, no seu sentido mais amplo,
incluindo as relagdes e as condi¢des sanitarias nos ambientes
de vida e de trabalho, o controle de vetores e hospedeiros e a
operagao de sistemas de saneamento ambiental (mediante o
pacto de interesses, as normalizagdes, as fiscalizagbes e
outros);

O das politicas externas ao setor saude, que interferem nos
determinantes sociais do processo saude-doenga das
coletividades, de que s&o partes importantes questdes relativas
as politicas macroecondmicas, ao emprego, a habitagdo, a
educacdo, ao lazer e a disponibilidade e qualidade dos
alimentos;

o da assisténcia, em que as atividades s&o dirigidas as
pessoas, individual ou coletivamente, e que é prestada no
ambito ambulatorial e hospitalar, bem como em outros
espacos, especialmente no domiciliar.

Acerca do incentivo aos Programas de Saude da Familia (PSF),
assinale a alternativa incorreta:

(A)

(B)
(©)

(D)

Acréscimo de 3% sobre o valor do PAB para cada 5% da
populagdo coberta, até atingir 60% da populagdo total do
municipio;

Acréscimo de 5% para cada 5% da populagdo coberta entre
60% e 90% da populagédo total do municipio;

Acréscimo de 7% para cada 5% da populagdo coberta entre
90% e 100% da populacéo total do municipio;

Acréscimo de 9% para cada 5% da populagdo coberta entre
90% e 100% da populagéo total do municipio.

O gestor estadual é responsavel pela gestdo da politica de alta
complexidade/custo no dmbito do estado, mantendo vinculagdo com
a politica nacional, sendo consideradas intransferiveis as fungdes de
definicho de prioridades assistenciais e programagdo da alta
complexidade, EXCETO:

(A)

(B)

(©)

(D)

A definicdo da alocagéo de recursos orgamentarios do Teto
Financeiro da Assisténcia/ TFA do estado para cada area de
alta complexidade;

A definicdo de prioridades de investimentos para garantir o
acesso da populagdo a servicos de boa qualidade, o que
pode, dependendo das caracteristicas do estado, requerer
desconcentragdo ou concentragdo para a otimizagéo da oferta
de servigos, tendo em vista a melhor utilizagdo dos recursos
disponiveis, a garantia de economia de escala e melhor
qualidade;

A delimitagdo da area de abrangéncia dos servicos de alta
complexidade;

Autorizacado para realizagéo dos procedimentos e a efetivagéo
dos pagamentos (créditos bancarios).

Sobre a assisténcia a saude no ambito privado, assinale a
alternativa INCORRETA.

(A)

(B)

As instituicdes privadas poderdo participar de forma
complementar do sistema Unico de saude, segundo diretrizes
deste, mediante contrato de direito publico ou convénio, tendo
preferéncia as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.
A lei disporéa sobre as condigdes e os requisitos que facilitem
a remogao de orgaos, tecidos e substancias humanas para
fins de transplante, pesquisa e tratamento, bem como a
coleta, processamento e ftransfusdo de sangue e seus
derivados, sendo vedado todo tipo de comercializagao.

E permitida a participagdo direta ou indireta de empresas ou
capitais estrangeiros na assisténcia a saude no Pais.

E vedada a destinagdo de recursos publicos para auxilios ou
subvencgdes as instituicdes privadas com fins lucrativos.
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15. Qual o prazo que tem a Secretaria de Assisténcia a Saude para

16.

17.

18.

19.

elaborar instrumentos de subsidio a organizagdo e programacao
da média complexidade, compreendendo grupos de
programagéo e critérios de classificagdo das ag¢des desse nivel
de atencgdo, cuja regulamentagédo especifica sera submetida a
aprovagao da CIT?

(A) 30 dias;
(B) 40 dias;
(C) 60 dias;
(D) 90 dias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Choque é uma sindrome caracterizada pela incapacidade do
sistema circulatério em fornecer oxigénio aos tecidos, levando a
disfungéo orgéanica. Em relagéo ao estado de Choque, assinale o
que nao condiz com a verdade:

(A) Hipotensdo arterial pode estar presente, porém, ndo ¢é
fundamental no diagnéstico de choque;

(B) Hipocortisolismo, hipotireoidismo, hiperviscosidade sanguinea e
anafilaxia podem ser responsaveis por choque do tipo
distributivo;

(C) Embolia pulmonar e pneumotérax hipertensivo podem ser
causas de choque do tipo obstrutivo;

(D) O uso de Dopamina no tratamento do choque, em doses beta-
adrenérgicas, representa grande eficacia devido aos seus
efeitos no aumento da resisténcia vascular sistémica e da
pressao arterial.

Acerca das alteragbes observadas no paciente que desenvolve

choque séptico, assinale a alternativa errada:

(A) Sepse é definida pela presenca de Sindrome da resposta
inflamatéria sistémica, de origem infecciosa ou nao,
comprovada, ou fortemente presumida;

(B) A liberacdo de cortisol durante a sepse é fundamental, pois
aumenta a disponibilidade de glicose provendo energia para
a defesa;

(C) A ativacdo exacerbada endotelial, via neutréfilos ativados,
leva a injuria vascular com separagéo das jung¢des celulares,
aumento da permeabilidade capilar e estreitamento capilar,
o que leva a edema intersticial,

(D) A via nutricional de preferéncia para o paciente séptico € a
via enteral, ja que a via parenteral esta sempre mais
associada a complicagbes mecéanicas, infecciosas e
metabolicas.

Acerca da Parada Cardio-respiratéria (PCR), leia as proposi¢des a

sequir:

I. A forma de atividade elétrica cardiaca inicial mais comum na
PCR extra-hospitalar é a fibrilagdo ventricular, seguida pela
taquicardia ventricular, que geralmente se degenera para
fibrilagdo ventricular. Juntas, sdo responsaveis por cerca de
80% dos casos de morte subita, porém, sdo os ritmos de
melhor prognoéstico para reversao;

II. O uso de vasopressores durante a PCR é recomendado, pois
determinam melhora do retorno venoso e da perfusao
coronariana;

Ill. A primeira medicagdo antiarritmica a ser usada na PCR ¢ a
Amiodarona.

Estao corretas:
(A) Apenaslell,

(B) Apenasllelll;
(C) Apenaslelll;
(D) Lillell

Quantas destas proposi¢bes podem ser consideradas fatores de
descompensagéo da Insuficiéncia Cardiaca congestiva?
I.  Anemia;
Il 1AM;
I1l.  Arritmias;
IV. Uso de antiinflamatoérios;

V. Disfungao tireoideana.
(A) 2
(B) 3
C) 4
(D) 5
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26

27.

Segundo a Classificagdo Funcional — New York Heart Association — Um
paciente portador de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC) que
apresenta marcante limitacdo, onde os sintomas como dispnéia,
palpitagbes e fadiga surgem com atividades mais leves que as habituais
forcando o doente a permanecer em repouso para que esteja confortavel,
pode ser classificado como pertencente a classe:

(A) I

(B) 1

(C) 1

(D) IV.

Foram estudados basicamente quatro tipos de peptideos natriurétricos de
importancia hemodinamica, todos eles sdo secretados em resposta a
estresse  hemodindmico, particularmente aumento da pressao
intracardiaca e estiramento das fibras miocardicas. O mais estudado, e
mais Util no diagnostico de Insuficiéncia Cardiaca Congestiva é o
peptideo natriurétrico:

(A)  Atrial;
(B) Cerebral;
(C) Tipo C;
(D) Tipo D.

Assinale a alternativa errada acerca dos aspectos relacionados a

abordagem medicamentosa na Insuficiéncia Cardiaca Congestiva (ICC):

(A) A grande maioria dos pacientes que chegam ao pronto
atendimento por descompensacgéo de ICC o faz por falta de adeséo
ao tratamento medicamentoso ou as medidas dietéticas;

(B) A furosemida, quando administrada de forma endovenosa, causa
venodilatagdo em cerca de 15 minutos, diminuindo a pré-carga
tanto no ventriculo direito quanto no esquerdo. Também induz
diurese cerca de 30 minutos apés sua administragao;

(C) A nitroglicerina melhora os sintomas de ICC descompensada,
porém, seu uso nao esta indicado naqueles pacientes que cursam
com insuficiéncia coronariana concomitante;

(D) O nitroprussiato € um vasodilatador arterial e venoso, potente
redutor da pds-carga, sendo util em situagdes de hipertenséo grave
e regurgitagéo valvar grave, além de também reduzir a pré-carga.

Constituem urgéncias hipertensivas, exceto:
(A)  Encefalopatia hipertensiva;

(B) Insuficiéncia cardiaca congestiva;

(C) Insuficiéncia coronariana cronica;

(D)  Aneurisma de aorta.

Medicagao(des) que deve(m) ser utilizada(s) na abordagem do paciente
com suspeita de dissec¢do aguda de aorta Tipo B:

(A) Nitroprussiato;

(B)  Morfina;

(C) Metoprolol;

(D) Todas as anteriores.

Sao causas de ascite no pronto atendimento:
I.  Insuficiéncia renal cronica dialitica;
Il.  Lupus eritematoso sistémico;
Ill.  Hipertensao portal;
IV. Cancer metastatico.
) Apenas e lll;
(B) ApenasllelV;
) Apenas |, lll elV;
(D) L Nlelv.

. Em relagdo ao paciente com ascite, considere as seguintes proposigoes:

I. Ascite de inicio recente;
Il Internagdo hospitalar secundaria a ascite por cirrose hepatica;
Ill.  Deterioragdo clinica de pacientes ambulatoriais ou internados com
cirrose;
IV.  Anormalidades
infeccioso.
Séao indicagdes para se proceder paracentese:
(A) Apenas | lllelV;
(B) Apenasllelll;
(C) L Nelv.
(D) Apenas |, Il elll

Das proposi¢des abaixo, constituem eventos que podem estar presentes,
isoladamente ou associados, em casos de Tromboembolia pulmonar:
|.  Diminuigdo da pressao na artéria pulmonar;

Il. Hipocinesia de ventriculo direito;

Ill.  Diminui¢do do débito cardiaco do ventriculo direito;

IV.  Diminuigdo de enchimento de ventriculo esquerdo.
(A) Apenas |, llelll;
(B) Apenasll, lllelV;
(C) Apenaslelll;
D) LI lelv.

laboratoriais que possam indicar processo

nlln

28. Acerca da asma no pronto atendimento, assinale o que ndo condiz
com a verdade:

(A) Asma consiste numa doenga inflamatdria cronica e intermitente
das vias aéreas, caracterizada por exacerbagbes de dispnéia,
tosse, sibilos, obstrugéo variavel e hiporresponsividade das vias
aéreas. Geralmente reversivel, porém, podendo ser grave e até
fatal;

(B) Crise asmatica aguda é definida como uma exacerbacédo que
requer tratamento de urgéncia ou emergéncia;

(C) O mais comum fator precipitante de uma exacerbagdo asmatica
€ uma infecgdo viral, tendo como principais agentes o rinovirus,
influenza e virus respiratério sincicial;

(D) A asma bronquica é caracterizada pela triade clinica: dispnéia,
opressao toracica e sibilancia, sendo um desses sintomas
relatado por pelo menos 90% dos doentes.

29. Acerca do manejo da asma no pronto atendimento:

I. O uso de Beta2-agonistas é a terapéutica mais importante no
manejo do broncoespasmo e deve ser prescrito imediatamente
a chegada do doente a emergéncia;

I. O beneficio do uso de Beta2-agonistas inalatérios é
potencializado com seu uso seqlencial, recomendando-se
inalagdes a cada 15 minutos, totalizando 3 inalagdes na primeira
hora da chegada do doente ao pronto atendimento;

Ill. O uso de corticosteroides sistémicos na crise asmatica tem
evidéncias cientificas que comprovam uma mais rapida
reversdo da obstrugdo ao fluxo aéreo, porém, sem mostrar
eficacia na diminuigdo nas taxas de recidivas.

Esta(ao) correta(s):

(A) Apenas|;

(B) Apenaslell;

(C) Apenaslliell
(D) Apenaslelll.

30. Assinale o correto em relagdo a Doenca Pulmonar Obstrutiva

Cronica(DPOC):

(A) Doenga caracterizada por limitagdo progressiva e irreversivel ao
fluxo aéreo, sendo essa limitagdo associada a uma resposta
inflamatéria anormal dos pulmbes a particulas ou gases
nocivos;

(B) Os doentes com DPOC s&o identificados, dentre outros
achados, por apresentarem: diminuicdo do volume residual e
aumento da capacidade residual funcional; progressiva
disfungdo diafragmatica por retificagdo da cupula; aumento da
capacidade pulmonar total e frequentemente redugéo da
capacidade vital; e vasoconstriccdo arterial pulmonar por
hipoxemia, com aumento da pressao da artéria pulmonar;

(C) A exacerbagdo da DPOC é definida como aumento nos
sintomas e piora da fungéo pulmonar, e caracteriza-se por piora
da dispnéia associado a aumento da produgdo de escarro e/ou
mudanga na caracteristica do escarro;

(D) O papel das infeccbes bacterianas como principal fator
etiolégico das exacerbagdes da DPOC é claramente definido na
literatura especifica.

31. Qual destes paciente apresenta, conforme casuisticas clinicas e
cirurgicas, menor risco de apresentar doenga tromboembdlica
(Trombose venosa profunda ou Tromboembolia pulmoar)?

(A) Paciente submetido a revascularizagdo do miocardio;

(B) Paciente submetido a cirurgia ortopédica de quadril;

(C) Paciente pos acidente vascular encefalico, apresentando
seqliela com membro plégico;

(D) Paciente submetido a cirurgia abdominal de grande porte.

32. As assertivas abaixo tratam de Hemorragia Digestiva Alta (HDA).

Assinale o que ndo condiz com a verdade:

(A) O H. Pylori é associado com importante recorréncia de
sangramento em pacientes com Ulcera duodenal;

(B) As neoplasias do trato gastro intestinal representam menos de
3% das causas de sangramento agudo alto;

(C) A angiodisplasia do trato gastro intestinal alto, também
conhecida como malformacgéo arteriovenosa, telangiectasia e
ectasia vascular, é frequentemente associada a sangramento
gastrointestinal alto agudo;

(D) Fistula aortoentérica deve ser considerada em pacientes com
sangramento agudo alto profuso e com passado de cirurgia de
aneurisma de aorta.
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