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Texto 1

Numa tirinha de Mauricio de Sousa, publicada em O Estado de S. Paulo (22/11/2007, D8), a professora diz a classe: — “Este
ano so o Chico vai ficar em recuperagdo”. — Ele pergunta; — “I os otro? Foro reprovado direto?”

Esse exemplo ensina-nos que, quando falamos ou escrevemos, dizemos algumas coisas explicitamente e deixamos outras
implicitas, que, por um processo de inferéncia, sdo apreendidas pelo interlocutor. Implicito é o que se diz sem dizer, é aquilo que se
apresenta como evidente por si mesmo.

A inferéncia se d& por meio de duas operacdes: uma ldgica, em que estabelecemos uma implicacdo (por exemplo: se
[somente o Chico ficou em recuperacdo], entdo os outros [foram reprovados]); e uma pragmatica, em que levamos em conta o
contexto verbal, o ndo-verbal e os principios que regem a comunicacao.

A graca do exemplo acima reside no fato de que Chico Bento, ao fazer a inferéncia sobre o implicito na fala da professora,
realizou a operacdo logica adequadamente, mas ndo a operacdo pragmatica, pois deveria ter percebido que, se a professora ndo disse
que todos os outros alunos foram reprovados, a conclusdo correta seria: se apenas eu fiquei em recuperacéo, todos os outros foram
aprovados direto.

Para compreender o que se diz, é preciso ndo so entender o que se afirmou explicitamente, mas também o que se deixou
implicito. Um senador italiano, protestando em frente a embaixada brasileira em Roma contra a concessdo pelo nosso pais de asilo
politico a Cesare Battisti, condenado pela Justica italiana, segurava um cartaz que dizia; “Bin Laden, peca asilo ao Brasil”. Para
compreender o tom de protesto, é necessario perceber o implicito: se o Brasil concede asilo politico a uma pessoa considerada
terrorista pela Justica italiana, estdo estara disposto a conceder refugio a qualquer pessoa tida como terrorista.

Deixar informag@es implicitas ndo significa necessariamente manipular ou enganar. H& coisas que se compreendem sem que
seja necessario dizé-las. Sdo as informacfes que ja se conhecem ou que se podem facilmente inferir. Operamos sempre com
implicitos. Mesmo certas perguntas mais banais da vida cotidiana estdo construidas sobre eles: Que bicho te mordeu? Vocé viu
passarinho verde? Qual é a sua?

FIORIN, José Luiz. A explicitacdo do implicito. In: Revista Lingua Portuguesa,
Ed. Segmento, Ano 3, N° 42, abril de 2009, p.46-47. Adaptado.

QUESTAO 02 +

QUESTAO 01 3
Com o Texto 1, seu autor também pretendeu:
Assinale a alternativa que apresenta a idéia mais relevante do

Texto 1. A) opor-se a uma ideia consensualmente aceita pela tradicdo
gramatical.

A) Em um texto, falado ou escrito, as informagdes implicitas B) divulgar os resultados de suas pesquisas sobre a
desempenham diversas fungdes, merecendo destaque a comunicagdo humana.
funcéo de cooperar para o ato de ‘protestar’. C) explicar os recursos linguisticos responsaveis pelo humor

B) O processo de inferéncia requer a atuacdo simultanea de nas tirinhas.
duas operacBGes de naturezas distintas: uma delas é de D) expor suas ideias acerca de fatos que ocorrem na interagao
natureza ldgica e a outra é de natureza pragmatica. verbal.

C) A compreensdo de um texto, falado ou escrito, exige a E) comentar as estratégias discursivas caracteristicas de
apreensdo tanto das informagdes explicitas quanto Mauricio de Sousa.

daquelas que estdo implicitas, o que se da por inferéncia.

D) A deciséo do falante ou do escritor de deixar informag6es
implicitas ndo reflete necessariamente sua intencdo de
manipular ou enganar seu interlocutor.

E) InformacBes implicitas podem ser identificadas nas
perguntas mais banais da nossa vida cotidiana e séo
aquelas que ja se conhecem ou que se podem facilmente
inferir.
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QUESTAO 03

No que se refere a composicdo, uma estratégia selecionada
pelo autor do Texto 1 foi:

A) a inser¢do de exemplos seguidos de comentarios, recurso
utilizado para ilustrar as ideias apresentadas.

B) o apoio das ideias apresentadas em dados estatisticos, que
cumprem a funcao de evitar possiveis refutacoes.

C) a frequente utilizacdo do discurso direto, com o objetivo
compartilhar a responsabilidade pelas ideias expostas.

D) a técnica do flash-back, que permite ao autor se reportar
ao tempo passado, a fim de coteja-lo com o presente.

E) a preferéncia pelo discurso indireto, que garante a
fidelidade do autor as fontes responsaveis pelas
informacdes.

QUESTAO 04

Acerca do processo de inferéncia, o Texto 1 nos permite
concluir que ele:

1. é acionado nas situagbes comunicativas que envolvem
restritamente uma operagdo do tipo logico, quando
estabelecemos uma implicacéo.

2. é fundamental para a apreensdo dos sentidos,
principalmente os implicitos, veiculados nos textos
falados e escritos.

3. envolve, também, a consideracdo do contexto em torno do
qual se processa a interacéo.

4. ¢ ativado a todo instante, participando até mesmo das
situacdes interativas mais comuns do nosso dia-a-dia.

Estdo corretas:

A) 1, 2e 3, apenas.
B) 2, 3 e 4, apenas.
C) 1,3 e4, apenas.
D) 1,2 e4, apenas.
E) 1,2,3e4.

v

QUESTAO 05 +

“Para compreender o que se diz, € preciso nao so entender o
que se afirmou explicitamente, mas também o que se deixou
implicito.” — Analise a relacdo semantica que se estabelece
entre o0 trecho destacado e o trecho que se lhe segue. Essa
mesma relacdo semantica esta presente em:

A) A compreenséo envolve uma multiplicidade de atividades,
para as quais concorrem operacGes cognitivas e
pragmaticas.

B) Ao analisar a interacdo verbal, os linguistas comprovaram
a importancia dos elementos contextuais para a
compreenséo.

C) Para a esmagadora maioria dos pesquisadores, a
compreensdo é tdo dependente de dados contextuais
quanto de dados linguisticos.

D) Informagbes explicitas e implicitas sdo veiculadoras de
sentidos, ainda que o interlocutor ndo as interprete
adequadamente.

E) Muitas operacdes sdo ativadas simultaneamente, a fim de
que possamos interpretar corretamente um texto.

Chico Bento, ao fazer a inferéncia sobre o implicito na fala da
professora, realizou a operacédo logica adequadamente, mas
ndo a operagdo pragmatica, pois deveria ter percebido que, se
a professora ndo disse que todos os outros alunos foram
reprovados, a conclusdo correta seria: se apenas eu fiquei em
recuperacéo, todos os outros foram aprovados direto.

QUESTAO 06 3

O conectivo destacado no trecho acima (4° §) cumpre a fungédo
de:

A) marcar a parafrase de um segmento anterior.
B) sinalizar a introducdo de uma explicacg&o.

C) introduzir um segmento indicador de causa.
D) marcar uma reformulacédo corretiva do autor.
E) indicar a conclusdo do pensamento do autor.
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QUESTAO 07

Ainda no trecho acima, podemos perceber que houve mudanga
na orientacdo argumentativa do texto em:

A) “Chico Bento, ao fazer a inferéncia sobre o implicito na
fala da professora, realizou a operagdo ldgica
adequadamente”.

B) “a conclusdo correta seria: se apenas eu fiquei em
recuperacdo, todos os outros foram aprovados direto.”.

C) “Chico Bento (...) deveria ter percebido que, se a
professora ndo disse que todos os outros alunos foram
reprovados, a conclusdo correta seria:”.

D) “Chico Bento (..) realizou a operagdo
adequadamente, mas ndo a operacao pragmatica”.

E) “se a professora ndo disse que todos os outros alunos
foram reprovados, a conclusdo correta seria: se apenas eu
fiquei em recuperacdo, todos os outros foram aprovados
direto.”.

légica

v

QUESTAO 08

“Operamos sempre com implicitos. Mesmo certas perguntas
mais banais da vida cotidiana estdo construidas sobre eles:”.
Assinale a alternativa em que o sentido desse trecho esta
mantido.

A) Operamos sempre com implicitos. Sobre eles se constroem
até mesmo algumas perguntas triviais do nosso dia-a-dia:

B) Operamos sempre com implicitos. Nossa vida diaria esta
edificada sobre eles, quando fazemos questionamentos dos
mais banais:

C) Operamos sempre com implicitos. E por isso mesmo que
algumas perguntas banais da nossa vida devem ser
construidas com base neles:

D) Operamos sempre com implicitos. E sobre eles que
edificamos nossa vida cotidiana, sempre que fazemos
perguntas banais:

E) Operamos sempre com implicitos. Eles nos ddo a base
sobre a qual podemos fazer as perguntas mais banais de
nossa vida diéria:

v

QUESTAO 09

Assinale a alternativa na qual o termo destacado esta
empregado em seu sentido conotativo.

A) “quando falamos ou escrevemos, dizemos algumas coisas
explicitamente e deixamos outras implicitas”.

B) “Implicito é o que se diz sem dizer, é aquilo que se
apresenta como evidente por si mesmo”.

C) “A graca do exemplo acima reside no fato de que Chico
Bento”.

D) “Para compreender o tom de protesto, é necessario
perceber o implicito”.

v

QUESTAO 10 +

“informacgdes que se podem facilmente inferir” (6° 8) séo
“informacdes facilmente inferiveis”. Seguindo esse raciocinio,
é correto afirmar que:

A) “uma pessoa falivel” é “uma pessoa que tem capacidade
de falar”.

B) “uma cidade expugnavel” é “uma cidade que expulsa as
pessoas que a visitam”.

C) “um som audivel” é “um som que esta alto demais para ser
ouvido”.

D) “um tecido impermedvel” é “um tecido que ndo pode ser
tingido”.

E) “um projeto factivel” é “um projeto que pode ser
realizado”.

QUESTAO 11 3

Assinale a alternativa na qual as regras de concordéncia
(nominal e verbal) foram respeitadas.

A) Analisar as informagdes implicitas é uma atividade que
algumas pessoas consideram meio temeraria.

B) Para o estudo dos implicitos, foi analisado diversas
conversas entre pessoas de diferentes idades.

C) Quanto menas informagdes implicitas trazemos para nosso
discurso, mais obvio ele se torna.

D) Nas pesquisas realizadas ficou constatado que haviam
implicitos em todas as situacdes de interacéo.

E) Atualmente ja existe bastante dados acerca da importancia
das informagdes implicitas no discurso.

QUESTAO 12 +

Analise os enunciados abaixo, no que se refere as regras de
regéncia (verbal e nominal).

1. Sem davida, todos preferem ler textos nos quais as
informacdes estdo explicitas do que ler textos nos quais ha
muitas informacdes implicitas.

2. Nas gramaticas e manuais tradicionais de lingua
portuguesa quase ndo se faz alusdo das informacGes que
ficam implicitas nos textos.

3. Devido a sua alta frequéncia nos textos falados e escritos,
os implicitos tém merecido a ateng&o dos estudiosos.

4. Conhecer a fundo os recursos da linguagem e, assim,
poder empregé-los de maneira adequada é algo a que
todos tém direito.

Estdo corretos:

A) le 2, apenas.
B) 3e4, apenas.
C) 1e4, apenas.
D) 1, 3 e4, apenas.

E) “Deixar  informacbes implicitas ndo  significa E) 1,2,3e4.
necessariamente manipular ou enganar”.
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QUESTAO 13

Assinale a alternativa na qual todas as palavras estdo grafadas
segundo as normas de ortografia vigentes.

A) Quando interagimos por meio da linguagem, fazemos uma

B)

C)

espécie de revesamento entre informagdes implicitas e
explicitas.

E um equivoco imaginar que inferéncia é sinénimo de
advinhar o que os outros nos querem dizer.

Ndo é preciso ser demasiadamente pespicaz para
compreender informagBes que subjazem as nossas
palavras.

D) As vezes, informagdes implicitas se escondem por traz das

E)

mais inocentes reivindicacdes que recebemos.

Em seu livro intitulado Elementos de analise do discurso,
Fiorin discorre sobre as informacgdes explicitas e
implicitas.

Texto 2

SALVAR O PLANETA.

E AGORA OU AGORA.

www.greenpeace.org.br

QUESTAO 14

v

Acerca dos elementos linguisticos e pragmaticos do Texto 2,
analise as proposic¢des abaixo.

1. Seus elementos ndo-verbais cooperam para a producdo
dos sentidos que estdo sendo veiculados.

2. A rrepeticdo do termo “agora” é um recurso linguistico por
meio do qual o autor consegue enfatizar a ideia de
‘urgéncia’.

3. O grande nimero de implicitos nele presentes indica que é
dirigido a um pdblico restrito, formado por leitores
especializados.

4. Ele faz um apelo *“ecologicamente correto” e tem a
pretensdo de conclamar os leitores a assumirem uma
posicao diante da destruicdo do planeta.

Esta(do) correta(s):

A) 1,2,3e4.

B) 2e4, apenas.

C) 4, apenas.

D) 1,2 e4, apenas.

E) 3, apenas.

QUESTAO 15

v

“Salvar o planeta. E agora ou agora.” — Nesse texto, esta

implicita uma relagdo semantica de:

A) causa.

B) comparacéo.
C) condicéo.
D) alternéncia.
E) conclus&o.
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QUESTAO 16 QUESTAO 19
v v

A Fisioterapia respiratoria em neonatologia é rotineiramente
utilizada para melhorar os niveis dos gases e manter a via
aérea permeavel. Sobre a ventilagdo mecénica podemos
afirmar que sdo complicagdes pos extubacdo no neonato todas
as abaixo, exceto:

A) Disfuncéo laringea/disfagia.

B) Paralisia das cordas vocais.

C) Aspiracédo do conteldo gastrico.
D) Exacerbagéo do reflexo de tosse.
E) Estenose laringea traqueal.

QUESTAO 17 +

Quanto a sindrome de aspiracdo do mecénio (SAM) no recém
nascido, analise as afirmativas abaixo:

1. Dentre os fatores predisponentes maternos e obstétricos,
podemos citar: hipertensdo arterial, toxemia, obesidade,
tabagismo, DPOC, hipotensdo aguda, placenta prévia,
entre outros.

2. No quadro clinico da SAM podemos observar alterages
metabolicas como acidose, hipoglicemia, hipocalcemia e
hiperbilirrubinemia.

3. Hipertenséao pulmonar, barotrauma pulmonar,
pneumotérax, pneumonia infecciosa e displasia
broncopulmonar séo algumas das complicacfes da SAM.

4. Retificacdo da clpula diafragmatica, enfisema intersticial
pulmonar, pneumotérax e aumento do didmetro antero-
posterior sdo alguns dos achados que podem ser
observados no exame radiol6gico da SAM.

Estdo corretas

A) 1,3e4, apenas.
B) 1,2e4, apenas.
C) 1,2,3e4.

D) 2e4, apenas.
E) 1e3, apenas.

QUESTAO 18

Pacientes com doenca pulmonar obstrutiva crbnica
freqlientemente sofrem exacerbacdo do quadro clinico e
necessitam de suporte ventilatério mecénico. Nestes pacientes
sdo objetivos da ventilagdo mecanica todos os abaixo, exceto:

A) Diminuir a hiperinsuflacéo.

B) Aumentar o tempo expiratorio.

C) Diminuir o volume minuto.

D) Aumentar o tempo expiratério, pela diminuicdo da
freqUiéncia respiratoria.

E) Diminuir o tempo expiratorio.

Em pacientes apresentando a Sindrome do Desconforto
Respiratério Agudo (SDRA), a ventilacdo mecénica é um dos
principais recursos para melhorar o seu quadro clinico. Sobre a
ventilagdo mecénica em pacientes com SDRA, analise as
afirmativas que se seguem.

1. O posicionamento corporal pode ser um dos recursos
usados para melhorar as trocas gasosas, contudo a posicao
prona pode aumentar as areas de shunt pulmonar e é
contra indicada em pacientes com SDRA.

2. O recrutamento alveolar € um recurso que favorece a
melhora da oxigenacdo destes pacientes, assim como, a
hipercapnia permisiva pode ser benéfica para estes
pacientes.

3. O aumento da oxigenagdo através do recrutamento da
ventilagdo colateral e da abertura dos alvéolos colapsados
pode ser obtida com a utilizacdo de altos valores de
pressdo positiva expiratoria final (PEEP).

4. A hiperdistensdo alveolar pode ser observada com o uso
de altas pressdes inspiratorias usadas na ventilagdo
mecénica.

Estdo corretas apenas

A) 2,3e4.
B) 1,2¢e4.
C) 1le2.
D) 2ed4.
E) 1le3.

QUESTAO 20

O uso da ventilagdo néo invasiva (VNI) através CPAP ou BIPAP
tem sido um dos principais recursos utilizados na prética clinica
nos casos de desconforto respiratério. Sobre a ventilagdo nao-
invasiva é incorreto afirmar que:

A) em algumas situaces de emergéncia pode ser usada antes
de colocar o paciente na ventilagdo mecénica invasiva.

B) melhora a oxigenagdo por diminuir o shunt pulmonar
(recruta unidades alveolares colapsadas).

C) diminui o trabalho respiratério.

D) diminui CO..

E) aumenta o trabalho dos musculos respiratérios e favorece as
trocas gasosas.

Pagina 5/9

E permitida a reproducéo apenas para fins didaticos, desde que citada a fonte.



L

INSTITUTO DE
PLANEJAMENTO

E APOIO AC
DESENVOLVIMENTO
TECHOLOGICO

E CIENTIFICO

Cargo: Fisioterapeuta / Nivel Superior

PREFEITURA MUNICIPAL DO MORENO
Concurso Publico — 2009

Tipo 1

QUESTAO 21 + QUESTAO 23 +

O sistema cardiovascular pode ser beneficiado pelo uso
regular de exercicio fisico devidamente monitorizado que
podera beneficiar cardiopatas e pneumopatas. Considerando
as alteragdes decorrentes do condicionamento fisico, analise as
afirmativas abaixo.

1. Nos cardiopatas o exercicio leva a um aumento da
resisténcia  vascular  periférica  decorrente  da
vosoconstriccdo na musculatura hipertrofiada.

2. Um dos principais efeitos de exercicio fisico é o aumento

O derrame pleural é uma das complicagBes mais comuns no
pos-operatdrio de cirurgia téraco-abdominal. Na pratica clinica
o diagnostico do derrame pleural pode ser feito através do RX.
Quais dos achados abaixo sugerem a presenca de derrame
pleural da radiografia de térax em incidéncia péstero-anterior?

A) Reducdo de espagos intercostais e desvio hilar ipsi-lateral.

B) Borramento de seio costofrénico com elevagdo da clpula
diafragmatica ipsi-lateral.

C) Presenca do sinal da silhueta cardiaca e desvio hilar ipsi-

do volume de ejec¢do sistdlica. lateral.
3. O aumento da frequéncia cardiaca reflete a adaptagdo do D) Borramento de seio costofrénico e presenga da curva de
sistema cardiovascular e favorece ao aumento do volume Damoiseau.

de ejecdo sistdlica.
4. Os exercicios isométricos de grandes grupos musculares
reduzem o volume de ejecao sistolica.

E) Hipertransparéncia em regido pleural e desvio hilar
contra-lateral.

Estdo corretas apenas QUESTAO 24 1
A) 2e4. Analise as afirmativas abaixo sobre a intervencdo do
B) 1,2e4 fisioterapeuta no paciente queimado.
C) 2e3s.
D) 3e4. 1. O paciente que realizar uma aplicacdo de enxerto, devera
E) le3. realizar o tratamento fisioterapéutico no primeiro
momento. A Fisioterapia é indicada desde o pds
operatdrio imediato para evitar contraturas.
OUESTAO 22 2. O p_aciente gueimado apresenta uma exigéncia nutricional
v muito grande pelo organismo por conta do seu

Sobre as técnicas de toilete brénquica assinale “V” quando a
afirmativa for verdadeira e “F” quando considerar falsa

() A funcdo dos dispositivos tipo flutter , Acapella entre
outros que usam a oscilacdo de alta frequéncia sdo usados
principalmente para a re-expansdo de area atectasiadas
no pds operatorio imediato.

( )A drenagem postural usa as forgas da gravidade para
eliminar as secrecGes de é&reas distais e devem ser
utilizadas em pacientes com presenca de tampdes
MUuCOSOS.

( )O uso de aerossolterapia deve ser realizado apés a
remocdo da secrecdo da A&rvore respiratria com o
objetivo de umidificar a via aérea.

() O uso da aceleragdo de fluxo expiratério (AFE), EPAP e
ELTGOL séo indicados para remover secrecdo da arvore

hipermetabolismo, e, dependendo do caso, o
fisioterapeuta ndo pode manipular esse paciente de forma
intensa ja que pode levar a exacerbar as complicacGes
respiratorias.

3. Eindicada a mobilizacio do paciente queimado elevando
0 braco em abdugdo de 90° para evitar a contratura na
regido axilar ou o mantendo em extensdo cervical para
evitar a contratura nessa area. As regides cervicais e
axilares sdo as duas areas de maior risco e que mais
deixam o paciente deformado.

4. O exercicio passivo é encorajado em todas as areas
queimadas. Todas as articulagBes, mesmo as das regides
ndo queimadas, devem passar por exercicios passivos de
amplitude integral.

Estdo corretas apenas

traqueo brénquica. A) 2ed.
B) 1,2e4
A seqliéncia correta de cima para baixo é C) 2e3.
D) 3e4.
A) F,V,F V. E) le3.
B) F.F,V,F
C) FFRFW
D) V,V,F F
E) V,F,V,F
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QUESTAO 25 +

Analise as afirmativas abaixo sobre a Sindrome da Fragilidade
no idoso.

1. A sarcopenia esti associada & sindrome da fragilidade e
tem como consequéncias: diminui¢do da for¢ca muscular,
baixa tolerancia ao exercicio e redugdo da velocidade da
marcha.

2. Os principais componentes da sindrome da fragilidade do
idoso sdo: desnutricdo cronica, sarcopenia, declinio da
massa e da forca muscular e tolerancia ao exercicio; além
do declinio da atividade fisica e do gasto energético total.

3. A sindrome da fragilidade do idosos pode levar a maior
incidéncia de quedas, hospitalizacdo, institucionalizagdo,
declinio funcional.

4. A perda da capacidade aerébia dificulta a execucdo das
AVD e AIVD (por exemplo, subir escadas, vestir-se,
atravessar a rua), pois para realiza-las é necessario o
condicionamento cardiovascular dos pacientes com a
Sindrome da Fragilidade, auxiliando tanto no alivio dos
sintomas, quanto na promocdo da independéncia e
qualidade de vida.

Estdo corretas

A) 2,3e4, apenas.
B) 1,2e4, apenas.
C) 2e 3, apenas.
D) 1,2,3e4.

E) 1e3, apenas.

QUESTAO 26 3

A terapia de expansdo pulmonar é um recurso extremamente
usado na Fisioterapia respiratéria. Sobre este recurso
terapéutico assinale “V” quando a afirmativa for verdadeira ou
“F” quando for falsa.

() A presenca de atelectasias leva a um aumento da
frequéncia respiratoria.

() A espirometria de incentivo aumenta a expansdo
pulmonar por meio de aumento espontaneo e sustentado
da pressdo pleural.

( ) O BIPAP é uma opgdo para terapia de expansdo
pulmonar, principalmente apds cirurgias cardiacas.

() O fenémeno de interdependéncia é uma das
propriedades dos alvéolos e € um dos responsaveis pela
efetividade das técnicas de re-expansao pulmonar.

A seqliéncia correta de cima para baixo é

A) FV,F V.
B) F,FV,F.
C) FFFV.
D) V,V,FF.
E) V,FV,V.

QUESTAO 27 +

Sobre a sindrome ombro-méo, pode-se afirmar que:

A) caracteriza-se por uma distrofia reflexa dolorosa do
membro superior.

B) uma hipoidrose acompanha o membro afetado.

C) aartrose cervical ndo esta relacionada com a sindrome.

D) lesdes de trauma direto no membro superior ou ombro ndo
estdo relacionados.

E) pode correr apés episddios de parada cardiaca.

QUESTAO 28 3

Sobre o processo de evacuacdo na massagem no edema
linfatico, que é muito utilizada nas pacientes mastectomizadas,
assinale a alternativa correta:

A) A evacuacao é somente utilizada na drenagem linfatica de
membros superiores.

B) O processo de evacuacdo do edema linfatico, para ser
eficiente deve ser iniciado pelas manobras de captagao.

C) O aumento da pressao tissular exercido pela massagem ira
induzir o processo de captacdo, pds-evacuacao.

D) O processo de evacuacdo ndo se da no nivel da zona
edemaciada, mas sim no nivel de pré-coletores e coletores
linfaticos, que transportardo a linfa captada pelos
capilares.

E) O processo de evacuacdo é realizado no nivel da zona
edemaciada, visando aumentar a absor¢do do liquido de
edema pelos capilares linfaticos.

QUESTAO 29

As lesBes nervosas periféricas sdéo comuns no ambiente de
trabalho, em especial, no caso de trabalhadores da construcdo
civil. No caso de uma lesdo do nervo ulnar ao nivel do punho:

A) apenas os mUsculos da regido tenar estariam acometidos.

B) todos os musculos intrinsecos da mao estariam
comprometidos.

C) somente os musculos da regido hipotenar e o 1° e 2°
lumbricais estariam comprometidos.

D) o Unico masculo que seria preservado seria 0 musculo
adutor do polegar.

E) todos os interdsseos, 3° e 4° lumbriciais e o adutor do
polegar estariam acometidos.

QUESTAO 30 +

Sobre os exercicios de cadeia cinética fechada na articulagéo
fémuro-patelar, é correto afirmar que:

A) maximizam a area de contato e pressao da articulacéo.

B) minimizam a area de contato e pressdo da articulagdo.

C) a partir da flexdo do joelho a tensdo do ligamento patelar
diminui.

D) o pico de forcas de reagdo articular ocorre no 12° de
flexdo articular.

E) no momento da extensdo total do joelho a &rea de contato
articular aumenta.
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QUESTAO 31 +

Nas lesdes de joelho geralmente ocorrem atrofia, hipotonia e
diminuicdo da forga muscular do quadriceps. Em relagdo ao
musculo quadriceps, analise as afirmativas abaixo.

1. E formado pelo reto-femoral, vasto intermédio, vasto
medial e vasto lateral.

O conjunto dos musculos realiza a extensdo do joelho.

E formado pelo vasto medial, vasto lateral e sartorio.

E responsavel pela flex&o da coluna lombar e do joelho.

Quando o joelho esta imobilizado, é essencial a
cinesioterapia precoce com exercicios isométricos.

arwn

Estdo corretas apenas

A 1,2,3e4.
B) 1,3,4eb.
C) 1,2e4.
D) 1,2e5.
E) 2,3e4.

QUESTAO 32 3

De acordo com o Cadigo de Etica Profissional de Fisioterapia
e Terapia Ocupacional (Resolucdo COFFITO n° 10), é
permitido ao fisioterapeuta:

A) prescrever medicamento, desde que seja para utilizacdo
na fonoforese e iontoforese.

B) emprestar seu nome, fora do ambito profissional, para
propaganda de instrumental ou  equipamento
fisioterapéutico.

C) oferecer consulta ou prescrever tratamento por meio de
revista ou televiséo.

D) advertir, na equipe de salde em que atua, qualquer
membro que esteja incorrendo em impericia, negligéncia
ou imprudéncia.

E) prescrever medicamento, desde que seja para socorro do
paciente.

QUESTAO 33

Considere que uma paciente atendida pelo Programa de Salde
da Familia tenha chegado ao posto de salde queixando-se de
incontinéncia urinaria pés-parto. Sabendo que o parto ocorreu
ha trés semanas, assinale a alternativa correta.

A) O masculo destrusor da paciente estd hipoativo ou
hipossensivel.

B) Os exercicios domiciliares devem ser orientados no
sentido de aumentar a resisténcia de musculos
especificos do assoalho pélvico.

C) Os exercicios domiciliares devem ser orientados no
sentido de relaxar os musculos especificos do assoalho
pélvico.

D) A paciente deve ser orientada a ingerir bastante liquido
para aumentar a pressdo da bexiga e, conseqiientemente,
a desobstrugdo do canal uretral.

E) Os exercicios concéntricos, domiciliarmente, devem ser
orientados associados aos exercicios de alongamento da
musculatura do assoalho pélvico para a desobstrucdo do
canal uretral.

QUESTAO 34 +

Na analise ergonémica de um posto de trabalho, observou-se
que um profissional analista de sistemas, com 10 anos de
atuacdo na érea, quando sentado, durante a utilizagdo de
computador de mesa, apresentava grande projecao anterior de
pescoco e hiperextensdo da coluna cervical. Neste contexto
assinale a alternativa correta.

A) exercicios para ganho de forca muscular de extensores
cervicais estéo indicados como medida terapéutica.

B) exercicios de alongamento dos flexores de pescogo
promoverdo maior mobilidade cervical e melhora da
postura.

C) o mdasculo trapézio superior estd em posicdo encurtada,
devendo ser alongado.

D) asimples mudanga da altura da cadeira mais a associa¢do
das intervencbes fisioterapéuticas sdo suficientes para
promover uma melhor postura, conseqientemente, a
correcédo do desvio apresentado.

E) os musculos rombdides maior e menor estdo encurtados
devendo ser alongados.

QUESTAO 35 +

O uso de diatermia por ondas curtas esta indicado em:

A) marcapassos implantados.

B) sensibilidade térmica comprometida.
C) locais de trombose venosa recente.
D) lesdes tuberculosas ativas.

E) reducgdo do espasmo muscular.

QUESTAO 36 +

A utilizacdo da laser terapia esta indicada em:

A) tecido neoplésico.
B) (tero em gestacéo.
C) hemorragia.

D) tecidos infectados.
E) cicatrizaco tecidual.

QUESTAO 37 3

Um programa fisioterapico no poés-operatério imediato na
artroplastia do quadril deve conter:

A) calor profundo (ondas curtas e ultra-som) para alivio da
dor.

B) flexBes acima de 45 no sentido de recuperar rapidamente a
fungdo.

C) forcar rotagdes internas e externas.

D) estimulo a aducdo como medida preventiva aos
encurtamentos musculares.

E) exercicios isométricos para preservacgdo da forca muscular.
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QUESTAO 38 +

Quanto aos aspectos fisioterapéuticos durante o trabalho de
parto, é correto afirmar que:

A) na primeira fase do trabalho de parto, o melhor
posicionamento para a mulher é o decubito dorsal.

B) na segunda fase do trabalho de parto, na hora da
expulséo, deve-se orientar para que a mée faga a manobra
de valsalva.

C) na segunda fase do trabalho de parto, na hora da
expulsdo, deve-se orientar para que a mde faca a
respiracdo “cachorrinho”.

D) a massagem reflexa do baixo ventre, para alivio da dor, é
contra-indicada na primeira fase do trabalho de parto.

E) a posicdo de decubito lateral esquerdo, associada a
respiracdo lenta e profunda, na primeira fase do trabalho
de parto, facilitard um melhor afluxo de sangue e
oxigénio Utero-placentario.

QUESTAO 39 *

A Esclerose Mudltipla apresenta sintomas iniciais de
incapacidade motora de um ou mais membros, visdo deturpada
em dos olhos, imagem dupla e/ou parestesia. Sobre os
objetivos da praxis fisioterapéutica, analise as afirmativas
abaixo.

1. estimular exercicios ativos resistidos.

2. prevenir as alteragdes posturais.

3. orientar o paciente quanto aos cuidados da pele.

4. realizar exercicios proprioceptivos dindmicos na fase
inicial da doenca.

Esta (ao) correta(s).

A) 1,2,3e4

B) 1,2e 3, apenas.
C) 2e 3, apenas.
D) 2,3e4, apenas
E) 3, apenas..

QUESTAO 40

A Sindrome do Impacto é uma das causas mais freqiientes das
queixas dolorosas no ombro do adulto, que ocorre em virtude
da lesdo do manguito rotador. A intervencdo fisioterapéutica
no tratamento conservador, na fase inicial do tratamento,
inclui:

A) exercicios isométricos submaximos para os muasculos do
manguito rotador em posi¢cdo neutra ou no plano da
escapula.

B) exercicios de fortalecimento isotdnicos para os musculos
estabilizadores da escépula.

C) exercicios de fortalecimento para os musculos biceps e
triceps braquial.

D) treino proprioceptivo, incluindo exercicios em cadeia
cinética fechada e aberta, além dos exercicios
pliométricos.

E) exercicios de alongamento da capsula articular posterior.
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