Fundacao Oswaldo Cruz

Concurso Publico 2010
FIOCRUZ

Codigo da prova

Tecnologista em Saude Publica

Prova Objetiva C3 1 1 8

Psicologia da Crianca e do Adolescente

I Instrucoes:

»  Vocé devera receber do fiscal:
a) um caderno com o enunciado das 60 (sessenta) questdes, sem repeticdo ou falha;
b) uma folha destinada a marcacdo das suas respostas.

» Ao receber a folha de respostas, vocé deve:
a) conferir se seu nome, nimero de identidade, cargo e perfil estdo corretos.

b) verificar se o cargo, perfil e cddigo da prova que constam nesta capa sdo os mesmos da folha de
respostas. Caso haja alguma divergéncia, por favor comunique ao fiscal da sala.

c) ler atentamente as instrucdes de preenchimento da folha de respostas;

d) assinar a folha de respostas.

E sua responsabilidade preencher a folha de respostas, que serd o Ginico documento valido para a corregdo.
Vocé devera preencher a folha de respostas utilizando caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Em hipdtese alguma havera substituicdo da folha de respostas por erro cometido por vocé.

As questdes da prova sao identificadas pelo nimero que se situa acima do enunciado.

v v Vv Vv Vv

O tempo disponivel para essa prova é de 4 (quatro) horas, incluindo o tempo para a marcagao da folha de
respostas.

» Durante as primeiras duas horas vocé ndo podera deixar a sala de prova, salvo por motivo de forca maior.

» Vocé somente podera levar o caderno de questdes caso permanega em sala até 30 (trinta) minutos antes
do tempo previsto para o término da prova.

» Ao terminar a prova, vocé devera entregar a folha de respostas ao fiscal e assinar a lista de presenca.
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Lingua Portuguesa
Texto
A era do sustentavel

Provavelmente a Unica chance de salvar efetivamente as
florestas tropicais e aqueles que la vivem é encontrar uma
forma para que elas possam coexistir com a légica do
mundo moderno, inclusive no Brasil. Ambientalistas do
mundo inteiro reconhecem, no intimo, que nesses paises de
enormes desigualdades sociais, onde estdo as Ultimas
florestas tropicais intactas, a pressao sobre os recursos
naturais é grande e as formas de fiscalizagdo das eventuais
leis de protegao sao muito frageis.

Esta logica significa uma fungdo econdmica para a
floresta, explorando-a sem destrui-la e sem exaurir seus
recursos naturais. E nesta linha que 0 uso sustentado das
florestas ganhou grande forga na consciéncia dos
formadores de opiniao que defendem o meio ambiente.

E também neste caminho que varias experiéncias e
inUmeras pesquisas estdo fervihando no momento, pelo
Brasil e pelo mundo afora. Aqui, vemos o trabalho nas
reservas extrativistas, o fornecimento de matéria-prima para a
indUstria de cosmeéticos e farmacéutica, a exploragdo de
madeira certificada.

O conceito de uso sustentado dos recursos naturais vai
muito além das florestas, para hoje estar incorporado a todas
as atividades da humanidade. O ressiclar, reutilizar, substituir
e otimizar deixaram de ser “moda” para se tornarem
obrigacédo de quem deseja garantir a qualidade das futuras
geragoes.

(Peter Milko)
01

O pensamento nuclear do texto pode ser expresso do

seguinte modo:

(A) a exploragdo das florestas deve ser feita de maneira
sustentavel, sem que haja perdas futuras com a
devastacao da reserva natural.

(B) para a salvagdo das florestas tropicais brasileiras, €
indispensavel definir uma estratégia que possa preservar
ecossistemas, como a Mata Atlantica.

(C) é indispensavel, para a preservagéo das nossas florestas,
a adocédo de uma politica preservacionista e do
aprimoramento da fiscalizacéo.

(D) o Brasil precisa adotar urgentemente medidas que
estejam no mesmo caminho das inUmeras pesquisas
modernas.

(E) o futuro de nossas florestas esta dependente da adocéao
de medidas urgentes de preservagdo ambiental, que so
pode ser obtida se for permitido um extrativismo limitado.

02

No titulo do texto ocorre o seguinte fato gramatical:

(A) a modificagao de classe gramatical
sustentavel.

(B) o uso indevido de uma forma verbal como substantivo.
(C) a utilizagdo de um substantivo por outro.
(
(

do vocéabulo

D) o emprego inadequado de um adijetivo.
E) um erro de concordancia nominal.

03

Como epigrafe deste texto aparece um pensamento de

Lester Brown: “Uma sociedade sustentavel é aquela que

satisfaz suas necessidades, sem diminuir as perspectivas das

geracoes futuras”.

O segmento do texto que se relaciona mais de perto a esse

pensamento é:

(A) “Provavelmente a Unica chance de salvar efetivamente as
florestas tropicais e aqueles que la vivem é encontrar uma
forma para que elas possam coexistir com a légica do
mundo moderno, inclusive no Brasil”.

(B) “Ambientalistas do mundo inteiro reconhecem, no intimo,
que nesses paises de enormes desigualdades sociais,
onde estdo as Ultimas florestas tropicais intactas, a
pressao sobre 0s recursos naturais é grande e as formas
de fiscalizacao das eventuais leis de protecao sdo muito
frageis”.

(C) “Esta logica significa uma funcédo econbmica para a
floresta, explorando-a sem destrui-la e sem exaurir seus
recursos naturais”.

(D) “E nesta linha que o uso sustentado das florestas ganhou
grande forga na consciéncia dos formadores de opinido
que defendem o meio ambiente”.

(E) “O conceito de uso sustentado dos recursos naturais vai
muito além das florestas, para hoje estar incorporado a
todas as atividades da humanidade”.

04

O texto € um editorial de uma revista intitulada Horizonte
geografico.

A respeito do contetido desse texto é correto afirmar que:

(A) trata-se de uma opinido pessoal sustentada por
pesquisadores de todo o mundo.

(B) refere-se a uma sugestao de atuagao na area ambiental
para o governo brasileiro.

(C) mostra um caminho moderno para o desenvolvimento
econdmico.

(D) apresentado no primeiro paragrafo, o assunto € analisado
nos dois seguintes.

(E) ainda que argumentativo, o texto carece de uma
concluséo.

05

O titulo do texto fala da “era do sustentavel”, referindo-se:

(A) a um tempo distante, quando o equilibrio ambiente
/ economia estara presente.

(B) a um tempo passado, quando as florestas permaneciam
intactas.

(C)ao momento  presente,
sustentabilidade é dominante.

(D) a expressdao de um desejo para a preservacao das
florestas tropicais.

(E) a uma época imediatamente futura em que o meio
ambiente ficara intacto.

06

Assinale a alternativa que apresente o adjetivo que indica
uma opiniao do enunciador do texto.

(A) Recursos naturais.

(B) Reservas extrativistas.

(C) Inumeras pesquisas.
(
(

quando a politica da

D) Futuras geracoes.
E) Unica chance.

2
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07

“Provavelmente a Unica chance de salvar efetivamente as
florestas tropicais e aqueles que |4 vivem é encontrar uma
forma para que elas possam coexistir com a légica do
mundo moderno, inclusive no Brasil. Ambientalistas do
mundo inteiro reconhecem, no intimo, que nesses paises de
enormes desigualdades sociais, onde estdo as Ultimas
florestas tropicais intactas, a pressao sobre os recursos
naturais é grande e as formas de fiscalizagdo das eventuais
leis de protegao sao muito frageis”.

Nesse primeiro paragrafo do texto, o Unico termo sublinhado
que tem o referente anterior corretamente identificado é:

(A) aqueles = que la vivem.

(B) que = aqueles.

(C) elas = florestas tropicais e aqueles que l& vivem.
(D) nesses paises = mundo inteiro.

(E) onde = Brasil.

08

Assinale a alternativa que mostra uma modificagao

inadequada de um segmento por um outro equivalente

semanticamente.

(A) Légica do mundo moderno = légica mundial moderna.

(B) Ambientalistas do mundo inteiro = ambientalistas de todo
0 mundo.

(C) Leis de protecao = leis protecionistas.

(D) Uso dos recursos naturais = uso natural dos recursos.

(E) Para a industria de cosméticos e farmacéutica = para a
industria farmacéutica e de cosméticos.

09

O segmento do texto que mostra um erro ortografico é:

(A) “Provavelmente a Unica chance de salvar efetivamente as
florestas tropicais e aqueles que l& vivem é encontrar uma
forma para que elas possam coexistir com a légica do
mundo moderno, inclusive no Brasil”.

(B) “E também neste caminho que varias experiéncias e
inUmeras pesquisas estéo fervilhando no momento, pelo
Brasil e pelo mundo afora”.

(C) "Aqui, vemos o trabalho nas reservas extrativistas, o
fornecimento de matéria-prima para a industria de
cosméticos e farmacéutica, a exploracdo de madeira
certificada”.

(D) “O conceito de uso sustentado dos recursos naturais vai
muito além das florestas, para hoje estar incorporado a
todas as atividades da humanidade”.

(E) “O ressiclar, reutilizar, substituir e otimizar deixaram de
ser “moda” para se tornarem obrigagado de quem deseja
garantir a qualidade das futuras geragoes”.

10
Assinale a alternativa que nmao mostra ideia ou forma
aumentativa / superlativa.

(A) “Provavelmente a Unica chance de salvar efetivamente as
florestas tropicais...”.

(B) “...nesses paises de enormes desigualdades sociais...”.

(C) “a pressao sobre os recursos naturais € grande”.

(D) “as formas de fiscalizagao das eventuais leis de protegao
sdo muito frageis”.

(E) “o uso sustentado das florestas ganhou grande forca na
consciéncia...”.

Psicologia

11

O prolongamento da expectativa de vida dos idosos traz
consigo uma série de consequéncias, entre elas a
probabilidade de que haja um aumento significativo de
pacientes com a doenca de Alzheimer.

Considere as afirmativas a seguir e assinale a correta:
(A) a doenca de Alzheimer costuma ter um inicio insidioso;

(B) muitos estudos tém detectado a sindrome de burn-out
em cuidadores de pacientes com Alzheimer;

(C) a primeira area afetada na doenca de Alzheimer & a area
cortical associativa;

(D) um dos sintomas iniciais dos pacientes com Alzheimer é
o comprometimento motor;

(E) atualmente, contamos com importantes iniciativas nas
politicas publicas para facilitar o trabalho dos cuidadores
de pacientes com Alzheimer,sejam eles profissionais ou
familiares.

12

A expressao “mecanismo de defesa” aparece, entre outros,

nas obras metapsicologicas de 1915 escritas por Freud, em

duas acepcdes um tanto distintas: (1) designa o conjunto

dos processos defensivos em geral ou de determinada

neurose e (2) exprime a utilizagdo defensiva de um ou outro

“destino pulsional”.

Assim, podemos afirmar serem mecanismos de defesa os

seguintes processos:

(A) recalque, retorno da pulséo sobre a prépria pessoa e
projecéao.

(B) narcisismo, retorno da pulséo sobre a prépria pessoa e
recalque.

(C) recalque, projegao e processo primario.

(D) narcisismo, recalque e projecao.

(E) recalque, retorno da pulséo sobre a prépria pessoa e
fixacéo.

13

A doenga hipertensiva é, muitas vezes, chamada de doenca
silenciosa, uma vez que se apresenta assintomatica em seu
inicio, e, algumas vezes, s6 é descoberta quando j& causou
altera¢des no organismo.

Com relagao as doengas hipertensivas, assinale a afirmativa
incorreta.

(A) a hipertenséo arterial é uma doenca que acomete mais
frequentemente mulheres;

(B) pacientes com hipertensado arterial respondem bem a
abordagem da psicoterapia cognitivo-comportamental
em grupos;

(C) a hipertensao pode levar a prejuizos de ordem cognitiva
como perda de orientacdo e comprometimento do
raciocinio;

(D) o treino autogénico € uma técnica bastante eficaz no
controle da hipertenséao;

(E) um dos problemas no tratamento da hipertenséo arterial &
a adesao do paciente.

Prova Objetiva — C3118 |
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14

Uma familia buscou uma clinica universitaria de psicologia,
solicitando a avaliagdo diagndstica de uma crianga de 10
anos com problemas de aprendizagem.

Na primeira entrevista, negou ter um diagnostico definitivo
sobre a situagédo da crianca, dizendo que nunca tinha sido
esclarecida a respeito e que procurara essa clinica, porque
sabia que o trabalho desenvolvido ali era sério.
Anteriormente, buscara servicos publicos e nem sempre fora
bem atendida: havia o problema de atrasos, de consultas
remarcadas e outros, que dificultavam a manutencao do
processo diagnostico. A equipe da clinica solicitou
informagbes a duas dessas clinicas que tinham avaliado a
crianga e verificou que a crianca ja fora submetida a
diferentes avaliagbes e baterias de testes, havendo
concordancia no parecer das instituicbes sobre a existéncia
de um déficit cognitivo grave.

Avalie as afirmativas a seguir e considere qual das
possibilidades poderia estar determinando a busca da familia
por uma nova avaliagao:

(A) apesar de ter dados conclusivos, nenhuma das clinicas
teria dado uma resposta definitiva a familia;

(B) as avaliacdes nado tinham sido adequadas, uma vez que
tinham sido feitas em servicos publicos com interrupcoes
NO Processo;

(C) a familia n&o tinha condigdes cognitivas para entender o
que foi explicado pela equipe;

(D) a equipe teria usado uma linguagem muito técnica, o que
dificultou o entendimento;

(E) a familia vivia um percurso similar ao descrito por
Elizabeth Kubller-Ross em seu livio Sobre a Morte e o
Morrer, quando descreve as primeiras reagbes do

paciente ou da familia frente a noticia de uma doenca
grave e incapacitante.

15

Na inundacéao que ocorreu no Estado do Rio de Janeiro em
abril de 2010, varios psicoélogos foram acionados no sentido
de atuar com as populacdes atingidas pelas perdas. Muitos
profissionais atenderam a esse convite, enquanto outros
declinaram sob a alegacdo de que ndo sabiam atuar em
situagbes de desastre e emergéncias.

Com relacao a esse texto, analise as afirmativas a seguir..
|. a argumentagdo de que ndo estariam preparados para
trabalhar com situagbes de desastre e emergéncia é

improcedente, uma vez que nao ha diferencas teorico-
técnicas nessa modalidade de atuacéo;

Il. os psicologos que atenderam a esses convites
mostraram uma grande capacidade de empatia e
preocupacao social;

lll. os psicologos que atenderam esses convites cumpriram
orientagéo do Codigo de Etica Profissional;

IV. os psicélogos que ndo atenderam a esse convite, por nao
estar devidamente preparados para o atendimento em
situagdes similares, atenderam o Codigo de Etica
Profissional.

Assinale:

(A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas;

(B) se apenas as afirmativas | e Ill estiverem corretas

(C) se apenas as afirmativas |, Il e Ill estiverem corretas;
(D) se apenas as afirmativas I, lll e IV estiverem corretas;
(E) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

16
No caso da sindrome de burnout, é correto dizer que:

(A) € um estado de esgotamento fisico, caracterizado por
sintomas como cansago, falta de apetite, problemas
gastricos, etc, ocasionados por estresse ocupacional;

(B) a sindorme de burnout € resultante das condigoes pré-
morbidas do individuo;

(C) a sindrome de burnout independe do tipo de atividade
exercida pelos profissionais;

(D) a sindrome de burnout é decorrente da instabilidade no
trabalho;

(E) a avaliagdo da sindrome de burnout
compreensao multifatorial de suas causas.

17

Disturbios alimentares, como quadros de Transtorno de
Compulsao  Alimentar ~ Periddica, tém  aumentado
significativamente nos Ultimos anos, possivelmente como
uma conseqléncia do culto ao corpo, que forca uma
preocupagao com o sobrepeso. Os autores que trabalham
com essa patologia enumeram muitos pontos que merecem
atencéo, seja para avaliagao diagndstica, seja para indicacéo
de tratamento.

exige uma

Considere as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) pacientes com Transtornos de Compulsdo Alimentar
Periédica (TACP) apresentam episdédios em que
vivenciam sentimento de falta de controle sobre a ingesta
de alimentos, sobrevindo sentimentos de culpa, tristeza e
vergonha;

(B) comparados a outros pacientes obesos, pacientes que
apresentam TACP, apresentam maiores niveis de
impulsividade, ansiedade, isolamento  social e
vulnerabilidade & depressao, além de auto-estima mais
baixa;

(C) a terapia cognitivo-comportamental busca que o paciente
reavalie crengas supervalorizadas relativas ao peso e
imagem corporal;

(D) além da reavaliagdo cognitiva, a terapia cognitivo
comportamental busca auxiliar o paciente a encontrar
estratégias alternativas para lidar com situagbes
problemas sem recorrer ao comportamento de ingesta;

(E) estudos com tais pacientes mostraram uma melhora
significativa nos tratamentos realizados em  sessOes
individuais, quando a comparados com tratamentos feitos
em grupo.

18
O termo alemao Ubertragung significa literalmente
‘transporte” e ‘“transmissao”, mas sua tradugado por

“transferéncia” esta hoje consagrada pelo uso. Do ponto de
vista de sua funcdo, a transferéncia €, antes de tudo, da
forma mais explicita, classificada como um dos principais
obstaculos ao tratamento.

Neste sentido, é correto afirmar que:

(A) Somente a transferéncia negativa pode estar a servico da
resisténcia.

(B) Somente a transferéncia positiva pode estar a servigo da
resisténcia.

(C) Nem a transferéncia positiva nem a transferéncia negativa
podem estar a servigo da resisténcia.

(D) Somente nos casos de histeria, ambas as transferéncias
positiva e negativa podem estar a servico da resisténcia

(E) Ambas as transferéncias positiva e negativa podem estar
a servigo da resisténcia.

4
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19

Uma familia levou uma crianga para piscodiagnostico numa
clinica de atendimento psicolégico. Durante a triagem, foi
informado que a irma dessa crianga seria portadora de
retardo, sendo sugerido que também fosse trazida para
avaliacdo. Durante a anamnese de desenvolvimento dessa
segunda crianca, a mae da crianga explicou que ela tivera
meningite logo apds o nascimento, sendo internada durante
meses. Ao ter alta, 0 médico informara que a crianga teria um
retardo de desenvolvimento.

A avaliagdo da crianca nao indicou nenhum problema de

retardo, ainda que aspectos como a auto-estima da crianga

estivessem bastante comprometidos. Na devolucao dos

dados, a mae mostrou resisténcia em aceitar a informagéo e

levou a crianga a outra clinica, buscando um diagndstico de

retardo. Na auséncia desse diagndstico, a mae voltou a

primeira clinica, sendo combinado que a crianca seria

atendida em terapia.

Para um melhor compreensédo das dificuldades da mae em

aceitar o diagndstico, avalie as afirmativas a seguir

|. valeria a pena explorar a possibilidade da crianga ocupar
o lugar de bode expiatério na constituicao familiar.

Il. valeria a pena explorar a necessidade de infantilizar a
crianga, que atenderia a processos complexos na
dinamica familiar;

lll. valeria a pena explorar o diagndstico realizado na
instituicao original;

IV. valeria a pena explorar a dificuldade da mae reavaliar a
informag&o recebida na primeira instituigéo.

Assinale:

(A) se apenas a afirmativa | estiver correta.

(B) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

(C) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

(D) se apenas a afirmativa IV estiver correta.

(E) se apenas as afirmativas |, Il e IV estiverem corretas.

20

O trabalho de Elizabeth Kibler-Ross Sobre a Morte e o Morrer
¢ uma referéncia fundamental sobre as atitudes dos
pacientes e seus familiares frente a doencgas graves. Analise
as respostas abaixo e assinale a correta:

(A) o processo descrito por Elizabeth Kubler-Ross €
importante, porque detecta uma atitude universal dos
individuos frente a morte;

(B) a sequéncia das etapas descrita por Kubler-Ross é
linear, seguindo a seguinte ordenacéo: negagao, raiva e
isolamento, barganha, depressao e aceitacao;

(C) para a autora, a esperanca, demonstrada em estagios
avancados doenca, pelo paciente e seus familiares, € um
sinal de negacéo;

(D) de acordo com Kdibler-Ross, a obra de Aries foi um
primeiro marco para mudangas no atendimento a
pacientes terminais;

(E) as salas de ex-votos, que existem em muitas igrejas, dao
um interessante testemunho das negociacoes feitas pelos
pacientes ou familiares durante a etapa de barganha.

21

O procedimento inicial relativo ao estabelecimento dos
horarios das sessbes e sua frequéncia, a introducédo do
paciente a regra fundamental da técnica analitica e a
definicdo dos honorarios, quando for o caso, € chamado
tecnicamente de:

(A) combinagodes preliminares.

(B) contrato terapéutico.

(C) entrevista preliminar.

(D) consulta inicial.

(E) anamnese diagndstica.

22

Uma psicéloga recém-formada atendia uma paciente numa
clinica social. Considerando que o atendimento nesse local
nao satisfazia da melhor maneira o bem-estar de seu
paciente, em funcdo dos horérios e do deslocamento
necessario, consultou a paciente sobre a possibilidade de ser
atendida em seu consultério particular, que teria uma melhor
localizagdo e onde poderiam dispor de mais horarios.
Combinada a mudanga, e de comum acordo com a paciente,
fez um aumento minimo no preco que era cobrado na clinica.
Como néo avisou a instituicao, o horéario foi mantido durante
2 meses, sendo cobrado o montante das sessoes a paciente,
que sO entdo explicou que ndo estava mais sendo atendida
na clinica. Considere as alternativas a seguir:

l.  n&o houve nenhuma falha grave, uma vez a psicéloga
evidenciou interesse pelo bem-estar de seu paciente, que
era limitado por horarios e deslocamento;

ll. o aumento minimo sobre o preco reduzido anteriormente
cobrado, realizado de comum acordo com a paciente,
evidenciou que ndo houve tentativa de obter beneficios
com a derivagao para seu consultério particular;

lll. qualguer modificagdo no procedimento deveria ser
previamente autorizada pela coordenagado da clinica e
comunicada a secretaria da instituigao;

IV. a psicéloga poderia estar cometendo abuso de poder;
V. apsicologa feriu o Codigo de Etica Profissional;
Assinale:

(A) se apenas as alternativas | e Il estiverem corretas.

(B) se apenas as alternativas |, Il e lll estiverem corretas.
(C) se apenas a alternativa IV estiver correta.

(D) se apenas a alternativa V estiver correta.

(E) se apenas as alternativas IV e V estiverem corretas.

23

Recentemente, um hospital oncolégico de Belo-Horizonte
estabeleceu um programa chamado Doe Palavras, através do
qual pode-se “doar palavras” de estimulo a pacientes
internados. Tais palavras sédo postadas através da internet e
reproduzidas em um painel exibido no hall do hospital. Sobre
0 caso, analise as afirmativas a seguir.

|. estudos com pacientes terminais indicam que tais
medidas n&o tém nenhum efeito sobre o paciente;

ll. medidas como essas tem um efeito positivo na relagao
paciente/equipe ou familiar/equipe;

lll. medidas como essa estariam incluidas nas propostas
sugeridas pelas diretrizes de cuidados paliativos;

IV. medidas como essa teriam um efeito negativo, irritando o
paciente;

V. deveria haver uma selecdo criteriosa das palavras
postadas.

Assinale:

(A) se apenas a afirmativa | estiver correta.

(B) se apenas a afirmativa IV estiver correta.

(C) se apenas as afirmativas Il e V estiverem corretas.
(D) se apenas as afirmativas Ill e V estiverem corretas.
(E) as apenas as afirmativas Il, lll e V estiverem corretas.
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A Experiéncia de Quase-morte, ou EQM, vem sendo
estudada por muitos autores, que buscam identificar o que
acontece com pacientes que vivenciam situagoes de morte
clinica, por exemplo no caso de enfartes, e retornam. Entre
as afirmativas a seguir, assinale a correta:

(A) ndo ha pontos comuns na descricdo dos pacientes que
vivenciaram tais experiéncias.

(B) pesquisas com pacientes que vivenciaram tais
experiéncias, mostram que somente pessoas religiosas
ou misticas relatavam EQM.

(C) as EQM seriam manifestagcdes de doengas dissociativas,
potencializadas  pela gravidade das condigbes
fisiolégicas.

(D) estudos  transculturais ndo indicam variagbes na
descricao de EQM por individuos que vivenciaram
situagdes similares.

(E) para alguns autores, os estudos sobre EQM deveriam ser
centrados nos aspectos fenomenoldgicos, pragmaticos
e etioldgicos dessa experiéncia.

25

A relagcéo da crianca com a morte vem sendo estudada por
muitos psicologos, que buscam avaliar o quanto criangas
portadoras de doencgas graves teriam percepcao sobre a morte.

Entre as afirmativaas a seguir, assinale a correta:

(A)a compreensao da morte € fungdo do desenvolvimento
cognitivo da crianca, tal como nos ensinou Piaget em seus
estudos sobre o tema.

(B) ndo se deve responder as perguntas das criangas sobre
a possibilidade da morte, o que tornaria seu sofrimento
ainda maior.

(C) muitas vezes, a dificuldade de enfrentar a percepcéo da
morte que a crianga manifesta € um problema da familia,
que deve ser informada sobre sua dificuldade.

(D) conversas sobre a possibilidade da morte da crianca tem
de ser negociadas entre a crianca, a familia e a equipe.

(E) mesmo as criancas pequenas tém percepcéo sobre a
possibilidade de morte, mas nao gostam de falar sobre
iSSO.

26

Ao longo de sua obra, Freud pouco alude ao que chamou de
contratransferéncia, ou seja, ao conjunto das reacoes
inconscientes do analista a pessoa do analisando e, mais
particularmente, a transferéncia deste.

Do ponto de vista técnico, analise as orientacbes que o
psicanalista deveria seguir face o estabelecimento de um
processo contratransferencial.

|. Elaborar ao maximo as manifestagcoes
contratransferenciais através da analise pessoal para que
a situagdo analitica se estruture eminentemente pela
transferéncia do paciente.

Il Utilizar, controladamente, as manifestagoes
contratransferenciais no trabalho analitico, ja que,
segundo Freud, o inconsciente do analista & um
instrumento que ndo deve ser totalmente desprezado na
situacao analitica.

lIl. Guiar-se principalmente pelos
contratransferenciais na situacéo analitica.

Analise:

A) se apenas a | é adequada.

B) se apenas a Il ¢ adequada.

C) se apenas a | e a lll sdo adequadas.

D) se apenas a |l e a Il sdo adequadas.

E) se todas sdo adequadas.

pprocessos

(
(
(
(
(

27

Atualmente, alguns psicélogos estdo se organizando em
clinicas, com o objetivo de prestar atendimento a pacientes
que vivenciaram situagdes de desastres e emergéncias, tal
como no caso de acidentes aéreos, catastrofes naturais ou
outras situagdes trauméticas.

Considere as afirmativas a seguir e assinale a incorreta:

(A) os primeiros trabalhos nessa linha foram realizados pelo
psiquiatra americano Erik Lindemann que descreveu as
caracteristicas patognomonicas do luto agudo.

(B) no atendimento a pacientes e familiares que vivenciaram
tais situacbes é importante considerar a presenca de
sintomas como distlrbios picossomaticos, alucinagoes
com o familiar morto, memérias recorrentes ou intrusivas,
flashbacks dissociativos, , falta de motivacao, etc.

(C) entre os requisitos sugeridos para psicélogos que
desejem organizar equipes para realizar esse tipo de
atendimento, estariam a disponibilidade para ser
acionado a qualquer momento, durante todo o ano, e o
dominio de mais de um idioma além do portugués.

(D) na resposta dos individuos que vivenciaram situacoes de
luto agudo, ndo importam as caracteristicas pré-morbidas
do individuo.

(E) o fato traumatico em si ndo implica, obrigatoriamente, no
desencadeamento de uma crise e exigéncia de
atendimento psicolégico.

28

Uma psicéloga foi procurada por uma mae evangélica,
solicitando atendimento para seu filho de 8 anos, que estaria
apresentando problemas na orientagdo sexual. Segundo
informagdes da méae, o menino gostava de se vestir como
menina e se pintar, 0 que estaria causando problemas na
familia e na comunidade, o que o retraia nas brincadeiras
com as outras criancas e levava a crises de choro. Levado o
problema ao pastor da igreja que frequentava, foi sugerido
que buscasse atendimento psicolégico.

Avalie as alternativas abaixo e marque a correta:

(A) em vista da condicao de evangélica da méae, a psicéloga
aceitou o caso, prometendo trabalhar a questdo da
orientagao sexual com a crianga.

(B) a psicologa ndo aceitou o caso, uma vez que o pedido
fere o Cédigo de Etica Profissional.

(C) a psicéloga aceitou o caso, explicando a mae que a
questdo a ser trabalhada ndo seria a orientagao de
género, mas o sofrimento da crianca, oriundo da
estigmatizacao que ela vinha sofrendo.

(D) a psicologa sugeriu que a mae procurasse um servico de
Endocrinologia, uma vez que a crianga poderia sofrer de
um distdrbio hormonal.

(E) a psicologa sugeriu que a mée procurasse um terapeuta
de orientagdo evangélica, os quais costumam trabalhar
essas questoes.
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Assinale a afirmativa que apresenta o conceito psicanalitico
de transferéncia.

(A) A atualizagéo para o sujeito de etapas ultrapassadas do
seu desenvolvimento e a passagem a modos de
expressédo e de comportamento de nivel inferior do ponto
de vista da complexidade, da estruturacdo e da
diferenciagéo.

(B) Um dos modos essenciais do funcionamento dos
processos inconscientes que consiste em que uma Unica
representacdo representa por si s6 varias cadeias
associativas em cuja intersecao ela se encontra.

(C) O processo pelo qual os desejos inconscientes se
atualizam sobre determinados objetos no quadro de um
certo tipo de relagdo estabelecida com eles e,
eminentemente, no quadro da relacéo analitica.

(D) O conjunto das reagbes inconscientes do analista
relativos a pessoa do analisando.

(E) O mecanismo de formacgao de sintomas que opera na
histeria e consiste na transposicao de um conflito
psiquico e numa tentativa de resolvé-lo em termos de
sintomas somaticos, motores ou sensitivos.

30

Na atualidade, muitas criancas sao diagnosticadas como
portadoras de Déficit de Atencéo, diagndstico que veio
substituir outros e que vem crescendo dia a dia.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a correta:

(A) néo ha estudos que mostrem correlacéo entre Déficit de
Atencao e baixa auto-estima.

(B) criangas com Déficit de Atencdo costumam ter bom
desempenho nas atividades em grupo.

(C) o aumento do numero de diagnosticos de Déficit de
Atencdo nos Ultimos anos tem a ver com métodos de
avaliagdo mais precisos, permitindo que criangas com
dificuldades de aprendizagem tenham melhores
possibilidades de desenvolvimento.

(D) na atualidade, ja dispomos de estudos longitudinais que
garantem a auséncia de efeitos significativos sobre as
criangas que foram medicadas com estimulantes durante
longo tempo.

(E) é importante considerarmos as criticas de autores que
assinalam que o aumento de diagnosticos de Déficit de
Atencao encobre questdes mais amplas, entre elas a
incapacidade da escola motivar a criancga.

Psicologia da crianca e do
adolescente

31

Um grupo de alunos observou bebés em torno de oito meses
numa creche, usando o referencial piagetiano sobre
desenvolvimento cognitivo como base para atribuicao de
significados aos comportamentos observados.

Leia as afirmativas abaixo e assinale a que nao estaria
condizente com as diretrizes de desenvolvimento esperadas
para essa faixa de idade.

(A) a maioria dos bebés mostrou um bom nivel de
comportamento exploratério.

(B) varios  bebés  procuraram
escondidos.

(C)a maioria dos bebés mostrou atividade simbdlica
definida.

(D) a maioria dos bebés mantinha a exploracao oral dos
objetos.

(E) varios bebés engatinhavam em busca de objetos que
desejavam alcancar.

32

Estudos epidemiolégicos sdo importantes, pois ajudam no
planejamento e na gestéo de politicas de salde. No caso de
estudos sobre o consumo de alcool entre adolescentes,
pode-se dizer que:

(A) nos Ultimos anos, o consumo de élcool entre
adolescentes tem baixado em funcao dos programas
preventivos adotados pelas escolas.

(B) né&o ha correlacao entre tabagismo e consumo de alcool.

(C) ndo hé correlagéo entre o consumo de alcool precoce e
comportamentos de risco.

(D) somente adolescentes do sexo masculino fazem uso
abusivo de bebidas alcodlicas.

(E) alguns estudos recentes mostram que o consumo de
alcool se inicia entre 11 a 15 anos.

33

Os Programas de Atengdo Primaria em Saulde tém sido
considerados a base da atencdo em salde, incluindo
diferentes possibilidades.

objetos  parcialmente

Analise as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) os programas de atengao a gestante, que visam diminuir
o risco de sifilis, estao localizados na area de prevengao
primaria especifica.

(B) grupos de apoio psicolégico a gestantes fazem parte da
prevencao primaria inespecifica.

(C)a Atencdo Primaria a Saulde inclui programas em
diferentes niveis de prevencéo.

(D) o Programa de Saude da Familia se caracteriza por ser
um programa de prevengao priméaria.

(E) programas educacionais, buscando prevenir
comportamentos sexuais de risco em adolescentes,
fazem parte da parte da prevencéo primaria inespecifica.
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Muitas vezes, quando se menciona o Estatuto da Crianca e

do Adolescente, pensamos em medidas sécio-educativas. O

ECA, entretanto, dispdée sobre uma gama variada de

medidas e direitos, como, por exemplo, no caso de

gestantes e maes, ou de criancas e adolescentes

hospitalizados.

Analise as afirmativas abaixo e marque a que esta correta:

(A) no caso de anomalias do recém-nato, os hospitais séo
obrigados a manter registros das intercorréncias do
nascimento, mas nao devem colocar essas informacgoes

na declaracdo de nascimento, o que visa resguardar o
estabelecimento do vinculo familia-bebé.

(B) o ECA prevé assisténcia psicologica a gestante e a mae,
no periodo pré e poés—natal, exceto nos casos em que a
gestante manifeste o desejo de entregar o filho para
adocao;

(C) os hospitais sao obrigados a criar condicbes de
permanéncia integral para a mae ou outro familiar do
sexo feminino.

(D) deve ser garantido o direito de amamentagdo, mesmo
quando a mae estiver submetida a medida privativa de
liberdade.

(E) a criagdo de espaco para alojamento conjunto é uma
prerrogativa dos hospitais.

35

Uma crianga freqUenta uma creche desde os trés meses de
idade, o que ¢é considerado pela equipe como um fator para
garantia de seu desenvolvimento global, uma vez que a
familia tem graves problemas estruturais. Aos 2 anos, a
crianga apresenta um desenvolvimento adequado para sua
faixa de idade, embora tenha dificuldade para brincar sozinha
e necessite de constante apoio por parte das atendentes da
creche: onde as atendentes vao, ela segue atras.

Com base nas formulacdes de John Bowlby sobre a
formacao do apego, analise as alternativas abaixo e marque
a correta:

(A) trata-se de um caso de solicitude ansiosa primaria.

B) trata-se de um caso de apego ansioso-resistente.

C) trata-se de um caso de apego ansioso-evitante.

D) trata-se de um caso de apego desorganizado.

E) trata-se de um caso de apego esquivo.

(
(
(
(

36

Duas criangas brincam numa pracinha. A crianga mais velha
diz para a menor: “vamos brincar de mée e filha. Vocé é a
filha. Vocé tem de comer tudo e depois vai dormir. Se nao
comer tudo, vai ficar de castigo.”

Com relacao ao texto, analise as afirmativas a seguir.
I. esse é um exemplo de jogo paralelo.

Il. esse é um exemplo de jogo cooperativo.

lll. esse é um exemplo de jogo de papéis.

IV. esse é um exemplo de jogo associativo.
Assinale:

A) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

B) se apenas a afirmativa Il e lll estiverem corretas.
C) se apenas a afirmativa | e lll estiverem corretas.
D) se todas as afirmativas estiverem corretas.

E) se apenas a afirmativa lll e IV estiverem corretas.

(
(
(
(
(

37

O Sistema de Saude Brasileiro tem buscado implementar
novos modelos de assisténcia em salde, superando antigas
e pouco eficazes formas de atendimento aos pacientes, ou
atendendo a novas demandas de assisténcia.

Entre as questdes abaixo, assinale a correta:

(A) o trabalho de Franco Basaglia teve importante
contribuicao para o desenvolvimento de novas formas de
atuacéo em saude no Brasil.

(B) alguns hospitais ja oferecem atendimento psicologico
numericamente significativo para pacientes autistas.

(C)na atualidade, muitos Postos de Salde oferecem
atendimento em grupos operativos para adolescentes.

(D) alguns hospitais de referéncia oferecem atendimento em
grupo para criancas e adolescentes aidéticos.

(E) entre as principais conquistas das novas politicas de
assisténcia em saude, esta a criagdo da rede de
atendimento a criangas com problemas mentais graves,
em  especial através da abertura de um nlUmero
significativo de CAPS infantis.

38

Nos ultimos anos, o Ministério da Salde vem desenvolvendo
uma série de programas, visando prestar uma atengao
primaria mais eficaz. Entre os programas que vem ganhando
mais importancia esta o de Atengao Primaria a Familia.

Considere as afirmativas a seguir e assinale a que esta
correta:

(A) o conceito de territério € um importante fator para o
estabelecimento do Programa Saude da Familia;

(B) um dos avangos dos Programas de Saude da Famlilia,
nesses Ultimos anos, é ter sistematizado modelos para
executar as agoes corretas no atendimento das familias;

(C) as equipe basicas do PSF sao formadas por 1 médico, 1
enfermeiro e dois auxiliares de enfermagem.

7

(D) o cadastramento das familias no PSF é tarefa do
enfermeiro.

(E) o atendimento das familias cadastradas no PSF é feito
nas unidades de atendimento.

39

Inicialmente, o psiquiatra inglés John Bowlby ficou conhecido
por seus estudos sobre privacdo de cuidados maternos, a
partir de sua obra Cuidados Matermnos e Saude Mental,
publicada pela OMS em 1953. A partir desse estudo, John
Bowlby desenvolveu a Teoria do Apego , e formulou o
conceito de desapego, subseqlente a separagdo dos bebés
de sua mée ou cuidadores.

Analise as informagdes abaixo e marque a correta:
(A) criangas que vivenciaram um apego Seguro nao
vivenciam o desapego.

(B) o desapego € caracteristico das criancas que
desenvolveram um falso-self, tal como formulado por
Winnicott.

(C) as etapas do desapego sao desespero e desapego
(D) as etapas do desapego sao protesto e desapego.

(E) o processo de desapego guarda semelhanga com o
conceito de depresséo anaclitica de René Spitz.
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Uma crianga de 5 anos, internada para fazer uma segunda
cirurgia em um novo hospital, propde uma brincadeira a
estagiaria de psicéloga que a acompanha durante a
internacao.

A crianca brinca com um boneco de plastico, que seria o
paciente. O boneco é colocado em uma mesa e é dito que
ele serd operado. A crianga pega tinta vermelha e escorre
sobre o boneco, dizendo que estdo “comecando a
operagao” e “o sangue esta escorrendo”. Adiante, diz que €
“uma emergéncia”, e “deu problema com a anestesia”.

Como a crianga parece muito mobilizada com a situagéo, a
estagiaria considera a possibilidade de ter havido algum
problema na primeira cirurgia e explica a crianga que “nesse
hospital ndo ha problemas com anestesia”.

Analise as afirmativas a seguir:

|. a intervencédo néo foi correta, porque nem sempre a
crianga reproduz experiéncias passadas em sua
brincadeira. Reproduzir situagbes vividas anteriormente é
apenas uma das fungdes do brincar.

Il. aintervencao néo foi correta porque o envolvimento com
um jogo, criando situagbes vivas, dramaticas e
mobilizantes, é uma caracteristica da brincadeira infantil.

lIl. a intervencéo foi correta, porque passou uma informagao
a crianga e fortaleceu a confianca na equipe desse
hospital.

IV. a intervencdo foi correta, porque interrompeu uma
situacdo em que a crianga estava muito mobilizada,
servindo de continente a ansiedade da crianga.

V. a intervencdo nao foi correta, porque a repeticao de
experiéncias passadas no jogo ajuda a crianga a superar
a angustia.

Assinale:

A) apenas as alternativas | e Il estdo corretas.

B) apenas as alternativas Ill e IV estéo corretas.

C) apenas a alternativa IV esté correta.

D) apenas a alternativa V esta correta.

(E) as alternativas |, Il e V estéao corretas.

a1

O uso de materiais Itdicos no trabalho com criangas € um
recurso utilizado por terapeutas infantis. Alguns terapeutas
estabelecem normas mais rigidas que outros, ou tém
preferéncia por determinados tipos de materiais.

Avalie as alternativas propostas e assinale a correta:

(A) o uso da
Winicott,
especificas.

(B) a psicanalista Francoise Dolto dava especial importancia
ao uso de materiais estruturados nas sessodes de terapia
infantil.

(C) materiais estruturados sao os que ajudam a criancas a
estruturarem suas emogoes.

(D) a introducdo de materiais IUdicos na terapia infantil foi
feita por Anna Freud.

(E) ao organizar uma caixa de brinquedos para atendimento
de criangas, o psicologo ndo deve misturar materiais
estruturados com materiais expressivos.

(
(
(
(

técnica do jogo de rabiscos, criada por
¢ limitado por questdes técnicas bastante

42
No trabalho com adolescentes diabéticos, é importante
considerarmos algumas questoes.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) a modificacdo dos hébitos alimentares da familia tem
efeitos sobre a adesdo do paciente a dieta.

(B) a necessidade de utilizar a insulina em espagos como a
escola, pode redundar em sentimento de ser diferente ou
de se sentir estigmatizado.

(C) no caso de adolescentes diabéticos, a recusa a cumprir a
dieta pode ser compreendida como um mecanismo de
oposigao as regras.

(D) durante o periodo da adolescéncia, a qualidade da
relagdo  meédico-paciente  é fundamental para o
cumprimento das rotinas e prescricbes necessarias.

(E) no caso de adolescentes diabéticos, € de extrema
importancia o acompanhamento psicoterapéutico.

43

Numa entrevista sobre a importancia do brincar para as
criancas, um pai comentou que sua filha de trés anos
freqUentava uma creche comunitaria, onde criangas de
idades mais ou menos proximas realizavam varias tarefas
juntas, havendo muito tempo para brincadeiras livres.

Segundo esse pai, 0 motivo dessa organizagdo seria a

creche ter menos espaco e recursos. Entretanto, ele achava

que essa organizagao poderia ter algum efeito positivo, uma

vez que o contato com criangcas mais velhas incentivava a

menina a participar de novas brincadeiras, que ela nao

conhecia até entrar para a creche.

Considerando o pensamento de  Vigotsky  sobre as

condicbes importantes para o desenvolvimento infantil,

assinale a afirmativa correta:

(A) a organizacao da creche nao seria adequada, porque o
desenvolvimento real das criangas nao estaria sendo
levado em conta.

(B) essa solucéao dificultaria o processo de assimilacao dos
conceitos proprios para cada faixa etaria.

(C)de acordo com o conceito de zona proximal de
desenvolvimento de Vigotsky, a organizacdo da creche
poderia  ter  elementos  facilitadores para 0
desenvolvimento das criangas.

(D) nessa solugdo, nao se daria atencao as limitagbes
psicomotoras e de linguagem das criangas mais novas
ao interagir com criangas mais velhas.

(E) o tempo excessivo para brincadeiras livres acabaria
prejudicando o planejamento pedagoégico e reduzindo a
aprendizagem das criangas.

44

Os avancos tecnoldgicos dos Ultimos anos permitiram
estudos sobre o desenvolvimento de bebés, que resultaram
em amplas modificagbes na organizagao e rotina de
enfermarias de pediatria ou nas UTIs neo-natais.

Entre as modificagdes introduzidas nas UTls, listadas a
seguir, assinale a que teria efeitos mais importantes para o
fortalecimento dos vinculos iniciais bebé/familia:

(A) grupos de apoio, realizados com as maes
acompanhantes dos bebés internados, que auxiliam a
diminuir ansiedade das maes.

(B) a abertura do espago hospitalar para a visita dos irmaos
do recém-nascido.

(C) as medidas estabelecidas pelo ECA.

(D) a abertura para a visita de pais e avos, permitindo que as
maes sejam apoiadas pelas redes sociais.

(E) aincluséo do psicologo nas equipe s de UTls.
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A situagdo das criangas e adolescentes hospitalizados
mudou significativamente nos dltimos vinte anos.  Muitos
direitos foram conquistados ao longo desses anos, 0 que
teve um impacto altamente positivo sobre as criangas e seus
familiares, especialmente os portadores de doengas
cronicas, que convivem com sucessivas internagoes.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

A) a crianga hospitalizada tem o direito de seguir uma classe
hospital segundo resolucao do MEC.

(B) os hospitais devem dispor de uma brinquedoteca para
criangas e adolescentes internados.

(C) criangas e adolescentes em fase terminal tém o direito a
visitas livres de familiares.

(D) em caso de discordancia sobre o pedido dos pais de alta
sob responsabilidade, que coloque a crianga em riso de
vida, o pediatra tem o direito de recorrer ao Conselho
Tutelar, negando a alta.

(E) a autorizacéo para a realizagao de procedimentos clinicos
experimentais ou de risco pode ser feita a revelia dos
pais, desde que signifique o procedimento mais
adequado para a preservacao da vida da crianca.

46

Os estudos do psicanalista francés René Spitz trouxeram
importantes contribuicbes para a compreensao de quadros
psicossomaticos desenvolvidos no primeiro ano de vida e
influenciaram inUmeros estudos sobre a psicossomatica do
adulto.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

A) o marasmo é conseqUéncia da perda de uma relagéo
objetal bem estabelecida.

(B) o trabalho de Spitz € um dos mais importantes estudos
sobre o desenvolvimento infantil no primeiro ano de vida,
nos quais se combinaram técnicas de observacao direta
e uso de testes projetivos.

(C) a depresséao anaclitica surge como uma consequéncia da
separacao do bebé de sua mae ou de seu cuidador.

(D) segundo Spitz, a coélica dos trés primeiros meses seria
decorrente da hiper-solicitude ansiosa da mae.

(E) vOémitos incoerciveis sdo resultantes da hostilidade
materna disfargada em hiper-solicitude.

a7

Uma importante obra sobre o desenvolvimento na
adolescéncia € o livro de Mauricio Knobel e Arminda
Aberastrury, intitulado Infancia Normal e Patoldégica e
publicado pela primeira vez na década de setenta. Nesse
livro, os autores assinalam que o adolescente deve superar
inlmeras crises psicossociais, entre eles os Iutos da
adolescéncia.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a correta:

(A) a afirmativa de que os adolescentes devem fazer o luto
pelos pais tem a ver com situagdes de perda real dos
pais durante a adolescéncia.

(B) os lutos da adolescéncia seriam a perda do corpo da
infancia e da bissexualidade.

(C) na atualidade, os conceitos propostos por Knobel e
Aberastrury foram superados.

(D) os lutos na adolescéncia seriam o luto pelos pais, pelo
grupo de amigos da infancia e pela identidade infantil.

(E) os lutos da adolescéncia implicam em diferentes etapas,
entre elas a negagdo das mudancas, a ambivaléncia
frente as perdas e ganhos, a agressividade e a
interiorizagao.

48

O conceito de “porta de entrada” é fundamental na
formulagao das politicas de saude.

Leia atentamente as afirmativas a seguir e assinale a correta:

(A) os procedimentos da “porta de entrada” dizem respeito
aos procedimentos realizados em servicos de
emergéncia dos hospitais.

(B) os procedimentos de “porta de entrada” devem ser
realizados somente por médicos generalistas.

(C) 0 sucesso da “porta de entrada “ depende de uma rede
de atencao basica bem organizada.

(D) os procedimentos da porta de entrada devem  ser
rigorosamente padronizados .

(E) as entrevistas na rede de “porta de entrada” devem ser
feitas em grupo.

49

Numa classe pré-escolar, cada grupo de cinco criangas
recebeu a seguinte tarefa: separar cartbes com as figuras
que elas achavam que tinham algo em comum numa mesma
pilha, explicando porque tinham feito a separacéo e dando
um nome a pilha. Alguns desses cartbes tinham figuras
como rosas, avides, carros, cavalos, margaridas, cachorro,
navios, patos e similares.

Essa é uma tarefa comumente solicitada as criancas pré-
escolares e seu principal objetivo seria:

(A) favorecer a discriminagao visual.

(B) fortificar as relagbes sociais.

(C) desenvolver a capacidade de incluséo.
(D) ampliagao de vocabulario.

(E) fortalecer a imaginagao.

50

Em 1978, a Organizagdo Mundial de Salde realizou a
Conferéncia Internacional sobre Cuidados em Saude de
Alma-Ata, na qual foi acordado que os cuidados priméarios
de saude s&o a chave para a melhoria da salude e, a partir da
qual, foram realizadas uma série de Conferéncias
Internacionais de Saulde. Apesar de nao ter participado da
Conferéncia Internacional sobre Cuidados em Saude de
Alma-Ata em 1978, o Brasil teve presenca ativa nas outras
conferéncias, de forma que, ao ser proposto o Sistema
Nacional de Saulde, pode-se verificar a influéncia das
propostas desenvolvidas nas diferentes conferéncias.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a correta:

(A) a atengdo primaria a saude privilegia o trabalho do
medico.

(B) a atencdo priméria a salude nao considera as questoes
do meio ambiente.

(C) o trabalho nas escolas nao tem a ver com politicas de
atencdo primaria em salde, mas sim com politicas de
educacao.

(D) a preocupagao com a participagdo comunitaria € um
importante foco na atencéo priméria a satde.

(E) a constituicdo de parcerias com setores privados néo é
bem vista na atengéo primaria a salde.
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51

Embora seja matéria de varios questionamentos, o
aconselhamento genético seria um recurso que poderia
ajudar os individuos a refletirem sobre a possibilidade de
evitarem ou assumirem uma gravidez de risco.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a correta:

(A) apenas médicos geneticistas estdo autorizados a fazer
aconselhamento genético.

(B) muitos autores criticam o risco de desenvolver programas
de identificagdo ou orientacdo sobre o0s riscos a
individuos pertencentes a grupos de risco, como no caso
da anemia falciforme, assinalando que & possivel criar
situagdes de estigma.

(C) os servicos de Aconselhamento genético no Brasil néo
tém possibilidade para formar novas equipes.

(D) grande parte de familias portadoras de doenca genéticas
tem acesso a servigos de Aconselhamento genético.

(E) programas de educagdo comunitaria para a saude
genética nao costumam ser eficazes.

52

Na atualidade, a politica de inclusdo da crianca com
necessidades especiais vem sendo fortalecida através de
uma série de medidas propostas pelo governo. Entretanto, os
avancos nessas politicas se ddo de maneira lenta e nem
sempre Com sUCeSSO.

Quando se consideram os empecilhos ao sucesso na
adocgao de medidas de incluséo escolar, podemos dizer que
a principal dificuldade teria a ver com:

(A) auséncia de treinamento especializado dos professores
que lidam com criangas portadoras de necessidades
especiais.

(B) distancia entre as medidas propostas pela legislacao e as
medidas ja colocadas em pratica.

(C) representagdes sociais que ainda favorecem a presenca
de estigma em relacéo aos portadores de deficiéncias e
que criam resisténcia a criagdo de medidas ou
programas que facilitem a inclusao.

(D) desvio de recursos destinados a criacdo de programas
especiais.

(E) auséncia de profissionais capacitados a oferecer
treinamento a professores do ensino basico.

53

O conhecimento do chamado grafismo de desenvolvimento

auxilia no processo de avaliagao da crianga.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a correta:

Digite aqui o texto do enunciado da questao

(A) o realismo fortuito a crianga marca o inicio das primeiras
representagoes de figuras humanas.

(B) no realismo fracassado a crianca propde significados
para seus rabiscos.

(C) no realismo intelectual a crianca procurando ser fiel ao
que Vé.

(D) € comum o desenho de transparéncias na etapa do
realismo visual.

(E) na etapa dos primeiros rabiscos ou garatujas, a crianga
nao propde significados a seus desenhos, desenhando
somente pelo prazer de deixar uma marca.

54

O Sistema Unico de Saude completou vinte anos com
algumas dificuldades ainda presentes. Nas afirmativas
abaixo, séo apresentados os principios do Sistema de
Salde, estratégias para atingir esses principios e algumas
das dificuldades que permanecem.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) O Sistema Unico de Saude se apodia nos principios de
integralidade, equidade e universalidade.

(B) a operacionalizagao desses principios se da através das
diretrizes  de  descentralizagao, municipalizagao,
setorizagao e participagao da comunidade.

(C)os Conselhos de Salde sao ¢rgéos permanentes e
deliberativos, através dos quais se da a participacéo da
comunidade.

(D) os Conselhos de Saude sao Municipais e Estaduais.

(E) algumas das principais dificuldades para a eficacia
desses Conselhos tém a ver com a tradigao autoritaria em
nosso pais, que se reflete na fragilidade da vida
associativa e dificulta que os atores sociais ocupem as
posicoes que lhes cabem por direito.

55

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude, é
necessario desenvolver mais estudos sobre adolescentes
uma vez que essa é uma importante parcela da populagao
mundial, sujeita a uma série de riscos.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) alguns estudos assinalam que, especialmente entre
adolescentes de baixo nivel sécio-econdémico, a gravidez
seria fruto do desejo de encontrar uma insercao social no
mundo.

(B) um dos problemas para uma avaliagdo adequada do
risco de suicidio na adolescéncia é a banalizagcédo dos
comportamentos  depressivos que costumam  ser
apresentados pelos adolescentes.

(C) a maioria de tentativas de suicidio é realizada por
adolescentes do sexo masculino.

(D) acidentes de transito sdo uma das principais causa de
morte na adolescéncia.

(E) no Brasil, a principal causa de morte entre adolescentes
do sexo masculino é por homicidio.

56

Em relagéo a portadores de Sindrome de Down, esta correto
dizer que:

(A) grande parte dos pacientes com Sindrome de Down
apresentam retardo grave.

(B) criancas com Sindrome de Down ndo sao especialmente
beneficiadas por programas de estimulacéo precoce.

(C) criangas portadoras de Sindrome de Down costumam
apresentar maior acuidade auditiva, o0 que compensa a
perda visual.

(D) os portadores da Sindrome de Down vém sendo
beneficiados com avancos nas politicas brasileiras de
salde e educagéo. Uma das importantes medidas é o
aumento do numero de escolas especiais, construidas
para portadores da sindrome de Down, a fim de que
possam  ser acompanhados por  professores
especialmente treinados.

(E) muitas vezes, os problemas dos portadores de Sindrome
de Down sédo agravados por apresentarem mas-
formagodes congénitas.
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57

Alguns autores tém buscado trabalhar com adolescentes em
situacbes de rua, seja desenvolvendo préticas, seja
desenvolvendo pesquisas que permitam compreender
melhor essa populacéo.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) as principais razdes que levam os adolescentes para as
ruas sao a situacao de extrema pobreza familiar e de
violéncia intrafamiliar.

(B) muitas vezes, os meninos sdo incentivados a ir para as
ruas, vistas como um espaco potencial de ganhos para a
familia e de lazer.

(C) a maioria dos adolescentes nas ruas ja teve experiéncias
de escolaridade, tendo abandonado a escola por
problemas de repeténcia.

(D) as principais funcdes exercidas no bojo dos programas
governamentais ou ndo-governamentais que atendem
adolescentes em situacdoes de rua sao: fornecer
alimentacdo e abrigo, oferecer oportunidade de
educacao, de lazer e de prestagdo de cuidados com a
higiene e a saude.
apesar de reconhecer os beneficios decorrentes da
participagdo nesses programas, a maioria dos
adolescentes em situacdes de rua ndo se mostra capaz
de estabelecer vinculos satisfatorios com os profissionais
que trabalham com eles, o que poderia ser
compreendido por uma falha no estabelecimento de
vinculos precoces.

58

A qguestao da violéncia intra-familiar tem sido estudada em
diferentes espagos, académicos ou ndo académicos, e
recebidos importantes contribuicdes dessas fontes.

o

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) alguns autores consideram que a violéncia intra-familiar
esta presente em todas as classes. A diferenca entre os
dois grupos é que familias de maior poder aquisitivo
conseguem encobrir a violéncia.

(B) os servicos de saude tém importante papel na deteccao
de casos de violéncia familiar.

(C) os profissionais que atuam na é&rea de saulde estdo
preparados para avaliar e tomar as medidas adequadas
de encaminhamento em caso de abuso sexual ou de
violéncia intra-familiar.

(D)nos Ultimos anos, o trabalho de ONGs nao

governamentais, como no caso do AfroRegae ou do

Projeto Dancando Para Nao Dancar, tem preenchido

importantes lacunas no atendimento a criancas e

adolescentes brasileiros que vivem em ambientes de

risco ou convivem com situagbes de violéncia intra-
familiar.

a violéncia é representada de formas diferentes em cada

sociedade ou em diferentes grupos de uma mesma

sociedade, sendo necessarios estudos para conhecer
essas representagbes antes do estabelecimento de
programas de intervengao.

59

A contribuicdo de Winnicott ao desenvolvimento da crianca
inclui  varios conceitos. Entre 0s conceitos abaixo
relacionados, assinale aquele que se refere diretamente a
utilizacdo de brinquedos prediletos das criangas, como uma
forma de controlar a ansiedade.

(A) zona intermediaria.

(B) meio suficientemente bom.

(C) atengao primaria
(
(

@

D) zona proximal.
E) objeto intermediario.

60

A idéia de “ integralidade” , termo que vem sendo utilizado
para se referir ao “atendimento integral” previsto pelo SUS,
envolve uma série de questoes a serem analisadas.

Avalie as afirmativas a seguir e assinale a incorreta.

(A) a luta pelo atendimento integral estd ancorada no
movimento da medicina integral, que reunia médicos
preocupados com 0 avango da medicina calcado nas
escolas médicas que seguiam o modelo flexeriano.

(B) o movimento da medicina integral visava produzir novos
curriculos, em que o médico aprendesse a escutar o
individuo que sofre em suas diferentes dimensoes, e
nao apenas o relato do sofrimento causado por um
sistema ou 6rgéo biolégico.

(C)a organizagdo de espagos para brincadeiras em
enfermarias de pediatria ndo tem a ver com o conceito de
integralidade.

(D) ao longo dos anos, a idéia de integralidade expandiu-se,
deixando de ser uma qualidade esperada do atendimento
meédico, mas uma forma de atuagdo esperada no
trabalho das equipes de saude;

(E) o profissional que se orienta pela idéia da integralidade
nao deve apenas atender a busca do paciente pela cura
de um sofrimento, mas busca avaliar fatores de risco a
salde ou propor acgdes preventivas como medidas de
educagéo para a saude.
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