
PINDEC - CONCURSOS PÚBLICOS  
PREFEITURA MUNICIPAL DE SUMARÉ 

MÉDICO SMS E - PSIQUIATRA INFANTIL  
INSTRUÇÕES 

 
 

 
 
01. Este caderno de provas contém 40 questões de múltipla escolha. 

 
02.  Para cada questão existe apenas uma resposta correta. 

 
03.  Leia atentamente a questão no caderno e escolha a alternativa que julgar correta. 

 
04.  Marque as respostas no gabarito conforme instruções constantes no mesmo com caneta (azul ou 

preta). 
 

05.  As respostas a lápis ou rasuras serão consideradas erradas. 
 

06.  Faça a sua prova em silêncio, para que todos façam também. 
 

07.  Não será permitida qualquer espécie de consulta. 
 

08.  Não será fornecido outro caderno de provas, exceto no caso do item 12. 
 

09.  O tempo de duração da prova é aquele anotado na lousa. 
 

10.  Coloque o seu nome, assinatura e o cargo para qual está fazendo o concurso. 
 

11.  Coloque a data da realização do mesmo e o número de sua inscrição. 
 

12. Verifique se a prova contém falhas: folhas em branco, má impressão, páginas trocadas, falta de              
questões etc. Encontrando falhas, levante a mão. O fiscal Atenderá você e trocará o seu caderno. 

 

 
NOME: ________________________________________________________________   
 
CARGO: ___________________________________________  INSCR. №:_________ 
 
ASSINATURA:__________________________________ DATA:_____ /_____/_____ 

 
R.G. №: ________________________________  DATA NASC.: ______/_____/_____ 
 
SALA: ______ LOCAL: __________________________________________________ 
 

NÃO ABRA O CADERNO DE PROVAS ANTES DE RECEBER ORDEM PARA FAZÊ-LO 






MÉDICO SMS E – PSIQUIATRA INFANTIL  
 

 
 

1. Em junho de 2005 foi inaugurado, no Rio de Janeiro, o Serviço de Atendimento Móvel de Urgência ( SAMU ), parte 
integrante da política nacional de atendimento às urgências. Considerando a necessidade de classificação de risco para 
organização deste atendimento, estamos respeitando o princípio do SUS de: 
a) (    ) universalidade; b) (    ) descentralização; c) (    ) equidade; d) (    ) integralidade; 

 
2. O Sistema Único de Saúde, cujo arcabouço jurídicoinstitucional é definido pela Constituição Federal de 1988 tem 
fundamentação legal nos dispositivos abaixo, EXCETO: 
a)  (    ) RDC n º 50 / 2002. c)  (    ) Lei n º 8142 / 1990; 
b)  (    ) Lei n º 8080 / 1990; d)  (    ) NOBs 91,92,93 e 96; 

 
3. O controle social previsto na regulação do Sistema de Saúde, com representação de usuários está presente na seguinte 
instância: 
a)  (    ) Conselhos de Saúde; c)  (    ) Comissão bipartite; 
b)  (    ) Comissão tripartite; d)  (    ) CONASS; 

 
4. O impacto da violência urbana na saúde da população é temática obrigatória entre gestores de saúde, que devem 
buscar iniciativas para minimizar estes índices. Em São Paulo, o Programa Escola da Família, que abre as escolas nos 
finais de semana para atividades da comunidade, resultou em queda no índice de homicídios em 57%, no porte de drogas 
em 81% e no de furtos em 45,5%. Esta iniciativa agrega dois princípios das ações do SUS, a saber: 
a)  (    ) equidade e regionalização; c)  (    ) universalidade e hierarquização; 
b)  (    ) integralidade e intersetorialidade; d)  (    ) controle social e equidade; 

 
5. Considerando os números relativos à obesidade que revelam 16 % da população mundial acima do peso e 300 
milhões de pessoas clinicamente obesas, das estratégias abaixo destinadas à população geral aquela que se correlaciona 
adequadamente com seu objetivo de prevenção é: 
a)  (    ) taxação de fast foods � redução do consumo � terciária; 
b)  (    ) estímulo ao aleitamento materno �melhor controle do bebê sobre a quantidade ingerida � primária; 
c)  (    ) estímulo à caminhadas para o deslocamento � aumento do gasto calórico � específica; 
d)  (    ) proibição de máquinas de refrigerantes em escolas � estímulo aos sucos naturais � secundária capacidade 

alimentar � primordial. 
 

6. A respeito do Transtorno do Déficit de Atenção/ Hiperatividade (TDAH) é correto dizer que: 
I. a proporção do tipo desatento é maior em adultos do que em crianças. 
II.  na adolescência, ele representa claramente um fator de risco para o uso abusivo ou dependência de substâncias. 
III.  entre 30 e 50% das crianças com TDAH apresentam comorbidade com transtornos disruptivos. 
IV. apresenta prevalência em torno de 3-6 % em crianças de idade escolar. 
V. na população geral, a proporção é de cinco a seis meninos para uma menina. 
Assinale a alternativa correta: 
a)  (    ) apenas as afirmativas II, III, IV e V estão corretas; c)  (    ) apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas; 
b)  (    ) apenas as afirmativas I, II, IV e V estão corretas; d)  (    ) apenas as afirmativas III, IV e V estão corretas; 

 
7. Em relação aos tiques complexos, é INCORRETO afirmar que: 
a)  (    ) às vezes são difíceis de diferenciar das compulsões; 
b)  (    ) em geral são precedidos de fenômenos sensoriais e seguidos de alívio; 
c)  (    ) são abruptos, rápidos, repetidos, sem propósito e geralmente percebidos como involuntários; 
d)  (    ) são exemplos a ecopraxia e a copropaxia; 

 
8. O espectro Obsessivo Compulsivo inclui as seguintes categorias diagnósticas, EXCETO: 
a)  (    ) transtornos somatoformes; c)  (    ) tricotilomania; 
b)  (    ) transtorno de pânico. d)  (    ) transtorno do controle dos impulsos; 

 
9. A “Teoria da Metarepresentação” ou “Teoria da Mente” está associada a: 
a)  (    ) transtorno Obsessivo Compulsivo; c)  (    ) autismo Infantil; 
b)  (    ) transtorno do Estresse Pós-Traumático; d)  (    ) transtorno de Pânico; 

 






10. O “Sinal de Russel” está associado a: 
a)  (    ) indução de vômitos nos transtornos alimentares; 
b)  (    ) reação aguda a neurolépticos atípicos; 
c)  (    ) tríade de deficiência mental + autismo infantil + convulsão; 
d)  (    ) intoxicação crônica por álcool; 

 
11. Podemos dizer que o RETARDO MENTAL: 
I. na maioria dos casos é determinado muito mais por um contexto ambiental do que genético. 
II.  é diagnosticado segundo o funcionamento intelectual e adaptativo do indivíduo. 
III.  do tipo leve corresponde a 70-75% da população. 
IV. apresenta prevalência em torno de 3-5 % da população. 
V. do tipo moderado corresponde a indivíduos pedagogicamente treináveis. 
Assinale a alternativa correta: 
a)  (    ) todas as afirmativas estão corretas. c)  (    ) apenas as afirmativas I, II e III e V estão corretas; 
b)  (    ) apenas as afirmativas II, IV e V estão corretas; d)  (    ) apenas as afirmativas II, III, IV e V estão corretas; 

 
12. Em relação aos Transtornos Afetivos em crianças e adolescentes é correto dizer que, EXCETO: 
a)  (    ) os casos de início precoce sugerem maior carga familiar ou ambiental; 
b)  (    ) o diagnóstico diferencial entre mania e TDAH raramente gera controvérsia. 
c)  (    ) crianças apresentam com mais freqüência episódios mistos do que adultos; 
d)  (    ) quadros comórbidos são freqüentes; 

 
13. Os seguintes fatores são considerados de risco para o uso abusivo de drogas, EXCETO: 
a)  (    ) disponibilidade das substâncias; 
b)  (    ) início tardio. 
c)  (    ) o uso ou atitude positiva frente às drogas pelos familiares; 
d)  (    ) conflitos familiares graves; 

 
14. A Apnéia Obstrutiva Crônica do Sono NÃO está associada com: 
a)  (    ) enurese noturna; c)  (    ) sintomas de hiperatividade ou déficit de atenção; 
b)  (    ) sonolência diurna; d)  (    ) transtorno de pânico. 

 
15. O comportamento anti-social na infância está associado a, EXCETO: 
a)  (    ) ser do sexo masculino; c)  (    ) início precoce indicar menor gravidade; 
b)  (    ) receber cuidados maternos e paternos inadequados; d)  (    ) ter mãe com problemas de saúde mental; 

 
16. A escolha de um psicotrópico é influenciada por, EXCETO: 
a)  (    ) objetivos gerais, não ligados a sintomas alvo; c)  (    ) comorbidades; 
b)  (    ) diagnóstico principal; d)  (    ) sintomas, isolados ou não; 

 
17. O tratamento medicamentoso mais recomendado para o Transtorno de Tourette é: 
a)  (    ) ISRS; c)  (    ) neuroléptico; 
b)  (    ) antidepressivo tricíclico; d)  (    ) clonidina; 

 
18. Em relação à psicofarmacoterapia de crianças e adolescentes, assinale a assertiva INCORRETA: 
a)  (    ) as crianças são metabolizadores mais rápidas do que os adultos; 
b)  (    ) o sistema noradrenérgico amadurece mais cedo do que o serotonérgico; 
c)  (    ) os ISRS possuem baixa afinidade aos receptores colinérgicos, noradrenérgicos e histamínicos; 
d)  (    ) o potencial cardiotóxico dos antidepressivos tricíclicos é seu fator adverso mais importante; 

 
19. O tratamento farmacológico do Transtorno do Déficit de Atenção/ Hiperatividade (TDAH) pode ser feito com: 
I. metilfenidato 
II.  atomoxetina 
III.  clonidina 
IV. antidepressivos tricíclicos 
V. bupropiona 
Assinale a alternativa correta: 
a)  (    ) apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas; c)  (    ) apenas as afirmativas I, IV e V estão corretas; 
b)  (    ) apenas as afirmativas II, IV e V estão corretas; d)  (    ) todas as afirmativas estão corretas. 

 






20. São considerados estabilizadores do humor: 
a)  (    ) bupropiona, carbamazepina, lítio; c)  (    ) lítio, neurolépticos, benzodiazepínicos; 
b)  (    ) carbamazepina, valproato de sódio, lítio; d)  (    ) lítio e bupropiona; 

 
21. Na Tricotilomania está indicado o uso de: 
I. Neurolépticos 
II.  Antidepressivos serotonérgicos 
III.  Terapia Cognitivo Comportamental 
Está(ao) correta(s); 
a) (    ) I, apenas; b) (    ) I e II, apenas; c) (    ) I e III, apenas; d) (    ) I, II e III 

 
22. No tratamento medicamentoso do Transtorno Obsessivo Compulsivo deve-se manter a medicação: 
a)  (    ) por, pelo menos, três meses em dose máxima para avaliar sua eficácia, e começar a reduzir para dose de 

manutenção após seis meses; 
b)  (    ) por, pelo menos, um mês em dose máxima para avaliar sua eficácia, e começar a reduzir para dose de 

manutenção após três meses; 
c)  (    ) por, pelo menos, seis meses em dose máxima para avaliar sua eficácia, e começar a reduzir para dose de 

manutenção logo após; 
d)  (    ) em dose máxima por um ano para evitar recaída; 

 
23. Tiques motores podem ser exacerbados, principalmente, com o uso de: 
a)  (    ) antidepressivos tricíclicos; c)  (    ) benzodiazepínicos; 
b)  (    ) metilfenidato; d)  (    ) neurolépticos; 

 
24. O efeito rebound de metilfenidato: 
I. é potencializado pela ingesta concomitante de alimentos lácteos 
II.  tem início após cerca de cinco horas após a última dose 
III.  inclui sintomas de intensa sonolência 
IV. não inclui sintomas comportamentais 
As afirmativas corretas são: 
a) (    ) I, apenas; b) (    ) II, apenas; c) (    ) II e III, apenas; d) (    ) I e IV, apenas; 

 
25. O uso de inibidores seletivos da recaptação da serotonina pode estar associado, EXCETO: 
a)  (    ) ao desencadeamento de episódio maníaco; c)  (    ) a aumento de comportamentos ligados a suicídio; 
b)  (    ) a quadros de ativação comportamental; d)  (    ) ao risco de cardiotoxicidade. 

 
26. Mais recentemente, o transtorno dismórfico comporal tem sido associado ao transtorno: 
a)  (    ) do espectro obsessivo-compulsivo; c)  (    ) do pânico; 
b)  (    ) factício; d)  (    ) dissociativo; 

 
27. Em relação ao tratamento de dependentes de álcool, observe as afirmativas: 
I. qualquer tratamento é melhor que nenhum tratamento. 
II.  intervenções breves estão indicadas para bebedores leves. 
III.  a empatia do terapeuta influencia mais o resultado do que a escola à qual o terapeuta se vincula. 
Estão corretas as afirmativas: 
a) (    ) I, II e III. b) (    ) I e II, apenas; c) (    ) I e III, apenas; d) (    ) II e III, apenas; 

 
28. A Terapia Cognitivo Comportamental (TCC) está indicada no tratamento de: 
I. Anorexia Nervosa 
II.  Bulimia Nervosa 
III.  Transtorno Obsessivo-Compulsivo 
Estão corretas: 
a) (    ) I e II, apenas; b) (    ) II e III, apenas; c) (    ) I, II e III; d) (    ) I e III, apenas; 

 
29. Segundo a teoria do desenvolvimento cognitivo de Piaget, a criança do período operatório entende sua doença ou 
procedimentos: 
a)  (    ) a partir de descrições concretas que lhe são passadas ou explicadas; 
b)  (    ) não tem condições de entendê-los como um evento de vida; 
c)  (    ) a partir não só de explicações descritivas como também abstratas; 
d)  (    ) como punição em face de sua etapa cognitiva; 






30. As reações da criança pequena ao afastamento materno, compreendendo a fase de protesto, desespero e afastamento 
foram descritas por: 
a) (    ) Spitz; b) (    ) Malher; c) (    ) Bowlby. d) (    ) Anna Freud; 

 
31. O prazo para o repasse , sem  juros de mora, à Associação de Servidores e ou Sindicatos dos Servidores Municipais 
de Sumaré é de 
a) (    ) 15  dias. b) (    ) 7 dias. c) (    ) 5 dias. d) (    ) 10 dias. 

 
32. Um servidor aposentado ou pensionista por outro regime previdenciário que não o municipal 
a)  (    ) será assegurada uma complementação  de aposentadoria proporcional ao tempo de serviço prestado para a 

municipalidade. 
b)  (    ) será assegurada aposentadoria com os vencimentos integrais, independente de complementação da 

municipalidade. 
c)  (    ) será assegurada uma complementação de aposentadoria integral ao tempo de serviço prestado para a 

municipalidade. 
d)  (    ) não terá direito à complementação de aposentadoria, independente do tempo prestado para a municipalidade. 

 
33. Ao servidor público será garantida a transferência para locais ou atividades compatíveis com a situação sem perda de 
nenhuma espécie quando 
a)  (    ) solicitar através de requerimento ao Departamento Pessoal,  houver vaga no departamento pretendido e 

apresentar aptidão para o cargo. 
b)  (    ) através de laudo médico atestando sua incapacidade de trabalho ao qual foi nomeado. 
c)  (    ) reduzir sua capacidade de trabalho em decorrência de acidente ou doença no trabalho. 
d)  (    ) reduzir sua capacidade de trabalho. 

 
34. Ao servidor público municipal é assegurado: 
I. o direito de greve, nos termos da Lei complementar Federal; 
II.  a liberdade de filiação político - partidária. 
III.  vale transporte; 
IV. a contagem recíproca de tempo de serviço público e privado concomitante para fins de aposentadoria; 
V. a participação na gerência de fundos e entidades para as quais contribui, após a regularização em lei. 
Estão corretas apenas as afirmativas 
a) (    ) I, II, III,  IV e V b) (    ) I, II, III, V c) (    ) II, III  e IV d) (    ) I, III e V 

 
35. Flávia, servidora pública municipal, adotou uma criança de quinze meses de idade, e requereu licença especial de 
adoção. De acordo com o artigo 194, do Estatuto dos Funcionários Públicos de Sumaré, a servidora 
a)  (    ) terá direito à licença especial sem prejuízo do emprego mas com prejuízo do salário. 
b)  (    ) não terá direito à licença especial. 
c)  (    ) terá direito à licença especial, a partir do momento da adoção, sem prejuízo do emprego e do salário. 
d)  (    ) terá direito à licença especial, a partir do momento da adoção, com prejuízo do emprego e do salário. 

 
36. É dever do poder público assegurar a saúde de todos os munícipes, exceto: 
a)  (    ) políticas sociais, econômicas e ambientais que visem ao bem-estar físico, mental e social do individuo e da 

coletividade e a redução do risco de doenças e outros agravos. 
b)  (    ) acesso universal e igualitário de todos os habitantes do Município às ações e serviços de promoção, proteção e 

recuperação da saúde, sem qualquer discriminação. 
c)  (    ) respeito ao meio ambiente e controle da poluição ambiental. 
d)  (    ) cobrar ao usuário pela prestação de serviços de assistência saúde. 

 
37. As ações de serviços de saúde são de relevância pública, cabendo ao município: 
a)  (    ) lazer e diversão para a população. c)  (    ) saúde da criança, e do adolescente. 
b)  (    ) saúde do idoso. d)  (    ) saúde dos portadores de deficiência. 

 
38. Compete ao poder público municipal, as seguintes atribuições, relativas à acidentes de trabalhos, e doenças 
profissional: 
a)  (    ) dispensar o trabalhador que apresente problemas que dificultem o andamento do seu trabalho. 
b)  (    ) exigir que o trabalhador esteja cumprindo as obrigações, mesmo com atestado médico. 
c)  (    ) omitir informações rotineiras e de vigilância epidemiológica e de doenças profissionais. 
d)  (    ) organizar, planejar, e executar ações de assistência médica de trabalho no âmbito municipal. 

 






39. Assinale a opção que  corresponda a ação de relevância pública cabendo ao município dispor nos termos da Lei. 
Assinale a alternativa correta: 
1- Saneamento básico 
2- Aconselhamento genético 
3- Imunização 
4- Saúde do Idoso 
a)  (    ) Somente a 1 esta correta c)  (    ) As questões 1 e 4 estão corretas 
b)  (    ) As questões 1 e 2 estão corretas d)  (    ) Todas as alternativas estão corretas 

 
40. A criação de programas de prevenção de deficiências são do âmbito. Exceto: 

a) (    ) Social b) (    ) Municipal c) (    ) Estadual d) (    ) Familiar 
 







