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Leia o Texto para responder as questdes de n°® 1 a n° 5,

Da para crescer depois de adulto?

Se vocé é verticalmente prejudicado, nao se iluda: depois
que a fase natural de crescimento passa, é dificil conseguir
resultados significativos, e o Unico tratamento que
funciona é complicado. Durante a puberdade, somos
afetados de duas formas pelos hormonios sexuais.
Primeiro, eles estimulam a liberagdo do hormdnio do
crescimento. E o que gera o famoso estirdo. Mais tarde,
porém, eles provocam a calcificagdo das cartilagens de
crescimento entre os ossos. Enquanto houver cartilagem,
ha esperancas. Depois... “Uma vez fechadas, ha pouco
crescimento adicional”, diz a endocrinologista Leila Pedroso
de Paul. “Atingimos 97% da nossa altura final aos 13 anos
de idade dssea para meninas e aos 16 para meninos.” E a
vida. Superinteressante — junho de 2010

QUESTAO 01

Assinale a opcao que contenha a resposta mais adequada
ao titulo do texto.

a) Ndo, é impossivel crescer mais um pouco depois que
nos tornamos adultos.

b) N3o, pois os hormonios sdo afetados de forma
irredutivel na fase de crescimento.

c) Sim, uma vez que haja interrupgao na calcificacdo das
cartilagens de crescimentos.

d) As vezes a pessoa pode ter um resultado expressivo,
desde que se predisponha a um tratamento complicado.

QUESTAO 02
Observe os conectivos sublinhados nas frases abaixo:
I — “Se vocé é verticalmente prejudicado”
IT — “depois que a fase natural de crescimento passa”
III — “Mais tarde, porém, eles provocam a calcificacdo das
cartilagens de crescimento entre os 0sso0s”
IV — “Enquanto houver cartilagem, ha esperancas”
Os conectivos que expressam nocao de tempo constam
nas opgoes:
a) IT e IV apenas.
b) I e III apenas.
c) I e II apenas.
d) III e IV apenas.

QUESTAO 03

Observe.

I - “Enquanto houver cartilagem”

II — “somos afetados de duas formas pelos hormonios
sexuais”

IIT — “ha esperangas”

IV — “eles estimulam a liberagdio do hormdnio do
crescimento”

V —"ha pouco crescimento adicional”

As frases que possuem a mesma classificacdo quanto ao
tipo de sujeito sao:

a) I, IIT e 1V apenas.

b) I, III e V apenas.

c) II, IV e V apenas.

d) III e 1V apenas.

QUESTAO 04

Em “Primeiro, eles estimulam a liberacdo do hormonio do
crescimento.” e “Mais tarde, porém, eles provocam a
calcificagdo das cartilagens de crescimento entre os
0ss0s.”, os  pronomes  sublinhados  referem-se,
respectivamente, a:

a) Hormonio de crescimento — estirdo.

b) Hormonios sexuais — horménios sexuais.

¢) Hormonios sexuais — hormonio de crescimento.

d) Hormonio de crescimento — hormonio de crescimento.

QUESTAO 05

Assinale a opgao em que o par de palavras esteja com o
plural correto.

a) Estiraes — naturais.

b) Calcificagaos — adicionais.

c) Liberacdos - finais.

d) Estirdes — dificeis.

QUESTAO 06

Se uma pessoa resolve economizar R$ 2,50 por dia,
levando em conta que cada més tenha 30 dias, podemos
afirmar que, em 6 meses, ela terd uma quantia de:

a) R$ 450,00

b) R$ 475,00

c) R$ 525,00

d) R$ 550,00

QUESTAO 07
Observe a seguinte tabela referente ao consumo mensal
de energia elétrica de uma residéncia:

Consumo
Aparelho Mensal
Geladeira 12,5 kW
Forno Elétrico | 14 kW
TV 56 kW
Lampada 34 kW

Considerando que cada kW custe R$ 0,15, podemos
afirmar que a conta desta residéncia ao final de 1 més sera
de, aproximadamente:

a) R$ 17,47

b) R$ 19,20

c) R$ 21,40

d) R$ 22,00

QUESTAO 08

O salario de Maria é igual a 90% do de Jodo. A diferenga
entre os salarios é de R$ 500,00. O salario de Maria é de:
a) R$ 4.000,00

b) R$ 4.500,00

©) R$ 4.750,00

d) R$ 5.000,00
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QUESTAO 09

1
Um banco cobra sempre E de juros do valor do

empréstimo, independente do valor adquirido pelo cliente.
Suponhamos que uma pessoa que vai casar faca um
empréstimo de R$ 100.240,00. Ent3o, podemos afirmar
que o valor do juro que o cliente tera de pagar ao banco é
de:

a) R$ 10.024,00

b) R$ 10.240,00

c) R$ 10.204,00

d) R$ 1.024,00

QUESTAO 10
A soma das solugbes da equacao (2x-5).(2x+6).(3x-9)=0
é:

5
a) 3
b) -3
c) 3
d) -5

QUESTAO 11

Quanto aos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS),
assinale (V) nas que julgar verdadeira e (F) nas que julgar
falsa, escolhendo logo abaixo a alternativa correta:

() A funcdo dos CAPS ¢é de prestar atendimento a pessoas
com transtorno mental grave, diminuindo e evitando
internacdes psiquiatricas, e articular-se com a rede de
servicos da comunidade favorecendo a reinsercdo delas a
este espago.

( )O Sistema Unico de Salde- SUS através dos CAPS,
reconhece a complexidade dos servicos prestados e sua
amplitude de atuacdo - tanto no territdério onde se
encontra, quanto na luta pela substituicdo do modelo
hospital océntrico de atencao a salde.

() Os CAPS possuem equipe multiprofissional - composta
por psicdlogos, psiquiatras, enfermeiros, auxiliares de
enfermagem, assistentes sociais, terapeutas ocupacionais,
técnicos administrativos, etc - e oferecem diversas
atividades terapéuticas: psicoterapia individual ou grupal,
oficinas terapéuticas, acompanhamento psiquiatrico, visitas
domiciliares, atividades de orientacdao e inclusdo das
familias e atividades comunitarias.

() Os CAPS ndo necessitam de projeto terapéutico para
atender seus usuarios, podendo estes podem passar o dia
todo na Unidade, parte do dia ou vir apenas para alguma
consulta.

() Comparecendo todos os dias estardo em regime
intensivo, alguns dias da semana em regime semi-
intensivo e alguns dias no més em nado-intensivo.
aVv,VvV,V,Vv,Vv;

b)V,F, V, F
qV,V,V, F
dFV,VF

.V
V;
v

~

A A

QUESTAO 12

Segundo Ajuriaguerra, a psicose infantil é:

a) Um transtorno de personalidade dependente do
transtorno da organizagdo do eu e da relagao da crianca
com o meio ambiente;

b) Um transtorno de personalidade onde a crianca
apresenta dificuldades para se afastar da mae e conduta
socialmente embaragosas;

¢) Um transtorno onde a crianca pode apresentar
caracteristicas de negacao da transformacao da
alimentacdo liquida para sdlida ou bulimia ndo diferenciada
incorporando qualquer objeto pela boca;

d) Todas as alternativas acima estdo corretas.

QUESTAO 13

Nos casos de anorexia mental essencial nas adolescentes,
é incorreto afirmar:

a) A anorexia mental surge frequentemente préximo a
puberdade ou a adolescéncia;

b) As restricdes alimentares podem comegar em
decorréncia de um choque emocional ou de conflitos
psicoldgicos evidentes;

¢) Nunca se instalam de maneira progressiva sem causa
aparente;

d) Surgem em 45% dos casos, apds o0 regime de
emagrecimento e em 40%, por ocasiao de uma situagao
competitiva)

QUESTAO 14

Sao caracteristicas do sonambulismo :

a) O inicio é no final da adolescéncia e ha confusdo ao
despertar;

b) Apresentar descarga autonOmica excessiva e intenso
terror ou panico;

¢) Investigacdo dos antecedentes familiares é negativa e
ha liberagao de esfincteres durante o episddio;

d) Apresentar baixo nivel de consciéncia e ndo lembrar do
ocorrido durante o episaddio.

QUESTAO 15 )

Quais sdo os desafios do PACTO PELA SAUDE:

Assinale a alternativa correta:

a)promover inovagdes nos processos e instrumentos de
gestao

b)para alcancar maior efetividade, eficiéncia e qualidade
c)da resposta do sistema as necessidades da populacdo

d) Todas as alternativas estdo corretas

QUESTAO 16

Observe as informagdes abaixo, que indicam pressupostos
basicos de implantagao do Sistema Unico de Salude — SUS:
I) Participacdo da comunidade na definicdo de necessidade
no encaminhamento de solugdes e na avaliagdo dos
servigos prestados.

II) Descentralizacdo do processo de planejamento e
administragdo.
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III) Regionalizacdo e hierarquizacdo dos servigos publicos
e privados.

IV) Menor valorizacao das atividades basicas de saude.
Assinale a alternativa correta

a) As afirmagdes I e II sdo falsas e III e IV sdo
verdadeiras.

b) As afirmacdes I e II sdo verdadeiras e III e IV sdo
falsas.

c) As afirmag0es I, II e III sao falsas e IV é verdadeira.

d) As afirmacdes I, II e III sdo verdadeiras e IV é falsa.

QUESTAO 17

Sdo atos privativos do Terapeuta Ocupacional, todas
abaixo, exceto:

a)Procedimento proprio e exclusivo do Terapeuta
Ocupacional, que avalia o movimento como um todo, e
suas partes componentes, identificando as operacoes
motoras realizadas e suas estruturas morfofisioldgicas.
b)Analisa todos os aspectos da vida cotidiana de uma
pessoa, ou seja, autocuidados, trabalho e lazer, bem como
a gama de movimentos que se referem a complexidade
das atividades e suas especificidades.

C)A escolha da técnica a ser utilizada e sua indicagao
devem observar as necessidades, interesses e vocagdes do
terapeuta e as exigéncias do modelo tedrico ou da
abordagem.

d)As atividades devem ser previamente selecionadas,
analisadas e adaptadas de forma individualizada para cada
cliente, visando um objetivo terapéutico definido.

QUESTAO 18

O Programa de Atengdo a Saude do Adolescente, requer
trabalho multidisciplinar e de complexidade, assim como
um extenso processo de capacitagdo voltada para os
principios do Sistema Unico da Salude. Baseado nisto sdo
objetivos do Programa, exceto:

a) Estimular e apoiar a implementacdo dos programas
estaduais e municipais, assegurando atendimento
adequado as suas caracteristicas, respeitando as
particularidades regionais e a realidade local;

b) Promover e apoiar estudos e pesquisas multicéntricas
relativas a adolescéncia;

c) Promover a salde do adolescente, enfocando apenas os
agravos desta fase do ciclo de vida;

d) Contribuir com atividades intra e inter-institucionais, nos
ambitos governamentais e ndo-governamentais, visando a
formulagdo de uma politica nacional voltada para a
adolescéncia.

QUESTAO 19

As doencas passiveis de notificagdo compulséria sdo
informadas através do:

a) SISVAN;

b) SINAN;

c) SISPN;

d) SISMAMA.

QUESTAO 20

A garantia de que todos os cidadaos devem ter acesso aos
servicos de salde publicos e privados conveniados, em
todos os niveis do sistema de salde, assegurado por uma
rede hierarquizada de servicos e com tecnologia
apropriada para cada nivel, faz referéncia a qual principio
do Sistema Unico de Salude-SUS:

a) Equidade;

b) Resolutividade;

c) Integralidade;

d) Universalidade.

QUESTAO 21

A NOB 96, um dos principais instrumentos estruturantes
do Sistema Unico de Saude (SUS), instituiu:

a) O Pacto de gestdo do Sistema Unico de Saude - SUS;

b) As Comissdes Intergestores Tripartite — CIT

c) O PAB (Piso da Atencdo Basica), valor per capita
transferido regularmente aos municipios;

d) Diretrizes Operacionais do Pacto pela Saude.

QUESTAO 22

Sao denominadas como “As trés dimensdes do Pacto pela
Saude”, todas abaixo exceto:

a) Pacto pela Saude, Pacto em Defesa da NOAS, Pacto de
Gestao;

b) Pacto pela Saude, Pacto em Defesa do SUS, Pacto de
Gestao;

c) Pacto pelo Trabalho, Pacto em Defesa da NOAS, Pacto
de Integracdo;

d) Pacto pela Saude, Pacto pela Lei do Trabalho, Pacto
pela Integralidade.

QUESTAO 23

Na Lei n© 8.142/90, ficou estabelecido que
realizar-se-a, de
guatro em quatro anos, com a representacao dos varios
segmentos de salude e propondo diretrizes para a
formulagdo de politicas de salde.

Assinale abaixo a resposta que completa o tracado:

a) o Conselho Municipal de Saude;

b) a Conferéncia Nacional de Saude;

¢) a Participacao da Empresa Privada;

d) o Conselho do Adulto e do Idoso.

QUESTAO 24

Sobre Sistema de Monitoramento é incorreto afirmar:

a)O Monitoramento é um processo sistematico e continuo
que, ao produzir informag0es sintéticas e em tempo eficaz,
permite a rapida avaliagdo situacional e intervencdo
oportuna que confirma ou corrige as agdes monitoradas;

b) O Monitoramento da gestdo puUblica responde ao
seguinte principio elementar: ndo se pode conduzir com
eficacia se o dirigente ndo conhece de maneira continua e
a mais objetiva possivel os sinais vitais do processo que
lidera e da situacdo na qual intervém;

¢) O objetivo essencial de um sistema de monitoramento é
verificar o nivel de cumprimento de determinados

3
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compromissos assumidos pelo gestor, que sejam eles
publicos ou institucionais;
d) Todas as alternativas estdo incorretas.

QUESTAO 25

Humanizar a atencdo a saude é valorizar a dimensao
subjetiva e social, em todas as praticas de atengdo e
gestao no Sistema Unico de Saude(SUS).

Assinale abaixo a incorreta:

a) O acolhimento é um dispositivo para organizacdo do
processo de trabalho que contribui para a humanizacao e a
integralidade da atengdo;

b) Fundamenta-se numa nova postura das equipes frente
aos usuarios e traduz-se num conjunto de agdes que inclui
escuta qualificada quando o usuario procura a Unidade de
Salde;

c) nao inclui o estabelecer vinculos solidarios e de
participacao coletiva, por meio da gestao participativa;

d) O acolhimento é compreendido como um processo de
humanizacago, onde a equipe tem uma postura
diferenciada, reconhecendo o direito do usuario de ser
ouvido na sua necessidade de salde.

QUESTAO 26

Quais sao os principais enfoques do SUS que fazem com
que haja maior articulagao nas suas acoes de salde:

a) Que os varios setores publicos interajam, o que s6 uma
politica governamental integrada pode assegurar;

b) A garantia dos direitos de todos, sem qualquer
discriminacdo, as agGes de saude em todos os niveis,
assim como explica que o dever de prover o pleno direito é
responsabilidade do governo, isto é, do poder
publico,legitimados pela Constituicdao de 1988;

¢) Que os servigos particulares e contratados passam a ser
complementares e sob diretrizes do Sistema Unico de
Saude.

d) Que o foco da atencdo seja o individuo, olhando para a
doenga como forma de chegar a estrutura de salde e
conseguir solucdo para a sua queixa. O principio da
resolutividade.

QUESTAO 27

Entre os principios que organizam o SUS estd a
Regionalizacdo. Este principio tem como objetivo, exceto:
a) O atendimento realizado mais préximo do cidadao,
preferencialmente pelo municipio;

b) Distribuicdo dos servicos de salde por regiGes,
melhorando assim o acesso da populagdo;

) E centralizar todo atendimento em uma Unica area do
municipio, pois sé assim todos saberdo onde serdo
atendidos;

d) E buscar de forma regionalizada as estruturas do
municipio, pois s6 assim & possivel organizar os servicos e
garantir que todos serdo atendidos com a maior eficiéncia,
com qualidade e proximo de seu domicilio.

QUESTAO 28
A Vigilancia Epidemioldgica tem como principal finalidade:

a)Tratar os casos de doencas que acometem os
trabalhadores locais;

b)Promover reciclagem dos profissionais que atuam na
imunizacao;

c) Desenvolver agbes para evitar o surgimento e a
disseminacao de doencas infecto-parasitarias;

d) Controlar as atividades dos trabalhadores da salde,
conforme a NR-32.

QUESTAO 29

O conceito de Vigilancia em Saude inclui todas as situacoes
abaixo listadas, exceto:

a) Entendida como uma forma de pensar e agir, tem como
objetivo a anadlise permanente da situacao de salde da
populagdo;

b) A vigilancia e controle das doengas transmissiveis e das
nao transmissiveis;

¢) A vigilancia da salde do trabalhador;

d) A vigilancia em salde ndo inclui o diagnéstico e o
tratamento, pois visa apenas a prevengao.

QUESTAO 30

A promocao da saude é compreendida como estratégia de
articulacdo transversal, a qual ndo incorpora:

a) Reduzir as situacOes de vulnerabilidade;

b) A equidade, a participacao e o controle social;

c) A doenca como ponto de partida das acdes de salde;

d) A participacao e o controle social na gestao das politicas
publicas.

QUESTAO 31

Qual a equipe técnica minima para atuacao num Centro de
Atencdo Psicossocial I (CAPS I),pela portaria do Ministério
da Saude:

a) um médico com formacdo em saldde mental, um
enfermeiro;

um psicologo, um assistente social, um terapeuta
ocupacional, um pedagogo ou outro profissional necessario
ao projeto terapéutico e quatro profissionais de nivel
médio: técnico e/ou auxiliar de enfermagem, técnico
administrativo, técnico educacional e artes3ao;

b) um médico clinico, um geriatra, um enfermeiro;
terapeuta ocupaciona e psicdlogo, fisioterapeuta, dois
profissionais de nivel médio: técnico efou auxiliar de
enfermagem e técnico administrativo;

c¢) um médico com formacdao em salde mental, um
dentista, um enfermeiro, um psicologo e um técnico de
enfermagem;

d) um médico clinico geral, um médico psiquiatra, um
fisioterapeuta, um  fonoaudidlogo, um terapeuta
ocupacional.

QUESTAO 32

A assisténcia prestada ao paciente no CAPS II ( Centro de
Atengao Psicossoacial II) inclui as seguintes atividades:

a) atendimento individual (medicamentoso, psicoterapico,
de orientagdo, entre outros) e atendimento em grupos
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(psicoterapia, grupo operativo, atividades de suporte
social, entre outras);

b) atendimento em oficinas terapéuticas executadas por
profissional de nivel superior ou nivel médio, visitas
domiciliares e atendimento a familia;

c) atividades comunitarias enfocando a integracao do
doente mental na comunidade e sua insercdo familiar e
social;

d) a, b e c se completam.

QUESTAO 33

Consoante com diversas experiéncias de reforma da
assisténcia psiquiatrica no mundo ocidental e as
recomendacoes da Organizacao Pan-Americana de Saude
(OPAS) contidas na Carta de Caracas (1990), o Ministério
da Salude, a partir da década de 90, define uma nova
politica de saide mental.

A esse respeito assinale a alternativa correta

a) Ha um redirecionamento dos recursos da assisténcia
psiquiatrica para um modelo substitutivo, baseado em
servicos de base comunitaria. Isto é, que oferecem
cuidados na comunidade e em articulagdo com os recursos
gque a comunidade oferece.

b) Incentiva-se a criacao de servicos em salde mental
publicos e territorializados (territdrio é a designacao nao
apenas de uma area geografica, mas das pessoas, das
instituicOes, das redes e dos cenarios nos quais se dao a
vida comunitaria), ao mesmo tempo em que se determina
a implantacdo de critérios minimos de adequagdo e
humanizagao do parque hospitalar especializado.

c) Os Centro de Atencdo Psicosocial- CAPS,tem valor
estratégico para a mudanca do modelo de assisténcia,
defende a construgdo de uma politica de salde mental
para os usuarios de alcool e outras drogas, e estabelece o
controle social como a garantia do avanco da Reforma
Psiquiatrica no Brasil.

d) a, b e c estdo corretas.

QUESTAO 34

A desinstitucionalizacdo e a efetiva reintegracdo das
pessoas com transtornos mentais graves e persistentes na
comunidade sdo tarefas as quais o SUS vem se dedicando
com especial empenho nos Ultimos anos. A esse respeito
assinale a alternativa incorreta:

a) A implementacdo e o financiamento de Servigos
Residenciais Terapéuticos (SRT) surgem neste contexto
como componentes decisivos da politica de salde mental
do Ministério da Salde para a concretizacdo das diretrizes
de superacao do modelo de atencdo centrado no hospital
psiquiatrico.

b) Os Servicos Residenciais Terapéuticos, residéncias
terapéuticas ou simplesmente moradias, sdo casas
localizadas no espaco urbano, constituidas para responder
as necessidades de moradia de pessoas portadoras de
transtornos mentais graves, egressas de hospitais
psiquiatricos ou ndo.

c)Embora as residéncias terapéuticas se configurem como
equipamentos da salde, estas casas,implantadas na

cidade, devem ser capazes em primeiro lugar de garantir o
direito a moradia das pessoas egressas de hospitais
psiquiatricos e de auxiliar o morador em seu processo — as
vezes dificil — de reintegracao na comunidade.

d) As residéncias terapéuticas sdo locais onde os egressos
dos hospitais psiquiatricos terdo a oportunidade de viver
com seus familiares, pois estardo inseridas na comunidade
e cada paciente tera seu espago junto aos seus familiares,
ja que se trata de espacos de recuperagao dos casos mais
leves de transtornos mentais e que permaneceram pouco
tempo dentro das Instituicdes hospitalares.

QUESTAO 35

A territorializacdo em saude é uma das principais
ferramentas para a atuagdo das equipes de salde. A esse
respeito assinale a alternativa correta:

I-A territorializacdo em salde, trata-se de um processo
dindmico de apropriacao do espaco local por parte da
equipe de salde, para que este espago geografico possa
ser utilizado adequadamente pela comunidade.

II-Na territorializacdo em salde é muito importante
valorizarmos crengas, culturas e a historia do territorio.
III-Na apropriagao do territério os profissionais de saude
de salde e a populacdo poderdo desencadear processos
de mudancas das praticas de salde.

IV-Conhecer o territdrio (territorializagdo) é importante
para fiscalizar os erros que a comunidade faz com o meio
ambiente e pode denunciar os infratores.

V-A territorializagdo tem como objetivo especifico conhecer
as condicOes de infra-estrutura da area e recursos sociais.
a) I, II, III, IV e V estdo corretas.

b) I, II, III estdo corretas e IV e V incorretas.

c) I, II, III e V estdo corretas e IV incorreta.

d) I, IIT e IV corretas e II e IV incorretas.

QUESTAO 36

O Projeto Terapéutico Singular é:

a) Um conjunto de propostas de condutas terapéuticas
articuladas, para um sujeito individual ou coletivo,
resultado da discussdo coletiva de uma equipe
interdisciplinar, com apoio matricial se necessario.

b) Um projeto que tem como possibilidade a terapia
direcionada para individuos com transtornos mentais;

¢) Um processo educativo direcionado para a coletividade;
d) Uma proposta individual de tratamento curativo, voltado
para o trabalho institucional.

QUESTAO 37

Sdao campos de atuacdo do Terapeuta Ocupacional,
EXCETO:

a) Hospitais Gerais e Especializados, Clinicas e Consultorios
b) Centros de Reabilitacdo, Centros de Reabilitagao
Profissional e Empresas

c) Magistério Superior - Cursos de Graduacdo e Pos-
Graduacao

d) As acdes como Consultoria e Assessoria nao estdo
inclusas no campo de atuagdo do Terapeuta Ocupacional
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QUESTAO 38

No livro Terapia Ocupacional, Berenice Rosa Francisco,
afirma que a Terapia Ocupacional deva ser entendida
como:

a) um instrumento para o
organicidade dos sujeitos.

b) uma entre as demais praticas sociais capazes de criar as
condigBes necessarias para a transformacao social.

c) uma profissdo da area médica que nasceu da pratica
dos préprios terapeutas ocupacionais.

d) uma profissao que vé as atividades humanas como
recursos medicalizadores.

desenvolvimento da

QUESTAO 39

Leia as definicdes da atividade humana deixadas por
Berenice Rosa Francisco, na obra Terapia Ocupacional, e
em seguida, destaque a opcao verdadeira.

I) A atividade humana deve propor o equilibrio das fungoes
fisicas, além de promover a ocupagao dos individuos.

II) A atividade humana deve prover a producao e
rentabilidade dos individuos para que ndo sejam
dependentes economicamente dos outros, para isso €&
preciso investir em varios tipos de exercicios e atividades,
que embora sejam repetitivas, tem sempre objetivos
definidos.

III) A atividade humana é unilateral, ou seja, envolve
sempre um aspecto da vida humana que vai depender do
objetivo estabelecido pelo terapeuta.

IV) A atividade humana deve ser criadora cheia de
simbolismo, e que esta criagdo ndo seja somente um ato,
mas sim, repleta de intencdes, desejos, vontades e
necessidades, o fazer deve representar um processo de
descoberta.

a) I, II, IT e IV estdo incorretas.

b) Apenas 1V esta correta.

c) Apenas I e II estdo corretas.

d) Apenas I, II e III estdo corretas.

QUESTAO 40

Como se denomina a Sindrome descrita por Mauricio Nobel
e Arminda Aberastury durante a adolescéncia:

a) Sindrome Normal da Adolescéncia;

b) Sindrome da puberdade;

c¢) Sindrome das perdas na adolescéncia;

d) Sindrome da Adolescéncia ndo resolvida.

QUESTAO 41

O trabalho em Salde Mental deve seguir um processo de

interagao e participacao, onde a (o)
vai ter um papel de extrema

relevancia na contrugdo de Projetos Terapéuticos

Singulares e na interdisciplinariedade das agoes.
Preencha a lacuna e assinale a alternativa correta:
a) Equipe Multidisciplinar;

b) O Psiquiatra;

¢) O Psicdlogo;

d) O Terapéuta Ocupacional.

QUESTAO 42

A triade sintomoldgica classica desta sindrome caracteriza-
se por desatencdo, hiperatividade e impulsividade. Em
amostras de pacientes cerca de 70% a 80% apresentam a
combinacdo dessas trés categorias. Este quadro faz
referéncia a:

Assinale a alternativa correta:

a)Sindrome fdbica;

b)Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade;
¢)Transtorno de conduta;

d)Transtorno Obsessivo Compulsivo;

QUESTAO 43

Quanto ao Transtorno do Panico € incorreto afirmar:

a)E caracterizado por dispnéia, tonturas, palpitacoes,
tremores, nauseas, medo de morrer;

b)Pode ser acompanhado de agorafobia;

c)Tanto a terapia cognitiva-comportamental quanto a
farmacoterapia ndo sao efetivas no transtorno do panico.
d)Esse transtorno é mais comum em mulheres, e o pico de
idade da doenca ocorre entre a terceira e quarta década
de vida;

QUESTAO 44
Assinale a alternativa correta:
I) O transtorno  obsessivo-compulsivo (TOC) &

caracterizado pela presenca de obsessdes e/ou
compulsdes suficientemente grave para ocupar boa
parte do tempo do paciente;

II) Os sintomas do TOC devem ocupar pelo menos uma
hora por dia;

III) O TOC é um transtorno crénico que, muitas vezes se
inicia na infancia, entre 9 e 11 anos e acomete
individuos jovens, até os 30 anos, podendo durar toda
vida;

IV) As obsessdes devem ser reconhecidas como
origindrias da mente do paciente, repetitivas e
desagradaveis.

a) I, II, III e 1V estdo corretas;

b) Apenas a I e a III estdo corretas;

c) Apenas a II e a IV estdo corretas;

d) Apenas a I e a IV estdo corretas.

QUESTAO 45

De acordo com Alfred Benjamin, em Entrevista de Ajuda,
analise as afirmacdes abaixo e, em seguida, assinale a
opcao verdadeira.

I) As entrevistas devem ser objetivas, sob forma de
perguntas e respostas.

II) As entrevistas devem ser desenvolvidas em trés
momentos, no primeiro, identifica-se o motivo do
encontro, no segundo, deve-se realizar uma sondagem
sobre o assunto especifico, e no terceiro momento, o
encerramento.

IITI) As entrevistas requerem um planejamento e devem
ser realizadas como um didlogo, e ndo, como um
interrogatorio de perguntas e respostas.
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IV) As entrevistas sdo momentos de descobertas, que
envolvem restritamente, a doenga do paciente.

a) Apenas II e III estdo corretas.

b) I, II, III e IV estdo corretas.

c) Apenas I esta correta.

d) Apenas III e IV estdo corretas.

QUESTAO 46

Na obra Como Trabalhamos com Grupos, de David E.
Zimerman, Luiz Carlos Osério e colaboradores, encontram-
se varias possibilidades de intervencOes grupais, todas
fundamentadas na:

a) grupoterapia  construtivista que
desenvolvimento individual e auténomo.

b) grupoterapia psicanalitica que possibilitam a
compreensao das dificuldades e a descoberta das
potencialidades.

c) grupoterapia histérico e critico que valoriza a
coletividade, a troca e a dialogicidade entre os membros.
d) grupoterapia comportamental que reforca os
comportamentos positivos.

visam ao

QUESTAO 47

A III Conferéncia Nacional de Saude Mental avangos
importantes para a area. Estao dentre eles:

a) A humanizacao das relagdes no processo de tratamento,
com o acolhimento como uma das estratégias da
sistematizagao do processo de cuidar;

b) A reinsercdo social do usuario de salide mental;

c) A qualidade da atencao ao usudrio de saiude mental,
com um enfoque do trabalho multidisciplinar;

d) Todas as alternativas estdo corretas.

QUESTAO 48

Marysia M. R. Prado De Carlo e Celina Camargo
Bartalotti, em Terapia Ocupacional no Brasil: fundamentos
e perspectivas, apresentam a atuacdao da Terapia
Ocupacional nos processos educacionais e as diferentes
abordagens que devem fundamentar acdo dos
profissionais. Destaque a questdao que discute
adequadamente a abordagem historica e cultural.

a) A perspectiva histérica e cultural parte das contribuicdes
de Jean Piaget que estuda os mecanismos pelos quais a
crianca passa do estado de conhecimento menos avangado
para 0 mais avangado, distinguindo o desenvolvimento, em
estagios.

b) A perspectiva histdrica e cultural parte das contribuicdes
de Arnold Gessel que se dedicou a ciéncia do
desenvolvimento humano, para ele, a evolugdo da crianca
¢é determinada biologicamente.

c) A perspectiva histdrica e cultural parte das contribuicdes
de Lev Semynovich Vygotsky que constréi sua obra sobre
uma concepcao filoséfica materialista-histérica, nesta
vertente, a evolugdo da espécie ocorre ndo somente na
esfera bioldgica, mas principalmente na vida social
humana, pois é o meio cultural que possibilita aos sujeitos
se constituirem como humanos.

d) A perspectiva historica e cultural parte das contribuicoes
de John Locke que defende a experiéncia como fonte
primaria do conhecimento.

QUESTAO 49

Ao receber um paciente alcoolista, alguns sintomas sao
relevantes para avaliacdo:

Assinale a alternativa correta:

a) distlrbios de conduta, agressividade, fobia, agitagdo
psicomotora, pensamento acelerado, disturbios  senso-
perceptivos;

b) excitacdo, agitacdo psicomotora, discurso agressivo;
c) depressao, agitagao psicomotora, discurso acelerado,
conteudo e forma preservados;

d) fobia, delirio, critica de sua condigdo, discurso
lentificado.

QUESTAO 50

Assinale a alternativa correta:

Qual a triade utilizada pela Terapia Ocupacional:
a) paciente, terapeuta,atividade

b) paciente, analise,atividade

c) atividade, implicito,explicito

d) Nenhuma das anteriores.





