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TECNICO EM ENFERMAGEM

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES ABAIXO

m Este caderno contém 25 questbes das provas objetivas, sem repeticao ou falha, com valor de 0,4 ponto cada
questao, assim distribuidas:

Lingua Portuguesa Conhecimentos Gerais Conhecimento Especifico
05 questdes 05 questoes 15 questdes

@Certifique se este caderno de provas é para o cargo para o qual vocé se inscreveu. Caso contrario, notifique
IMEDIATAMENTE o aplicador de prova.

@Apés iniciar a prova, vocé recebera do aplicador de prova a Folha de Respostas. Verifigue se os dados que
aparecem na Folha de Respostas estdo corretos. Caso contrario notifique IMEDIATAMENTE o aplicador de prova.

m Apoés a conferéncia, vocé devera assinar no espaco préoprio da Folha de Respostas, com caneta esferografica de
tinta na cor azul ou preta.

@Tenha cuidado com a Folha de Respostas para ndo dobrar, amassar ou manchar. A Folha de Respostas
somente podera ser substituida caso esteja com problemas de impresséo.

m Para cada uma das questdes objetivas sdo apresentadas 5 alternativas classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e
(E); s6 uma responde adequadamente ao quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar UMA RESPOSTA, a marcacéo em
mais de uma alternativa anula a questéao.

Marque as respostas de acordo com a quantidade de questdes da prova: de 01 a 25. Deixe as questdes excedentes
da Folha de Respostas em branco.

EE Na Folha de Respostas, a marcacao das letras correspondentes as respostas certas deve ser feita cobrindo a letra e
preenchendo todo o espago compreendido pelos circulos, com caneta esferografica de tinta na cor azul ou preta, sem
deixar claros, conforme exemplo:

w & @ © ®

@ SERA ELIMINADO do Concurso Publico o candidato que comunicar-se com os demais candidatos. Fazer uso de
calculadoras, celulares, mp3, relégio do tipo “calculadora”, walkman, agenda eletrénica, notebook, palmtop, receptor,
gravador e/ou similares. Fazer uso de fontes de consulta de qualquer espécie.

FE Qualquer questionamento devera ser feito em voz alta. Os aplicadores de prova ndo poderao tirar qualquer duvida
sobre as questbes da prova.

m O candidato que necessitar utilizar o sanitario devera solicitar ao aplicador de prova.
m O candidato s6 poderd retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio da prova.
EE A prova tera duracao de 3 (trés) horas, incluindo o tempo para preenchimento da Folha de Respostas.

S Corte na linha pontilhada
RASCUNHO — ANOTE AQUI AS SUAS RESPOSTAS

Questodes 01 02 | 03 04 | 05 | 06 07 | 08 09 10 11 12 13 14 15

Respostas

Questodes 16 17 18 19 20 | 21 22 | 23 24 | 25

Respostas

- Divulgagéao do gabarito e do caderno de prova: 19-10-2009, as 17 horas, no endere¢go www.uem.br/concurso
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Leia o texto abaixo com atencao para responder as
questoes, que possuem apenas uma alternativa
correta.

Rio

RIO DE JANEIRO — Decide-se amanha a sede
para as Olimpiadas de 2016. O Rio é uma das cidades
candidatas e desta vez tem chances de ganhar, apesar
da forca de Chicago, patrocinada pessoalmente por
Obama. E na categoria de azardes, Toquio e Madrid.

O nosso trunfo principal é o charme do Rio que,
apesar de suas mazelas e de seus problemas
estruturais, € uma grife natural, a comecar pelo nome de
apenas trés letras. [...]

Teremos sete anos para prepararmos a cidade
dentro das formalidades do Comité Olimpico
Internacional. Nossa capacidade nesse setor &
comprovada com a Copa do Mundo de 1950, para a
qual construimos o maior estadio do mundo, e eventos
internacionais, como a Rio-92 e, mais recentemente, os
Jogos Pan-Americanos.

O problema ¢é o forte lobby norte-americano por
Chicago, com a capacidade de Obama no transito
internacional, embora Lula também tenha a sua
penetracédo. Afinal, a América do Norte ja sediou outras
olimpiadas, e a América do Sul, até agora, nenhuma.

A importancia de uma Olimpiada transcende os
esportes, passa a ser econémica e politica. [...]

O Brasil tem o projeto de se tornar poténcia
mundial. A Olimpiada no Rio serd uma plataforma de
lancamento que saberemos aproveitar, colocando em
Orbita um novo gigante que tem tudo para uma carreira
no cenario internacional.

(CARLOS HEITOR CONY. Jornal Folha
de Sao Paulo,
Opiniao,1¢ de outubro de 2009, p. A2)

m Qual é o tema abordado nesse texto?

(A) A comparacao entre o poder dos paises
desenvolvidos.

(B) As Olimpiadas ndo tém poder em relagéo ao
desenvolvimento de um pais.

(C) A importancia de se sediar uma Olimpiada.

(D) As mazelas e os problemas estruturais do Rio
de Janeiro.

(E) A orbita carreirista do Brasil diante de seus
adversarios.

@ As questdes tematizadas nesse texto envolvem

(A) problemas sérios que o Brasil esta enfrentando.

(B) apresentacdes detalhadas de outros paises que
tém mais chances de serem sedes.

(C) argumentagdes para o Brasil conseguir ser a
sede dos jogos olimpicos de 2016.

(D) barganhas do direito brasileiro em sediar a
olimpiada de 2016.

(E) criticas politicas ao governo brasileiro.

m O paréagrafo “O problema é o forte lobby...” termina
com “.. e a América do Sul, até agora, nenhuma.”
Observamos virgulas separando a expressao “até
agora” porque

(A) o Brasil pertence a América do Sul no momento
atual.

(B) enfatiza a ideia de que o Brasil poderéa ser a
sede das Olimpiadas, o que nao ocorreu ainda
no continente sulamericano

(C) explicita as razées de a América do Sul ser a
primeira, atualmente, a querer sediar 0s jogos
olimpicos.

(D) deixa clara a ideia de que o Brasil nao esta na
categoria dos azardes.

(E) nao surgiram, até os dias de hoje, paises
desenvolvidos tdo interessados nos jogos
quanto o Brasil.

m O texto apresenta uma dificuldade para que o Brasil
se torne a sede dos jogos olimpicos, que é marcada
pelo conectivo em negrito:

(A) ... apesar da forga de Chicago ...

(B) E na categoria de azardes...

(C) ... é o charme do Rio, que ... € uma grife ...

(D) ... embora Lula... tenha a sua penetracao...

(E) ... um novo gigante que tem tudo...

on terminar o texto, o autor faz alusédo a “um novo
gigante” e ndo a “um gigante novo” porque

(A) compara o Brasil com os paises da Antiguidade.

(B) releva a imponéncia do Brasil no cenario
olimpico.

(C) considera o Brasil uma poténcia mundial.

(D) compara com o “gigante” que esta “deitado em
berco espléndido” (ver hino nacional brasileiro).

(E) considera o Brasil muito novo para ser colocado
em Orbita internacional.

CONHECIMENTOS GERAIS

Leia as questoes com atencdo e assinale uma
alternativa apenas, conforme o enunciado.

m Que pais, que mantém relagdes diplomaticas com o
Brasil, teve o pedido de seu Presidente Manoel Zelaya
para se refugiar na embaixada brasileira?

(A) El Salvador
(B) Honduras
(C) Nicaragua
(D) Bolivia

(E) Argentina
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A Ministra-chefe da Casa Civil, Dilma Rousseff, em
www.ig.com.br/economia, afirma que a grande riqueza
da descoberta do pré-sal sera “a transformacado de
riguezas minerais em riquezas sociais € humanas.” [...]
Dessa forma, continua a ministra, “é necessario vontade
politica.” Segundo a ministra, isso significa que

(A) o petréleo descoberto servira para antecipar a
saida do pais da linha da pobreza.

(B) os politicos deverdo construir mais jazidas
minerais.

(C) o governo precisa ter vontade de exportar
apenas o pré-sal.

(D) a populagdo devera ftrabalhar mais para
conseguir esse objetivo.

(E) o Brasil precisa desafiar os paises do
MERCOSUL.

EE Assinale a alternativa que se refere a uma fonte de
producdo de energia, mais recomendavel para a
diminuicdo dos gases causadores do aquecimento
global.

(A) Oleo diesel.

(B) Gasolina.

(C) Vento.

(D) Gas natural.
(E) Carvao mineral.

@ O Brasil ganhou o direito de sediar as Olimpiadas de
2016, no Rio de Janeiro, desbancando as poderosas
Chicago, Toquio e Madri. Duas pessoas tiveram papel
importante nesse processo, o Ministro dos Esportes e 0
Presidente do Comité Olimpico Brasileiro. Quem sao
eles?

(A) Carlos Heitor Cony e Arthur Carlos Nuzman.

(B) Edson Arantes do Nascimento e Orlando
Teixeira Junior.

(C) Fernando Hadad e Milton Monti.

(D) Eduardo Paes de Barros e Arthur Carlos
Nuzman.

(E) Orlando Silva Junior e Carlos Arthur Nuzman.

mA nova legislagéo de trénsito no Brasil é bastante
severa em relagdo ao limite de concentragédo de alcool
etilico no sangue. Apesar das controvérsias sobre a lei,
ela pode diminuir os indices de mortalidade referentes a

(A) gripe e pneumonia.

(B) agressodes e acidentes de transito.
(C) acidentes vasculares cerebrais.

(D) doengas sexualmente transmissiveis.
(E) doencas do aparelho urinario.

CONHECIMENTO ESPECIFICO

MAS acbes do Técnico em Enfermagem devem ser
condizentes com principios éticos, que constam no
Codigo de Etica Profissional (RESOLUGCAO COFEN
311/2007). Baseado nisso, € incorreto afirmar.

(A) Tem direito de recusar-se a executar atividades
que nao sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética e legal ou que nao oferegcam
seguranca ao profissional, a pessoa, familia e
coletividade.

(B) Deve garantir a continuidade da assisténcia de
enfermagem em condigcbes que oferecam
segurangca, mesmo em caso de suspensdo das
atividades  profissionais  decorrentes  de
movimentos reivindicatérios da categoria.

(C) Esta4 proibido de executar ou participar da
assisténcia a saude sem o consentimento da
pessoa ou de seu representante legal, exceto
em iminente risco de morte.

(D) Esté proibido de administrar medicamentos sem
conhecer a agdo da droga e sem certificar-se da
possibilidade de riscos.

(E) Deve executar prescricdo medicamentosa e
terapéutica, mesmo que ndo conste a
assinatura e o0 numero de registro do
profissional.

EEAO solicitar a um paciente informagbes sobre a
histéria de doengas e cirurgias em sua familia, o
profissional de enfermagem obteve as seguintes
respostas:

[- amae retirou o ovario;

[I- airma retirou o seio esquerdo por cancer;

[ll- o filho pequeno nasceu com os testiculos dentro
da barriga e fez uma cirurgia para aloja-los no
escroto;

IV- o pai retirou a vesicula;

Ao fazer as anotagoes utilizando os termos técnicos
adequados, o profissional deve registrar:

(A) | = histerectomia; Il = mastectomia; Ill =
orquiectomia; IV = esplenectomia.

(B) | = ovorectomia; Il = mamoplastia; lll =
orquiectomia; IV = vesiculectomia

(C) I =ooforectomia; Il = mastectomia; Il =
orquidopexia; IV = colecistectomia

(D) | =ooforectomia; Il = mastectomia; Il =
orquidopexia; IV = cistectomia

(E) | = histerectomia; Il = mamoplastia; Il =
orquiectomia; IV = colecistectomia
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mPara o controle de infecgdo hospitalar, além da
lavagem das maos, outros fatores sao importantes para
a seguranca do paciente. Coloque V para afirmativas
verdadeiras e F para afirmativas falsas.

()

Esterilizacdo é a remocdo de sujidade e
detritos de artigos e areas hospitalares,
utilizando agua e sabéo, associados a acao
mecanica.

Antissepsia é o conjunto de medidas
empregadas para impedir a proliferagao
microbiana ou remové-la, com a utilizagao
de antissépticos.

A limpeza concorrente é efetuada entre as
cirurgias realizadas. O mobilidrio e
equipamentos sdo limpos com desinfetante,
levando em consideracdo que a fricgéo
mecanica € importante para remocdo da
sujidade.

Desinfeccdo é o processo pelo qual se
destroem os germes patogénicos e/ou se
inativa sua toxina ou se inibe o seu
desenvolvimento. Os esporos também sao
destruidos.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia

CORRETA.
(A) F,F,V, F.
(B) V,F, V, V.
(C) V, V, V, V.
(D) F,V, V, F.
(E) F,F,F,F.

m Segundo a Lei n° 7.498/86, que dispbe sobre a
regulamentacéo do exercicio da Enfermagem, faz parte
das competéncias do técnico de enfermagem, exceto:

(A) participar da equipe de saude.
(B) orientagdo e acompanhamento do trabalho de

Enfermagem em grau auxiliar.

(C) participar da programagao da assisténcia de

Enfermagem.

(D) executar agbes assistenciais de Enfermagem,

exceto as privativas do Enfermeiro.

(E) prescricao da assisténcia de enfermagem.

[EO uso do bisturi elétrico é frequente nas cirurgias.
Sao recomendacdes de biosseguranca para o paciente
em uso de bisturi elétrico,

Esta correto APENAS o que se afirma em

(A) |
(B) |
C) LI, VeV,
(D) |
(E) |

ell.
elll.

lelVelV.
lelV.

m O Sistema Unico de Salde teve seus principios
estabelecidos na Lei Organica de Saude, em 1990, com
base no artigo 198 da Constituicao Federal de 1988.

Relacione as colunas de acordo com as definigoes,

(1)
(2)
(3)
(4)
(®)

Universalidade
Equidade
Integralidade
Descentralizacéo
Controle social

()

E a garantia de que todo cidaddo é igual
perante o SUS e sera atendido nos servigos
de salde em qualquer nivel de
complexidade de assisténcia, conforme o
caso requeira, independente de seu local de
moradia, sem privilégio e/ou barreiras até o
limite de que o sistema pode oferecer.

E compreendida como a redistribuigdo de
responsabilidades em toda a rede de
servigos, em todas as esferas de governo
(municipal, estadual e federal),

E a garantia constitucional de que a
populacdo, através de suas entidades
representativas e de classe, participara do
processo de formulacdo das politicas de
saude e do controle da execugdo destas em
todos os niveis de governo, desde o federal
até o local.

E a garantia de atencdo a salde a todo e
qualquer cidaddo. A saude é um direito do
cidadao e dever dos Governos: municipal,
estadual e federal.

E a compreensdo de que 0 homem é um
ser integral e devera ser atendido por um
sistema integrado pelas ag¢des que visam
promover, proteger e recuperar a saude.

Escolha a opcao que tem a sequéncia correta.

paciente.

lll- o local de colocagdo da placa dispersiva néo
deve ser muito piloso, com proeminéncias

Osseas ou pele escarificada.

IV- os locais de escolha geralmente sdo panturrilha,

face posterior da coxa e gluteos.
V- a placa deve ser colocada

posicionamento cirargico e devemos atentar
para possiveis deslocamentos da mesma

durante o ato cirurgico.

colocar a placa dispersiva no paciente em local
mais proximo possivel da incisdo cirurgica.

[I- poder utilizar antisséptico para aumentar a
condutibilidade entre a placa e o corpo do

moowm>
oA N

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

NI ENY VN
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S w—=
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A prescricdo médica solicita que seja administrado
Ceftriaxona 400 mg via endovenosa de 12/12 horas. O
frasco disponivel de Ceftriaxona tem 1g e sera diluido
em 8 ml de agua destilada. Quantos ml deverao ser
administrados ao paciente?

(A) 4 ml
(B) 3,2 ml
(C) 5ml
(D) 8 ml
(E) 2,8 ml

m A prescricao médica solicita que seja administrado
SG 5% 250 ml em 10 horas. Quantas gotas por minuto
deverao ser infundidas?

(A) 7 gotas por minuto
(B) 8 gotas por minuto
(C) 14 gotas por minuto
(D) 10 gotas por minuto
(E) 21 gotas por minuto

m Em relacdo a temperatura e a frequéncia cardiaca, o
paciente que apresenta um quadro de normalidade é o
gue apresenta os seguintes valores, respectivamente

) 36°C e 120 bpm.
) 38°C e 100 bpm.
) 35°C e 55 bpm.

) 36,5°C e 80 bpm.

EO “teste do pezinho” é um exame de prevencgéo
realizado no recém nascido com a finalidade de impedir
o desenvolvimento de doengas que, se nao tratadas,
podem levar a deficiéncia intelectual e causar outros
prejuizos a qualidade de vida das pessoas. Dentre as
doengas abaixo, qual ndo é detectada pelo teste
bésico?

(A) Diabetes mellitus.

(B) Anemia falciforme.

(C) Fenilcetondria.

(D) Hipotireoidismo congénito.
(E) Galactosemia.

m Em relagéo ao Diabetes mellitus, marque V para as
sentencas verdadeiras ou F para as falsas.

() E uma doenca caracterizada pela
deficiéncia relativa ou absoluta de
insulina.

() A meta do tratamento é diminuir os
niveis de glicose sanguinea tanto
quanto possivel, sem modificar o
ritmo de vida normal do paciente.

() As medidas terapéuticas séo: dieta,
exercicio fisico, monitoragcdo da
glicemia e medicagao, se necessaria.

() A aplicagcdo de insulina diaria se faz
por via intramuscular e o angulo de
aplicacao é de 45°.

A sequéncia correta é

T<<m<
<<<<m
T<<<<m
M I<

A
B
C
D
E

P

m Segundo o calendario basico de vacinagdo da
crianca do Ministério da Saude, é incorreto afirmar.

(A) A primeira dose da vacina contra a hepatite B
deve ser administrada na maternidade, nas
primeiras 12 horas de vida do recém-nascido. O
esquema basico se constitui de 03 (trés) doses,
com intervalos de 30 dias da primeira para a
segunda dose e 180 dias da primeira para a
terceira dose.

(B) A vacina contra febre amarela estd indicada
para criancas a partir dos 09 meses de idade,
que residam ou que irdo viajar para éarea
endémica.

(C) A vacina BCG é administrada via intradérmica
em dose Unica e protege contra formas graves
de tuberculose.

(D) A VORH (vacina oral de Rotavirus) ¢é
administrada em dose Unica aos 2 meses de
idade.

(E) A vacina contra Hepatite B é administrada em 3

doses, sendo a primeira dose administrada ao
nascer.

E Hemorragias sao condicbes de emergéncia
independentes da area ou do 6rgéao do corpo afetado.
Sao sinais de hemorragia

(A) tosse, vomito, cianose, dor abdominal.

(B) desmaio, halito cetbnico, visdo turva.

(C) hipotenséo, taquisfigmia, fraqueza, dispneia e
palidez.

(D) hipotensao, tremores generalizados, dor
toracica.

(E) hipertenséo, bradicardia, cianose

m Segundo Brunner e Suddarth, a sondagem gastrica
consiste na colocagdo de um cateter plastico flexivel
curto ou longo, dentro do estdmago. E correto afirmar
que

(A) tem por finalidade drenar contetdos gastricos,
administracao de alimentos ou medicamentos.

(B) € introduzida por orificio nasal quando houver
lesdes nasais ou fraturas de face.

(C) antes e apds o término da administragao da
dieta ou de medicamentos, lavar a sonda com
100 ml de soro fisiologico.

(D) ndo deve ser realizada a limpeza da cavidade
oral e a troca da fixacdo para evitar lesdes na
mucosa oral e pele.

(E) para ter certeza do correto posicionamento da
sonda gastrica é obrigatéria a realizagdo de raio
X.
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EEm

relagdo ao atendimento as vitimas que

apresentem queimaduras, é correto afirmarmos que

(A)

as lesdes de queimadura de segundo grau séo
superficiais e caracterizam-se pela perda da
epiderme. A lesdo se manifesta com eritema, é
dolorosa, € a enfermagem ao atender, no
primeiro ato, deve administrar gelo no local para
evitar bolhas.

as lesdes de queimadura de terceiro grau
comprometem a pele, havendo perda de tecido,
ha muita dor; na emergéncia, devemos usar um
creme hidratante e enrolar um pano seco e
limpo.

as lesbes de queimadura de segundo grau
podem ser superficiais ou profundas. As
superficiais sdo dolorosas e formam bolhas e as
profundas ndo sdo dolorosas, assemelham-se
as de terceiro grau; os cuidados de enfermagem
devem ser: envolver o local com um objeto
limpo, colocar pasta de dente ou p6 de cafeé,
gue servem como controladores da dor.

as lesbes de primeiro grau sdo superficiais e
caracterizam-se pela perda da epiderme. A
lesdo se manifesta com eritema, € dolorosa,
epitelizando espontaneamente sem deixar
cicatrizes; o cuidado de enfermagem é apenas
manter o local limpo e seco.

as primeiras medidas sao: limpar o ferimento
com alcool 70° C, para evitar contaminacao, o
segundo passo € utilizar os métodos de
imunizacao.
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