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12 — Parte — Portugués

TEXTO 1

Com base no Texto 1, responda as questdes 01, 02 e 03.

TRAPALHADAS DO FISCO
Folha de S. Paulo: margo / 92

O contribuinte brasileiro precisa receber
melhor tratamento das autoridades fiscais. Ele &
vitima constante de um Ledo sempre descontente
de
sua mordida. Ndo ha ano em que se sinta a salvo.
E
sempre surpreendido por novas regras, nhovas
aliquotas, novos assaltos ao seu bolso.

A Receita Federal precisa urgentemente
estabelecer regras constantes que facilitem a vida
do brasileiro. Essas regras ndo podem variar ao
sabor da troca de ministros. Cada um que entra se
acha no direito de alterar o que foi feito
anteriormente.

Agindo assim, a Unica coisa que se faz de
concreto € perpetuar dois tipos de contribuintes que
bem conhecemos. O que paga em dia seus tributos
e
0 que sonega de tudo quanto é forma. Enquanto
este
continua livre de qualquer punicdo, aquele é vitima
de impostos cada vez maiores. A impressdo que se
tem é de que mais vale ser desonesto que honesto.

Se o0 brasileiro é empurrado para a
sonegacao é porque ha razbes muito fortes para
isso. Ninguém sabe para onde vai o dinheiro
arrecadado. O que deveria ser aplicado na
educacdo e na saude some como por milagre
ninguém sabe onde. Ha muitos anos que ndo se
fazem investimentos em transportes. Grande parte
da populacdo continua sofrendo por falta de
moradia. Paga-se muito imposto em troca de nada.

Vale a pena lembrar o ano de 1991
guando, além das complicagcdes costumeiras, 0s
contribuintes  foram  surpreendidos com a
suspenséo
da entrega da declaracdo na data prevista. Um
deputado entrou na Justica alegando
inconstitucionalidade no fator multiplicador do
imposto a pagar e a receber. Todos sentiram um
alivio, mesmo que temporario.

01. O texto acima foi desenvolvido de forma bem objetiva.
Cada paragrafo foi escrito obedecendo uma certa
estrutura. Assim sendo faca a correspondéncia das
informacg6es seguintes.

(1) Retomada por salto

(2) Retomada por palavra-chave
(3) Retomada por encadeamento
(4) Retomada por recorte

(5) Retomada por divisédo

(A) Primeiro paragrafo
(B) Segundo paragrafo
(C) Terceiro paragrafo
(D) Quarto paragrafo
(E) Quinto paragrafo

A alternativa que relaciona corretamente as colunas é:

a) 1-E; 2-A; 3-B; 4-D; 5-C.
b) 1-A; 2-B; 3-C; 4-D; 5-E.
c) 1-B; 2-E; 3-D; 4-A; 5-C.
d) 1-C;2-D; 3-A; 4-B; 5-E.
e) 1-D;2-C; 3-E; 4-B; 5-A.

02. Em “A Receita Federal precisa urgentemente
estabelecer regras constantes que facilitem a vida do
brasileiro. Essas regras ndo podem variar ao sabor da
troca de ministros.”, no segundo paragrafo, € possivel
identificar a presenca de uma Oragdo Subordinada que
pode ser classificada como:

a) Substantiva Predicativa.

b) Adjetiva Restritiva.

c) Adjetiva Explicativa.

d) Adverbial Final.

e) Substantiva Completiva Nominal.

03. Entre as opg¢Oes abaixo, qual a que melhor resume a
idéia central do texto?

a) Ha muitos anos que ndo se fazem investimentos
em transportes.

b) Agindo assim, a Unica coisa que se faz de
concreto é perpetuar dois tipos de contribuintes
gue bem conhecemos.

c) A Receita Federal precisa urgentemente
estabelecer regras constantes que facilitem a vida
do brasileiro.

d) O contribuinte brasileiro precisa receber melhor
tratamento das autoridades fiscais.

e) Se o brasileiro € empurrado para a sonegacéo é
porque ha razées muito fortes para isso.

TEXTO 2

Os versos que fiz

Deixa dizer-te os lindos versos raros
Que a minha boca tem pra te dizer

Séo talhados em marmore de Paros
Cinzelados por mim pra te oferecer.

Tém doléncia de veludos caros,

S&o como sedas pélidas a arder...
Deixa dizer-te os lindos versos raros
Que foram feitos pra te endoidecer!

Mas, meu Amor, eu ndo tos digo ainda...
Que a boca da mulher é sempre linda
Se dentro guarda um verso que néo diz!

Amo-te tanto! E nunca te beijei...
E nesse beijo, Amor, que eu te ndo dei
Guardo os versos mais lindos que fiz!

Florbela Espanca
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04. Com base no vocabulario do Texto 2, podemos dizer

que:

a) O termo cinzelado, usado no 4° verso da
estrofe, foi empregado no sentido de esculpir.

b) O termo cinzelado, usado no 4° verso da
estrofe, pode ser entendido como sindnimo
acinzentado.

18.

1a
de

c) O termo doléncia, empregado no 1° verso da 22

estrofe,

esteja com uma conotacao figurativa.
d) As alternativas A e C estéo corretas
e) As alternativas B e C estéo corretas

significa lamentoso, embora no texto

05. No ultimo verso do poema, ainda no Texto 2,: “Guardo

0s versos mais lindos que te fiz”, temos, sintaticamente:

a) Dois verbos transitivos indiretos.
b) Dois verbos transitivos diretos.
c) Dois verbos intransitivos.

08. Observe o fragmento a seguir:

“Aspecto importante nesse contexto tedrico
€ a nocdo de dialogismo como principio
fundador da linguagem: toda linguagem é
dialdgica, ou seja, todo enunciado é sempre
enunciado de alguém para alguém. Se
assim nao fosse, seria como uma ponte
sem um dos lados para a sustentagdo, o
que levaria a sua derrocada. Dai a nogéo
de género como enunciado ‘responsivo’,
relativamente instavel, o que esta de acordo
com a idéia de linguagem como atividade
interativa e ndo como forma ou sistema.”

MARCUSCHI, Luiz Ant6nio (2008)

No texto acima, o autor nos faz considera¢des a respeito
da natureza da linguagem, contudo, nos € impossivel

depreender do texto:

d) Um verbo transitivo direto e um indireto,
respectivamente. . 3 o .
e) Um verbo transitivo direto e um verbo bitransitivo. a) Alinguagem € uma atividade social. )
b) E preciso haver interlocugdo para a linguagem
fazer sentido em sua existéncia.
TEXTO 3 c) A linguagem ¢é um sistema de signosf que
compreende um sistema padrdo, e esta seria sua
— - - natureza.
E amanha seréo mais 50 mil d) Os géneros sio considerados como um discurso
) ] ) que responde a um interlocutor, mesmo que
Hoje, por volta das seis horas, 7 mil ausente.
despertadores tocaram apesar de ser sabado, 7 mil e) O conceito de género, tal como é dado no texto,
jovens saltaram da cama sem pensar em praia, 7 mil n&o corresponde a um sistema.
tensdes acordaram com eles. Pois é dia de vestibular
e 7 mil jovens partem para sua grande lica. TEXTO 4

Em vez da couraga, camiseta limpa. Em
lugar do elmo, as fartas cabeleiras. Corcéis, sé
motorizados. E a espada, ah! A espada é um lapis
02.

(.)

La vao eles dar um outro sentido a manha.

06. A autora do Texto 3 caracteriza, metaforicamente, o

exame vestibular como uma “lica”, que significa:

a) Licdo

b) Obrigagéo
c) Escola

d) Chance

e) Batalha

07. O numeral “7 mil” foi bastante enfatizado ao longo do
texto; mas qual seria a intengéo desta atitude tomada pela

autora do Texto 3?

a) Chamar a atencdo para 0 niumero de jovens que

“Uma armadilha comum em que os pais caem é o
argumento apresentado pelos filhos: ‘Todo mundo faz
isso’. Nesse caso, os pais devem explicar que nem
todo mundo faz as coisas da mesma forma; e, portanto,
ndo precisam saber 0 que 0S outros pais estdo
fazendo. Devem dar ao adolescente a liberdade que
ele deseja mais até onde seja razoavel. No entanto, é
muito importante que os pais cristdos estabelecam logo
na vida da crianga que eles, em geral, fazem coisas
diferentes dos pais ndo cristdos, por que seu sistema

de valores é diferente.”

Revista Construir, Set/Out 2009.

09. “Nesse caso, os pais devem explicar que nem todo

mundo faz as coisas da mesma forma; e, portanto, ndo
precisam saber o que os outros pais estdo fazendo.” Neste

fragmento retirado do Texto 4, a oracdo sublinhada exerce
funcdo sintatica semelhante ao termo em destaque na

faz vestibular, o qual vem aumentando a cada ano.
b) Chamar a atencdo para o fato de poucos jovens a)

estarem prestando vestibular ultimamente.

c) Sugerir que muitos jovens prestam vestibular por

seguinte oragao.

Aconselho-o0 a que aprenda Portugués, primeiro
por ser nossa lingua patria; segundo por ser
indispensavel a sua funcéo.

obrigag&o. b) Horténcia julga que tem o rei na barriga, por isso
d) Sugerir que jovens indo prestar vestibular lembra age desta forma que chega a ser desrespeitosa.
soldados indo para o campo de batalha. c) Diz-se que Homero era cego, mas nhdo se tem
e) Nenhuma das opgoes. provas disso.
d) Tenho certeza de que vocé esta ciente dos
riscos.
e) Nada enfurece tanto o homem quanto a verdade.
Grupo 01 - Cargo 03 — Médico Clinico Geral
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10. A respeito da flexdo dos verbos, analise as opcdes
abaixo e assinale aquela que contenha discrepancia em
relagdo a norma gramatical.

a) Ao chegar, encontramos tudo sujo; nem parecia
gque a casa passara recentemente por uma
limpeza.

b) Queremos saber toda a verdade, por mais dificil
que seja lidar com ela.

c) Luiz pensa estarmos de férias; se esquece da
vida...

d) Convém estarmos atentos a tudo que ocorre a
nossa volta.

e) Trabalhamos para ndo morrermos de fome.

22 — Parte — Sistema Unico de Satde — SUS

11. Referente a Mortalidade Proporcional (%) por Faixa
Etéria Segundo Grupo de Causas - CID10 em Pernambuco
— 2006, a maior taxa de mortalidade por Neoplasias
(tumores) foi na faixa etaria entre 50 e 64 anos, logo em
seguida tem-se a faixa etaria de:

a) la4
b) 5a9
c) 1l0al4
d 15a19
e) 20a49

12. Sobre morbidade é INCORRETO afirmar:

a) Inferir risco de adoecer.

b) Expressam a situagdo das doencgas na populagéo.

c) Indicam as doencas que devem ser estudadas e
as medidas ou a¢fes saneadoras.

d) Mais sensivel a longo prazo.

e) Registros rotineiros (demanda por atendimento e
uso dos servigos de saude).

13. O Brasil adotou uma estratégia de controle de HIV/Aids
que mantém em equilibrio as acbes de prevencdo e
assisténcia, com vantagem comparativa em todos o0s
sentidos. Isso foi possivel gracas a combinacdo de varios
fatores que NAQ inclui:

a) Intervencdo precoce que contou com ampla
participacdo da sociedade civil.

b) Institucionalizacdo de um programa nacional que
opera de forma centralizada.

¢) Financiamento com recursos proprios das acdes
de prevencdo e assisténcia, sendo a participagdo
de recursos externos da ordem de apenas 10%
do total do financiamento do programa.

d) Politica de direitos humanos inserida em todas as
frentes de trabalho.

e) Acesso universal ao tratamento.

14. A capacidade de resolucdo de uma unidade basica do
PSF quando funcionando adequadamente é de:

a) 15%.
b) 25%.
c) 55%.
d) 65%.
e) 85%.

15. Referente a Lei 8080/90, TiTULO lIl, Dos Servigos
Privados de Assisténcia a Saude, Capitulo I, Do
Funcionamento é INCORRETO afirmar:

a) Art. 20. Os servigos privados de assisténcia a
saulde caracterizam-se pela atuacéo, por iniciativa
propria, de profissionais liberais, legalmente
habilitados, e de pessoas juridicas de direito
privado na promogéo, prote¢do e recuperagdo da
salde.

b) Art. 21. A assisténcia a saude é livre a iniciativa
privada.

c) Art. 22. Na prestacdo de servigos privados de
assisténcia a saude, serdo observados o0s
principios éticos e as normas expedidas pelo
orgdo de direcdo do Sistema Unico de Saude
(SUS) quanto as condicdbes para seu
funcionamento.

d) Art. 23. E vedada a participagéo direta ou indireta
de empresas ou de capitais estrangeiros na
assisténcia a saude, salvo atraves de doagdes de
organismos internacionais vinculados a
Organizacao das Nacdes Unidas, de entidades de
cooperagdo técnica e de financiamento e
empréstimos.

e) Do artigo 23: § 1° Em qualquer caso é obrigatéria
a autorizacdo do 6rgdo de direcdo federal do
Sistema Unico de Salde (SUS), submetendo-se a
seu controle as atividades que forem
desenvolvidas e os instrumentos que forem
firmados. § 2° Excetuam-se do disposto neste
artigo os servicos de salde mantidos, em
finalidade lucrativa, por empresas, para
atendimento de seus empregados e dependentes,
sem qualquer énus para a seguridade social.

16. A vacinacdo em areas de fronteira é outra acdo a
merecer atencdo especial da CGPNI, em funcdo das
caracteristicas do territorio brasileiro em que 11 UF fazem
limite com 10 paises da América do Sul, excetuando-se
Chile e Equador. Sdo 15,7 mil quildmetros de extensdo
terrestre, com intensa movimentagcdo de populagbes. O
trabalho vem sendo desenvolvido com o objetivo de
aprofundar a articulagdo e a acao integrada, contribuindo
para organizar e fortalecer os servigos locais no campo da
vigilancia em saude, prevencao e controle de doengas. De
forma mais especifica, em funcdo da Campanha Nacional
de Vacinacao contra Rubéola, foram implementadas agdes
nos pontos de fronteira para garantir a vacinagdo de cerca
de um milh&o de pessoas, destacando-se as seguintes
iniciativas, EXCETO:

a) Definicdo de estimativas populacionais
(populacao flutuante) com maior probabilidade de
ndo estar vacinada contra a rubéola.

b) Elaboragédo de plano de vacinagéo integrado nos
municipios de fronteira, contemplando apenas
pontos formais de acesso.

c) Operacionalizagédo da vacinacao da populagao em
trénsito identificada nos municipios de fronteira.

d) Agendamento de reunifes interfronteiras.

e) Monitoramento rapido de cobertura vacinal em
municipios fronteiricos.
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17. Referente a saude publica e o0 SUS é INCORRETO

afirmar:

a)

b)

c)

d)

e)

A infra-estrutura do SUS é composta de 6rgédos
publicos que executam Saude Publica integral
gratuita (isolada) e hospitais e fundagdes de
direito privado que executam Saude Publica priva-
tizada: isolada e conjunta.

Os funcionarios da Saude Publica oficial ou
privatizada que prestam servigos impessoais nas
24 horas do dia em nome do Estado, ndo podem
receber gratificacdes ou pagamentos pela Saude
Pdblica integral que executam para o SUS,
porque ela é devida pela previdéncia social
indireta, que é universal.

A Saude Publica conjunta também deve ser
executada em fila Unica determinada pelo SUS,
podendo ser reembolsada pelo INSS ou pelo
SUS, com recursos da seguridade social.

Os servicos privados podem ser executados para
pacientes internados através da Central de Vagas
do SUS, nos hospitais universitarios e publicos de
referéncia, e nos leitos conveniados pelo SUS nos
hospitais e fundag6es do setor privado.

Somente o0s servigcos suplementares privados
solicitados devem ser pagos pelos pacientes; eles
s8o executados sobre a Saude Publica médico-
hospitalar integral, segurada, privatizada e
reembolsada pelo SUS ou pelos administradores
e operadores das cooperativas médicas e planos
de saude privados, aos prestadores de
procedimentos e servicos da Saude Publica
isolada e conjunta.

18. Referente a competéncia da direcdo municipal do
sistema de salde (SUS) regida pela Lei n° 8.080/90, julgue
as alternativas:

Planejar, organizar, controlar e avaliar as agfes e
0s servicos de saude e gerir e executar 0S Servigos
publicos de saude.

Participar do planejamento, programagdo e
organizagdo da rede nacional e independente do
Sistema Unico de Saude (SUS), em articulacéo
com sua direcdo estadual.

Acompanhar o processo de licitagdo para definir a

gestdo de laboratérios publicos de salde e
hemocentros.
Executar a vigilancia sanitaria de portos,

aeroportos e fronteiras independentemente da
Unido e dos Estados. E(s&o) da competéncia da
direcdo municipal do Sistema Unico de Salde
(SUs).

Estdo CORRETAS:

Apenas |.
Apenas |l e ll.
Apenas | e lll.
Apenas a lll.
Apenas I, llI, IV.

19. Referente ao Programa Nacional de Controle da
Dengue (PNCD) é INCORRETO afirmar:

a)

O Programa Nacional de Controle da Dengue
(PNCD) tem o objetivo de reduzir o numero de
Obitos e a incidéncia da doengca no Brasil,
envolvendo ac¢des permanentes e intersetoriais,

b)

<)

d)

e)

uma vez que existem evidéncias técnicas de que,
em curto prazo, seja possivel a erradicagdo do
mosquito transmissor Aedes aegypti.

Implantado em 2002, desenvolve — em parcerias
com estados e municipios — campanhas de
comunicagdo e mobilizagdo social visando a
prevencgdo e ao controle do mosquito transmissor
(eliminando potenciais criadouros do vetor em
ambiente doméstico e tratando com larvicidas
apenas aqueles onde agbes alternativas néo
puderam ser adotadas).

O PNCD instituiu dez componentes de agéo,
dentre eles, o fortalecimento da vigilancia
epidemiolégica, de modo a ampliar a capacidade
de deteccdo precoce de casos da doenca; a
integragdo do combate & dengue na atengéo
basica — com a mobilizagdo dos programas de
agentes comunitarios de saude (Pacs), Estratégia
Salde da Familia e acgdes de saneamento
ambiental visando a reducao de criadouros. Neste
componente, pretende-se estabelecer parcerias
com vistas a instalagdo de uma rede de
ecopontos para recolhimento e destinacédo
adequada de pneus inserviveis.

O Aedes aegypti € um mosquito altamente
enddfilo, utilizando na maioria das vezes os
depésitos de dgua domiciliares e outros artefatos
como seus principais criadouros.

Segundo dados entomolégicos, a maior parte dos
criadouros estdo no interior dos domicilios. Neste
caso, as agOes de saneamento domiciliar sdo de
grande importancia para o controle do mosquito.
Acdes simples, como a vedagéo de caixas d’agua
e outros possiveis depositos de agua,
desobstrucdo de calhas, dentre outras, séo
importantes para o controle do vetor. A principal
prioridade do programa é evitar a ocorréncia de
Obitos, diante da situacdo epidemiolégica do Pais,
onde os sorotipos DEN-1, DEN-2 e DEN-3
circulam simultaneamente.

20. Comissao Intergestores Tripartite (CIT): Instancia de
articulacdo e pactuagdo na esfera federal que atua na
direcdo nacional do SUS, integrada por gestores do SUS
das trés esferas de governo — Unido, estados, DF e
municipios. Tem composi¢do paritaria formada por 25
membros, sendo indicados pelo Ministério da Saude (MS),
pelo Conselho Nacional de Secretarios Estaduais de
Saude (Conass) e pelo Conselho Nacional das Secretarias
Municipais de Saude (Conasems). A representacdo de
estados e municipios nessa Comissdo € regional, sendo
um representante para cada uma das cinco regides no

Pais.

Nesse espaco, as decisdes sdo tomadas por

consenso e nao por votagdo. A CIT esta vinculada a
direcdo nacional do SUS.

Analisando o texto acima se conclui que:

a)
b)
c)
d)

e)

Esté todo correto.

A composicao nao é paritaria.

A composi¢do nao é paritaria e é formada por 15
membros e ndo 25 como afirma o texto.

A composicado é paritaria, porém formada por 15
membros e ndo 25 como afirma o texto.

A representagdo de estados e municipios nessa
Comissdo ndo é regional e sim, nacional com
créditos estaduais.
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21. Referente a disfungdo hepatica e a nutricdo parenteral
(NP) é INCORRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

e)

Praticamente todo paciente que recebe NP apds
seis semanas apresenta moderada elevagdo das
enzimas hepaticas.

A continua oferta de carboidratos e persistente
hiperinsulinemia leva a esteatose hepatica.

Esse risco pode ser minimizado administrando a
NP de forma ciclica de modo que haja um periodo
de jejum no qual os niveis de insulina diminuem e
os niveis de glucagon aumentam, mobilizando
assim os estoques de gordura.

Emulsdes lipidicas ofertadas em excesso podem
sobrecarregar o0 sistema reticulo endotelial
comprometendo o sistema imune.

Pacientes com NP exclusiva aumentam a
producdo de colecistoquinina com perda da
estimulagéo biliar. A consequéncia é colestase.

22. Referente a alteragbes da Sindrome de tuner é
INCORRETO afirmar:

a)

b)

d)

AlteragBes cardiovasculares sdo comuns na ST.
Estas podem ser divididas em dois grupos. As
cardiopatias congénitas, presentes em 23 a 40%
das pacientes, e as adquiridas. Estas dltimas séo
usualmente representadas por: hipertensdo
arterial sistémica (HAS), presente em 24% a 40%
das pacientes adultas, doenca isquémica
cardiaca, com uma incidéncia duas vezes maior
gue a populacéo geral e a dilatagdo com ou sem
ruptura da aorta.

As cardiopatias congénitas mais comuns
acometem o coracdo esquerdo e dentre elas as
mais freqlientemente encontradas s&o valva
aortica bicuspide e coarctacéo da aorta.

Podem ser encontradas também diversas outras
alteracdes cardiacas, como prolapso de valva
mitral, distarbios de conducdo, estenose e
insuficiéncia adrtica, hipoplasia do coragédo
esquerdo, ducto arterioso patente, comunicages
interatriais e interventriculares, estenose de
artéria pulmonar ou combinagdo das alteragcfes
mencionadas.

A HAS, na maior parte das vezes, tem causa
secundéaria definida e pode acometer tanto
mulheres adultas quanto criangas com ST.

A dilatacGdo e ruptura da aorta sdo as
complicagBes mais temidas e tem a HAS e a
coarctacdo da aorta como fatores predisponentes.

23. Sobre o exercicio e a sindrome metabdlica é
INCORRETO afirmar:

a)

b)

E estabelecido que o condicionamento fisico
aumenta a sensibilidade a insulina, diminui os
niveis de triglicérides, diminui a pressao arterial e
aumenta os niveis de HDL colesterol,
dependendo do indice de massa corporal.

O impacto do exercicio na sensibilidade a insulina
€ evidente por 24 a 48 horas e Vvai
progressivamente reduzindo em trés a cinco dias,
dai a importancia da regularidade da atividade
fisica.

<)

d)

e)

Os pacientes devem ser estimulados a pratica do
exercicio fisico. Os maiores beneficios ocorrem
quando individuos sedentarios incorporam um
nivel de atividade fisica moderado a intenso. No
entanto, exercicios de baixa intensidade também
se mostram eficazes.

Os profissionais de salde devem atuar junto a
seus pacientes no sentido de ajudar na escolha
individualizada do nivel de atividade fisica mais
adequado e que, sobretudo, sera realmente
adotado em longo prazo.

Caminhadas ou corridas leves por uma hora diaria
vado determinar perda consideravel de gordura
abdominal (visceral) em homens, mesmo sem
restricéo calorica.

24. As principais indicag¢Bes clinicas das fasciotomias de
extremidades sdo as doengas arteriais obstrutivas agudas,
trombose venosa profunda macica, sindrome tibial anterior
funcional, fraturas dos membros, lesbes de partes moles e
esmagamentos, em pacientes com quadro clinico de
sindrome de compartimento. Sao referentes a Doencas
Arteriais Isquémicas, EXCETO:

Trombose arterial aguda.
Phlegmasia cerulea dolens.
Trauma vascular periférico.

Lesdo iatrogénica.
Pés-revascularizagdo do membro.

25. Referente a determinagdo do grupo sanguineo e fator
RH é INCORRETO afirmar:

a)

b)

c)

d)

A determinagéo do grupo sanguineo e do fator Rh
deve ser realizada na primeira consulta de pré-
natal. Em caso de gestante Rh negativo e
parceiro Rh positivo e/ou desconhecido, solicitar o
teste de Coombs indireto. Se o resultado for
negativo, repeti-lo em torno da 30% semana.
Quando o Coombs indireto for positivo,
encaminhar a paciente ao pré-natal de alto risco.
A administragdo de 100mcg de imunoglobulina
anti-D, entre 28 e 34 semanas de gravidez, a
mulheres em sua primeira gravidez néo reduz o
risco de isoimunizacdo. Embora a utilizagéo
dessa dose ndo confira beneficio ou melhore o
resultado perinatal da gestacéo atual, o teste de
Kleihauer, realizado no sangue de puérperas com
recém-nascidos Rh positivos, foi
significativamente menos positivo, 0 que significa
que um ndmero menor de mulheres produzird
anticorpos anti-Rh em gestacdes subseqientes.
Essa politica, no entanto, deve levar em
consideracdo os custos da profilaxia e dos
cuidados de wuma mulher que se torna
sensibilizada e de seus filhos acometidos, além
do suprimento da gamaglobulina anti-D.
Imunoglobulina anti-D administrada até 72 horas
apos o parto reduz o risco de isoimunizagdo em
mulheres Rh negativo que deram a luz a recém-
nascidos Rh positvos e em gestagdo
subseqiiente. N&o existem evidéncias com
relagcdo a dose ideal.

Gestantes Rh negativo ndo sensibilizadas devem
receber imunoglobulina anti-D apds abortamento
ou gravidez ectépica (140mcg antes de 10
semanas e 200mcg apos essa idade gestacional),
mola hidatiforme, biépsia de vilo corial (150mcg
antes de 10 semanas e 300mcg apds essa idade
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gestacional), amniocentese e cordocentese
(300mcg).

e) A administracdo de imunoglobulina também deve
ser considerada quando da realizagdo de verséo
externa ou a ocorréncia de trauma abdominal.
Nas situagbes de sangramento do segundo e
terceiro  trimestres, deve-se considerar a
realizacdo de exames que quantifiquem a
hemorragia feto-materna, para administrar a dose
adequada. Administra¢@o de imunoglobulina anti-
D deve ser considerada antes de 12 semanas de
gravidez em mulheres com ameaca de
abortamento com embrido vivo.

26. Existem varias drogas utilizadas para o tratamento da
bexiga hiperativa. A maioria teve sua indicagdo baseada
em observagdes clinicas de pouca consisténcia. Muitas
drogas tém efeito proximo ao placebo e outras com efeitos
clinicos comprovados apresentam eventos adversos que
dificultam sua utilizac¢&o clinica. Outro problema importante
€ a necessidade de tratamentos de longa duragdo, o que
dificulta a utilizacdo de determinadas drogas e eleva o
indice de abandono do tratamento, seja pelos eventos
adversos ou pelo custo. Referente ao tratamento
farmacologico da bexiga hiperativa € INCORRETO afirmar:

a) ANTICOLINERGICOS: As contragbes vesicais
sdo decorrentes do estimulo colinérgico dos
receptores muscarinicos M2 e M3. Os
anticolinérgicos  provocam  inibicdo  destes
receptores, diminuindo a amplitude das
contracdes, aumentando o volume da primeira
contracdo e a capacidade funcional da bexiga.
Essas drogas estdo contra-indicadas nos casos
de glaucoma de angulo fechado, ndo operados, e
em pacientes com risco de retencao urinaria.

b) BROMETO DE PROPANTELINA: E um
antagonista dos receptores muscarinicos que
demonstrou melhorar, significativamente, os
sintomas de urgéncia, freqiiéncia e noctdria, nos
pacientes com bexiga hiperativa.

c) TROSPIUM: E uma aménia quaternaria utilizada
na dosagem de 20 mg, duas vezes ao dia. Em
estudo duplo cego, controlado com placebo, esta
droga mostrou resultado positivo no tratamento da
bexiga hiperativa.

d) TOLTERODINA: E um potente antagonista
competitivo e ndo apresenta seletividade para
receptores muscarinicos, mas parece ter mais
efeito na bexiga do que na glandula salivar. E
utilizada na dose de 1 a 2 mg, duas vezes ao dia.
A tolterodina de liberagdo lenta é utilizada na
dosagem de 4 mg, uma vez ao dia.

e) DARIFENACIM: E um antagonista dos receptores
muscarinicos seletivo para os receptores M3. A
dosagem é de 7,5 a 30 mg, uma vez ao dia. Essa
droga ainda ndo esta disponivel comercialmente
em nosso meio.

27. Do Cadigo de Etica Médica, Capitulo Il - Direitos do
Médico, é INCORRETO afirmar:

a) Indicar o procedimento adequado ao paciente,
observadas as praticas reconhecidamente aceitas
e respeitando as normas legais vigentes no Pais.
b) Apontar falhas nos regulamentos e normas das
instituicbes em que trabalhe, quando as julgar
indignas do exercicio da profissdo ou prejudiciais
ao paciente, devendo dirigir-se, nesses casos,
aos oOrgaos competentes e, obrigatoriamente, a

Comisséo de Etica e ao Conselho Regional de
Medicina de sua jurisdigao.

c) Recusar-se a exercer sua profissdo em instituicéo
publica ou privada onde as condi¢Ges de trabalho
ndo sejam dignas ou possam prejudicar o
paciente.

d) Suspender suas atividades, individual ou
coletivamente, quando a instituicdo publica ou
privada para a qual trabalhe n&o oferecer
condigbes minimas para o exercicio profissional
ou ndo o remunerar condignamente, ressalvadas
as situacbes de urgéncia e emergéncia, devendo
comunicar imediatamente sua decisdo ao
Conselho Regional de Medicina.

e) Internar e assistir seus pacientes em hospitais
privados com ou sem carater filantropico, apenas
qgquando fagca parte do seu corpo clinico,
respeitadas as normas técnicas da instituigao.

28. Para a prevencéo clinica de doencas cardiovasculares,
cerebrovasculares e renais com a finalidade de garantir a
atencdo integral ao portador de Risco Cardiovascular e
renal, faz-se necessaria uma normatizacdo para
acompanhamento, mesmo na unidade basica de saude.
Em algumas situagdes, havera necessidade de uma
consulta especializada em unidades de referéncia
secundaria ou terciaria, devendo-se, nesses casos, ser
estabelecida uma rede de referéncia e contra-referéncia.
Sao critérios de encaminhamento para unidades de
referéncia, EXCETO:

a) Insuficiéncia renal crénica (IRC).

b) Angina do peito.

c) Suspeita de HAS e diabetes secundarios.

d) HAS em maiores de 40 anos mesmo que
controlada.

e) HAS e DM em gestantes.

29. Referente a alimentacdo complementar € INCORRETO
afirmar:

a) Entende-se por alimentacdo complementar o
conjunto de alimentos, além do leite materno,
dados durante o periodo de aleitamento. Essa
definicho abrange também os alimentos
inadequados a salde da crianga, como chas, agua
acucarada, leite em pd erroneamente diluido,
sopas diluidas.

b) Os alimentos complementares, anteriormente
designados como “alimentos de desmame”, podem
ser chamados de transicionais quando sé&o
especialmente preparados para a crianga pequena
até que ela possa receber os alimentos
consumidos pela familia (por volta dos 8 meses de
idade) e os alimentos da familia modificados (ou
simplesmente alimentos da familia), quando séo
utilizados os alimentos servidos a todos, porém
modificados na consisténcia para se adequar a
maturacdo da crianga, oferecidos inicialmente em
forma de papa, passando para pequenos pedagos
e, ap6s 1 ano de idade, na mesma consisténcia
dos alimentos consumidos pela familia. Neste
momento, cabe ao pediatra avaliar os alimentos
consumidos pela familia.

c) A introducdo tardia esta associada a déficit de
crescimento e ao risco de deficiéncia de
micronutrientes. A partir dos 6 meses de idade, o
uso exclusivo de leite materno ndo supre todas as
necessidades nutricionais da crianca, sendo
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necessaria a introducdo de alimentos
complementares.

d) A partir do sexto més de vida, o aleitamento
materno deve ser mantido, porém nao exclusivo.
Diante da impossibilidade de aleitamento materno,
deve-se utilizar uma férmula infantil que satisfaca
as necessidades desse grupo etario. Antes do
sexto més, devera ser utilizada uma férmula infantil
de partida, e, a partir dessa idade, recomenda-se
uma formula infantil de seguimento.

e) O leite de vaca, por ndo contemplar as
caracteristicas descritas, ndo ¢é considerado
alimento apropriado para criangas com menos de 1
ano de idade, além de apresentar as seguintes
inadequacgdes: altas taxas de proteinas, relacdo
caseina—proteinas do soro inadequada,
comprometendo a digestibilidade; altos teores de
acido linoléico e altos de gordura saturada; altas
taxas de sddio contribuindo para a elevacdo da
carga renal de solutos; contém proteinas estranhas
ao organismo que podem levar & sensibilizacdo e a
alergia alimentar; reduzida quantidade e
biodisponibilidade de ferro; predispde a micro-
hemorragias, agravando a deficiéncia de ferro; alta
concentragdo de célcio e fosforo, o que leva a
menor absor¢do de ferro e zinco; baixo contetudo
de vitaminas A, C, D e E.

30. Referente & bioguimica do sangue é INCORRETO
afirmar:

a) As células do sangue séo produzidas na medula
Ossea. Gelatinosas, ela preenche a cavidade de
Varios 0ssos, como os longos (fémur e tibia) e os
achatados (costelas, cranio, vértebras e
esternos).

b) Todo elenco celular que circula no nosso corpo se
origina de uma célula-mae, ou tronco, que é
capaz de se diferenciar e se multiplicar. Dela
surgem unidades como as mieloides e linfoides,
dupla que passa por mais especializa¢cdo para,
assim, desempenhar papéis diversos.

c) Também  conhecidos como fatores de
crescimento, séo responsaveis pela
especializacdo das células sanguineas nascidas
das células-tronco.

d) A trompoetina, proveniente dos rins, estimula a
fabricacdo de plaguetas.

e) Existem vérios tipos de linfocitos, porém os mais
comuns sao os T, os B e os NK.

31. E um subcenario da sepse grave e é definido como
sepse associada a hipotensdo que persiste apesar da
adequada reanimagdo fluidica acompanhada de
hipoperfusédo (acidose latica, oliglria ou alteragdo aguda
do nivel de consciéncia). Pacientes que estédo recebendo
drogas vasopressoras podem ndo estar hipotensos mas,
com a evolugdo temporal do processo séptico, manifestam
sinais de hipoperfuséo ou disfun¢do de multiplos 6rgaos.

a) Choque séptico.

b) Disfuncéo de mdltiplos 6rgdos e sistemas.

c) Sindrome da resposta inflamatério sistémica

(SRIS).
d) Sepse (SRIS + INFECCAO).
e) Hipoperfuséo.

32. Crianca de 3 anos, com diarréia cronica inespecifica da
gual a mesma acomete cerca de 10% das criancas entre 6
meses e 4 anos de idade. Neste caso a conduta
dietoterapica devera ser:

a) Diminuir proteinas.
b) Reduzir fibras.

c) Aumentar lipidios.

d) Acrescentar glicidios.
e) Retirar a lactose.

33. Referente a artrite sistémica e o exantema reumatoéide
é INCORRETO afirmar:

a) As principais manifestagbes extra-articulares da
artrite sistémica séo a presenca de febre acima
de 39,5°C, em um ou dois picos diarios e que, em
95% dos casos é acompanhada de um exantema
caracteristico que surge ou se acentua nos
periodos febris.

b) O exantema, caracteriza-se por maculas ou
papulas de cor rosa-salmdo, medindo de dois a
cinco milimetros, isoladas; quando confluentes
podem chegar a oito ou dez centimetros de
tamanho.

c) As lesbes distribuem-se principalmente pelo
tronco e porcdo proximal dos membros mas
também podem acometer a face, pescoco e até
palmas e plantas.

d) O grau de eritema € variavel, intensificando-se
nos periodos febris ou ap6s exposicdo ao calor,
banho quente, estresse psicoldgico ou friccdo da
pele como por exemplo, a leve pressdo exercida
por roupas intimas. Esta resposta da pele a
friccdo é conhecida como fendmeno de Koebner e
pode ser usada como recurso semidtico quando
os pais referem a presenga de um “rash” que ja
néo é visivel no momento da consulta.

e) Histologicamente observa-se alto infiltrado celular
perivascular formado por polimorfonucleares e,
em menor grau, por linfécitos, plasmadcitos e
histiocitos.

34. SISCOLO é o sistema de informética oficial do
Ministério da Saude, utilizado para o fornecimento dos
dados informatizados dos procedimentos de citopatologia,
histopatologia e controle de qualidade do exame de
preventivo do colo do utero, referentes ao programa de
controle do cancer do colo do Gtero no Brasil.

a) E composto por dois médulos operacionais: a)
moédulo laboratdrio — registra os dados referentes
aos procedimentos de citopatologia,
histopatologia e monitoramento externo da
qualidade; b) modulo coordenagdo — registra as
informacdes de seguimento das mulheres que
apresentam resultados de exames alterados.

b) E uma ferramenta importante para o profissional
de salde avaliar e planejar as a¢bes pertinentes
ao bom desempenho das ag¢bes de controle do
cancer do colo do utero.

c) Permite acompanhar o desenvolvimento das
acoes de controle do cancer do colo do utero, ou
seja, avaliar por meio de indicadores se a
populacéo alvo esta sendo atingida.

d) Permite também, fornecer diretamente dados para
avaliar a captacdo, mulheres novas, mulheres
atingidas e cobertura do programa de
rastreamento.
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e)

Esse sistema ¢é alimentado através do

37. Referente a fibrose hepatica congénita € INCORRETO

preenchimento correto dos dados nos formularios afirmar:
para Requisicdo do Exame Citopatoldgico.
a) A fibrose hepética congénita manifesta-se
35. Considerando os principios basicos do Sistema Unico inicialmente com hepatomegalia de consisténcia
de Saude - SUS (Constituicdo Federal de 1988) de muito aumentada entre 1 e 3 anos, com
universalizagao, integralidade, descentralizagéo, progressdo para hipotensdo porta com
hierarquizacdo e participagdo popular, os servicos de esplenomegalia e varizes de esbéfago.
Atencdo Basica devem ser estruturados para possibilitar b) A doenca hepatica coexiste em quase todos os
acolhimento, diagnéstico precoce, assisténcia e, quando casos com anormalidades renais (ectasia tubular
necessario, encaminhamento dos portadores de DST, renal ou doenca policistica).
HIV/AIDS, hepatites e HTLV as unidades de referéncia. c) As provas de funcéo hepética sdo normais exceto
Sao muito amplas as possibilidades de agdo, no ambito durante episddios de colangite.
dos servicos de Atencdo Baésica, no que se refere ao d) O tecido hepatico acusa bandas de tecido
manejo desse grupo de agravos. As acgbes da Atencgao conjuntivo maduro com distribuicdo portal e
Basica devem incluir, EXCETO: periportal contendo ductos biliares interlobulares
ectasicos e displasicos.
a) Atividades educativas para promogdo a saude e e) A trombose de veia porta isolada ndo é
prevengao. compativel com hepatomegalia nem esta
b) Testes diagnosticos e para adesdo a terapia associada a doencga renal.
instituida e as recomendacdes da assisténcia.
c) Tratamento adequado da grande maioria das 38. Referente a neurites em hanseniase € INCORRETO
DST. afirmar:
d) Encaminhamento dos casos que ndo competem a
esse nivel de atencao, realizando a) Neurite € um processo inflamatério crénico de
acompanhamento conjunto. nervos periféricos, que ocorre na hanseniase,
e) Prevencdo da sifilis congénita e da transmisséo podendo evoluir com ou sem dor e com ou sem
vertical do HIV. déficit sensitivo ou motor.
b) A etiopatogenia deste processo compreende
36. Referente a catarata € INCORRETO afirmar: varios fatores. Inicialmente, hda um fator de
natureza intrinseca (presenca do bacilo e reagdo
a) Catarata é a denominagcdo dada a qualquer inflamatdria). A ele podera se somar um fator
opacidade do cristalino, que ndo necessariamente extrinseco - a compressao do nervo edemaciado
afete a visdo. E a maior causa de cegueira por estruturas anatébmicas Vvizinhas (0ssos,
tratavel nos paises em desenvolvimento. ligamentos, bandas fibrosas).
b) Podemos classificar as cataratas em: congénitas, c) A deteccdo precoce e o tratamento adequado da
de aparecimento precoce ou tardio, e adquiridas, neurite podem prevenir graves perdas de fungéo.
onde incluimos todas as demais formas de A maneira mais eficiente e acessivel de avaliar a
catarata inclusive a relacionada a idade. De ocorréncia e a gravidade de tais distdrbios é
acordo com a sua localizagéo, podera ser nuclear, através da avaliacdo quantitativa da sensibilidade
cortical ou subcapsular, e de acordo com o grau e da forca muscular.
de opacidade, podera receber a denominacao de d) Muitos pacientes ndo apresentardo dor aguda em
incipiente, madura ou hipermadura. qualquer fase da neurite e, mesmo assim, tais
c) Intmeros fatores de risco podem provocar ou casos poderdo evoluir para uma completa perda
acelerar o aparecimento de catarata, incluindo de fungéo — isto € chamado de neurite silenciosa.
medicamentos (esterdides), substéncias toxicas e) Especialmente nesses casos, a avaliacdo
(nicotina), doengcas metabdlicas  (diabetes sistematica e regular da fungdo neurolégica é
mellitus, galactosemia, hipercalcemia, imprescindivel para diagnosticar a neurite.
hipotiroidismo, doencas renais), trauma,
radiagbes (UV, Raio X, e outras), doenca ocular 39. A sequéncia da Técnica cirlrgica em tarsorrafia lateral
(alta miopia, uveite, pseudoexfoliacao), cirurgia esta descrita nas alternativas, da qual é INCORRETO
intra-ocular prévia (fistula antiglaucomatosa, afirmar:
vitrectomia posterior), infeccdo durante a gravidez
(toxoplasmose, rubéola), fatores nutricionais a) Anestesiar os tecidos palpebrais com infiltracéo
(desnutricao). de lidocaina a 10%, de forma muito delicada, com
d) Devemos associar a queixa subjetiva do paciente agulha de insulina e seringa de 10ml ou carpule.
aos sinais objetivos do exame oftalmolégico. As b) Incisar ambas as bordas palpebrais numa
gueixas mais frequentes sdo: diminuicdo da profundidade de mais ou menos 2mm,
acuidade visual, sensagédo de visdo “nublada ou abrangendo o terco lateral.
enevoada”, sensibilidade maior a luz, alteragao da c) Aplicar duas ou trés suturas de nailon 5/0 ou 6/0,
visdo de cores, mudanca freqiiente da refracao. do tipo colchoeiro, protegendo a pele das
e) Os sinais objetivos encontrados no exame palpebras com um tubo fino de borracha.
oftalmologico de rotina sdo: perda da acuidade d) Aplicar pomada oftalmica de tetraciclina e ocluir o
visual, mensurada geralmente pela Tabela de olho.
Snellen e alterac@o da transparéncia do cristalino e) Retirar os pontos em 10 a 14 dias.
na biomicroscopia do segmento anterior em
midriase, em exame realizado com lampada de
fenda.
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40. Séo alteragdes metabdlicas que podem ocorrer em um
paciente com queimaduras, EXCETO:

a) Imunodepresséo.

b) Lipdlise, protedlise, hipoglicemia.

c) Ulcera de Curling: lesdo gastrointestinal com
hemorragia digestiva e mortalidade alta.

d) O catabolismo exagerado de proteinas e a
excrecdo urindria aumentada de nitrogénio
(Balanco nitrogenado negativo) acompanham o
hipermetabolismo.

e) A proteina também é perdida através do esxudato
da queimadura.

FIM DO CADERNO
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