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1. Prova OBIJETIVA

AssISTENTE DE ENFERMAGEM NiveL I

VOCE RECEBEU SUA FOLHA DE RESPOSTAS E ESTE CADERNO CON-
TENDO 50 QUESTOES OBIETIVAS.

CONFIRA SEU NOME E NUMERO DE INSCRICAO IMPRESSOS NA CAPA
DESTE CADERNO.

LEIA CUIDADOSAMENTE AS QUESTOES E ESCOLHA A RESPOSTA QUE
VOCE CONSIDERA CORRETA.

RESPONDA A TODAS AS QUESTOES.

MARQUE, NA FOLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS, LOCALIZADA NO
VERSO DESTA PAGINA, A LETRA CORRESPONDENTE A ALTERNATIVA
QUE VOCE ESCOLHEU.

TRANSCREVA PARA A FOLHA DE RESPOSTAS, COM CANETA DE
TINTA AZUL OU PRETA, TODAS AS RESPOSTAS ANOTADAS NA FOLHA
INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS.

A DURAGCAO DA PROVA E DE 3 HORAS.

A SAIDA DO CANDIDATO DA SALA SERA PERMITIDA APOS TRANS-
CORRIDA A METADE DO TEMPO DE DURAGAO DA PROVA.

Ao SAIR, VOCE ENTREGARA AO FISCAL A FOLHA DE RESPOSTAS
E ESTE CADERNO, PODENDO DESTACAR ESTA CAPA PARA FUTURA
CONFERENCIA COM O GABARITO A SER DIVULGADO.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.
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FoLHA INTERMEDIARIA DE RESPOSTAS

Ques™© RESPOSTA Ques™h RESPOSTA
01 A B 0] D 26 A B 0] D
02 A B C D 27 A B C D
03 A B (0] D 28 A B C D
04 | /A B C D 29 | A B C D
05 A B 0] D 30 A B 0] D
06 A B (0] D 31 A B (0} D
07 A B Cc D 32 A B C D
08 A B (0] D 33 A B C D
09 A B C D 34 A B (0] D
10 A B 0] D 35 A B 0] D
1 A B (0] D 36 A B C D
12 A B 0] D 37 A B 0] D
13 A B C D 38 A B C D
14 A B c D 39 A B c D
15 A B c D 40 A B 0] D
16 A B C D 41 A B C D
17 A B (¢} D 42 A B c D
18 A B c D 43 A B 0] D
19 A B C D 44 A B cC D
20 A B C D 45 A B 0] D
21 A B C D 46 A B C D
22 A B (¢} D 47 A B c D
23 A B c D 48 A B c D
24 A B C D 49 A B c D
25 A B C D 50 A B 0] D
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01.

02.

03.

04.

0s.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Lei Federal n.° 8.080/90, que regulamentou o SUS, prevé
em seu artigo 7.°, como principio do sistema, entre outros,
a universalidade de acesso aos servigos de saide em todos
os niveis de assisténcia. Nesses termos, o sistema publico de
saude em nosso pais foi organizado com vistas a

(A) atender a parcela mais pobre da populagdo, cabendo a
de maior renda o atendimento em convénios médicos de
saude.

(B)

limitar o acesso aos servigos de alta complexidade ao
menor numero de pessoas em fungéo do seu alto custo.

©

oferecer uma grande rede de servigos de satide constituida
unicamente de a¢des de promogao a saude e de prevengao
de doengas.

D)

atender, de forma irrestrita, a populacdo em sua rede de
servigos de saude, seja qual for o atendimento de satde
que o usuario tenha necessidade.

A rede de servicos de satide do municipio estruturada de tal
forma que promove a articulagdo continua das agdes e dos
servigos preventivos e curativos, individuais e coletivos,
baseia-se no principio do SUS descrito como

(A) descentralizagdo.
(B) integralidade.
(C) igualdade.

(D) universalidade.

A participag@o da populagdo na formulagdo das politicas de
satde e do controle de sua execugdo nos municipios, garantida
pela Lei n.° 8.142/90, se da por meio de

(A) Conselho de Saude.
(B) Seminario de Saude.
(C) Congresso de Saude.
(D) Voluntarios de Saude.

A assisténcia a saude no Brasil no periodo anterior a instituigdo
do SUS, tinha como caracteristica

(A) agdes direcionadas principalmente para a promocéo da
saude em postos de saude.

(B) agdes voltadas para a prevencdo de doengas, desvincu-
ladas das agdes de natureza curativa.

(C) apriorizagdo da prevengdo de doengas, sob comando do
Instituto Nacional de Previdéncia Social.

(D) agdes de vigilancia a satide, com amplo investimento na
atenco primaria pelo governo federal.

O modelo sanitarismo campanhista, com énfase no controle
das epidemias em grandes cidades brasileiras, sobressaiu-se

(A) no periodo do Brasil Coldnia.
(B) no periodo do Brasil Império.
(C) na primeira metade do século passado.

(D) no final da segunda metade do século passado.

06.

07.

08.

09.

10.

Como integrante da equipe da satide da familia, uma das ati-
bui¢des do auxiliar de enfermagem descrita pelo Ministério
da Saude ¢

(A) realizar consulta de enfermagem da crianca exposta a
situag@o de risco.

(B) cadastrar e atualizar as familias de sua microarea.

(C) programar e planejar as ag¢des do processo de trabalho
nas unidades de satde da familia.

(D) convocar o doente em abandono de tratamento da tuber-
culose.

A estratégia de saide da familia
(A) foi concebida para substituir a unidade basica de satude.
(B) tem territdrio de abrangéncia definido de atuag@o.

(C) ¢ ineficaz para o atendimento de usuarios com doengas
cronicas.

(D) esta centrada em agdes curativas de saude.

O auxiliar de enfermagem da unidade basica de satude parti-
cipa da programacdo de busca ativa de pessoas com diabetes
mellitus, junto com a enfermeira. A programacio inclui
deteccdo da glicemia e palestra sobre os diversos aspectos
relacionados a doenca. Na divisdo de trabalho, compete ao
auxiliar de enfermagem

(A) organizar material e realizar os testes de glicemia capilar.
(B) coordenar o processo de trabalho proposto.
(C) planejar e avaliar o programa proposto.

(D) elaborar relatorio para a coordenagdo de controle de
doencas endémicas.

Foram prescritos 3 000 UI de heparina subcuténea a um pa-
ciente adulto. Considerando que a heparina é encontrada em
frasco-ampola de 5 000 UI/mL, deve-se aplicar

(A) 0,25 mL.
(B) 0,4 mL.
(C) 0,5mL.
(D) 0,6 mL.

Foi prescrito para uma crianca com quadro de amigdalite
penicilina G potéssica 1 000 000 UI por via endovenosa. Ao
preparar o medicamento, o auxiliar de enfermagem verifica
que a apresentagdo do farmaco ¢ uma solugéo injetavel em
pd, contendo 5 000 000 Ul No preparo desse medicamento,
se forem injetados 8 mL de diluente no frasco, deve-se con-
siderar que o po6 contido nesta apresentagdo acrescenta um
volume de

(A) 1 mL.
(B) 2 mL.
(C) 5mL.
(D) 8 mL.
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11.

12.

13.

14.

15.

Um paciente de 43 anos, em pos-operatdrio imediato, recebe
uma solug@o de 500 mL de ringer lactato a 125 microgotas por
minuto. Considerando o niimero de microgotas especificado,
a solu¢do serd administrada em

(A) 2 horas.
(B) 3 horas.
(C) 4 horas.
(D) 6 horas.

A via intramuscular é bastante utilizada para administra¢do
de medicamentos. Ao escolher o local para sua aplicacdo, é
importante considerar:

I. Distancia em relagdo a vasos e nervos importantes.
II. Massa muscular e espessura de tecido adiposo.
III. Localizag8o de orgaos internos, como rim ou figado.
IV. Idade e atividade cotidiana do paciente.
V. Irritabilidade da droga.

Estdo corretas apenas as afirmativas contidas em
(A) LIL I elIV.

(B) I, Ielll

©) LILIVeV.

D) IL1L,IVeV.

Quando o auxiliar de enfermagem faz a irrigagdo de uma
ulcera de pressdo com soro fisioldgico morno, o objetivo é

(A) proteger a ferida de maceracdes.
(B) reduzir a presenga de tecido de granulagdo.
(C) promover um ambiente umido.

(D) limpar o leito da ferida e eliminar células desvitalizadas.

Quando um paciente apresenta irregularidade no ritmo do
pulso arterial, deve-se suspeitar de

(A) fibrilagdo atrial.
(B) taquisfigmia.
(C) ritmo sinusal.

(D) bradicardia sinusal.

Uma crianga de 12 meses de idade esta agitada e apresentando
convulsdes febris, necessitando de precisdo absoluta na me-
dida da temperatura. Sendo assim, o auxiliar de enfermagem
devera realizar a medida por via

(A) oral.

(B) retal.

(C) timpanica.
(D) axilar.
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16.

17.

18.

19.

20.

Ao instalar oxigenioterapia por mascara de Venturi, o auxiliar
de enfermagem devera orientar o paciente consciente a retirar
a mascara caso apresente

(A) dor precordial.
(B) dispneia.
(C) nauseas e vOmitos.

(D) distensdo abdominal.

Dentre as etapas de uma agdo educativa na comunidade, como
a realizagdo de grupo de hipertensdo arterial, destaca-se a
verifica¢do dos resultados obtidos.

Essa etapa, que a equipe procura realizar, ¢ conhecida como
(A) avaliagdo.

(B) controle.

(C) planejamento.

(D) organizagdo.

Na atengdo primaria, as atividades educativas em grupo sdo
muito utilizadas para disseminar os conhecimentos sobre
a saude ¢ melhorar a qualidade de vida da populagdo. Os
melhores resultados sdo alcangados quando o profissional de
saude procura

(A) transmitir o assunto de seu dominio, e o0 grupo de usuérios
faz algumas anotagdes.

(B) contar suas experiéncias a respeito do assunto, € o grupo
de usuarios ouve passivamente o que lhe ¢ falado.

(C) ouvir o que os usudrios tém a dizer, mesmo que nio tenha
tempo de promover a discussdo sobre o assunto.

(D) dialogar com os usuarios e, a partir das experiéncias
relatadas, conduzir a discussio sobre o assunto.

A educacido continuada do servigo de enfermagem hospitalar
planeja agdes com a finalidade de

(A) estimular a competitividade e o individualismo no grupo
de trabalho.

(B) desenvolver o trabalho em equipe removendo todos os
conflitos existentes entre seus integrantes.

(C) promover o desenvolvimento técnico-profissional de sua
equipe.

(D) supervisionar o processo de trabalho do servigo de en-
fermagem.

Homem de 50 anos teve fraqueza stbita do lado esquerdo do
corpo e dificuldade para falar, que desapareceram em apro-
ximadamente 8§ horas. Essa sintomatologia representa fator
de risco de acidente vascular encefalico, conhecido como

(A) ataque isquémico transitdrio (AIT).
(B) infarto agudo do miocardio (IAM).
(C) fibrila¢do ventricular (FV).

(D) angina.



21.

22,

23.

24.

25.

De acordo com as diretrizes internacionais da AHA (Admerican
Heart Association), para o atendimento da parada cardiorres-
piratoria no SBV (suporte basico de vida), realizado por um
profissional, em um individuo adulto, recomendam-se

(A) 15 compressdes para duas ventilagdes.
(B) 30 compressdes para duas ventilagdes.
(C) 30 compressdes para trés ventilagdes.

(D) 100 compressdes para duas ventilagdes.

Uma pessoa adulta apresenta fratura exposta de membro in-
ferior esquerdo e quadro de hipoxemia, cianose, hipotensio
arterial e taquicardia. No pronto-socorro, a prioridade de
atendimento a essa pessoa ¢

(A) realizar a imobilizagdo do membro afetado e a profilaxia

do tétano.

B)

cobrir as feridas com curativo estéril e instalar oxigenio-
terapia.

©

instalar oxigenioterapia e puncionar acesso venoso cali-
broso.

D)

realizar a imobiliza¢&o do membro afetado e controlar a
hemorragia.

A queimadura de espessura parcial com aparéncia rosada ou
avermelhada, que quando tocada causa dor intensa e que afeta
camadas epidérmicas e dérmicas, é chamada queimadura de

(A) estagio 2.
(B) espessura total.
(C) primeiro grau.

(D) segundo grau.

Um jovem que caiu em um lago e foi retirado apos imersdo
prolongada tem grande possibilidade de apresentar

(A) intoxicagdo.
(B) hipotermia.
(C) hipertensdo arterial.

(D) convulsao.

Entre as lesdes mais comuns no sistema musculoesquelético,
a desarticulag@o parcial ou total dos segmentos dsseos na
capsula articular é chamada de

(A) fratura aberta.
(B) fratura de acetabulo.
(C) luxacdo.

(D) entorse.

26.

27.

28.

29.

Conforme as V Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial,
entre as atividades de promogdo a saude que sdo comuns a
equipe multiprofissional de satide destaca-se

(A) a identificac@o de lesdes de Orgdos-alvos e de doencas
cardiovasculares.

(B) a decisdo terapéutica da hipertensdo arterial aguda se-
gundo o risco cardiovascular.

(C) aavaliagfo da interagfo de alimentos e/ou nutrientes com
medicamentos hipotensores.

(D) o desenvolvimento de agdes educativas com énfase em
mudangas do estilo de vida.

Segundo calendario de vacinagdo do Estado de Sdo Paulo,
uma crianga com esquema vacinal em dia devera receber aos
12 meses de idade a(s) vacina(s) contra

(A) hepatite B e DPT.
(B) sarampo, caxumba e rubéola.
(C) rotavirus.

(D) febre amarela.

Bebé com histdria de nascimento prematuro ¢ trazido a unidade
basica de saude com 15 dias de vida e pesando 1,9 kg, para
iniciar o esquema vacinal. Segundo o calendério de vacinagdo
e as recomendagdes do Ministério da Saude sobre imuniza-
¢des, o procedimento indicado é

(A) aplicar a vacina contra hepatite B e orientar a mée sobre
o0 aprazamento das proximas vacinas.

(B)
©

aplicar as vacinas BCG intradérmica e contra hepatite B.

aplicar a vacina BCG intradérmica e adiar a vacina contra
hepatite B.

(D)

adiar qualquer vacina do esquema vacinal até o bebé
adquirir peso acima de 2,5 kg.

De acordo com a orientagdo do Ministério da Saude, pode-se
afirmar que uma crianca com idade entre 6 a 7 meses esta
recebendo alimenta¢do adequada, quando a mée

(A) interrompe o aleitamento materno e passa a oferecer
sopas, mingaus e suco de frutas.

(B) substitui o aleitamento materno por leite industrializado.
(C) mantém aleitamento materno exclusivo.

(D) mantém o aleitamento materno e introduz paulatinamente
papas de frutas e papa salgada.
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31.

32.

33.

34.

Adolescente de 12 anos, sexo feminino, da entrada no
pronto-socorro com lesdes fisicas. Estd acompanhada pela
vizinha, que afirma té-la socorrido ao vé-la sendo espancada
pelo padrasto. Refere que os maus tratos sdo frequentes.
Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, ¢ dever
da equipe de saude do pronto-socorro

(A) indiciar o responsavel pelo ato de violéncia praticado
contra a adolescente.

(B) investigar, junto com a Vara da Infancia e da Juventude,
desde quando a adolescente vem sofrendo maus tratos.

(C) comunicar obrigatoriamente o Conselho Tutelar da res-
pectiva localidade.

(D) comunicar o Conselho Tutelar da respectiva localidade,
apenas se houver risco de morte.

Mulher de 38 anos, primigesta, 24 semanas de gestagdo, em
visita periodica a unidade basica para o pré-natal, apresentou
aumento de peso, pressdo arterial 170 x 110 mmHg e protei-
nuria. Esses sinais indicam a probabilidade de

(A) mola hidatiforme.
(B) hiperemese gravidica.
(C) gravidez ectopica.

(D) pré-eclampsia.

A prevencdo de cancer cérvico-uterino de rotina consiste na
realizagdo de

(A) exame de Papanicolaou.
(B) ultrassonografia transvaginal.
(C) radiografia pélvica.

(D) exame laboratorial de sangue.

Destaca-se como uma zoonose que, quando adquirida pela
gestante, principalmente nos primeiros meses de gravidez,
pode causar malformagdes fetais. Trata-se de

(A) gripe suina.
(B) toxoplasmose.
(C) rubéola.

(D) sifilis.

Entre as acdes de prevengdo e controle do diabetes mellitus,
no idoso, a serem realizadas pelo auxiliar de enfermagem em
um servigo de saude, destaca-se a

(A) orientagdo sobre automonitorizagdo (glicemia capilar) e
técnica de aplicacdo de insulina.

(B) realizagdo da consulta de enfermagem abordando fatores
de risco, mudangas no estilo de vida e tratamento nao
medicamentoso.

(C) solicitagdo de exames laboratoriais quando necessario.

(D) definig¢do do tratamento medicamentoso.
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

Séo considerados fatores de risco intrinsecos para queda de
pacientes idosos:

(A) sexo masculino; degraus da escada com altura irregular;

moveis instaveis ou deslizantes.

(®)

uso de sedativos; hipnoticos e ansioliticos; carpetes soltos
e com dobras.

©

ma iluminagio; roupas compridas arrastando pelo chéo;
grades do leito rebaixadas.

(D)

sexo feminino; idade maior que 80 anos; polifarmacia.

Orientagdo e acompanhamento do tratamento medicamentoso
com etambutol, isoniazida, pirazinamida e rifampicina séo
cuidados de enfermagem indicados para pacientes com

(A) leishmaniose.
(B) tuberculose.
(C) febre amarela.

(D) hanseniase.

A barreira mecanica para sangue e fluidos corporeos, pelo uso
de equipamento de protecdo individual (EPI), visa prevenir
infeccdes por virus da

(A) aids e da hepatite A.
(B) catapora e do sarampo.
(C) aids e da hepatite B.
(D) hepatite A e B.

Uma pessoa pode adquirir célera por meio de
(A) sangue e fluidos corpdreos.

(B) sangue e dgua contaminada.

(C) fluidos corpdreos e alimentos contaminados.

(D) 4gua e alimentos contaminados.

A probabilidade de ocorréncia de infecgdes oportunistas é
maior nos pacientes que apresentam

(A) infec¢do urinaria.
(B) cardiopatia congénita.
(C) sindrome da imunodeficiéncia adquirida.

(D) sindrome nefrotica.

O processo de remogéo de sujidade de forma manual ou auto-
matizada realizado com 4gua, sabdo e detergente enzimatico
e que precede a esterilizagdo é denominado

(A) limpeza.
(B) assepsia.
(C) antissepsia.

(D) desinfecgdo.



41.

42.

43.

44.

45.

46.

Existem materiais que podem ser esterilizados por meio de
vapor saturado sob pressdo em autoclave, com excecédo de

(A) pingas cirurgicas e aventais.
(B) gazes e campos cirtirgicos.
(C) bacias e jarros.

(D) gaze vaselinada e pos.

Artigo critico termossensivel pode ser esterilizado por meio de
(A) hipoclorito de sodio.

(B) vapor saturado sob pressdo em autoclave.

(C) glutaraldeido.

(D) estufa.

Para garantir o abastecimento de material no setor, a solicita-
¢do ao almoxarifado deve estar baseada em dados estatisticos
de consumo, sendo prioritarios(as)

(A) o consumo diario e a padronizagido dos materiais.
(B) o consumo mensal e o prazo de reabastecimento.
(C) acodificagdo e a classificagdo de materiais.

(D) a classificacdo e o custo dos materiais.

Dentre os cuidados no abastecimento de medicamentos em
uma unidade, destaca(m)-se:

(A) verificar o estoque e o prazo de validade dos itens para

efetuar o pedido.
B)
©)
D)

manter grande quantidade de cada item no estoque.
zerar o estoque antes de emitir o pedido de reposi¢@o.

organizar o estoque colocando os medicamentos com
menor prazo de validade atras dos demais.

Uma das fungdes da aco supervisora é

(A) evitar que os supervisionados conversem entre si como
forma de controle a informalidade no trabalho.

(B) incentivar a competi¢do entre os integrantes da equipe
para aumentar a produtividade.

(C) aplicar punig¢des aos supervisionados que tém dificul-
dades em realizar as agdes compativeis com manual de
procedimento.

(D) melhorar o desempenho dos supervisionados mediante
orientagdo sobre a pratica profissional.

O trabalho em equipe exige do profissional atitude flexivel e
bom relacionamento intra e interpessoal. Isso significa

(A) deixar convicgdes pessoais para agradar o outro.

(B) envolver-se sistematicamente com os problemas dos
outros da equipe.

(C) participar incondicionalmente de eventos sociais reali-
zados pelos integrantes do grupo.

(D) desenvolver atitudes que promovam as relagdes humanas.

47.

48.

49.

50.

Segundo a legislagdo de enfermagem brasileira, sdo atribui-
¢des do auxiliar de enfermagem:

(A) participar de atividades de educac@o em saude e verificar
sinais vitais do paciente.

(B) verificar sinais e sintomas do paciente e prestar assistén-
cia ao paciente grave.

(C) prescrever cuidados de enfermagem e prestar assisténcia
ao paciente grave.

(D) sistematizar a assisténcia de enfermagem (SAE) e parti-
cipar de atividades de educag@o em saude.

Os danos provocados pela administragdo de dose excessiva
de um determinado medicamento devido a erro no calculo de
medicacdo caracteriza ato de

(A) imprudéncia.
(B) negligéncia.
(C) impericia.

(D) diligéncia.

A auxiliar de enfermagem estd brava com um cliente que
lhe faz muitas perguntas a respeito do procedimento que vai
realizar antes de encaminhé-lo para o exame, respondendo-lhe
monossilabicamente. Considerando-se os preceitos éticos da
profissdo, pode-se afirmar que

(A) aauxiliar de enfermagem tem motivos para estar irrita-
da, pois dificilmente o cliente ird entender a linguagem
técnica do procedimento a ser feito.

(B) a auxiliar de enfermagem deve respeitar o interesse do
cliente, prestando informagdes a respeito do procedimen-

to que esta prestes a executar.

(C) o cliente esta sendo inconveniente, pois quem procura
o servigo de satide deve se submeter passivamente ao

tratamento proposto.

(D) o cliente poderia ser informado a respeito do procedi-
mento se a auxiliar de enfermagem tivesse tempo ocioso

para poder conversar a respeito.

De acordo com o Coédigo de Etica dos Profissionais de Enfer-
magem, ¢ aceitavel que o auxiliar de enfermagem da equipe
que atende uma pessoa em iminente risco de morte

(A) participe de tratamento sem o consentimento dessa pessoa
ou de um representante legal.

(B) ministre medicamento sem ter a certeza do nome escrito
na etiqueta da ampola.

(C) se recuse a realizar procedimentos de enfermagem sem
que tenha sido previamente prescrito pelo médico.

(D) realize procedimento que compete privativamente ao
enfermeiro.
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