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LINGUA PORTUGUESA

(

Leia o texto abaixo e
propostas.

)

responda as questbes

Futuro Tecnolégico

Olho para o monitor a minha frente e lembro
como, faz tdo pouco tempo, eu estaria diante de uma
pilha de laudas em branco, ajeitando pelo menos
duas delas na maquina de escrever, com uma folha
de papel-carbono ensanduichada entre elas. Os
erros eram apagados com uma sucessao de xis e as
emendas feitas laboriosamente a caneta, resultando
disso um texto imundo e desfavoravelmente
comparavel a um papiro deteriorado. Dicionario era
na base do levantamento de peso e da lupa de leitura
e descobrir se o nome de um sujeito era com q ou com
k as vezes demandava até pesquisa telefénica. E,
depois de escrever a matéria, ainda se tinha de
enfia-la num malote e rezar para que chegasse a
tempo.

Hoje acho que teria dificuldade em encontrar
papel-carbono para comprar, a juventude nem sabe o
que é maquina de escrever, os dicionarios,
enciclopédias e até papiros deteriorados estao a um
par de cliques de distancia e tudo, de textos a
ilustracdes, se manda por via eletrénica. Claro,
ninguém ou quase ninguém tem saudade dos velhos
tempos trabalhosos, até porque n&o adianta e quem
nao gostar pode descer do bonde. E minha situagéo
nao é diferente, mas de vez em quando fico pensando
em certos progressos € ca me acorrem algumas
duvidas.

Uma das vantagens atuais em que mais se
fala é a possibilidade de trabalhar em casa que agora
muita gente tem, em vez de se engravatar, pegar
transporte ou se estressar de carro e comparecer a
um escritério todos os dias. H4 cada vez mais
felizardos que trabalham de bermuda, sem camisa e
até a beira de uma piscina, almogam comidinha
caseira e econdmica, estdo na vida que pediram a
Deus. Mas acho que, se, em certos casos, isso é
verdade, em outros nem tanto, pelo menos a longo
prazo. Sera que € melhor mesmo nao conviver mais
com colegas, nao participar do bom e do
educativamente chato que a convivéncia diaria no
trabalho enseja? Sera que podemos mesmo
dispensar, sem grande prejuizo, as amizades feitas
assim, a experiéncia e o conhecimento que assim nos
adviriam? E, se essa pratica da certo no trabalho, por
que nao dara na escola? Os estudantes teriam aulas
pela internet, com diversas vantagens sobre o
sistema atual, dispendioso e cheio de riscos,
ocasionados até mesmo pela convivéncia com
colegas violentos ou inconvenientes.

Nao tenho tanta certeza dessas vantagens,
como acho que pelo menos alguns de vocés também
nao tém. Sei de gente que dedica todas as suas horas
vagas a internet, no sem-numero de grupos de que se

pode participar. Assim mesmo, ndo sobra tempo para
responder a enxurrada diaria de e-mails e
mensagens variadas. O contato pessoal direto, ja
ameagado pelo medo que temos de sair (embora
também tenhamos medo de ficar em casa, a vida é
dura), se torna, para a turma mais radical, um risco
desnecessario, uma coisa até meio passée, quando
dispomos de recursos como o0s programas de
conversa e as webcams. Tudo muito certo, tudo muito
bom, mas me incluo no time dos que acham que,
nesse passo, vamos nos resignar de vez a viver em
tocas e morder, se por acaso toparmos
inesperadamente, um semelhante. Esse progresso
paramim & retrocesso.

(Jodo Ubaldo Ribeiro. Futuro Tecnolégico. Jornal O Globo,
18/10/2009)

( Questdo 01 )

O unico comentario que NAO se pode tecer sobre o
texto é:

A) O autor mostra-se surpreso com as mudangas
desencadeadas pela chegada do computador em
oposicao a maquina de escrever.

Ha uma descrigao feita sobre como, num passado
recente, eram as relagdes do escritor com a
maquina de escrever — instrumento seu de
trabalho.

O uso do dicionario — de forma manual — e o
envio do texto jornalistico — por malote, sujeito as
intempéries do transito, por exemplo — sé&o
ironizados.

D) Ao comparar o presente e o passado, o autor
estabelece que a tecnologia e a informatizacao
constituem-se como um divisor de aguas nas
formas de escrever e trabalhar.

Nao apresenta duvidas de que o advento da
tecnologia consolida de forma positiva as novas
relacdes de trabalho e de socializacao.

B)

C)

E)
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( Questdo 02 )

O uso da linguagem figurada pelo autor em “...quem
nao gostar pode descer do bonde.” permite-nos inferir
que:

A) aqueles que demonstrarem resisténcia, com forte
apego ao passado, terdo que se resignar, porque
as mudancas sao inevitaveis.

B) os que aceitarem o advento da tecnologia nas
relagdes de trabalho serdo substituidos, sem
prejuizos, porelas.

C) os tecnofébicos ndo serdo demovidos de suas
convicgdes pessoais diante da iminéncia de um
futuro tecnolégico.

D) o risco de permanecer a margem da sociedade
sera maior para os que trabalharem em casa.

E) nao adianta viver das lembrangas do passado; no
presente, o uso da tecnologia garantirg,
indiscutivelmente, o sucesso nas relacbes de
trabalho.

( Questdo 03 )

Assinale a alternativa em que se encontra o sinénimo
da palavra destacada no fragmento abaixo.

“...vamos nos RESIGNAR de vez.”

A) indignar.
B) conformar.
C) consolidar.
D) confrontar.
E) precaver.

( Questao OL }

Os termos destacados nas oracdes abaixo, exercem,
respectivamente as seguintes fungdes sintaticas:

“Ninguém ou quase ninguém tem SAUDADE.”
“Minha situacdo ndo é DIFERENTE.”

A) objetoindireto —adjunto adnominal.
B) sujeito— predicativo do sujeito.

C) adjunto adverbial — sujeito.

D) objeto direto — predicativo do sujeito.
E) objeto indireto —adjunto adverbial.

( Questdo 05 )

Classificando-se as orac¢des em destaque no periodo
abaixo, teremos:

“Ha cada vez mais felizardos QUE TRABALHAM DE
BERMUDA, SEM CAMISA E ATE A BEIRA DE UMA
PISCINA, almogam comidinha caseira e econdémica,
estdo na vida QUE PEDIRAM A DEUS. Mas acho
que, se, em certos casos, isso € verdade, em outros
nemtanto...”.

A) oracao subordinada adjetiva explicativa; oragao
subordinada substantiva apositiva.

B) oragdo subordinada substantiva apositiva; oragao
subordinada adjetiva explicativa.

C) oracao subordinada adjetiva restritiva; oragao
subordinada substantiva apositiva.

D) oragao coordenada sindética explicativa; oragao
subordinada adjetiva explicativa.

E) oragdo subordinada adjetiva restritiva; oragao
subordinada adjetiva restritiva.

( Questdo 06 )

Assinale a alternativa em que houve ERRO de
concordancia verbal de acordo com a norma culta da
lingua.

A) Investigaram-se, naquela regido, os motivos da
epidemia.

B) Deve existir ainda, na cidade, muitos investidores
do setorimobiliario.

C) Nem é preciso vocés ficarem na fila do banco hoje.

D) Mais de cem pessoas foram convidadas para a
entrega dos prémios.

E) Um grande numero de médico foi convocado
pelas autoridades.

( Questdo 07 )

O sujeito deve ser classificado da mesma forma que
em “Vive-se muito bem nesta cidade pacifica.”, na
alternativa:

A) Precisa-se de profissionais audaciosos.

B) Aceita-se pagamento de contatelefénica.

C) Realizou-se areunidao agendada.

D) Constantemente, desrespeita-se a natureza.
E) Interditou-se avia principal ontem.
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( Questdo 08 )

Assinale a alternativa em que todas as palavras séo
grafadascomaletra Z.

A) defe_a;bele_a.
B) avi_o;cateque_e.
C) pesqui_a;anali_e.
D) milané_; solide_.
E) sensate_;palide .

( Questao 09 )

Dados os periodos relacionados abaixo, identifique
os valores semanticos das conjun¢des coordenativas
neles destacadas.

1. Esperei-a;ela, CONTUDO, ignorou-me.

2. Os meus padrinhos adoram festas; PORTANTO,
qualquer motivo é festejado.

3. Os convidados nado beberam, TAMPOUCO
comeram nada.

A) conclusao —explicagdo—adicao.

B) explicagdo— conclusao—adversidade.
C) adversidade — conclusao —adigéo.

D) conclusao—explicagao—adversidade.
E) adversidade —adicao — explicacao.

( Questdo 10 )

No processo de formagcao da palavra
“desfavoravelmente”, pode ser identificado o tipo de
derivagao:

A) sufixal.

B) prefixal e sufixal.
C) parassintética.
D) regressiva.

E) prefixal.

( Questdo 11 )

A palavra ONDE esta corretamente empregada
apenas em uma das alternativas abaixo. Assinale-a.

A) Apds a reunido, ocorreram brigas onde
envolveram-se jovens de duas cidades diferentes.

B) O comité de festa proporcionou um clima festivo
onde os convidados forma recepcionados.

C) O diretor falara sobre a importancia do estatuto
escolar, de onde resultardo as mudancas.

D) Trata-se de um direito de qualquer cidadao viver
emum pais, onde a saude seja valorizada.

E) Na reunido, decidiram varios assuntos, onde
queriamos alteracoes e reformas.

( Questdo 12 )

Dos pronomes obliquos destacados abaixo, apenas
um tem fungao sintatica diferente. Assinale-o.

A) Os amigos LHE telefonaram o final de semana
inteiro.

B) Melissa mirou-SE no vidro da vitrine, na falta de
um espelho.

C) Os expositores quiseram mostrar-TE o quadro do
artista espanhol.

D) Apesar dos inumeros desentendimentos,
perdoou-LHE sem dificuldades.

E) A maioria dos funcionarios sabem que LHE
compete darordens.

( Questdo 13 )

Na hipotese de vocé precisar redigir uma carta formal
ao reitor da universidade de seu Estado, indique qual
pronome de tratamento seria adequado.

A) Vossa Senhoria.

B) Vossa Eminéncia.

C) Vossa Exceléncia.

D) Vossa Reverendissima.
E) Vossa Magnificéncia.

( Questdo 14 )

Assinale a alternativa em que, do ponto de vista da
transitividade, o verbo destacado encontra-se
corretamente classificado, de acordo com as
informacdes contidas nos parénteses.

A) As forcas armadas CHAMARAM os jovens
rapazes (verbo transitivo indireto — convocaram).

B) ASSISTIA aos pais da crianga o direito a palavra.
(verbo transitivo indireto — cabia).

C) Existem homens que ASPIRAM ao poder pela
forca. (verbointransitivo —almejam).

D) O gerente da loja VISOU o cheque. (verbo
transitivo indireto —deu o visto).

E) Muitos problemas emocionais PROCEDEM de
maus relacionamentos. (verbo intransitivo —
originam-se).
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( Questdo 15 )

Marque a alternativa em que houve ERRO quanto ao
uso dacrase:

A) Ingeriu todas as substancias gota a gota, uma a
uma.

B) A saudade aumentava a medida que os meses
passavam.

C) A espécie nova a qual se referia o botanico era
uma borboleta.

D) Foram exigidas respostas as pressas de todas as
candidatas.

E) Deve ser obrigatério a assisténcia as criangas
menores.

)

( CONHECIMENTO DA HISTORIA DE VALENGA

( Questdo 16 )

Leia com atencédo os trechos abaixo:

“Em Valenga desapareceo o aldeamento, em que
deo origem a esta Vila, e os Indios que restao vagéo
em pequeno grupo sem domicilio, ou residéncia
certa.(...)

Ha muitos anos que se acha completamente
invadido, e ocupado por intrusos, que nele se fordo
estabelecido; nada se tem operado para impedir
porém para expelir os injustos aprosseadores, dos
quais um se assenhoreao diretamente de certas
porcdes, outros as comprardao dos mesmos Indios e
outros finalmente de antigos possuidores. Nao tem

regimento algum.” (Relatério do Presidente da Provincia do
RJ, Sr. Caldas Vianna, no ano de 1844, p. 22)

A leitura dos trechos acima sobre a ocupacao
indigena em Valenca, em meados do século XIX,
descreve:

A) o desaparecimento dos indigenas e a ocupagao
de suas terras por acao juridica, determinada pela
administragcéo Imperial.

a abertura da fronteira, em prol de desenvolver a
regiao por meio da colonizac&do e da exploragao
ordenada daterra.

o acordo legalizado de remogao de comunidades
indigenas das regibes férteis do Vale do Paraiba
para cultivo de subsisténcia.

os meios de contato entre os colonos e os
indigenas para a utilizagado das terras ja ocupadas
por atividades remuneradas.

a eliminagao dos povoamentos indigenas e dos
aldeamentos locais, pela invasao e ocupagao
irregular das terras da regido.

B)

C)

D)

E)

( Questdo 17 )

Valenca tem, proporcionalmente, a maior col6nia de
descendentes de italianos do sul do estado do Rio de
Janeiro, cerca de 60% da populagdo (citado em
http://www.skyscrapercity.com).

Na Republica Velha, ocorreu um extraordinario
impulso a industrializacdo do Brasil: imigrantes
italianos chegavam em grandes levas,
proporcionando mé&o de obra qualificada, novas
técnicas de producdo e ideias anarquistas e
socialistas.

No século XIX, aimigragao europeia para Valenca, foi
um processo ligado:

A) auma politica oficial de povoamento, desejosa de
fixar contingentes brancos em areas estratégicas
e atender grupos de proprietarios na obtengao de
mao de obra.

a uma politica organizada pelos abolicionistas
para substituir paulatinamente a m&o de obra
escrava das regides cafeeiras e evitar a
escravizagao em novas areas de povoamento no
suldo pais.

as politicas militares, estabelecidas desde
D. Joao VI, para a ocupagao das fronteiras dosul e
para a constituicdo de propriedades de criagao de
gado destinadas a exportagao de charque.

a politica do partido liberal para atrair novos
grupos europeus para as areas agricolas e
implantar um meio alternativo de producdo, com
base em minifundios.

a politica oficial de povoamento com base nos
contratos de parceria como forma de estabelecer
mao de obra assalariada nas areas de agricultura
de subsisténcia e de exportagao.

B)

C)

D)
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( Questdo 18 )

Ha mais de um século, teve inicio em varias regides
do Brasil, incluindo Valenga, um processo de
industrializagdo e crescimento urbano acelerado.
Observe a cronologia de Valengca apresentada
abaixo:

1906 - E fundada a
Valenga”.

1907 — E inaugurada a luz elétrica na cidade.

1910 - Encampacéo da Cia. Unido Valenciana pela
Central do Brasil. E inaugurada a Estagéo
Telegrafica Nacional de Valenca.

1913 — E fundada por Antonio Jannuzzi a “Fabrica de
Rendas, Tiras e Bordados Dr. Frontin”.

1914 — E fundada a fabrica “Fiacdo e Tecidos Santa
Rosa”.

1924—E fundada nova fabrica de
tecidos,“Companhia Progresso de Valencga”.

1946 — Sao inauguradas em Valenca as agéncias da
Caixa Econdmica Federal e do Banco Real.

"Companhia Industrial de

Podemos identificar como condi¢cbes que, na época,
favoreceram essas transformacdes em Valenca:

A) a crise provocada pelo fim do trafico de escravos

que deu inicio a politica de imigracao e liberou

capitais internacionais para a instalacdo de

industrias.

os lucros auferidos com a producédo e a

comercializagdo do café, que deram origem ao

capital para a instalacdo de industrias e

importacao de mao de obra estrangeira.

a crise da economia agucareira do Nordeste que

propiciou um intenso éxodo rural e a consequente

aplicacdo de capitais no setor fabril em outras

regides brasileiras.

os capitais oriundos da exportagcdo da borracha

amazébnica e da introducao de mao de obra

assalariada nas areas agricolas cafeeiras.

E) a crise da economia agricola cafeeira, com a
abolicao da escravatura, ocasionando a aplicagao
de capitais estrangeiros na produgao fabril.

B)

C)

D)

( Questdo 19 )

Leia com atencao:

PROJETO DE LEI N°1.426/2008

EMENTA: CRIA A AREA DE PROTECAO
AMBIENTAL — APA — NA SERRA DOS MASCATES,
SITUADANO MUNICIPIO DE VALENCA.

Art. 2°-Acriacao desta APAobijetiva:

I. preservar o conjunto geoldgico e biolégico que
compOe a regiao da Serra dos Mascates.
preservar espécies raras, endémicas, e
ameacadas de extingcdo ou insuficientemente
conhecidas da fauna e da flora nativa no seu
habitat natural.

assegurar a preservagao e a recuperagao dos

remanescentes da Mata Atlantica local.
(disponivel em http://alerjin1.alerj.rj.gov.br)

O projeto propbe a imediata protecdo legal dos
remanescentes florestais no municipio de Valenca,
reduzida por um longo processo de exploragao e uso
indevido da Mata Atlantica. Esse processo de
degradacao ambiental da Mata Atlantica em Valenga,
encontra-se corretamente justificado em:

A) O desflorestamento da Mata Atlantica ndo tem
relagdo com os sucessivos ciclos da economia
brasileira e nem com a derrubada da mata para a
utilizacdo do espaco por ela ocupado.

B) Nos anos 60, a politica ambiental implementada
pelos governos militares favoreceu, por meio de
intensos reflorestamentos, a recuperacao desse
dominio morfoclimatico, principalmente na
recuperacao do vale sul fluminense.

C) Aocupacao humana da regido Sudeste acelerou-
se, consideravelmente, a partir do século XIX,
exigindo mais espagos, 0 que implicou o
desmatamento da formagéao vegetal original.

D) Originalmente, a Mata Atlantica acompanhava
toda a faixa litoranea brasileira, e as areas
remanescentes atuais sdo preservadas por
parques nacionais e estagdes ecoldgicas.

E) A eliminagdo quase total da Mata Atlantica teve
seu inicio apos a industrializagao e prosseguiu ao
longo dos diferentes periodos histéricos, mesmo
com o retorno da atividade agricola ao longo do
vale do Paraiba.
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( Questdo 20 }

O texto a seguir foi extraido do documento
“‘Representacdo da Camara de Aquiraz ao Rei de
Portugal”.

“(...) para a conservacao desta capitania sera vossa
majestade servido destruir estes barbaros para que
figuemos livres de tdo cruel jugo; em duas aldeias
deste gentio assistem padres da Companhia que
foram ja expulsos de outras aldeias do sertéo (...)
estes religiosos sdo testemunhas das crueldades que
estes tapuias tém feito nos vassalos de vossa
majestade. (...) s6 representamos a vossa majestade
gue missdes com estes barbaros sdo escusadas, por
qgue de humano s6 tem a forma, e quem disser outra

coisa é engano conhecido.”

(citado em PINHEIRO, Francisco José. Mundos em confronto:
povos nativos e europeus na disputa pelo territério. In: SOUSA,
Simone de (org.) Uma Nova Histéria do Ceara. Fortaleza.
Edigdes Demacrito Rocha. 2000. p. 39)

Com base na leitura do documento acima, percebe-
se a dificil obra da catequese indigena realizada
pelos padres missionarios catélicos. A catequese em
Valenca, ordenada pelo vice-rei do Brasil,
D. Luis de Vasconcelos e Souza, em 1789, tinha
como propdsito prioritario o objetivo de:

A) pacificar as tribos que habitavam a regiéo,
consideradas agressivas, assim como acultura-
las para a ocupacéo segura dos colonos.

B) difundir o catolicismo no Novo Mundo como forma
de combater a expansao protestante que se
espalhava no velho continente, no contexto de
contrarreforma.

C) civilizar pela fé para contribuir com a organizagéo
tribal das comunidades indigenas em constantes
conflitos e rivalidades territoriais.

D) preservar a cultura indigena e a conservagao dos
valores tribais através da conversdo dos
indigenas e da adoc¢&o da verdade crista.

E) apaziguar o conflito entre os colonizadores e os
indios e reduzir os exterminios indigenas que
afetavam a obtencado de mao de obralocal.

( Questdo 21 )}

De acordo com a Lei Orgénica do Municipio de
Valenga, ao Poder Legislativo Municipal compete
legislar sobre:

NOGOES DE ADMINISTRAGAO PUBLICA MUNICIPAL

)

A) registros publicos.

B) ainstituicao de tributos municipais.

C) sistemas de consorcios e sorteios.

D) emigracao e imigragdo, entrada, extradicdo e
expulsao de estrangeiros.

E) desapropriagéo.

Segundo a Constituicdo Federal,
comunicagodes telefbnicas:

o sigilo das

A) pode ser excepcionado para instrugao processual
civil ou penal, por ordem fundamentada da
autoridade judiciaria.

B) nédo pode serexcepcionado.

C) somente pode ser excepcionado por ordem
judicial para instru¢édo de processo envolvendo
direito de familia.

D) somente pode ser excepcionado por ordem da
autoridade policial ou judiciaria.

E) somente pode ser excepcionado por ordem
judicial, para fins de investigagdo criminal ou
instrucao processual penal.

( Questdo 23 )

Aacgao de mandado de segurancga:

A) independe do pagamento de custas e despesas
judiciais.

B) écabivel nas mesmas hipoteses do habeas data.

C) é cabivel nas mesmas hipéteses do habeas
corpus.

D) pode serindividual, mas n&o coletiva.

E) é cabivel mesmo se o responsavel pela
ilegalidade ou pelo abuso de poder for agente de
pessoa juridica de direito privado, desde que no
exercicio de atribuicdes do Poder Publico.
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( Questdo 2L )

Consoante disposto na Constituicdo Federal, a
soberania popular:

A) sera exercida sempre de forma direta, isto €, pelo
voto.

B) sera exercida diretamente,
indiretamente, por plebiscito,
iniciativa popular de lei.

C) sera exercida indiretamente, por meio de
representantes eleitos, ou diretamente, por
plebiscito, referendo ou iniciativa popular de lei.

D) nao sera diretamente exercida, dependendo para
tanto de representantes eleitos pelo voto direto,
secreto e universal.

E) nao possuiamparo legal.

( Questdo 25 )

Os cargos, empregos e fungdes publicas, nos termos
da Constituicdo Federal:

pelo voto, ou
referendo ou

A) sdo reservados aos brasileiros, natos ou
naturalizados.

sao reservados aos brasileiros natos.

sdo reservados aos brasileiros e aos estrangeiros
provenientes de paises de lingua portuguesa.

sdo acessiveis aos brasileiros que preencham os
requisitos estabelecidos em lei, assim como aos
estrangeiros, naformadalei.

sdo acessiveis a todos os brasileiros e

estrangeiros.

( CONHECIMENTOS BASICOS DE SAUDE PUBLICA

( Questdo 26 )

Os Conselhos de Saude consubstanciam a
participacao da sociedade na administragdo do SUS,
propiciando e melhorando o controle social do
sistema. Marque a alternativa correta no que se
refere ao Conselho Nacional de Saude.

)

A) Sua representacéo total deve ser de 25% de
usuarios, 25% de trabalhadores de saude e
50% de prestadores de servigos (publico e
privado).

Ao contrario dos Conselhos Municipais e
Estaduais, os membros do Conselho Nacional de
Saude poderao ser remunerados.

Acompanha a execugdo do cronograma de
transferéncia de recursos financeiros,
consignados ao SUS, aos Estados, Municipios e
Distrito Federal.

Nao compete a este Conselho deliberar sobre
critérios para a definicdo de padrdes e parametros
assistenciais.

E responsavel pela elaboragdo da Programacao
Anual de Saude e do Plano de Saude, dando
suporte aos gestores estaduais € municipais.

B)

E)

( Questdo 27 )

A Vigilancia da Situacdo de Saude é um dos
componentes da Vigilancia em Saude e pode ser
definida como:

A) acbées de monitoramento continuo do
pais/estado/regido/municipio/equipes, por meio
de estudos e analises que revelem o
comportamento dos principais indicadores de
saude, priorizando questdes relevantes e
contribuindo para um planejamento de saude
mais abrangente.

conjunto de agdes que proporcionam o
conhecimento, a deteccdo ou prevencido de
qualquer mudancga nos fatores determinantes e
condicionantes da saude individual ou coletiva,
com a finalidade de recomendar e adotar as
medidas de prevengao e controle das doencgas ou
agravos.

acbes centradas nos fatores ndo bioldgicos do
meio ambiente que possam promover riscos a
saude humana: agua para consumo humano, ar,
solo, desastres naturais, substancias quimicas,
acidentes com produtos perigosos, fatores fisicos
e ambiente de trabalho.

conjunto de atividades destinadas a promocao e
protecao, recuperacao e reabilitacdo da saude
dos trabalhadores submetidos aos riscos e
agravos advindos das condi¢des de trabalho.
conjunto de agdes capazes de eliminar, diminuir
Oou prevenir riscos a saude e de intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio
ambiente, producdo e circulacdo de bens e
prestacao de servigos de interesse da saude.

( Questdo 28 )

Considerando os conceitos e definicdes usados nos
estudos epidemioldgicos, analise as afirmativas
abaixo:

B)

E)

I. Uma proporc¢éo é a razéo entre duas quantidades,
na qual o numerador esta incluido no
denominador.

Epidemia pode ser definida como a elevagao
brusca, temporaria e significativamente acima do
esperado na incidéncia de uma determinada
doenca.

Variagdes sazonais sao as flutuagdes na
incidéncia de uma doenca, ocorridas em um
periodo maior que um ano.

Conforme analise, marque a alternativa correta.

A) Somente a afirmativa | esta correta.

B) Somente a afirmativa ll esta correta.

C) Somente a afirmativa lll esta correta.

D) Somente as afirmativas | e Il estéo corretas.
E) Somente as afirmativas |l e lll estdo corretas.
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( Questdo 29 )

Os Indicadores de Saude sdo medidas utilizadas
para avaliar os niveis de saude de uma populacéo.
Emrelagao a esses indicadores, marque a alternativa
correta.

A) Amortalidade no periodo pos-neonatal (de 28 dias
até completar um ano) é particularmente
influenciada pelas condi¢gdes da gestacédo e do
parto.

B) Uma proporcgéao é arelagao, ou o quociente, entre
duas frequéncias da mesma unidade.

C) As taxas de incidéncia e de mortalidade por
diferentes agravos nao variam de acordo com a
idade.

D) No Brasil, a proporgcéo de ébitos por causas mal
definidas vem crescendo progressivamente a
cadaano.

E) De acordo com dados do DATASUS, a maior
causa de morte em criangas menores de um ano
em 2008 foram as doengas do aparelho
respiratorio.

( Questdo 30 )

O Movimento de Reforma Sanitaria consolidou-se no
Brasil no final da década de 1970, em um cenario de
crise econdmica, que agravou ainda mais a qualidade
de vida da populagdo e aumentou as necessidades
de atencgao a saude. Em relacéo a esse movimento, é
INCORRETO afirmar que:

A) se estruturou, durante o periodo mais repressivo
da ditadura militar e teve Sérgio Arouca como um
dos principais militantes.

B) foi responsavel pela criagdo do Instituto Nacional
de Previdéncia Social — INPS —, transformado
depois no Instituto Nacional de Assisténcia
Médica e Previdéncia Social —Inamps.

C) por incentivo do movimento, surgem projetos de
saude comunitaria e as Conferéncias de Saude
sao transformadas em espacgos de participacao
popular.

D) entre as bandeiras defendidas pela reforma
sanitaria estavam o acesso de todo brasileiro as
acOes de saude de forma integral.

E) as propostas da reforma sanitaria foram
concretizadas na Constituicdo Federal de 1988.

N° DELETOS

( CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

( Questdo 31 )

As substéancias daidzeina, genisteina e gliciteina sdo
tréstipos de:

A) 6mega 3.
B) aminoacido.
C) isoflavona.
D) cetona.

E) dmega®.

( Questdo 32 )

A substancia conhecida por diminuir a absorcao de
zinco no organismo humano chama-se:

A) oxalato de célcio.

B) vitaminaE.

C) piridoxal fosfato.

D) fosfato de potassio.

E) hexofosfatode inusitol.

( Questdo 33 )

Com base no grafico abaixo, calcule, em metros
quadrados, as areas das 2 cozinhas das unidades de
alimentagao (UAN) de 2 hospitais:

2501

200

150 1

1001

501

0.
12 UAN 22 UAN

A) 12UAN: 200m?*—22 UAN: 400m?

B) 12 UAN: 300m?—22 UAN: 500m?

C) 12UAN:400m?—-22 UAN: 600m?

D) 12 UAN: 500m?—22 UAN: 700m?

E) 12 UAN: 600m?—22 UAN: 800m?
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( Questdo 34 )

Uma vez interrompido o metabolismo de ferro, o
individuo pode ser acometido por um tipo de anemia
causada pela deficiéncia do seguinte mineral:

A) selénio.
B) magnésio.
C) cobre.

D) potassio.
E) sodio.

( Questdo 35 }

Na armazenagem de cereais, deve-se ficar atento
para que a temperatura ambiente da despensa nao
ultrapasse 26 °C e a umidade relativa do ar esteja
entre:

A) 30% e 40%
B) 40% e 50%
C) 50% e 60%
D) 60% e 70%
E) 70% e 80%

( Questao 36 )

Correlacione a coluna 1 com a coluna 2 e assinale a
alternativa correta.

Coluna1

(1)acerola

(2) gengibre
(3)alcachofra

(4) castanhado para

Coluna?2

( )flatuléncia

( )estimulante da secregao lactea
( )antioxidante

( )colesterolemia

3,4,1,2
1,3,4,2.
4,2,31

2413
41,3,2

( Questdo 37 )

Um paciente de 1 ano e 2 meses de idade possui um
indice peso/idade igual a 66%. Segundo a
classificagdo de Goémez, seu diagndstico é:

A) desnutricaograull.
B) eutrofia.

C) desnutricdograu l.
D) obesidade.

E) desnutricaograulll.

( Questdo 38 )

Que recomendacao diaria de ferro deve ser prescrita
auma paciente na segunda metade da gestagao?

A) 6mg
B) 7mg
C) 8mg
D) 9mg
E) 10mg

( Questdo 39 )

Para prevenir a formacdo de calculos de calcio,
deve-se prescrever uma dieta com residuos acidos.
Assinale o suco que acidifica a urina.

A) Sucode ameixa seca.
B) Sucode meldo.

C) Sucode mamao.

D) Sucode maca.

E) Sucode melancia.

( Questdo LO )

Sao anormalidades laboratoriais encontradas na
sindrome da ma absorgao:

A) anemia macrocitrica e hipercolesterolemia.

B) anemia microcitica hipocrémica e queda do célcio
sérico.

C) anemia macrocitica e aumento de fésforo sérico.

D) anemia microcitica hipocrémica e
hipercolesterolemia.

E) anemia macrocitica e baixa fosfatase alcalina.
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( Questdo L1 )

Qual a quantidade diaria de proteina por quilo de peso
recomendada para um paciente que realiza
2 hemodialises por semana?

A) 0,699
B) 0,719
C) 0,739
D) 0,75g
E) 0,779

( Questdo L2 )

Entre os cuidados nutricionais para pacientes com
esofagite, recomenda-se:

A) comer refeicbes com baixo conteudo proteico.
B) ingesta hidrica semrestrigdes.

C) aumentar o conteudo de gorduras da dieta.

D) manter o peso corporal.

E) comerem porgdes pequenas.

( Questdo 43 )

O mineral selénio interage com uma determinada
vitamina para facilitar a unido entre o oxigénio e o
hidrogénio no final da cadeia metabdlica. A esta
vitamina da-se o nome de:

A) retinol.

B) tiamina.
C) riboflavina.
D) calciferol.
E) tocoferol.

( Questdo LL )

Na véspera do exame de urografia excretora, o
paciente devera consumir alimentos:

A) ricos em caroteno.

B) liquidos.

C) ricos em proteina.

D) que ndo contenham cafeina.
E) solidos.

( Questdo L5 )

Que quantidade de liquidos deve ser prescrita ao
paciente portador de insuficiéncia renal aguda, que
apresenta um volume urinario de 24 horas igual a
680 mL?

A) 700 mL
B) 980 mL
C) 1180mL
D) 1290 mL
E) 1380 mL

( Questao L6 )

Para que um individuo NAO sofra com caréncia de
vitamina A, devem ser incluidos frequentemente no
cardapio os seguintes alimentos:

A) atum, abdbora e éleos vegetais.

B) figado, couve-flore gemade ovo.

C) paes, cenoura e gemade ovo.

D) folhas verde-escuras, cenoura e figado.
E) oleos vegetais, chuchu e gemade ovo.

Quantos funcionarios sdo necessarios para o pleno
desenvolvimento do servico de alimentacdo e
nutricdo de um hospital com 720 leitos?

A) 72
B) 86
C) 90
D) 102
E) 108

( Questdo L8 }

A Nutricionista de um servico de alimentacdo e
nutricdo planejou cardapios semanais em que numa
mesma semana a batata inglesa aparece em trés
preparagdes. Que quantidade de batata inglesa
devera seradquirida?

Dados complementares:
Numeros de comensais: 400
Fator de corregao da batatainglesa: 1,06
Preparacdes e per capitas: - batatas coradas: 100 g
- puré de batatas: 60 g
- batatas aduquesa: 50g

A) 68,22kg
B) 89,04 kg
C) 102,36 kg
D) 182,24 kg
E) 267,12kg
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( Questdo L9 )

O controle de qualidade é um sistema de proteg¢ao ao
produtor e ao consumidor, devendo, portanto, possuir
em sua estrutura:

A) laboratério para reconhecimento e avaliagao de
falhas dos produtos.

B) instalagdes destinadas a guarda de mantimentos
dos cardapios.

C) equipamentos industriais e refeitério para
comensais.

D) depésito para estocagem de utensilios.

E) estoque e matéria-prima sempre atualizados.

( Questao 50 )

Para que o paciente se recupere em menor tempo, a
Nutricionista dietoterapeuta deve-se integrar com ele
e a equipe multidisciplinar hospitalar. Sendo assim,
faca a correspondéncia entre as 2 colunas e, a seguir,
assinale a alternativa correta.

(1) médico

(2) enfermeira

(3) assistente social
(4) administragéao

( )informar-se do momento da alta do paciente

( )informar sobre os habitos alimentares do paciente
( )simplificar as preparacgoes culinarias das dietas

( )informar-se sobre a aceitacao da dieta
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