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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto para responder as questdes de 01 a 13.

Agressbes denunciadas

1.

Os profissionais de saude e de estabelecimentos

publicos de ensino estdo obrigados a notificar

AaS

secretarias municipais ou estaduais de Saude sgbre

qualquer caso de violéncia doméstica ou sexual due
atenderem ou identificarem. A obrigatoriedade, que
do

entrou em vigor ontem, consta da Portaria n°® 104
Ministério da Saude, publicada no Diario Oficial da
Unido - texto legal com o qual o ministério amplia |

relacdo de doencgas e agravos de notificacdo obrigatdria.
Atualizada pela ultima vez em setembro do ano passddo,

a Lista de Notificacdo Compulséria (LNC) é composta

por doencgas, agravos e eventos selecionados de acprdo

com critérios de magnitude, potencial de disseminag
transcendéncia, vulnerabilidade,

programas de erradicacao, entre outros fatores.

Com a inclusao dos casos de violéncia domeést

ca

iO,A'
disponibilidade ge B-

medidas de controle e compromissos internacionais cpmC-
D.

E.

Considerando o texto, marque como certas (C) ou
erradas (E) as afirmacdes abaixo.

() A Portaria n° 104 do Ministério da Saude constitui
uma novidade, pois, pela primeira vez, o
Ministério da Saulde relaciona as doencas e
agravos que sao de notificagdo compulsaria.

( ) Considerando a publicacdo da Portaria n® 104 do
Ministério da Saude, a ultima vez em que a Lista

de Notificagdo Compulséria foi atualizada
aconteceu em setembro de 2010.
( )Estda evidente na noticia que, embora o0s

profissionais de salde sejam obrigados a natificar
0s casos de violéncia as secretarias municipais e
estaduais de saude, essa notificacdo s6 podera se
realizada com consentimento dos pacientes.

A sequéncia CORRETA é:

oommm
ommmQO
mmmoOm

sexual e outras formas de violéncia, a relagdo passa &. Sobre o texto, atente para as afirmagdes abaixo.
contar com 45 itens. Embora néo trate especificamepte

da violéncia contra as mulheres, o0 textp

automaticamente remete a casos de estupro e agregsao

fisica, dos quais elas sdo as maiores vitimas. A Lei
a
Cia
cos

10.778, de 2003, no entanto, ja estabelecia
obrigatoriedade de notificacdo de casos de violén
contra mulheres atendidas em servigos de saude publ
ou privados.

Responsavel pelas delegacias da Mulher de todp o
estado de Sao Paulo, a delegada Marcia Salgado acredita

que a notificacdo obrigatoria dos casos de violénc

autoridades responsaveis por acdes de combate
violéncia contra a mulher a nUmeros mais realistas

a-!
principalmente sexual, vai possibilitar o acesso das

a lll.
do

problema. De acordo com ela, os casos de agregsao

contra a mulher ndo tinham que ser obrigatoriamer
notificados a autoridade policial.

"A lei determina que cabe a vitima ou ao seu

representante legal tomar a iniciativa de comunicar,
policia. No momento em que isso passa a ser

disse

um namero mais préximo da realidade",

preservada.

O Norte, 27 dejaneiro de 2011

I. A inclusé@o explicita da violéncia contra a mulher
na lista de notificacbes obrigatérias pode ser
considerada um avancgo, pois possibilita que as
autoridades policiais possam agir, com maior
rapidez, especificamente no combate a esse
problema.

II. A violéncia contra a mulher ndo esta

explicitamente relacionada na Lista de Notificacdo

Compulséria da Portaria n°® 104 do Ministério da

Saude, mas como ela é a maior vitima desse

problema, com toda certeza, ela é beneficiada com

a publicacdo desse texto legal.

De acordo com a Portaria n° 104, as instituices

educacionais publicas e privadas tém a

incumbéncia de informar os casos de abuso sexual

contra as suas alunas para as secretarias de salc
municipais ou estaduais.

Esta(&o) verdadeira(s):

. Apenas a afirmacéo I.
notificacdo compulséria e a equipe médica tem que B.
informar a autoridade de Saude, fica mais facil termps C.

Apenas a afirmacéo |l.
As afirmacgobes | e Il.

. As afirmacdes Il e Ill.
delegada, destacando a importancia de que a privacidadé.
das vitimas de violéncia, principalmente sexual, seja

Todas as afirmacdes.

. Os critérios para a inclusdo de doencas, agravos €

eventos na Lista de Notificacdo Compulsoria (LNC)
sdo magnitude, potencial de disseminacao,
transcendéncia, vulnerabilidade, disponibilidade de
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medidas de controle e compromissos internaciongl
com programas de erradicagao.

S

O critério potencial de disseminacase refere:

. Ao grau de transmissibilidade das doencas, que|se
propagam colocando em risco outras pessoas.

. Aos acordos internacionais que o Brasil vem
firmando com alguns paises, no sentido (
empreender esforcos conjuntos para contro
eliminacao ou erradicacdo de algumas doencas.

. A frequéncia com que determinadas doencas t¢
atingido grandes contingentes populacionais.

. Aos altos indices de mortalidade que tém como caulsa
uma determinada doenca.

@D o
mooOm@>»

2

. Ao fato de as pessoas pobres serem mais vulnerayeis

as diversas fontes de infeccéo.
4. Segundo as ideias do texto, analise os itens abaixo:

I. Desde setembro do ano passado, o Ministério da
Saude incluiu a violéncia doméstica e a sexual
na lista de agravos de notificagcao obrigatoria.

II. A delegada Marcia Salgado destaca que @as
autoridades publicas tratam com descaso|a
privacidade sexual das mulheres violentadas

dentro de sua propria casa. A.
B

lll. O fato de a lei exigir a obrigatoriedade de
somente os profissionais de saude denunciare
0s casos de violéncia se justifica pela facilidade

que esses profissionais tém de detectar essasC.

situacdes nos atendimentos médicos.
Esta(ao) falso(s):

Ositens |, Il e lll.
Apenas os itens | e Il
Apenas os itens | e Il
Apenas o item II.

moow»

. Sobre as informacdes presentes no texto, julgue|as

seguintes assertivas. A

. Com a publicagdo da Portaria n°® 104 do
Ministério da Saude, o numero de casos (e
violéncia domeéstica, sexual e outras formas gle
violéncia passam a ser 45.

II. A obrigatoriedade de notificar os casos de
violéncia contra a mulher, estabelecida pela
Portaria n°® 104 do Ministério da Saude restringe-
se a vitima ou ao seu representante legal, que
devem tomar a iniciativa de comunicar a agressgo
fisica a policia.

ll. E possivel inferir que a delegada Marcia Salgagio
esta otimista com relagdo a obrigatoriedade ¢a
notificacdo dos casos de violéncia, uma vez que
possibilitara o acesso a dados mais concrefos

o

Apenas o item |. 7.

. “No momento em qudsso passa ...

sobre esse problema por parte das autoridades que
combatem a violéncia contra a mulher.

Esta(do) CORRETA (s):

. Apenas |

. Apenas Il

. Apenas Il
.Apenaslell
Lrell

Leia atentamente os seguintes fragmentos do texto:

. “A Lei 10.778, de 2003, no entanto, ja
estabelecia a obrigatoriedade de notificacdo de
casos de violéncia contra mulheres atendidas em
servicos de saude puablicos ou privados.”
(segundo paréagrafo)

Il. “De acordo com ela, os casos de agressao contre
a mulher ndo tinham que ser obrigatoriamente
notificados a autoridade policial.” (terceiro
paragrafo)

Assinale a opcdo CORRETA.

O texto Il complementa a afirmacéo do texto I.

. No texto I, estd claro que, em qualquer servico

publico ou privado, j4 era obrigatorio notificar os
casos de violéncia contra a mulher.

A afirmacdo do texto Il esta em contradicdo com a
informacao do texto |.

. O texto | confirma a afirmacao do texto |II.
. A informante do

texto Il parece ter pleno
conhecimento da Lei 10.778, de 2003, mais
especificamente no que diz respeito a obrigatoriedade
de notificacdo de casos de casos de violéncia contra
mulher.

Assinale a opcdo INCORRETA a respeito do
processo de coesdo presente no texto

. “Texto legal com o quab ministério...” A utilizacédo

do pronomequal, considerando a palavra que o
antecedgtraz consigo o niumero e o género do termo
que estd substituindo/sendo retomado. (2°
paragrafo)

. “texto legal' substitui o termo Portaria n°® 104 do

Ministério de Saudée€ sem deixar de manter relacdo
no campo semantico. (1° paragrafo)

" 0 pronome
“iss0” € um mecanismo de coesdo por substituicao
gue consiste em encurtar a sentenca.(lltimo

paragrafo)
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D. “De acordo conela ...” O pronome pessoatla”

A.

Enquanto

funciona como conectivo de sequenciagdo do B. Contudo
paragrafo, embora os pronomes pessoais sejamC- Todavia

considerados indefinidos. (3° paragrafo)
.“...a delegada Marcia salgado acreditpe a
notificacdo... “, aconjuncdo fue’ introduz uma
oragéo. (3° paragrafo)

. “De_acordo comela, os casos de agressao contra
mulher n&o tinham que ser
notificados a autoridade policial”.

Assinale a opcdo que APRESENTA o sentido (
expressado destacada acima.

. Introducéo

. Conformidade
. Esclarecimento
. Continuacéo

. Consequéncia

mooOw>

©

magnitude - vulnerabilidade -
obrigatoriamente

disseminacao -

Assinale a opcdo CORRETA:

. As palavras magnitude e vulnerabilidade sé&o
formadas por um prefixo ou mais acrescentadog
palavra primitiva.

. Nas palavras magnitude, vulnerabilidade e
obrigatoriamente ocorre derivacdo sufixal, uma vez
gue um sufixo foi acrescentado a forma primitiva d
cada uma dessas palavras.

. Em magnitude e disseminacdo a derivacdo sufixal
existe porque um prefixo e um sufixo foram
acrescentados a palavra primitiva de form
independente, ou seja, sem a presenca de um
afixos a palavra continua tendo significado.

D. Em obrigatoriamente foi acrescentado um prefixo ¢ D.
um sufixo a palavra primitiva de forma dependentg,
ou seja, os dois afixos ndo podem se separar, deyent.

ser usados ao mesmo tempo.
. No processo de derivacdo da palaslisseminacao
ocorre umamudanca de classe, ou seja, essa pala

obrigatoriamente

Observe atentamente as palavras retiradas do textq.

a

a

e

D.
E.

Porém
Entretanto

11. Embora nécatrate especificamente da violéncia

contra as mulheres, o texto automaticamegtecte
a casos de estupro e agressdao fisica, dos quais els
sdoas maiores vitimas.

Os vocabulos grifados sé&o

RESPECTIVAMENTE como:

classificados,

. Verbo transitivo direto, verbo transitivo indireto e

verbo intransitivo.

. Verbo transitivo indireto, verbo transitivo direto e

verbo de ligacao.

. Verbo intransitivo, verbo transitivo direto e verbo de

ligacao.

. Verbo transitivo indireto, verbo transitivo direto e

verbo transitivo direto.

. Verbo transitivo indireto, verbo transitivo indireto e

verbo de ligacao.

12. “A Lista de Notificacdo Compulséria (LNC) é

a C.
dos

comumente é usada como pertencente a uma clapse,

mas faz parte de outra.

10. “A Lei 10.778, de 2003)0 entanto, ja estabelecia a
obrigatoriedade de notificacdo de casos de violén

Cia

composta  por eventos

selecionados...”

doencas, agravos e

Se mudar a oracao destacada para a voz ativa sem
alterar substancialmente o sentido da frase, € FALSO
afirmar que:

. A forma verbal da voz ativa dispensa o verbo auxiliar

da voz passiva.

. O verbo da oracdo na voz ativa indica que a agao €

praticada pelo sujeito, ou seja, 0 sujeito € 0 agente da
acao verbal.

O sujeito da oracdo na voz ativa passa a ser doencas
agravos e eventos selecionados, levando o verbo par:
o plural.

O agente da passiva € um termo integrante da oragac
que ficard presente quando a oragdo esta na voz ativa
Na oracdo na voz ativa, 0 sujeito gramatical também
€ 0 agente da acéao verbal.

N

hral3. "A lei determina que cabe a vitima ou seu

representantelegal tomar a iniciativa de comunicar
a policia”

As palavras destacadas sdo RESPECTIVAMENTE:

contra mulheres atendidas em servicos de saydeA. Pronome exercendo a fun¢do de adjunto adnominal,

publicos ou privados”.

Assinale a opcdo em que a substituicdo
expressaaio entantd altera a relagdo de sentido dc
trecho:

la

B.

substantivo exercendo a funcdo de nucleo do
complemento verbal e adjetivo com funcdo de
adjunto adnominal.

Pronome exercendo a funcdo de adjunto adverbial,
substantivo exercendo a funcdo de nucleo do

3
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14. Em todas as opcdes, a regéncia verbal €

m O Ow>

15. Observe a concordancia verbal dos itens abaixo.

16. Principio do SUS que garante ao cidad&o brasileir

moow>

17. Em relagéo ao Sistema de Saude (SUS), consig

. O escrivao visou os documentos e autenticou-0s.
. Durante o depoimento, ele precisou o lugar do crime.
.Meu filho namora com uma candidata deste

. O visitante preferiu vinho a cerveja.
. Ensinei a musica e a letra a eles.

. Controle social

. Humanizacéo

. Descentralizacéo
. Intersetorialidade
. Integralidade

complemento verbal e adjetivo com funcédo
adjunto adnominal.

. Pronome exercendo a funcdo de adjunto adnominal,

substantivo exercendo a funcdo de nucleo do obj¢to
direto e adjetivo com funcdo de adjunto adverbial.

. Pronome exercendo a fungédo de adjunto adnominal,

substantivo exercendo a funcdo de nucleo do objgto
indireto e adjetivo com funcédo de adjunto adverbial.

. Pronome exercendo a funcdo de adjunto adnomiral,

substantivo exercendo a funcdo de nucleo do objgto
direto e indireto e adjetivo com func¢do de adjun
adnominal.

CORRETA, EXCETO em:

concurso.

I. Mais de um candidato reservou lugar nesta sala.
II. Um ou outro fara o levantamento das despesas.
Minas Gerais produz muita soja no cerrado.

Esta(dao) CORRETO (s):

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

D 0
direito de ser atendido, desde a prevencdo das
doencas até as acdes de

complexidade:

Assinale a opcdo CORRETA:

as seguintes afirmativas:

epidemiolégica, bem como as de saude do
trabalhador.

. Diretoria Colegiada da Saude e Diretoria
Técnica da Saude sdo instancias colegiadas
estaduais do Sistema Unico de Saude.

. A Lei Orgénica da Saude é incisiva nos seus
principios e diretrizes quando destaca a
utilizacdo da epidemiologia na definicAo de
prioridades e orientagdo no planejamento das
acdes dos servicos de saude.

Assinale a alternativa CORRETA.

SstaA. Somente a afirmativa 2 € verdadeira.
B.

Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.

C. Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
D. Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

E.

As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

18. Considerando o histérico da atencdo primaria a

A.

salde, assinale a alternativa INCORRETA:

Seus principios foram enunciados numa conferéncia
realizada em Alma Ata, na antiga URSS.

. A meta “Saude para todos no ano 2000” foi um

marco para a atencao primaria.

. A OMS preconiza o fornecimento de medicamentos

essenciais como parte da APS.

. A educacdo em saude e o saneamento ambiental s6 s

incorporaram a APS com a Conferéncia de Promocéao
da Saude, em Ottawa, Canada, em 1986.

. A prevencdo de doencas endémicas locais e 0

tratamento adequado de doencas e lesbes comuns S&
componentes da APS.

19. Em relagdo ao Sistema Unico de Sadde (SUS), o

A.

satde de maiorB-

principio da equidade significa:

Atendimento a todos pelo sistema de salde, sem
distingdes ou restricbes, oferecendo toda a atencac
necessaria, sem qualquer custo.

Capacidade de resolucdo dos servicos em todos o¢
niveis de assisténcia.

. Acesso aos beneficios e servicos de saude para a

populacdes urbanas e rurais.

. Articulacdo da saude com outras politicas publicas

gue tenham repercussdo na qualidade de vida dos
individuos.

. Atencdo a saude sem privilégios ou preconceitos,

disponibilizando recursos e servicos de forma justa,
de acordo com as necessidades de cada um.

er0. Em relagdo aos principios da Estratégia Saude de

Familia, assinale a alternativa CORRETA.

1. A Constituicio Federal de 1988 destaca como A. A Atencdo Basica esta contida na Estratégia Salde dz

competéncia do Sistema Unico de Salde (SUS)
a execucdo das acdes de vigilancia sanitaria

Familia e visa reorganiza-la.
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B. O diagndstico situacional de saude deve servir| a

BN

organizacao do trabalho das necessidades de saude da

populacdo pela légica da demanda espontanea.

C.O0 foco principal das acfes de saul

operacionalizadas pela Estratégia Saude da Familia

deve ser o individuo todas
especificidades.

. As acdes de saude operacionalizadas pelas equipe
Saude da Familia devem resultar de programac
pactuadas com a comunidade e devem ser base:
no diagnadstico situacional do territorio.

. A atuacdo das equipes de Saude da Familia deve
planejada, visando ao alcance de resultados m
eficazes, de acordo com as especialidades ¢

profissionais disponiveis no municipio.

em as  Sud

21. Qual é a média recomendada de numero
habitantes por equipe de Saude da Familia?

A. 4.000 pessoas.

B. 600 a 1.000 familias.
C. 1.200 pessoas.

D. 800 familias.

E. 3.000 pessoas.

s

22. Dentro da atencdo a saude, é

abordagem nos niveis primario,

importante
secundario

terciario. E CORRETO afirmar que a atenc
primaria:

A. Recebe os pacientes referendados pelas unidadey
nivel secundario e terciario.

B. Focaliza a coordenacdo do cuidado, o diagndsti
precoce e a reabilitacdo de acamados.

C. Desenvolve suas atividades nas unidad
especializadas.

D. Promove abordagem a grupos de risco e a prestal
de programas educacionais, visando tanto as pess
como ao ambiente.

E. Atua num territério e deve desenvolver acdes

vigilancia da saude do trabalhador nas fabricas, p
evitar o trabalho infantil.

23. Com base na Estratégia Saude da Familia, consig
as seguintes afirmativas:

1. A Estratégia Saude da Familia enfatiza a criac
de lagos de Compromisso e dg

corresponsabilidade entre os profissionais de

saude e a populacao.
. O profissional que atua na Estratégia Saude

Familia deve ser um profissional altamente

1S A.
B.
S d€.
pesD.
ndak.

ais
los
A.

deB.

E.

a

o

do

\"4}

co A.
bs B.

cacC.
oap.

le E.
hra

RO
p

da

conformidade com os principios do Sistema
Unico de Saude.

Assinale a alternativa CORRETA:

Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
Somente as afirmativas 1 e 2 sao verdadeiras.
Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.

seR4. As praticas interdisciplinares encontram campo

propicio na Estratégia Saude da Familia porque:

S&o uma forma de trabalho em que os profissionais
adquirem novos conhecimentos.

Um profissional pode responder a todos os problemas
e necessidades de saude da populacéo.

. Esta é um espaco de saber e prética complexo que

requer a articulacéo de diferentes profissfes.

. Esta é um campo complexo que requer a atuacao de

profissionais especializados que se
atendimento.

Os profissionais, conforme sua formacdo, atuam de
forma independente na assisténcia a comunidade.

revezam no

e 25. A Estratégia Saude da Familia visa a reorganizacac

da Atencdo Basica no pais, de acordo com o0s
preceitos do Sistema Unico de Saude. Além dos
principios gerais da Atencdo Basica, a Estratégia
Saude da Familia deve:

Promover a interlocugdo com conselho local ou
municipal de saude.

Incentivar o desenvolvimento de mecanismos de
escuta da comunidade.

Promover a corresponsabilizacdo dos servicos.
Permitir o desenvolvimento de acbes voltadas para as
linhas do cuidado.

Ter carater substitutivo em relacdo a rede de Atencéo
Béasica tradicional nos territérios em que as equipes
Saude da Familia atuam.

ler@6. A anemia persiste como um dos mais graves

problemas de salude publica do mundo, atingindo
principalmente os grupos mais vulneraveis a caréncia
de ferro, que séo as criangas e gestantes.

Com relacdo a esse assunto, identifique as
afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas

(F):

capacitado, especialista com forte visdo () No ultimo trimestre da gestacdo ocorre 0o maior
biolégica, pautando suas a¢Bes no tratamento armazenamento de ferro pelo feto, e tanto criancas
das principais doencas que acometem |a prematuras como 0s recém-nascidos a termo terac
coletividade. acumulado quantidades semelhantes desse
3. O objetivo geral da Estratégia Saude da Familia micronutriente.
consiste na reorientacdo na Atencdo Basica, ¢m
5
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() Alguns fatores, como a amamentacao prolongadaA. Somente as afirmativas I, Il e lll sdo verdadeiras.

e a introducédo precoce do leite de vaca, es
associados a anemia, mas 0 USO continuo
férmulas infantis fortificadas € um fator proteto
da anemia.

() Nas gestantes adolescentes, a anemia tem s
efeitos menos pronunciados, pois a interrupcéo
menstruacdo constitui um fator de protecédo, un
vez que ndo ha perdas continuas de ferro.

( ) No Brasil, a anemia em criancas causada [
parasitoses é preponderante em relacdo a ane
de origem dietética.

() Os elevados requerimentos fisiol6gicos de ferro
primeira infancia tornam a crianca especialmen
vulneravel a anemia durante o segundo semestr
0 segundo ano de vida.

Assinale a alternativa que apresenta a sequén
CORRETA, de cima para baixo.

moow»
nmT< 1<

—F-
—V-
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27. A tuberculose é uma prioridade entre as politig
governamentais do Ministério da Saude. Sen
assim, todos os profissionais das unidades basicag
saude devem ser capazes de identificar
sintomaticos respiratdrios dessa doenca, que sao
gue apresentam:

. Sangramento nasal e febre.

. Dor no peito e emagrecimento.

. Tosse produtiva ha trés semanas ou mais.
. Tosse seca e febre ha uma semana.

. Falta de ar, tosse, dor e febre héa trés dias.

mooOw>

28. A anticoncepcdo é um assunto importante na v
das pessoas que desejam planejar a sua fam
portanto, elas devem ser orientadas pel
profissionais de saude, para escolherem o método
puderem e/ou quiserem utilizar.

N

Quanto a classificacéo dos método

ao B. Somente as afirmativas |, Il e V sdo verdadeiras.
deC. Somente as afirmativas lll, IV e V sdo verdadeiras.
r D. Somente as afirmativas | e IV sdo verdadeiras.

E. Somente as afirmativas lll e V sé@o verdadeiras.
eus
da29. O técnico de enfermagem, no desenvolvimento de
na  suas atividades educativas, deve orientar o paciente

diabético em relacdo aos cuidados na aplicacéo e

or conservacdo da insulina. Sobre tais cuidados,
mia considere as afirmativas abaixo:

na 1. H4 fatores que podem influenciar a absorcdo ou
te biodisponibilidade de insulina, entre eles o local e
e e a profundidade da aplicagéo.
2. A insulina deve ser aplicada por via subcutanea,
fazendo-se rodizio nos locais de aplicacéo diaria.
cia 3. A seringa e a agulha para a aplicacdo podem ser
reutilizadas, desde que em boas condicbes de
higiene e pelo mesmo paciente, por até 7 dias,
embora o recomendavel seja o descarte em
aplicacao unica.
4. Nas viagens, é aconselhavel conservar a insulina
congelada, descongelando-a em temperatura
ambiente, mas evitando a exposi¢do ao sol.

as  Assinale a alternativa CORRETA:
o
dé\. Somente a afirmativa 1 é verdadeira.
os B. Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sao verdadeiras.
o<L. Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
D. Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sao verdadeiras.
E. Somente as afirmativas 3 e 4 sao verdadeiras.
30. Em se tratando do procedimento de medida da
presséo arterial, assinale a alternativa INCORRETA.

A. Explicar o procedimento ao paciente, orientar para
gue ndo fale e deixa-lo descansar por cinco a dez
minutos.

daB. Certificar-se de que 0 paciente ndo esta com bexiga
lia; cheia, ndo praticou exercicio fisico ha 60 — 90

DS minutos, ndo ingeriu bebida alcodlica ou fumou até

que 30 minutos antes da medicao.

C. Registrar os valores das pressdes sistolica e
S diastolica, arredondando-os para digitos terminados

anticoncepcionais e seus respectivos tipos, considere em zero ou cinco.

as seguintes afirmativas.

I. Métodos definitivos: lagueadura e vasectomia.
[l. Métodos de barreira: condons masculino
feminino, espermaticida e diafragma.
lll. Métodos naturais: Ogino-Knaus, Billings,
temperatura basal.
IV. Métodos definitivos: laparoscopia e vasectomia.
V. Métodos hormonais: pilula e espermaticida.

Assinale a alternativa CORRETA:

D. Quando os batimentos persistirem até o nivel zero,
determinar a pressdo diastdlica no abafamento dos
sons (fase IV de Korotkoff), e anotar os valores da

e sistolica / diastolica/zero.

E. O procedimento deve ser repetido em caso de duvida

na afericdo da presséao arterial.

31. O céancer de mama em mulheres teve um aumentc
consideravel e ocupara o primeiro lugar nas
estimativas de incidéncia e mortalidade para os
préximos anos em nosso pais. Essa tendéncia é

semelhante a de paises desenvolvidos, onde &




Técnico em Enfermagem

Concurso Publico de Poco de José de Moura - PB

urbanizacdo levou ao aumento da prevaléncia |de
fatores de risco. Com base no assunto, analise|os

itens abaixo.

. Sexo feminino, menarca antes dos 11 anas,
menopausa apos o0s 55 anos, nuliparidade| e

primeira gestacdo a termo apos os 30 anos.

2. Dores de cabeca, nadusea, vomito e prostracdo Sac
alguns sintomas da doenca.

3. A transmisséo se faz através do contato com um
doente.

Assinale a alternativa CORRETA:

Il. Ciclos menstruais menores que 21 dias, mée jou A. Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

irma com histéria de cancer de mama.

B.

Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.

lll. Dieta rica em gordura animal e pobre em fibras, C. Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.

obesidade principalmente ap6s a menopausa.

D. Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

IV. Dieta pobre em fibras e pobre em gorduras, cor E. Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.

branca, fumo, sexo feminino, menarca apos os {15

anos.

V. Stress, histéria de cancer na familia, obesidadle,

menopausa precoce,
socioecondmico baixo.

etilismo, padrdo

Contém apenas fatores associados ao céancer| de

mama.

A. Ositens |, Il e lll.
B. Ositens |, I, e IV.
C.Ositens lll, IVe V.
D.Ositens |, lll e V.
E

.Ositens |, IV e V.

32. Considere as afirmativas:

34. Foram prescritos 750 mg de dipirona para uma

crianca febril. Sabe-se que a ampola possui 500
mg/ml, com o volume de 2 ml de medicamento. O
conteudo da ampola devera ser diluido em 8 ml de
agua destilada.

Para atender a prescricio médica, assinale a
alternativa que CONTEM a quantidade que devera
ser administrada.

A. 2,0 ml
B.75ml
C.8.2ml
D. 5,6 ml
E. 7,7 ml

I. Ciclo menstrual é o intervalo entre o primeiro dip 35. O Agente Comunitario de Saude (ACS) integra as

de uma menstruacdo e a véspera do primeiro ia

da préxima menstruacao.
Il. O preventivo (colpocitologia oncética) pode sg
feito a qualquer momento do ciclo menstrual, njo

=

necessitando de preparo, como abstinéncia sexyal.
lll. A tricomoniase caracteriza-se por uma secregao
leitosa, cam

vaginal esbranquicada, grumosa,
prurido intenso, sem odor fétido.

IV. Menstruagdo € a perda sanguinea vaginal

periddica ciclica com duracdo de 3 a 5 dias,
podendo variar para mais ou menos.
V. A sindrome pré-menstrual (SPM) € um conjunto

de sinais e sintomas fisicos e emocionais gue
ocorrem ciclicamente antes da menstruacdo e que

diminuem ou desaparecem apds a mesma.
Assinale a alternativa CORRETA.

A. Somente as afirmativas I, IV e V sdo verdadeiras.
B. Somente as afirmativas |, Il e V sdo verdadeiras.
C. Somente as afirmativas |, Il e lll sdo verdadeiras.
D. Somente as afirmativas I, lll e IV sdo verdadeiras.
E. Somente as afirmativas Il, Ill e V sdo verdadeiras.

33. Em relacdo a dengue, considere as seguirftes

afirmativas:

1. A primeira manifestacdo da doenca ¢é a febre alta.

equipes do PACS e PSF. Ele realiza atividades de
prevencgdo de doencgas e promocgao da saude, por mei
de acgbes educativas em saude nos domicilios e
coletividade, em conformidade com as diretrizes do
SUS, e estende o acesso as agbes e servicos d
informacdo e promoc¢do social e de protecdo da
cidadania.

No que diz respeito as
Comunitario de Saude,
abaixo.

competéncias do Agente
considere as afirmativas

1. O ACS desenvolve acgbes que facilitem a
integracdo entre as equipes de salde e as
populacdes adscritas as Unidades Bdésicas de
Saude (UBS), considerando as caracteristicas e
finalidades do trabalho de acompanhamento de
individuos e grupos sociais ou coletividades.

2. 0 ACS interage com os individuos na
comunidade, mas, por sua atuacdo restrita, tem
apenas o dever de transmitir a seus superiores a:
situagcbes adversas que surgem durante as
atividades profissionais.

3. O ACS participa do desenvolvimento das
atividades de planejamento e avaliagdo, em
equipe, das a¢bes de salde no ambito de adstrigac
da respectiva UBS.
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A. Somente a afirmativa 1 é verdadeira.
B.
C. Somente a afirmativa 3 é verdadeira.

D. Somente as afirmativas 1 e 3 sao verdadeiras.

E. Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
A

36. Assinale a alternativa que CONTEM somente

vacinas produzidas por virus vivo atenuado. B.
A. Contra coqueluche e contra rubéola. C
B. Contra sarampo e contra caxumba.
C. Contra difteria e contra raiva. D.
D. Contra tétano e contra raiva.
E. Contra tétano e contra paralisia infantil. E.

Assinale a alternativa CORRETA. D.F
E.V-

Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

37. A avaliacdo do estado nutricional de adolescentes
tem uma importancia fundamental para a detecgdo39. Em relagdo ao suporte bésico de vida (SBV), é

precoce de distUrbios nutricionais.

Com relagdo a esse assunto, identifique
afirmativas a seguir como verdadeiras (V) ou falsas

(F):

( ) Na avaliacdo antropométrica, os indices que
associam as medidas de peso e idade tém sido os
mais usados em estudos populacionais (e
avaliacao nutricional de adolescentes.

()

0s adolescentes tém suas necessidades | de

energia, proteinas e carboidratos aumentadgs,
porém as necessidades de minerais como cof
ferro, calcio e zinco encontram-se diminuidas.

A idade da menarca é um marcador importar)te

de desaceleracdo do crescimento para

meninas. A menarca ocorre, geralmente, de 12 a

18 meses apds o inicio do estirdo de

crescimento.

() O aumento de casos de excesso de peso

adolescentes no Brasil tem sido associado go

aparecimento precoce de alteracbes metabdlicas
de risco para doencas cardiovasculares, tais
como a resisténcia a insulina, o diabetes mellitus
tipo 2 e a sindrome metabdlica.

O IMC, na adolescéncia, apresenta uma bpa

correlacdo com outras medidas mais especifigas

de adiposidade e é empregado para fins

0)

em

()

comparagdo de estudos internacionais solyre B.

prevaléncia de sobrepeso e obesidade nessa fase
da vida.
Assinale a alternativa que APRESENTA a sequéngia C.
CORRETA, de cima para baixo.
.F-F-V-V-V
.F-V-V-F-V D.
.V—-F-F-V-F

. Obesidade,

as A.

B.

Em funcdo da aceleracao rapida do crescimernto,C.

reD.

asE.

—F-F-V-V
V-F-F-F

38. Assinale a alternativa que apresenta os fatores de

risco para o desenvolvimento e agravamento da
hipertenséo.

. Obesidade, excesso de sal na alimentacdo, vida

sedentaria e tabagismo.

Ingesta de &lcool, excesso de sal na alimentacéo,
atividade fisica e tabagismo.

dieta  hipossodica,
hormonais e tabagismo.

Tensdo emocional, excesso de aclcar na alimentagao
vida sedentéria e repouso.

Obesidade, alimentacdo hipocaldrica, vida sedentéaria
e estresse.

contraceptivos

INCORRETA afirmar:

O SBV deve ocorrer precocemente, apos a PCR, pois
a cada minuto de retardo diminui em 10% a

possibilidade de recuperacéo.

O SBV visa a manter um minimo de oferta de

oxigénio tecidual até que seja iniciado o0 suporte

avancado de vida (SAV), que deve ocorrer

idealmente dentro de até 15 minutos ap6és o inicio do
SBV.

As massagens cardiacas devem ser realizadas n
frequéncia de 100 por minuto, e as ventilagbes na
frequéncia de 6—8 por minuto.

Quanto mais cedo for realizada a desfibrilacéo,

através de desfibrilador externo automatico, maior
sera a possibilidade de recuperacgédo da vitima.

O treinamento para a entubacdo orotraqueal €
fundamental para um 6timo SBV.

40. A prevencdo ao uso/abuso de drogas inclui trés

niveis de a¢do: o primario, o secundario e o terciario.

Assinale a alternativa que contém a ordem
CORRETA das ac¢des em cada nivel.

. Orientacdo quanto a evitar o uso, desenvolvimento de

acOes para impedir a passagem do uso ocasional par
uso regular, tratamento dos dependentes buscandc
reestruturacao de vida.

Tratamento dos dependentes buscando reestruturaca
de vida, orientagcdo quanto a evitar 0 uso,
desenvolvimento de ac¢des para impedir a passagen
do uso ocasional para uso regular.

Orientacdo quanto a evitar o uso, tratamento dos
dependentes buscando reestruturacdo de vida,
desenvolvimento de acdes para impedir a passagen
do uso ocasional para uso regular.

Tratamento dos dependentes buscando reestruturaca
de vida, desenvolvimento de acbes para impedir a

©OW P



Técnico em Enfermagem Concurso Publico de Poco de José de Moura - PB

passagem do uso ocasional para uso regular,
orientagao quanto a evitar o uso.
E. Desenvolvimento de acBes para impedir a passagem
do uso ocasional para uso regular, tratamento dos
dependentes buscando reestruturacdo de vida,
orientagao quanto a evitar o uso.

RASCUNHO






