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ANTES DE INICIAR A PROVA, LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO: 

 

1.  Aguarde a orientação do aplicador da Uniuv para iniciar a prova. 

2.  Leia, atentamente, as questões, e atenha-se a elas, pois nenhum esclarecimento a mais poderá ser 

dado, e o sucesso de um concurso está na compreensão do que é solicitado. 

3.  Utilize somente caneta esferográfica preta ou azul para assinalar a folha de respostas. Utilize lápis 

e borracha apenas para suas anotações no caderno de provas. 

4.  Para assinalar as respostas na folha correspondente basta preencher todo o círculo que contém a 

letra escolhida da questão pertinente da seguinte forma:  

5.  Será nula a prova, se forem assinaladas todas as questões com uma única alternativa de respostas. 

6.  Serão nulas as respostas rasuradas ou múltiplas para uma mesma questão. 

7.  Não se atenha às questões que julgar difíceis, volte a elas, se lhe sobrar tempo. 

8.  Ao início da prova, o aplicador comunicará o período de tempo concedido para a realização dela. 

9.  Ao término da prova, entregue TODO O MATERIAL recebido. 

10.  Preencha claramente os dados na folha de respostas. Assine e marque seu número de inscrição. 

11.  Não é permitido, em hipótese alguma, o empréstimo de qualquer objeto. 

12.  Somente poderá ausentar-se da sala da prova, acompanhado do fiscal volante. 

13.  Permaneça no local da prova pelo prazo mínimo de uma hora, a contar do início da prova. 

14.  Guarde todo tipo de equipamento de comunicação eletrônico e relógio, durante a execução da 

prova. 

15.  Use o espaço na capa do caderno de prova para copiar as suas respostas, para posterior 

conferência, se quiser. 

16.  O resultado do concurso não será divulgado por telefone.  

17.  Após a realização das provas, os gabaritos e o conteúdo das provas objetivas serão divulgados, 

via internet, no site concursopublico.uniuv.edu.br a partir das 17h do dia 5 de março de 2012. 

 
  



 

CONCURSO PÚBLICO PARA PROVIMENTO DE VAGAS EM CARGOS EFETIVOS DA 
PREFEITURA MUNICIPAL DE SÃO MATEUS DO SUL/PR 

 

Enfermeiro - ESF 

P
á

g
in

a
 3

 

 
 
1. Sobre a respiração, um ato vital para os seres vivos, é correto afirmar que: 
 

A (   )  A dispneia, respiração difícil ou trabalhosa, é frequente nas patologias pulmonares e 
cardíacas; 

B (   )  A ortopneia é a capacidade de se respirar facilmente, em decúbito dorsal, utilizando-se de 
equipamentos; 

C (   )  A cianose ou coloração azulada de pele é a primeira manifestação clínica de suprimento 
inadequado de oxigênio; 

D (   )  A dor torácica do tipo aguda só é sentida do lado oposto àquele em que se iniciou o 
processo patológico; 

E (   )  A cianose periférica, exteriorizada pela coloração azulada das unhas, significa um problema 
sistêmico central.  

 
 
2. A escala de coma de Glasgow é bastante utilizada em alguns pacientes gravemente enfermos. Essa 

escala tem a finalidade de: 
 

A (   )  Avaliar nível de consciência, por abertura ocular, melhor resposta verbal e melhor resposta 
motora, além de só ser realizada por enfermeiros com especialização em neurologia e 
neurocirurgiões; 

B (   )  Avaliar nível de coma, por abertura ocular, melhor resposta verbal e melhor resposta motora, 
com exames complementares como o Doppler e o ECG; 

C (   )  Avaliar nível de consciência, por abertura ocular, melhor resposta verbal e melhor resposta 
motora; 

D (   )  Avaliar nível de coma, por abertura ocular, melhor resposta verbal e resposta dolorosa e 
resposta olfativa; 

E (   )  Avaliar nível de coma, por abertura ocular, melhor resposta verbal acompanhado de exames 
complementares. 

 
 
3. De acordo com a classificação de Spauding, o que é limpeza? 
 

A (   )  Processo que visa à remoção de sujidade somente em artigos críticos; 
B (   )  Processo que visa à remoção de sujidade somente em artigos semicríticos; 
C (   )  Processo que visa à remoção de sujidade visível e, por conseguinte, à diminuição da carga 

microbiana; 
D (   )  Processo que visa à remoção de sujidade, somente em artigos não críticos; 
E (   )  Processo que visa à remoção de sujidade, somente em artigos críticos e não críticos. 

 
 
4. O período de transmissibilidade do sarampo é maior: 
 

A (   )  Na fase exantemática; 
B (   )  Em toda a evolução da doença; 
C (   )  Do período prodrômico até 4 dias de erupção; 
D (   )  Nas primeiras 24 horas; 
E (   )  Nas 4 primeiras semanas. 
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5. Para ajudar no combate e prevenção da solitária, quando um agente de saúde pública visita uma 

casa, deve observar se no local existem: 
 

A (   )  Riachos com caramujos; 
B (   )  Montes de madeiras podres; 
C (   )  Latas com água estagnada; 
D (   )  Animais domésticos não vacinados; 
E (   )  Porcos criados sem cuidados higiênicos. 

 
6. A leitura do teste de Mitsuda deverá ser feita entre quais dias? 
 

A (   )  5.º e 10.º dia; 
B (   )  10.º e 15.º dia; 
C (   )  15.º e 20.º dia; 
D (   )  21.º e 28.º dia; 
E (   )  30.º e 40.º dia. 

 
7. O estreptococo hemolítico é o agente causador da: 
 

A (   )  Difteria; 
B (   )  Rubéola; 
C (   )  Varicela; 
D (   )  Varíola; 
E (   )  Escarlatina. 

 
8. As vacinas que podem ser conservadas a uma temperatura de -20°C são: 
 

A (   )  Antiamarílica e antitetânica; 
B (   )  Anti-sarampo e antipólio; 
C (   )  DPT e antitetânica; 
D (   )  Antirrábica e antissarampo; 
E (   )  Antipolio e BCG. 

 
9. Dos sinais a seguir, qual deles é utilizado para avaliação da rigidez de nuca: 
 

A (   )  Kerning; 
B (   )  Babinski; 
C (   )  Hoffman; 
D (   )  Leopold; 
E (   )  Mayo. 

 
10. Como parâmetro mais importante, que expressa o nível de saúde de uma população, tem-se o 

coeficiente de: 
 

A (   )  Virulência; 
B (   )  Letalidade; 
C (   )  Incidência; 
D (   )  Mortalidade; 
E (   )  Morbimortalidade. 
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11. Os imunobiológicos são conservados nos diversos níveis da rede de frio em temperaturas 

específicas, que levam em conta os antígenos e os adjuvantes utilizados na sua preparação. No 
nível local (centros, postos de saúde e ambulatórios), os imunobiológicos devem ser mantidos em: 

 

A (   )  Freezer com temperatura entre -8°C e -2°C; 
B (   )  Refrigerador com temperatura entre -4°C e +8°C; 
C (   )  Freezer com temperatura controlada de acordo com a vacina; 
D (   )  Refrigerador com temperatura entre +2°C e +8°C; 
E (   )  Refrigerador com temperatura controlada de acordo com a vacina. 

 
12. Com a finalidade de aumentar a proteção dos contatos intradomiciliares dos portadores de 

hanseníase, deve-se administrar a vacina BCG-ID. No entanto, é contraindicada em: 
 

A (   )  Existência de cicatriz vacinal; 
B (   )  Gestante; 
C (   )  Crianças abaixo de 5 anos; 
D (   )  Idosos acima de 65 anos; 
E (   )  Pessoas já reatoras à prova tuberculina. 

 
13. As ações e serviços públicos de saúde integram uma rede regionalizada e hierarquizada e 

constituem um sistema único, organizado de acordo com as seguintes diretrizes: 
 

A (   )  Descentralização, atendimento integral, participação da comunidade; 
B (   )  Centralização, atendimento integral, participação da comunidade; 
C (   )  Centralização, atendimento setorial, participação dos setores públicos; 
D (   )  Descentralização, atendimento setorial, participação dos serviços públicos; 
E (   )  Centralização, atendimento integral, participação dos serviços de saúde. 

 
14. A prova-padrão utilizada para identificar indivíduo infectado com o bacilo da tuberculose é o teste: 
 

A (   )  Cutâneo de histoplasmina; 
B (   )  Mantoux; 
C (   )  VDRL; 
D (   )  De soroaglutinação; 
E (   )  Intradérmico BCG. 

 
15. Lavar as mãos entre o cuidado de um e outro paciente é importante para: 
 

A (   )  Manter a higiene das mãos; 
B (   )  Evitar autocontaminação; 
C (   )  Não contaminar o material; 
D (   )  Evitar a infecção entre os pacientes; 
E (   )  Evitar a infecção cruzada e a autocontaminação. 

 
16.  Da instalação do (DM) Diabete Melitus ocorrem vários desarranjos orgânicos nos sistemas. No 

sistema renal, o mais perceptível é: 
 

A (   )  Nictúria; 
B (   )  Poliúria; 
C (   )  Hematúria; 
D (   )  Disúria; 
E (   )  Anúria. 
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17. Esclerose múltipla é definida como um distúrbio do SNC (sistema nervoso central) relacionado à 

diminuição da função dos nervos cranianos pela cicatrização no revestimento das células nervosas. 
São sinais e sintomas de esclerose múltipla, EXCETO: 

 

A (   )  Fraqueza, paralisia; 
B (   )  Atenção aumentada; 
C (   )  Espasmos musculares; 
D (   )  Parestesia; 
E (   )  Visão dupla. 

 
18. O sistema nervoso periférico é formado por uma rede de ramificações de nervos que atingem toda 

a extensão corpórea. Alguns dos nervos periféricos nascem na base do próprio encéfalo e o 
restante são nervos espinhais. Os nervos da base do encéfalo são nervos cranianos e são 
denominados de: 

 

A (   )  8 pares; 
B (   )  9 pares; 
C (   )  10 pares; 
D (   )  11 pares; 
E (   )  12 pares. 

 
19. Meningite é uma inflamação das meninges. As causas mais comuns são as infecções bacterianas ou 

virais, que se disseminam para o cérebro ou para a medula espinhal pela corrente sanguínea. São 
exemplos de meningite bacteriana, EXCETO: 

 

A (   )  Meningite criptocócica; 
B (   )  Meningite meningocócica; 
C (   )  Meningite pneumocócica; 
D (   )  Meningite por H. influenza; 
E (   )  Meningite por Gram-negativo. 

 
20. A urina é composta de água, sódio, potássio, cloro, bicarbonato e produtos de degradação final do 

metabolismo, e os mais importantes são estes listados a seguir, EXCETO: 
 

A (   )  Ureia; 
B (   )  Creatinina; 
C (   )  Ácido úrico; 
D (   )  Glicose; 
E (   )  Fosfatos. 

 
21. Assinale a alternativa CORRETA. Dos cuidados de enfermagem para uma urografia excretora, 

podemos citar, EXCETO: 
 

I. Ingestão de laxante na véspera. 
II. Restrição hídrica na véspera. 

III. Aumento da ingestão hídrica na véspera. 
IV. Verificar alergia ao contraste do exame. 
 

A (   )  I, apenas; 
B (   )  II, apenas; 
C (   )  III, apenas; 
D (   )  IV, apenas; 
E (   )  I e II, apenas.   
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22. A integridade da função pleural depende do deslizamento de ambos os folhetos, tanto o visceral 

quanto o parietal. Esse deslizamento é facilitado por uma pequena quantidade de líquido entre os 
folhetos, composto de: 

 

A (   )  Água, vitaminas e proteínas; 
B (   )  Água, vitaminas e sódio; 
C (   )  Água, eletrólitos e proteínas; 
D (   )  Eletrólitos, vitaminas e proteínas; 
E (   )  Eletrólitos, proteínas e minerais. 

 
23. O pico de ação da insulina NPH é: 
 

A (   )  De 6 a 12 horas; 
B (   )  De 6 a 10 horas; 
C (   )  De 8 a 12 horas; 
D (   )  De 12 horas; 
E (   )  De 24 horas. 

 
24. Caso a prescrição médica seja de 500 ml de soro fisiológico, para correr em 6 horas, você deverá 

instalar o soro com gotejamento aproximado de: 
 

A (   )  10 gotas ou 60 microgotas; 
B (   )  28 gotas ou 84 microgotas; 
C (   )  50 gotas ou 100 microgotas; 
D (   )  60 gotas ou 240 microgotas; 
E (   )  83 gotas ou 210 microgotas. 

 
25. O que significa esteatorreia? 
 

A (   )  Fezes com sangue; 
B (   )  Fezes com presença de verminose; 
C (   )  Fezes amolecidas; 
D (   )  Fezes com gordura; 
E (   )  Fezes esbranquiçadas. 

 
26. A nitroglicerina é uma droga: 
 

A (   )  Anti-hipertensiva; 
B (   )  Vasoconstritora; 
C (   )  Antianginosa; 
D (   )  Diurética; 
E (   )  Vasodilatadora. 

 
27. O nitroprussiato de sódio é uma droga: 
 

A (   )  Diurética; 
B (   )  Vasoconstritora; 
C (   )  Anti-hipertensiva; 
D (   )  Vasopressora; 
E (   )  Antianginosa. 
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28. Entre as técnicas da fisioterapia torácica, estão os exercícios respiratórios, a percussão torácica e a 

drenagem postural, entre outros. Sobre a drenagem postural, é correto afirmar que: 
 

A (   )  As secreções acumulam-se nos pulmões, porque o paciente constantemente alterna a 
deambulação e o repouso; 

B (   )  A mudança de posição ajuda a drenar as secreções das menores vias brônquicas até a 
traqueia; 

C (   )  É desnecessária e contraditória nesta terapia a inalação de broncodilatadores e de agentes 
mucolíticos; 

D (   )  Nesta técnica, são utilizadas diversas posições, exceto a cabeça em posição mais baixa que o 
tórax; 

E (   )  O paciente é orientado a permanecer por uma hora em cada posição e respirar rapidamente 
pelo nariz. 

 
 

29. No trauma da gestante, a principal causa de morte materno-fetal é: 
 

A (   )  Cordão umbilical enrolado no pescoço da criança; 
B (   )  Placenta prévia; 
C (   )  Eclâmpsia; 
D (   )  Atonia uterina; 
E (   )  Deslocamento prematuro de placenta. 

 
 

30. Vários medicamentos são utilizados na parada cardiorrespiratória (PCR). Entre eles estão: 
adrenalina, atropina e bicarbonato de sódio. A utilização de bicarbonato de sódio tem o intuito de: 

 

A (   )  Corrigir a acidose metabólica; 
B (   )  Corrigir a hipoxemia; 
C (   )  Aumentar o tônus muscular; 
D (   )  Aumentar a força contrátil cardíaca; 
E (   )  Aumentar a perfusão tissular. 

 
 

31. A Sra. M. A. 30 anos, grávida, encontra-se na sala de emergência com diagnóstico de eclâmpsia. Os 
sinais e sintomas apresentados são: 

 

A (   )  Convulsão, edema, hipotensão e hipoglicemia; 
B (   )  Hipertensão, edema, diplopia e zumbido; 
C (   )  Convulsão, proteinúria e hipotensão; 
D (   )  Convulsão, edema, proteinúria e hipertensão; 
E (   )  Convulsão, anasarca e hipotensão. 

 
 

32. A hipóxia é definida como a diminuição de oferta de oxigênio aos tecidos. Desta maneira, assinale 
a alternativa CORRETA sobre sinais e/ou sintomas de hipóxia: 

 

A (   )  Dispneia, cianose e desorientação; 
B (   )  Parestesia, cianose e taquicardia; 
C (   )  Letargia, tetania e cefaleia; 
D (   )  Desmaio, zumbido e taquicardia; 
E (   )  Dispneia, hipoglicemia e bradicardia. 
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33. Assinale a alternativa que contempla alguns sinais e/ou sintomas de envenenamento por 

monóxido de carbono: 
 

A (   )  Cefaleia, nictúria e dispneia; 
B (   )  Sonolência, hipertermia e dispneia; 
C (   )  Cefaleia, sonolência e vermelhidão da pele; 
D (   )  Sonolência, taquicardia e nictúria; 
E (   )  Taquipneia, sonolência e anúria. 

 
34. O Sr. A. P. 65 anos, encontra-se na sala de emergência com diagnóstico de hemorragia digestiva 

baixa. A exteriorização de sangue através do reto denomina-se: 
 

A (   )  Enterorragia; 
B (   )  Melena; 
C (   )  Epistaxe; 
D (   )  Hemoptise; 
E (   )  Hematêmese. 

 
35. A intervenção imediata para uma vítima de picada de ofídio é: 
 

A (   )  Enfaixamento do local; 
B (   )  Aplicar um torniquete acima da picada; 
C (   )  Administrar soro específico; 
D (   )  Estimular ingestão hídrica; 
E (   )  Elevação do membro afetado. 

 
36. Uma das complicações da terapia endovenosa é a reação pirogênica. Nessa reação o paciente 

apresenta: 
 

A (   )  Diplopia; 
B (   )  Visão turva; 
C (   )  Retenção urinária; 
D (   )  Elevação abrupta da temperatura e calafrios; 
E (   )  Cefaleia. 

 
37. No caso de envenenamento por ingestão de substância cáustica, caso a vitima sobreviva, 

apresentará a seguinte complicação tardia: 
 

A (   )  Melena; 
B (   )  Hematêmese; 
C (   )  Úlcera gástrica; 
D (   )  Estenose de esôfago; 
E (   )  Gastrite. 

 
38. Nos casos de parada cardiorrespiratória (PCR), é correto afirmar que: 
 

A (   )  O sinal mais confiável de parada cardíaca é a ausência do pulso radial; 
B (   )  A primeira etapa da ressuscitação cardiopulmonar é verificar sinais vitais; 
C (   )  A lesão cerebral irreversível ocorre após 30 segundos do início da PCR; 
D (   )  A presença de duas pessoas para realizar as manobras na PCR é desnecessária; 
E (   )  A massagem cardíaca deve ser realizada com o paciente em superfície rígida. 
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39. Com relação ao processo de trabalho na enfermagem, é correto afirmar que: 
 

A (   )  É a dinâmica das ações sistematizadas e inter-relacionadas, visando à assistência do ser 
humano; 

B (   )  Deve ser cíclico, com etapas inter-relacionadas, dependentes e recorrentes; 
C (   )  A primeira etapa é o recolhimento não sistemático de dados a respeito das necessidades do 

paciente; 
D (   )  A verificação sistemática da Enfermagem alertará para uma mudança no estado funcional e 

para a dispensável observação imediata e posterior; 
E (   )  Os diagnósticos de enfermagem são especificações das metas de ação de enfermagem em 

curto prazo. 
 
 
40. Em um paciente idoso, o choque séptico pode ser manifestado por sinais clínicos atípicos como: 
 

A (   )  Taquipneia, hipotensão arterial e estado confuso agudo inexplicável; 
B (   )  Taquipneia, sudorese e vômitos; 
C (   )  Alopécia, prurido e hipotensão arterial; 
D (   )  Estado confuso agudo, náuseas e diarreia; 
E (   )  Edema de membros superiores, sangramento nasal e hipotensão arterial. 




