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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS )

CONCURSO PUBLICO — SAUDE/ASSISTENCIA

EDITAL N® 001/2012

Cdéd. 94010 — Agente de Apoio ao Controle Ambiental

Problematica dos Residuos Sélidos

E interessante pensar sobre a problemética que os residuos sélidos, comumente chamados de lixo pelas comunidades,
representam.

Primeiro é necessario recursos naturais para produzir todos os bens de consumo que eventualmente acabam sendo
descartados e virando residuos solidos, isso ja € um problema em si, pois na producéo e na utilizacdo destes produtos
(exemplo: carro) ocorrem impactos ambientais como desmatamento, emissdo de poluentes atmosféricos e etc. E
sabemos que 0s recursos naturais estdo cada vez mais escassos, ndo sO pela alta exploracdo, mas também pela
poluicéo e contamina¢do dos mesmos.

Segundo que uma vez produzido um produto a partir de um recurso natural, e descartado e transformado em residuo,
provavelmente ndo é mais possivel transforma-lo de volta em um recurso natural, e se ele nao for reciclavel, temos
entdo, o problema da disposigao final, onde vamos dispor este residuo? A disposigado final mais utilizada no Brasil séo
aterros sanitarios, que precisam de muita area, e geram muitos impactos ambientais.

Outro problema dos residuos sélidos, principalmente, dos perigosos, € a necessidade de tratamento antes da
disposicéo final, para garantir que ndo véo se tornar focos de doengas ou de contaminagado, o que no Brasil, o pais dos
lixdes, muitas vezes (para ndo dizer quase sempre) ndo acontece.

Esses problemas citados anteriormente geram por si s@, outros problemas de dimens@es econdmicas, sociais e até
politicas.

Temos que pensar em como agir! No futuro, o Brasil terd uma politica nacional de residuos sélidos, sabemos disso ja,
mas o problema ja existe, e as prefeituras podem comegar a buscar solug6es individuais para resolvé-los, ja que elas
mesmas que gastam na busca de remediagdo para as mazelas das cidades.

Uma agdo interessante é cobrar taxas de lixo de grandes geradores, como indUstrias e supermercados, para que eles
diminuam a geracéo prépria e também incentiva-los a repensar no modo de venda dos seus produtos, para gerar menos
residuos sdlidos ao longo da cadeia de consumo.

Disponivel em: http://www.licenciamentoambiental.eng.br/problematica-dos-residuos-solidos/
1. Ap6s aleitura do texto “Problematica dos Residuos Sélidos”, analise as afirmativas abaixo.

e Entende-se por residuo sélido tudo o que chamamos de “lixo”.
Os bens de consumo precisam de recursos naturais para serem produzidos e com iSS0O ocorrem 0s impactos
ambientais.

e Esses recursos naturais sé@o Uteis ao homem no processo de desenvolvimento da civilizagdo, sobrevivéncia e
conforto da sociedade em geral, mas estdo cada vez mais escassos.

e Um produto produzido de um recurso natural que é descartado e transformado em residuo, se néo for
reciclavel, causara problema na disposicao final.

e Osresiduos sdélidos deveriam ser tratados antes da disposi¢éo final para ndo causar problemas de vérias
dimensbes econdmicas, sociais e até mesmo politicas.

Assinale a alternativa correta.

A) Apenas quatro afirmativas estao corretas.
B) Apenas trés afirmativas estdo corretas.
C) Todas as afirmativas estéo corretas.

D) Apenas duas afirmativas estéo corretas.

2. De acordo com o texto temos palavras sinbnimas em todas as alternativas, exceto em:

impactos — choques.
dimensdes — proporcdes.
remediacao — solucéo.
cadeia — prisao.

NS


http://pt.wikipedia.org/wiki/Homem
http://pt.wikipedia.org/wiki/Civiliza%C3%A7%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Conforto
http://pt.wikipedia.org/wiki/Sociedade

Em todas as alternativas aparecem palavras retiradas do texto que s&o acentuadas pela mesma regra de
acentuacao, exceto em:

A) problematica — sélidos — atmosféricos.
B) residuos — possivel — area.

C) também - transforma-lo — pais.

D) ja—so6-é.

O termo que néao faz o plural como cidadao é:

A) cristdo.
B) béncao.
C) baldo.
D) irmé&o.

Assinale a opgdo em que os dois adjetivos nédo se flexionam em género.

A) feroz —forte.

B) esbelto — agradavel.
C) simples — curto.

D) delgado — preto.

Assinale a alternativa em que o emprego do pronome esteja incorreto.

A) Para mim, tudo ja esté resolvido nas visitas em imdveis domiciliares.
B) As criangas virdo com nés mesmos para assistirem as palestras.

C) O registro das ac¢des diarias ainda esta para mim fazer.

D) Elatrouxe consigo todas as pesquisas feitas por ela mesma.

Relacione os Pronomes de Tratamento.

1- Senhor (a).

2 - Vossa Senhoria.
3 - Vossa Exceléncia.
4 - Vossa Santidade.

para altas autoridades.

tratamento para o Papa.

tratamento respeitoso.

tratamento para autoridades em geral.

()
()
()
()

Assinale a alternativa.

Analise as frases abaixo.

I - Ninguém discordou das minhas sugestdes.

Il - N&o é permitido que se estacionem carros sem o cartdo da empresa.

IIl - Poderao haver outras pesquisas e coleta de larvas em iméveis de “risco”.

IV - Pensou-se em varias solugdes para o controle de criadouros em imdveis especiais.

A concordancia verbal esta correta:

A) apenas nas frases |, lll e IV.
B) apenas nas frases Il e IV.
C) em todas as frases.

D) apenas nas frases |, Il e IV.

Assinale a alternativa que substitui corretamente as palavras sublinhadas.

| - Assistiram & palestra que discutia sobre as ac¢des para eliminacéo e controle da fauna sinantropica.
Il - Os médicos assistem o0s pacientes com doencgas respiratorias alérgicas.

lll - O Agente aspirava a uma posi¢céo melhor.

IV - Durante o dia, sempre aspirava 0 aroma das flores.

A) lhe—-o0s—-aela—acele.

B) aela—aeles-lhe—aele.
C) Ihe-nos-lhe-o.

D) aela—nos-aela-o.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Assinale a alternativa em que o acento indicativo da crase foi empregado incorretamente.

A) O Agente compareceu a todas atividades de divulgacao.

B) As acOes de intervencéo devem contribuir também para o controle de agravos a saude.
C) Sua atitude agradou a maioria.

D) Encontrei o Agente a porta da minha casa.

Se em 3 horas um agente consegue vistoriar 18 residéncias, entdo em 5 horas, nas mesmas condi¢8es, 0 nimero
de residéncias que esse agente conseguira vistoriar é:

A) 30.
B) 36.
C) 33.
D) 27.

Pretende-se dividir 1,5 quilogramas de determinado produto de combate aos vetores da dengue em partes
diretamente proporcionais aos numeros 1, 2 e 3. A parte proporcional ao nimero 3 terA uma massa, em
quilogramas, de:

A) 0,85.
B) 0,65.
C) 0,75.
D) 0,95.

Um produto, cujo preco normal é R$ 96,00, sera vendido em uma liquidagdo que dard 30% de desconto sobre o
preco normal. Dessa forma, o preco promocional desse produto sera:

A) R$ 28,80.
B) RS$ 67,20.
C) R$52,40.
D) R$ 41,60.

No edital deste concurso, estdo previstas 30 vagas para o cargo de Agente de Apoio ao Controle Ambiental e 51
vagas para os demais cargos. A razado entre o nimero total de vagas previstas e o nimero de vagas previstas para
o cargo de Agente de Apoio ao Controle Ambiental, nessa ordem, pode ser representada pela fragdo:

A 2L
10
B) X
17
c
27
p) i
10

De acordo com a Federacéo Internacional de Natac&o, uma piscina semiolimpica tem dimensdes de 25, 20 e 2
metros. Sabendo-se que em 1 metro cubico cabem, no méaximo, 1 000 litros de agua, o volume total, em litros de
agua, de uma piscina semiolimpica é:

A) 100 000.

B) 10 000.

C) 1000 000.
D) 10 000 000.

Um quilograma de determinado produto custa R$ 9,80. Trés quartos de quilograma desse produto custarao:

A) R$6,25.
B) RS$ 8,45.
C) R$7,35.
D) R$5,15.

Metade de um terco de R$ 63,00 corresponde a:

A) R$12,50.
B) R$ 10,50.
C) R$11,25.
D) R$13,25.



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

Considere os nimeros 3, 4, 5 e 6. O maior divisor comum e o menor multiplo comum deles sdo, respectivamente:

A) 1e60.
B) 60el.
C) 0 e 360.
D) 360 e 0.

O resultado das operagdes contidas em (2+6x4)+2+2 é:
A) 33.
B) 17.

C) 27.
D) 14.

~. 3 10 ..
Na proporcéo 3 =—,ovalordex é:
X

A) 26,66.
B) 27,67.

8
c =,
) 3
80
D) =,
) 3

Na avaliacdo do analista do Ibope Nilelsen Online, José Calazans, o aumento da presenca das criangas na internet
brasileira tem acontecido naturalmente. Os sites mais acessados pelas criangas de 2 a 11 anos sdo aqueles:

= que oferecem informacdes sobre desenhos animados da televisao.

= em alguns periodos pode aparecer um jogo recomendado para adolescentes que acaba sendo acessado pelos
menores.

= que permitem o uso de sites de redes sociais que também é frequente nesta faixa etaria.

Complementa(m) corretamente o enunciado:

A) nenhuma das afirmativas.
B) apenas duas afirmativas.
C) apenas uma afirmativa.
D) todas as afirmativas.

Dentre as fontes renovaveis de energia pode-se dizer da origem, vantagens e desvantagens geradas pela energia
da biomassa agricola:

1- E proveniente da queima de bagaco de cana de acucar, palha de milho e casca de arroz, entre outros.

2 - Ao crescer as plantas absorvem COZ2; o periodo de safra de cana coincide com a seca, quando cai o nivel da
agua nos reservatorios das hidrelétricas.

3 - Nao gera energia na época da safra.

N&o complementa(m) corretamente o enunciado:

A) apenas a afirmativa 1.
B) apenas as afirmativas 2 e 3.
C) apenas a afirmativa 2.
D) apenas a afirmativa 3.

Durante as negociacdes da Rio+20, a presidente Dilma Roussef se ausentou para participar, na cidade balneéria de
Los Cabos, no México, do encontro que relne o0s principais paises emergentes e avangados. O evento €
denominado Cupula:

A) do GEO-5.
B) da ONU.
C) do G20.
D) da OEA.

Em 7 de outubro de 2012, os eleitores brasileiros irdo as urnas para elegerem seus representantes nos poderes:

A) Executivo municipal e estadual.

B) Legislativo municipal e estadual.
C) Executivo e Legislativo municipais.
D) Legislativo estadual e federal.



25. O projeto de construcdo de uma usina hidrelétrica brasileira teve a oposicdo de ambientalistas e celebridades como
o cantor britanico Sting e o cineasta James Cameron (diretor do filme Titanic), foi finalmente aprovado e encontra-
se em fase de construcéo. Trata-se da usina:

A) Tucurui, no Rio Tocantins.
B) Belo Monte, no Rio Xingu.
C) Itumbiara, no rio Paranaiba.
D) Marimbondo, no Rio Grande.

“A dengue é um dos principais problemas de saude publica no mundo: a cada ano, cerca de 20 mil pessoas morrem em
consequéncia dessa doenca. O tempo médio do ciclo é de 5 a 6 dias, e o intervalo entre a picada e a manifestacdo da
doenca chama-se periodo de incubacdo. E s6 depois desse periodo que os sintomas aparecem. Geralmente 0s
sintomas se manifestam a partir do 3° dia depois do contato com 0 agente causador da doenca. Uma pessoa que teve
dengue se torna imune ao sorotipo que provocou a doencga, no entanto, existe o risco de se infectar novamente pelos
outros trés. Vale frisar que a transmissao s6 ocorre da forma que foi mencionada, nédo existe a possibilidade de uma
pessoa portadora “passar dengue” para outro individuo”.

(Fonte: Ministério da Saude).

Com base no texto acima e em seus conhecimentos responda as questdes 26, 27 e 28.
26. No texto citado acima, destaca-se o problema da dengue, esta zoonose tem como vetor:

A) Um mosquito (Aedes aegypti).
B) Uma bactéria (Aedes aegypti).
C) Um protozoario (Aedes aegypti).
D) Um anfibio (Aedes aegypti).

27. Ainda com relagdo ao texto acima, o que pode ser feito para controlar de maneira significativa a disseminacdo
desta zoonose:

A) Controle de cachorros que vivem nas ruas.
B) Controle de arvores mortas nos municipios.
C) Controle de mosquitos.

D) Controle de passaros selvagens.

28. Como observado no texto acima, as pessoas que ja tiveram dengue podem se contaminar novamente por outro
sorotipo. Neste caso desenvolveriam a chamada dengue hemorragica, que apresenta principalmente os seguintes
sintomas:

A) Diarreia, sonoléncia e visao distorcida.

B) Perda de cabelo, vomito persistente e pele pdlida, fria e imida.

C) Diarreia, perda de cabelo e fortes dores abdominais.

D) Dores abdominais fortes e continuas, vomito persistente e pele pélida, fria e umida.

“Uma epidemia de colera castiga a Somalia. O pais, ja afetado pela fome, agora tem ndmeros alarmantes de pessoas
infectadas entre os milhares que se deslocaram para a capital, Mogadiscio, em busca de 4gua e comida. Segundo a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a infec¢do provoca diarreia aguda e vomitos, deixando as criancas pequenas
especialmente vulneraveis a morte e desidratagdo. Somente no hospital Banadir, em Mogadiscio, foram registrados
entre janeiro e os Ultimos dias 4.272 casos de diarreia aguda, principalmente em crian¢cas com menos de 5 anos de
idade. Por conta disso foram registradas 181 mortes, afirmou o médico Michel Yao, da OMS, em entrevista a agéncia de
noticias Reuters”.

(Fonte: Jornal da Tarde, 12/08/11).

Com base no texto acima e em seus conhecimentos responda as questdes 29 e 30.
29. Uma das principais fontes de contaminacgéo e disseminacao desta zoonose é:

A) o solo.
B) aagua.
C) o vento.
D) oar.

30. A colera é causada por:

A) Virus.

B) Protozoério.
C) Bactéria.

D) Verme.



“Residentes de uma cidade no sul da China correram para comprar agua potavel depois que niveis excessivos de
cadmio carcinogénico foram encontrados na fonte de um rio que abastece o local, relatou a midia estatal, no mais
recente escandalo de saude a atingir o pais. A poluicdo dos corregos por residuos toxicos é um problema grave na
China, levando as autoridades a clamar por politicas que exijam a eliminagdo da poluicdo por metais pesados, embora o
problema n&o mostre sinais de estar sendo solucionado. Os niveis de cadmio no rio Longjiang, na regido autbnoma de
Guangxi Zhuang, chegaram a trés vezes o limite oficial, afirma a agéncia estatal de noticias Xinhua”.

(Fonte: Folha.com, 26/1/12).

Baseado no texto acima e em seus conhecimentos, responda as questdes 31 e 32.

31.

32.

33.

Com relacéo ao texto lido anteriormente, sédo medidas que reduzem a contaminacéo dos corpos aquiferos:

| - Tratamento das fontes geradoras de poluicéo.

Il - Mudanca das técnicas de producdo industrial, visando a produtos e efluentes menos toxicos.
Il - Fiscalizagdo nas indUstrias quanto a emissao de gases e efluentes.

IV - Coleta seletiva.

Estéo corretas:

A) somentel, lll elV.
B) somentel, Il elll.
C) LILNlelv.

D) somentelell.

Ainda com relacdo ao texto acima. As medidas que podem ser tomadas para reduzir a contaminagédo dos corpos
aquiferos séo:

A) Coleta seletiva; tratamento de esgoto domeéstico e industrial; manutencéo da mata ciliar.

B) Uso de sacolas plasticas; separar o lixo doméstico; uso de sistemas eficientes de tratamento de esgoto em
locais onde néo se possui rede coletora.

C) Campanhas de preservagao ambiental; ndo sujar as vias publicas; destinar o lixo residencial nos lixdes a céu
aberto.

D) Jogar o lixo residencial nos lix6es a céu aberto; racionalizagdo do uso da agua; indagacdes a prefeitura sobre
destino do esgoto doméstico.

“A campanha de vacinagdo contra paralisia infantii comega neste sabado, com dia de mobilizagdo nacional.
Menores de cinco anos, mesmo agueles que ja tenham sido imunizados, devem comparecer a um dos 115 mil
postos de vacinacéo, entre 9h e 17 h para receber uma dose de reforco. Quem n&o puder comparecer a um dos
postos volantes no sabado, podera procurar os postos fixos, até dia 6 de julho. O Ultimo caso de pélio registrado no
pais foi em 1984. Desde 1994, o pais tem certificado de eliminagdo da doenga. As campanhas, no entanto,
continuam sendo necessarias porque o virus circula no mundo. Trés paises sdo considerados endémicos para a
doenca: Afeganistao, Nigéria e Paquistdo.”

(Fonte: Estad&o, 13/06/12).
A principal via de contaminagéo é:

A) Cuténea.

B) Endovenosa.

C) Oral

D) Por picada de inseto.

“A Gripe Aviaria foi identificada pela primeira vez na ltalia, ha cerca de 100 anos. Acreditava-se que a gripe s0 infectava
aves até que os primeiros casos humanos foram detectados em Hong Kong, em 1997. Na época, todas as aves - em
torno de 1,5 milhdo - foram mortas em trés dias. Especialistas acreditam que a medida foi decisiva para conter a
epidemia. O virus consegue sobreviver por um longo periodo nas aves mortas, particularmente sob baixas
temperaturas. Existem 15 diferentes variagées do virus. E o virus H5N1 que infecta os humanos e pode causar a morte.
Mesmo dentre este tipo, variagbes foram encontradas nos paises em que foi registrado. Os virus analisados hoje
também sdo diferentes dos tipos vistos no passado. Os pacientes podem ser tratados com medicamentos antivirais.
Cientistas esté@o pesquisando uma vacina.

(Fonte: Revista Veja, 27/01/04).

Baseado no texto acima e em seus conhecimentos, responda as questdes 34 e 35.

34.

Os principais sintomas da doenca no estagio inicial sdo:

A) Febre, mal estar, tosse e dor de garganta.
B) Dispneia, caimbras, tremores.
C) Sudorese, dor de garganta, tosse.



35.

36.

37.

38.

39.

D) Febre, tosse, diarreia.

Os procedimentos que podem ser tomados pela populacéo para reduzir a disseminacéo da zoonose citada no texto
acima séo:

A) Usar roupas leves, evitar aperto de maos, evitar o uso de banheiros publicos.

B) Uso de mascaras, higiene das maos, evitar locais com aglomeragdo de pessoas.
C) Consumo de liquidos, fechar as janelas do metr6 lotado, desinfec¢éo das méaos.
D) Uso de protetor solar, consumo de liquidos, uso de méascaras.

“Marco histérico da gestdo ambiental no Brasil, a lei que estabelece a Politica Nacional de Residuos Sélidos langa
uma visdo moderna na luta contra um dos maiores problemas do planeta: o lixo urbano. Tendo como principio a
responsabilidade compartilhada entre governo, empresas e populacdo, a nova legislacdo impulsiona o retorno dos
produtos as indUstrias apos o consumo e obriga o poder publico a realizar planos para o gerenciamento do lixo.
Entre as novidades, a lei consagra o viés social da reciclagem, com participacéo formal dos catadores organizados
em cooperativas. Promulgada no dia 2 de agosto de 2010, apés amplo debate com governo, universidades, setor
produtivo e entidades civis, a Politica Nacional promovera mudangas no cenario dos residuos.”

Fonte: http://www.cempre.org.br/download/pnrs _002.pdf

Julgue, colocando (F) para falso ou (V) para verdadeiro nos itens abaixo que mudaram depois da Politica Nacional
de Residuos Sélidos, com relagdo a questédo da Coleta Seletiva.

Antes Depois
() | Falta de prioridade do Lixo Urbano. Municipios fardo plano de metas sobre residuos com
participacdo dos catadores.
() | Existéncia de lixdes na maioria dos municipios. Os lixdes precisardo ser erradicados em 4 anos.
() | Residuo organico sem aproveitamento. Prefeituras passam a fazer a compostagem.

() | E obrigatério controlar custos e medir a qualidade | Coleta seletiva cara e ineficiente.
do servico.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta.

Mesmo ap6s a promulgacéo da Lei que estabelece a Politica Nacional de Residuos sélidos, ainda hoje em 2012, os
municipios brasileiros tém problemas com a disposicao final dos residuos soélidos. As formas existentes para este
processo séo:

A) Aterro sanitério, aterro controlado, compostagem, incineracgéo, reciclagem e lixdes.
B) Apenas aterro sanitario e compostagem.

C) Apenas reciclagem e incineracéo.

D) Lixdes, aterro sanitario, porém nunca a compostagem.

O inicio do Século XXI € marcado pela busca da mudanga de postura das pessoas em relacdo ao consumismo e
também a busca da sustentabilidade. Sendo assim, considere os seguintes produtos:

| - Bebidas em embalagens descartaveis.

Il - Tintas que tém chumbo em sua composicao.
lIl - Roupas produzidas com materiais reciclaveis.
IV - Alimentos de origem orgénica.

Um consumidor consciente, ou seja, que sabe da necessidade de se preservar o meio ambiente, procura adquirir:
A) somente Il e lll.

B) somente lll.

C) somentelll e V.

D) I 1lelv.

A Constituicdo Federal de 1988 criou o Sistema Unico de Saide (SUS) e consolidou tanto os principios éticos
guanto organizacionais deste Sistema no pais, séo os principios do SUS:

A) A universalidade, a equidade, a ndo regionalizacéo, e a centralizacao.

7



http://www.cempre.org.br/download/pnrs_002.pdf

B) A universalidade, a equidade, a regionalizacdo e a descentralizacéo.
C) A centralizagdo, a abrangéncia e néo regionalizagdo, universalidade.
D) A equidade, a centralizagdo como foco principal, a universalidade e a abrangéncia.

40. O esquema abaixo representa a ideia de que salde e doencas sdo manifestacbes das formas de viver em
sociedade, e ndo um acaso no destino das pessoas. llustra o conceito de que o processo saude-doenca decorre da
qualidade de vida das populacfes. As possibilidades de adoecimento e morte dependerdo, em Ultima instancia, de
como se vive em sociedade, sendo distintas em fungdo da classe ou grupo.

Fonte: Brasil, Ministério da Saude. Secretaria de Gestédo do Trabalho e da Educacéo na Saude. Departamento de
Gestao da Educacgédo na Saude. Projeto de Profissionalizacdo dos Trabalhadores da area de Enfermagem.

Qualidade
de Vida

Geragao

PERFIS DE SAUDE-DOENCA
Fonte: Fonseca, RMGS

Ao observar o esquema acima e ler atentamente o texto pode-se verificar que esse entendimento esta presente na
definicdo de saude que originou o Sistema Unico de Salde (SUS), destacando a importancia de que, para se ter
um melhor nivel de sadde na sociedade, faz-se necessario:

Julgue os itens abaixo, colocando (F) para falso ou (V) para verdadeiro.

() Investimentos em melhorias na habitacéo.

() Investimentos na construgdo de ambientes saudaveis.

() Desviar as atengbes apenas para as questdes financeiras, sem a constru¢éo de dialogos.
() Melhor distribui¢céo de renda.

() Investimentos que possibilitem o aumento da escolaridade.

Assinale a alternativa correta.

A V,V,V,V,V.

B) F,V,F,V,F.
C) V.V, FV, V.
D) F,FV,FF

41. Desenvolvimento Sustentavel é aquele que: “Satisfaz as necessidades do presente, sem comprometer a capacidade
de as futuras geragdes satisfazerem suas proprias necessidades” Comissdo Brundtland, 1987.

A sustentabilidade est4 alicercada em atitudes que devem ser:

A) apenas ecologicamente corretas.

B) economicamente viaveis e ambientalmente corretas apenas.

C) ecologicamente corretas, socialmente justas e economicamente viaveis.

D) socialmente justas, monetariamente importantes e levar em consideracéo a politica local.



42. A Saude Coletiva € um movimento que surgiu na década de 70 contestando os entéo, atuais paradigmas de saude

43.

44,

existentes na América Latina e buscando uma forma de superar a crise no campo da saude. Ela surge devido a
necessidade de construgdo de um campo tedrico-conceitual em saide frente ao esgotamento do modelo cientifico

biologicista da saude publica.
Fonte: Laerte A. Peres. Aluno do Curso de Graduacdo em Enfermagem da Unicamp e bolsista de Iniciacéo
Cientifica da FAPESP, orientadora Prof¢ Dr2 Maria Helena Baena de Moraes Lopes.

Assinale a resposta que contenha o conceito adequado sobre a Efetividade em saude coletiva.

A) Quando seus critérios decisérios e suas realizacbes apontam para a permanéncia, estruturam objetivos
verdadeiros e constroem regras de conduta confiaveis e dotadas de credibilidade para quem integra a
organizacao e para seu ambiente de atuacao.

B) Quando denotaria a competéncia para se produzir resultados com dispéndio minimo de recursos e esforcos,
dados que, por sua vez, remetem a avaliagdo para consideracdes de beneficio e custo dos programas sociais,
ou seja, os investimentos que foram mobilizados devem produzir os efeitos desejados.

C) Quando as condi¢gbes controladas e aos resultados desejados de experimentos, critérios estes que, é
necessario reconhecer, ndo se aplicam automaticamente as caracteristicas e realidade dos programas sociais.

D) Quando seus critérios decisorios e suas realizagfes apontam para a permanéncia, denotaria a competéncia
para se produzir resultados com dispéndio minimo de recursos e esforgos.

Em 2000, a ONU - Organizacdo das Nac¢des Unidas, ao analisar os maiores problemas mundiais, estabeleceu 8
Objetivos do Milénio — ODM, que no Brasil s&o chamados de 8 Jeitos de Mudar o Mundo — que devem ser atingidos
por todos os paises até 2015. Sdo eles: Erradicar a extrema pobreza e a fome; Atingir a educacgdo basica de
gualidade para todos; Promover a igualdade entre os sexos e a autonomia da mulher; Reduzir a mortalidade
infantil; Melhorar a salde materna; Combater a AIDS, a malaria e outras doengas; Garantir a sustentabilidade
ambiental; Estabelecer uma parceria mundial para o desenvolvimento.

A Saude Coletiva tem aspectos que estéo diretamente ligados aos 08 Objetivos do Milénio, relacione a Coluna A-
Objetivos do Milénio, com a Coluna B — Saude Coletiva.

Coluna A - Objetivos do Milénio

(1) Combater a AIDS, a maléaria e outras doencas.
(2) Reduzir a mortalidade infantil e melhorar a salde materna.
(3) Garantir a sustentabilidade ambiental.

Coluna B - Caracteristicas da Saude Coletiva

() Visar o saneamento do meio ambiente.

() Combate das doengas transmissiveis que ameagam a coletividade.

() Estabelecimento de condigbes de salde que assegurem a cada membro da coletividade, um nivel de vida
favoravel a manutencao da vida.

Assinale a alternativa que indique a correspondéncia correta entre os objetivos do milénio e as principais
caracteristicas da Saude Coletiva.
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O prefeito de uma cidade no estado de Sao Paulo, ap6s verificar que havia um elevado nimero de criangas que
estavam acima do peso e infestadas com parasitoses intestinais, nas escolas locais, resolveu criar acdes para
promover a melhoria da qualidade de vida destas criancas. Para isso, adotou trés grupos de medidas:

| - Modificacdo dos cardapios das merendes escolares, com auxilio de nutricionistas, para um cardapio menos
caldrico.

Il - Contratacdo de um nimero maior de professores de educacdo fisica dentro das escolas municipais, com a
obrigatoriedade da realizacé@o de aulas durante o periodo letivo.

Il - Tratamento primério de esgotos e Cloragdo da 4gua distribuida a populacéo.

A adocéo conjunta destas medidas deve reduzir a ocorréncia de:

A) |- Teniase e Obesidade; II- Maléria e Diabetes; |- Giardiase e Esquistossomose.
B) I- Obesidade; - Hepatite e Diabetes; Ill- Doenca de Chagas e AIDS.

C) |- Hepatite e Obesidade; II- Ascaridiase e Dengue; llI- Teniase e Ascaridiase.

D) I- Obesidade e Diabetes; II- Obesidade; IlI- Ascaridiase e Giardiase.
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O Brasil, preocupado com as Doengas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), langou recentemente o “Plano de
acOes estratégicas para o enfrentamento de doengas Crbnicas N&o-Transmissiveis no Brasil — 2011-2022” entre
estas doencas estédo: Obesidade, Hipertensao e Diabetes. Sdo medidas de combate a hipertensao:

A) Plano de reeducacéo alimentar, distribui¢cdo gratuita de medicamentos e exames de urina e fezes.

B) Maior acesso da populacéo a exames para diagnosticar a doenga e controle de insetos vetores.

C) Maior acesso da populacdo a exames para diagnosticar a doenga precocemente e um plano de reeducagéo
alimentar.

D) Controle de insetos vetores e plano de reeducacéo alimentar.

Com o objetivo da busca da renovacéo do compromisso politico com o desenvolvimento sustentavel, por meio da
avaliagdo do progresso e das lacunas na implementagdo das decisGes adotadas pelas principais clpulas sobre o
assunto e do tratamento de temas novos e emergentes, aconteceu no Rio de Janeiro a Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre Desenvolvimento Sustentavel, a Rio+20, é assim conhecida porque marca os vinte anos de
realizacdo da Conferéncia das Nag8es Unidas sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (Rio-92).

Na Conferéncia dois temas centrais foram debatidos, sao eles:

A) As definigdes dos processos de erradicacédo da pobreza e as formas de como os paises poderao discutir suas
dividas com o Fundo Monetério Internacional (FMI).

B) A economia verde no contexto do desenvolvimento sustentavel e as questées da pobreza nos paises do
Continente Africano apenas.

C) A economia verde no contexto do desenvolvimento sustentavel e da erradicacdo da pobreza; e a estrutura
institucional para o desenvolvimento sustentavel.

D) A estrutura institucional para o desenvolvimento sustentavel e as diferentes formas dos paises em
desenvolvimento estabelecerem parcerias com os paises desenvolvidos, visando apenas os interesses
econdmicos.

Toda a polui¢édo da agua pode acontecer de apenas duas maneiras: pontual ou difusa. Fonte difusa:

A) pode ser definida como aquela que é dificil de controlar a origem, estando relacionada com as alteragGes que o
homem provoca no meio ambiente e o fendbmeno das primeiras chuvas.

B) pode ser definida como aquela que o langamento da carga poluidora é feito de forma concentrada, em
determinado local.

C) pode ser definida como aquela que néo se pode identificar, porém sabem-se quais foram os poluidores.

D) pode ser definida como aquela que o langamento da carga poluidora é feita de maneira concentrada, porém é
dificil controlar sua origem, mesmo sabendo quem é o agente poluidor.

A Conferéncia Internacional sobre Promocédo da Salde, realizada em Ottawa, no Canada, em 1986, que
estabeleceu uma série de principios éticos e politicos, definiu os diversos campos de agdo. De acordo com o
documento obtido na Conferéncia, promogao da saude é:

A) processo de capacitacdo apenas dos agentes de saude, néo incluindo a comunidade como um todo, para atuar
na melhoria da qualidade de vida local.

B) processo que inclui de maneira geral a participagdo de governantes para a criagao de politicas publicas
ambientais e sociais, porém ndo permite a participacdo da comunidade.

C) processo de capacitacdo da comunidade para atuar na melhoria da sua qualidade de vida e saude, incluindo
maior participagdo no controle desse processo.

D) processo de inclusédo de maneira digital, social e ambiental.

Segundo a Organizacéo Mundial da Saude - OMS, nenhum ser humano (ou populagéo) sera totalmente saudavel
ou totalmente doente. Ao longo de sua existéncia, vivera condicbes de saude/doenca, de acordo com suas
potencialidades, suas condi¢des de vida e sua interagdo com elas.

Ambientes saudaveis contribuem para a promog¢éo da salde dos seres humanos. S&o préaticas, que o cidaddo pode
realizar para a manutencdo de um ambiente saudavel:

A) Separar o lixo doméstico, participar de campanhas de doagdo de sangue, utilizar produtos que sejam
descartaveis.

B) Fazer a separacao do seu lixo doméstico, ndo jogar 6leo usado em pias e ralos, ndo desperdicar 4gua e
economizar energia.

C) Participar de campanhas de castragdo de animais, participar das instancias de discusséo sobre as politicas
publicas ambientais, utilizar produtos descartaveis.

D) Realizar trabalhos voluntérios, participar de campanhas de doagéo de sangue e desperdi¢ar agua.
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50. Uma pesquisa foi realizada na cidade de Botucatu, pela Faculdade de Medicina (FM) da USP, buscou saber como
esta o consumo de alcool entre adolescentes. E o estudo trouxe um resultado surpreendente quanto as meninas
adolescentes. O consumo de bebidas alcodlicas é mais precoce entre mulheres do que entre homens e isto,
somado a pouca maturidade das adolescentes, pode favorecer o comportamento de risco, como a préatica de sexo
sem protecao.

No texto acima, podem-se perceber dois grandes problemas enfrentados por adolescentes: Alcoolismo e a
possibilidade de contaminac&o por Doencas Sexualmente Transmissiveis.
Para combater estes dois problemas as medidas mais eficazes sao:

A) Distribuicdo de camisinhas, distribuicdo de folhetos explicativos em bares ou locais de reunido de jovens e
adolescentes.

B) Campanhas de educacéo tanto sexual como para o alcoolismo, disponibilizar 0 acesso aos servi¢os e saude
fisica e psicologica, possibilitar 0 acesso a projetos de preparacao profissional para jovens e adolescentes.

C) Campanhas de educagdo sexual, distribuicdo de camisinhas e anticoncepcionais, impedir que jovens e
adolescentes frequentem bares ou locais que tenham acesso a bebidas.

D) Obrigatoriedade para que jovens e adolescentes participem de campanhas ambientais, pois s6 assim eles
desviam sua ateng&o do consumo de alcool, além de distribuir anticoncepcionais.
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