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COORDENADORIA GERAL DE GESTAO DE TALENTOS

COORDENADORIADE RECRURMENTO E SELEGCAO

MANHA

2- FARMACEUTICO

CADERNO DE QUESTOES OBJETIVAS

ATENCAO

1. A prova tera duragdo de 4h (quatro) horas, considerando, inclusive, a marcagdo do CARTAO-RESPOSTA.

2. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno, que contém 60 (sessenta) questdes de multipla
escolha, cada uma com 4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEODOD QUESTOES
Lingua Portuguesa 01=10
SUS Mazo
Especificodocargo a que concorre 21aEB0

3. Observe as seguintes recomendagdes relativas a0 CARTAO-RESPOSTA:
- verifique, no seu cartdao, 0 seu nome, o nimero de inscrigdo e o nimero de seu documento de identidade;

- 0 CARTAO-RESPOSTA ser4 o tnico documento valido para corregéo eletronica através de leitura dptica, e seu preenchimento
e respectiva assinatura sdo de inteira responsabilidade do candidato;

- amaneira correta de marcagéo das respostas é cobrir, fortemente, com caneta esferografica, obrigatoriamente de tinta azul
ou preta, o espago correspondente a letra a ser assinalada, para assegurar a perfeita leitura 6ptica.

4. Em hipdtese alguma havera substituicdo do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato.

5. O candidato sera automaticamente excluido do certame se for surpreendido:
- consultando, no decorrer da prova, qualquer tipo de material impresso, anotagdes ou similares, ou em comunicagéo verbal,
escrita, ou gestual, com outro candidato;
- Utilizando aparelhos eletronicos, tais como: telefone celular, bip, walkman, radio receptor/transmissor, gravador, agenda elefronica,
notebook, calculadora, palmtop, relégio digital com receptor ou qualquer outro meio de comunicagao ativa ou passiva. O

telefone celular devera permanecer desligado, desde 0 momento da entrada no local de prova até a saida do candidato
do respectivo local;

6. O candidato somente podera se retirar definitivamente do recinto de realizacao da prova, entregando o CARTAO-RESPOSTA
devidamente assinado, apos decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. No entanto, SO PODERA copiar seus assinalamentos
feitos no CARTAO-RESPOSTA em formulario préprio entregue pela instituigdo organizadora do concurso, DURANTE OS 30 min
(TRINTAMINUTOS) QUE ANTECEDEREM AO TERMINO DA PROVA.

7. Ao terminar a prova o candidato entregara, obrigatoriamente, ao Fiscal de Sala, 0 seu CARTAO-RESPOSTA e 0 CADERNO DE
QUESTOES, sob pena de exclusédo do certame.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a

prova ou o tempo tenha se esgotado e tenham sido entregues todos os CARTOES-RESPOSTA e CADERNOS DE QUESTOES, sendo
obrigatério o registro dos seus nomes na ata de aplicagéo de prova.

9. O FISCAL NAO ESTA AUTORIZADO A ALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.

10. O gabarito da prova sera publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro, no segundo dia til seguinte ao de
realizagéo da prova, estando disponivel, também, no site http./concursos.rio.rj.gov.br
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LINGUA PORTUGUESA
Texto: Virus mort al se espalha pelo planet a
Coronavirus que ja matou 40 pessoas chega a Africa

Um novo tipo de coronavirus (NCoV), que poderia
desencadear sintomas como pneumonia e faléncia
renal, alastra-se no mundo. Ontem, um homem de
66 anos, supostamente infectado na Arabia Saudita,
morreu na Tunisia. Segundo a Organizagdo Mundial
de Saude (OMS), este seria 0 primeiro registro da cepa
na Africa.

O Oriente Médio é a regiao com maior ocorréncia
deste coronavirus. Somente a Arabia Saudita concentra
22 dos 41 casos conhecidos em todo o mundo, além
de nove das 20 mortes.

Até poucos meses atras, as evidéncias de trans-
mMissdo pessoa a pessoa eram limitadas. Mas agora a
OMS acredita que este modo de infec¢do é provavel,
desde que o contato seja préximo e prolongado.

A Franca, por exemplo, registrou um caso de
contaminacéo no dltimo dia 12 dentro de um hospital,
guando um paciente foi internado, por trés dias, no
mesmo quarto que uma pessoa cuja infeccao ja havia
sido confirmada.

Pesquisadores temem que o coronavirus sofra
mutacdes que o tornem mais facilmente transmissivel,
0 que poderia provocar uma pandemia.

O NCoV é da mesma familia do virus que causou
o surto de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS,
na sigla em inglés) em 2003, quando mais de 770
pessoas morreram.

Problemas respiratérios

O homem tunisiano, diabético, vinha reclamando
de problemas respiratérios desde o seu retorno da
Arabia Saudita. Ele morreu em um hospital na cidade
costeira de Monastir. Dois de seus filhos também
contrairam o virus, mas responderam ao tratamento.

- Estes casos na Tunisia ndo mudaram a nossa
avaliacao de risco, embora mostrem que o virus ainda
estd se espalhando - alertou o porta-voz da OMS,
Gregory Hartl.

Além da Arabia Saudita, ja foram registradas
qcorréncias do NCoV em Jordénia, Qatar, Emirados
Arabes, Alemanha, Reino Unido e Franca.

- Todos os casos na Europa tiveram uma conexao
direta ou indireta com aqueles que vimos no Oriente
Médio, incluindo dois registros com histérico recente
de viagem para os Emirados Arabes Unidos —
observou Hartl.

A origem do NCoV seria o Oriente Médio. Segundo
a OMS, os morcegos, aparentemente, servem como
vetores de transmisséo.

Publicado em O Globo, 21/05/13
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01. Uma caracteristica do texto lido que ndo contribui
para conferir credibilidade ao que se escreve é:

(A) apresentacdo de exemplos

(B) reproducédo de texto alheio, citacdo, com
indicacéo de autoria

(C) construgdo um tanto impessoal, da perspec-
tiva da terceira pessoa

(D) presenca de subtitulo ou lide

Considere a seguinte frase, que compfe o quinto
paragrafo, para responder as questdes de niUmeros
02 e 03:

“Pesquisadores temem que o coronavirus sofra mutagdes
gue o tornem mais facilmente transmissivel, o que
poderia provocar uma pandemia.”

02. Nesse contexto, o advérbio facilmente expressa
uma circunstancia diferente daquela que denota a
palavra destacada em:

(A) “Um homem tunisiano passou mal desde o
retorno da Arabia Saudita.”

(B) “Somente a Arabia Saudita concentra 22 dos
41 casos conhecidos em todo o mundo...”

(C) “Segundo a OMS, os morcegos, aparente-
mente, servem como vetores de transmissao.”

(D) “E preciso definir, depressa, condutas que
evitem a contaminagéo.”

03. O verbo sofrer, na frase, esta flexionado no tempo
presente do modo subjuntivo. Também precisa ser
conjugado no mesmo tempo e modo o verbo entre
parénteses em:

(A) Pesquisas demonstram que o NCoV ____ a
familia do virus que causou o surto de SARS,
em 2003. (pertencer)

(B) Verifica-se que os casos na Europa ___ uma
conexdo direta ou indireta com os que ocorre-
ram no Oriente Médio. (ter)

(C) As autoridades lamentam que o virus ainda
se espalhando. (permanecer)

(D) Muitos afirmam que as evidéncias de
transmissdo pessoa a pessoa limitadas.
(manter-se)

04. A série em que as palavras sdo acentuadas em
obediéncia as mesmas regras que exigem
acentuacao grafica de, respectivamente, Tunisia,
proximo, saude é:

(A) Arabia, ultimo, respiratérios
(B) arabes, Africa, transmissivel
(C) faléncia, historico, virus

(D) Jordania, diabético, contrairam
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Considere as frases que compfem o terceiro
paragrafo para responder as questdes de niimeros
05, 06 e 07.

“Até poucos meses atras, as evidéncias de transmisséo
pessoa a pessoa eram limitadas. Mas agora a OMS
acredita que este modo de infeccao é provavel, desde
gue o contato seja préximo e prolongado.”

05.

06.

07.

08.

A conjuncdo mas, que inicia a segunda frase, sem
alteracdo do sentido do paragrafo, NAO poderia
ser substituida por:

(A) entretanto

(B) todavia

(C) portanto

(D) contudo

Ao se substituir por um verbo a palavra até, que
inicia o paragrafo, € correta a seguinte redacgao:

(A) A poucos meses, as evidéncias de transmissao
pessoa a pessoa eram limitadas.

(B) Vao para poucos meses, as evidéncias de
transmissdo pessoa a pessoa eram limitadas.

(C) Fazem poucos meses, as evidéncias de trans-
missdo pessoa a pessoa eram limitadas.

(D) Ha poucos meses, as evidéncias de transmisséo
pessoa a pessoa eram limitadas.

O segmento desde que 0 contato seja préximo
e prolongado articula-se ao inicio da frase
expressando uma relacdo de:

(A) finalidade

(B) proporgéo

(C) temporalidade
(D) condicéo

“... um paciente foi internado, por trés dias, no
mesmo quarto que uma pessoa cuja infeccao ja
havia sido confirmada.” — 4° paragrafo. O pronome
relativo em destaque esta corretamente precedido
de preposicao, obedecendo as regras relativas a
regéncia verbal, na seguinte frase:

(A) H& pessoas de cujos elogios e amizade
depende a felicidade de outras.

(B) Eis as evidéncias de cuja veracidade acredi-
tamos totalmente.

(C) O supermercado de cujos produtos estdo em
promocao fica muito longe.

(D) O autor, de cuja obra reconheci imediata-
mente, é esse.

09.

10.
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Considere uma situacdo comunicativa em que a

intencdo é observar certo grau de formalidade ao

se empregar a lingua com maior monitoramento,

num patamar mais cuidado. Dentre as frases a

seguir, a construcdo apropriada €:

(A) E preferivel escolher a disseminagao das ideias
pesquisadas, no qual ha peculiar atrativo para
cientistas e cidaddos em vez de acobertar
informacdes.

(B) E vélido escolher o registro das novas pesquisas
gue estdo sendo feitas, que interessam para
cientistas como para cidaddos e ndo a sone-
gacdo de informagoes.

(C) E forcoso preferir a divulgacdo das pesquisas
desenvolvidas, de particular interesse tanto
para cientistas quanto para cidadaos, ao
ocultamento de informacées.

(D) E melhor preferir a difusdo das pesquisas
desenvolvidas, as quais interferem na vida de
cientistas e de cidaddos comuns do que
esconder informacdes.

“Alegando que todos os casos na Europa tém uma
conexdo com o Oriente Médio, a OMS esta se
opondo aqueles que declaram que o virus migrou
para a Europa.”

Uma outra redagdo em que se mantém a corregao,
a logica e o sentido original dessa frase é:

(A) Ao alegar que todos os casos na Europa tém
uma conexao com o Oriente Médio, a OMS
oporia-se a quem declara haver o virus migrado
para a Europa.

(B) Ao alegar que todos os casos na Europa tém
uma conexdo com o Oriente Médio, a OMS
opde-se a quem declara ter o virus migrado
para a Europa.

(C) Caso alegasse que todos os casos na Europa
tém uma conexdo com o Oriente Médio, a
OMS se opora aqueles que declaram que o
virus migrara para a Europa.

(D) Caso alegue que todos os casos ha Europa
tém uma conexdo com o Oriente Médio, a
OMS se opunha aos que declaram que o virus
migrou para a Europa.

Concurso Publico
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11. A continuidade da relacéo clinica, com construcéo

12.

13.

de vinculo e responsabilizagao entre profissionais e
usuarios ao longo do tempo e de modo permanente,
acompanhando os efeitos das intervengcbes em
salde e de outros elementos na vida dos usuérios,
ajustando condutas quando necessério, evitando
a perda de referéncias e diminuindo os riscos de
iatrogenia decorrentes do desconhecimento das
histérias de vida e da coordenacgédo do cuidado,
caracteriza a:

(A) territorializacdo da atencéo
(B) longitudinalidade do cuidado
(C) universalizacao do acesso

(D) adscrigdo do usuario

Para a constituicdo de uma rede de atencéo a

saude regionalizada em uma determinada regido,

faz-se necessaria a pactuacao entre todos os

gestores envolvidos. Do conjunto de responsabili-

dades e acdes complementares, as que NAO s&o

compartilhadas e devem ser assumidas em cada

municipio séo:

(A) a assisténcia em Saude e as agfes de reabi-
litagdo

(B) a mobilizacdo Social e as a¢des de educacgéo
popular

(C) a vigilancia sanitaria e as acfes de monitora-
mento

(D) a atengédo basica e as agles béasicas de vigi-
lancia em saude

As Comiss0es Intergestores Bipartite séo instancias
de pactuacéo e deliberagéo para a realizagdo dos
pactos intraestaduais e a definicAo de modelos
organizacionais, a partir de diretrizes e normas
pactuadas na Comissdo Intergestores Tripartite.
Esta é uma das premissas do Pacto de Gestao
gque orientam o processo de:

(A) regionalizagéo
(B) financiamento
(C) descentralizagéo

(D) planejamento

N

L

14. O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, regu-

15.

lamenta a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
para dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico
de Saude - SUS, o planejamento da saulde, a
assisténcia a saude e a articulacéo interfederativa.
Com base nesse decreto, o espago geografico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais,
econdmicas e sociais e de redes de comunicacéo
e infraestrutura de transportes compartilhados, com
a finalidade de integrar a organizacao, o plane-
jamento e a execucao de agdes e servigos de salde,

refere-se:
(A) a Regido de Saude

(B) ao Contrato Organizativo da Acao Publica da

Saude
(C) ao Mapa da Saude

(D) & Rede de Atencdo a Saude

Para efeito do célculo do montante de recursos
previsto na Lei Complementar 141, de 13 de janeiro
de 2012, que dispbe sobre os valores minimos a
serem aplicados anualmente pela Unido, estados,
Distrito Federal e municipios em ac¢fes e servi¢cos
publicos de salde, no § 3° do art. 5° e nos arts. 6°e 7¢°

devem ser considerados 0s recursos decorrentes da:

(A) aplicacéo financeira do Fundo Nacional,

Estadual e Municipal de saude

(B) arrecadacéo do percentual do INSS, IRF e do
PIB

(C) dotagdo orcamentéria do exercicio anterior,
acrescida do percentual da inflagdo prevista
para o exercicio seguinte

(D) divida ativa, da multa e dos juros de mora

provenientes dos impostos e da sua respectiva

divida ativa
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16.

17.

Desenvolver mecanismos técnicos e estratégias
organizacionais de qualificacéo da forca de trabalho
para gestdo e atencdo a saude, e valorizar os
profissionais de saude, estimulando e viabilizando
a formacao e educacgdo permanente dos profissionais
das equipes, a garantia de direitos trabalhistas e
previdenciarios, a qualificacdo dos vinculos de
trabalho e a implantagdo de carreiras que associem
desenvolvimento do trabalhador com qualificacéo
dos servigos ofertados aos usudrios, sao respon-

sabilidades:

(A) do gestor municipal

(B) do gestor estadual

(C) das trés esferas de governo

(D) dos Ministérios da Saude e de Educagédo

No ambito do SUS, é essencial, para a reorgani-
zagdo da atengdo basica, o investimento em agbes
coletivas e a reconstrucéo das praticas de saude
a partir da interdisciplinaridade e da gestdo
intersetorial, em um dado territério. O desenvolvi-
mento de atividades com base no diagnéstico
situacional para o planejamento e a programacao
e tendo como foco a familia e a comunidade é

alcancado por meio da:

(A) Estratégia Saude da Familia

(B) hierarquizagéo do sistema da saude
(C) prevencéao dos agravos em salde

(D) Promocgao de Saude

18.

19.

20.

N

)_

Para o calculo do teto maximo de equipes de Salde
da Familia (ESF), de agentes comunitarios de
saude, de equipes de Saude Bucal e dos Nucleos
de Apoio & Saude da Familia, a fonte de dados
populacionais utilizada sera a mesma vigente para
célculo do recurso per capita definida pelo IBGE e
publicada pelo Ministério da Saude. Para os agentes
comunitérios de saude, a férmula a ser aplicada é:
(A) Numero de ESF do municipio/8

(B) Populagao/400

(C) Populagéo/2.400

(D) Numero de ESF do municipio/10

A Lei 8080, de 19 de setembro de 1990, define as
competéncias por esferas. De acordo com essa
lei, compete a direcao municipal do SUS:

(A) participar da definicdo de normas, critérios e
padrdes para controle das condi¢des dos
ambientes de trabalho, além de coordenar a
politica de salde do trabalhador

(B) estabelecer critérios, parametros e métodos
para o controle da qualidade sanitaria de
produtos, substancias e servigos de consumo
e uso humano

(C) gerir laboratorios publicos de saude e
hemocentros

(D) participar da formulacédo da politica e da
execucdo de acdes de saneamento basico

O documento que estabelece critérios para o
diagndstico da doenca ou do agravo a saude; o
tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as
posologias recomendadas; os mecanismos de
controle clinico; e 0 acompanhamento e a verificagdo
dos resultados terapéuticos a serem seguidos
pelos gestores do SUS, € o:

(A) Mapa da Saude
(B) Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica
(C) Contrato Organizativo

(D) RENAME

Concurso Publico
Secretaria Municipal de Saude
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21.

22.

23.

ESPECIFICO DO CARGO A QUE CONCORRE

Um farmacéutico, ao final do ano, por exigéncia
interna, precisou realizar um inventério do estoque
da farméacia de um estabelecimento publico de
saude. Durante a realizagcdo da contagem, ao
conferir o medicamento clobazam com os dispostos
legais da Portaria n.° 344/1998 verificou-se que o
tempo de estoque maximo, em meses, que a
portaria permite é de:

(A) seis
(B) trés
(C) doze

(D) vinte e quatro

A Lein®5.991/73 é uma norma que dispde sobre o
controle sanitario no comércio farmacéutico que,
como outros importantes regulamentos ocorridos
nos anos 70, disciplinam o direito sanitario brasi-
leiro até hoje. De acordo com essa lei, o setor de
fornecimento de medicamentos industrializados,
privativo de pequena unidade hospitalar, é
definido como:

(A) posto de medicamentos
(B) dispensario de medicamentos
(C) farmacia hospitalar

(D) drogaria

A Politica Nacional de Medicamentos, aprovada
por meio da Portaria n°® 3.916 de 30/10/1998, é
marcante para a estruturacdo das acgdes de
Assisténcia Farmacéutica no Brasil. O instrumento
importante para a orientagdo da prescricao e da
dispensacdo dos medicamentos (por parte dos
profissionais de salde voltados a racionaliza¢éo
do uso desses produtos) que deve conter todas
as informacgdes relativas aos medicamentos,
inclusive quanto a sua absor¢gdo e ag¢do no
organismo, é denominado:

(A) protocolo clinico
(B) medicamento genérico
(C) relacao de medicamentos essenciais

(D) formulario terapéutico nacional

24.

25.

N

L

A Lein®9.787, de 10 de fevereiro de 1999, trata da
insercdo do medicamento genérico no cenario
brasileiro e traz outras providéncias importantes.
As exigéncias em editais, propostas licitatérias e
contratos de aquisicdo de medicamentos, no que
couber no ambito do SUS, segundo a Lei n°® 9.787/99,
referem-se a:

(A) descricao pela Denominagdo Comum Bra-
sileira, quantidade total e laudo de controle de
qualidade

(B) quantidade total, especificacbes técnicas
e descricdo pela Denominagcdo Comum
Brasileira

(C) especificagbes técnicas, métodos de controle
de qualidade e a sistematica de certificacéo
de conformidade

(D) sistemética de certificagdo de conformidade,
menor prego e especificagdo técnica

A Resolugdo RDC n° 67/2007 da Anvisa estabele-
ceu o regulamento técnico sobre Boas Praticas
de Manipulacdo magistrais e oficinais para uso
humano em farmacias. Essa norma também
legisla sobre a preparacao de dose unitaria e
unitarizagdo de doses de medicamentos aplicados
aos hospitais, de forma a preservar a seguranca,
eficacia e qualidade do medicamento. Os
hospitais devem seguir procedimentos operacionais
padrées que:

(A) permitam a preparacdo de doses unitarias de
diversos medicamentos, desde que os proce-
dimentos operacionais sejam validados pela
Anvisa

(B) assegurem a escrituracdo da preparacao da
dose em livro especifico, com informagdes de
cada medicamento e enviados a vigilancia
sanitaria competente a cada trimestre

(C) visem prevenir trocas ou misturas de medi-
camentos, vedando a realizagdo de procedi-
mentos de preparagdo concomitante, de doses
unitarias de mais de um medicamento

(D) garantam o registro em livro de receituério, com
informag0Oes referentes a cada medicamento,
independentemente do lote, permitindo o seu
rastreamento
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26.

27.

No contexto da farmécia hospitalar, as diretrizes e
estratégias para organizacao, fortalecimento e
aprimoramento das acdes e servicos de farmacia
no ambito dos hospitais foram aprovadas pelo
Ministério da Salde em 2010. Nesse sentido, o
plano de contingéncia no qual as farmécias dos
estabelecimentos de salude devem estar inseridas
refere-se ao documento que:

(A) aplica a¢Bes de manejo dos residuos solidos,
contemplando diferentes aspectos referentes
desde a geracéo até a disposicao final, somadas
a acdes de protecdo & saude publica

(B) descreve medidas a serem tomadas em
momento de risco, que inclui a ativacdo de
processos manuais, evitando paralisagao
prolongada que possa gerar prejuizos finan-
ceiros a instituicdo

(C) desenvolve atividades de forma deliberada e
sistematica, para a méxima reducéo possivel
da incidéncia e da gravidade das infec¢des no
ambiente hospitalar

(D) envolve a aplicagao sisteméatica de politicas de
gestdo, procedimentos e praticas na andlise,
avaliacéo, controle e monitoramento de risco

A profissdo farmacéutica, como todo exercicio
profissional, tem uma dimenséo ética que é regulada
por um codigo especifico, conforme consta do
primeiro artigo do Cédigo de Etica Farmacéutica.
Em relagdo a esse codigo, é correto afirmar:

(A) O farmacéutico deve contribuir para a promocao
da saude individual e coletiva, principalmente
no campo da saude curativa, sobretudo quando,
nessa area, desempenhar cargo ou funcédo
publica.

(B) A verificagdo do cumprimento das normas
estabelecidas no codigo de ética é atribuigdo
dos Conselhos de Farmacia Regionais e
Federal, das suas comissfes de ética, das
autoridades da &rea de saude, dos farmacéu-
ticos e da sociedade em geral.

(C) No servico publico, é permitido utilizar-se do
servi¢o ou cargo publico para executar trabalhos
de empresa privada de sua propriedade ou de
outrem, como forma de obter vantagens
pessoais.

(D) Para que se possa exercer a profisséo
farmacéutica com honra e dignidade, o farma-
céutico deve dispor de boas condi¢des de
trabalho e receber justa remuneracao por seu
desempenho, que séo critérios estabelecidos
por meio dos sindicatos profissionais.

28.

29.
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O Sistema Unico de Saude vem passando por cons-
tantes modificagfes. Uma delas foi a estruturagéo
de blocos especificos para seu financiamento, como
0 Bloco da Assisténcia Farmacéutica, ocorrida em
2006. A Portaria n.° 4.217/2010 aprovou a execucao
do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica
e, segundo esse documento, as trés esferas de
gestao respondem pela aplicagao de valores minimos
para esse componente, cujas contrapartidas de
estados e municipios podem ser elevadas,

mediante pactuacgdo, na:

(A) Comisséo Intergestores Bipartite
(B) Conferéncia Municipal de Saude
(C) Comissao Intergestores Tripartite

(D) Comissédo de Financiamento do Conselho

Municipal de Saude

Fruto da 12 Conferéncia Nacional de Medicamentos
e Assisténcia Farmacéutica, a Resolugdo CNS n.°
338/2004 ampliou o conceito de Assisténcia
Farmacéutica, enquanto politica publica para a area
de saude, envolvendo interlocu¢do com diversos
setores. Segundo essa resolugdo, a Politica
Nacional de Assisténcia Farmacéutica deve nortear
a formulacdo de politicas setoriais, entre as quais

destacam-se as politicas de:

(A) formacéo de recursos humanos, medicamentos,
vigilancia sanitaria e ciéncia e tecnologia

(B) atencéo basica, vigilancia sanitéria, vigilancia
em saude e ciéncia e tecnologia

(C) medicamentos, ciéncia e tecnologia, desen-
volvimento industrial e formacdo de recursos
humanos

(D) vigilancia sanitéaria, ciéncia e tecnologia,
formacao de recursos humanos e vigilancia em

salde
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30.

31.

O Brasil, desde 2010, é o oitavo mercado farma-
céutico mundial, com tendéncia de crescimento.
Por outro lado, ainda podem ser percebidos inu-
meros problemas relacionados ao acesso desigual
a medicamentos. A Politica Nacional de Medica-
mentos (PNM) estabeleceu algumas diretrizes a
serem implementadas nas trés esferas de gestdo
do SUS, para superar as desigualdades no acesso.
A diretriz de Reorientagdo da Assisténcia Farma-
céutica, presente na PNM, deve estar funda-
mentada em:

(A) registro de medicamentos genéricos, desen-
volvimento e capacitacao de recursos humanos,
promocao do uso racional de medicamentos e
otimizacdo do sistema de distribuicdo no
setor publico

(B) promocao do uso de medicamentos genéricos,
descentralizacdo da gestédo, desenvolvimento
de iniciativas que possibilitem a redugcédo nos
precos dos produtos e adocao de relagdo de
medicamentos essenciais

(C) adocao de relacdo de medicamentos essen-
ciais, regulamentacdo sanitéria de medicamentos,
garantia da seguranca, eficacia e qualidade dos
medicamentos e promocdo da producgéo de
medicamentos

(D) descentralizagdo da gestdo, promogéao do uso
racional dos medicamentos, otimizacdo do
sistema de distribuicdo no setor publico e
iniciativas que possibilitem a reducdo nos
precos dos produtos

O tratamento da diabetes melito do tipo | € feito
com insulina. Existem no mercado diversos tipos
de insulina que se diferenciam principalmente em
relagdo ao inicio e ao tempo de agdo. A insulina
pode ser administrada através de bomba infusora,
forma de administragdo muito Gtil para pacientes
que tenham dificuldade de adequacdo do esquema
terapéutico, pacientes com cetoacidose, ou quando
as necessidades de insulina podem se modificar
rapidamente como, por exemplo, durante o periodo
perioperatorio, em situacdes de cuidados intensivos.
A insulina utilizada em bombas de infuséo
subcuténea é a de acao:

(A) ultralenta
(B) curta
(C) lenta

(D) intermediéaria

32.

33.

34.

35.

N

L

O anticoagulante oral mais utilizado é a varfarina,
apesar de seu alto potencial em desenvolver
interacdo medicamentosa. A varfarina é utilizada
para impedir a progressdo ou a recidiva da
trombose venosa profunda aguda, da embolia
pulmonar e para prevencdo do tromboembolia
venosa. O principal efeito adverso da varfarina é a
hemorragia, que é revertida pela aplicacao:

(A) do ativador de plasminogénio tecidual
(B) do dipiridamol

(C) da protamina

(D) da fitomenadiona

A resisténcia bacteriana aos antibiéticos representa
sério problema de saude, em nivel mundial. Isso
esta muito relacionado a utilizacao inadequada dos
antibidticos, o que facilita o desenvolvimento da
resisténcia. A incapacidade do antibi6tico pene-
trar na bactéria, a baixa afinidade do farmaco pelo
ribossomo bacteriano e/ou a sua inativacao
por enzimas microbianas sdo mecanismos de
resisténcia:

(A) das penicilinas

(B) dos aminoglicosideos
(C) das quinolonas

(D) das cefalosporinas

Os inibidores da bomba de prétons sao ampla-
mente utilizados em casos de gastrite, Ulceras
gastricas e duodenais e também na doenca por
refluxo gastroesofagico. A conduta ideal para
administragcao desses farmacos é que eles sejam
administrados 30 minutos antes das refei¢cdes.
Esses inibidores:

(A) precisam de ambiente &cido para serem
ativados, pois sao pré-farmacos

(B) sao absorvidos no estdbmago

(C) nédo sé&o biotransformados pelas enzimas do
complexo citocromo P 450

(D) promovem a supressdo méaxima da secrecdo
acida na primeira dose

Os anti-inflamatérios ndo esteroidais, como o acido
acetilsalicilico, sdo amplamente utilizados pela
populacao e, no caso do acido acetilsalicilico, este
é de venda livre. Essas substancias possuem
contraindicacéo relativa para gestantes, sua
utilizacédo deve ser sob orientagdo do ginecologista
nessa situacao e deve-se avaliar o risco-beneficio,
pelo fato de seu uso estar associado:

(A) aformagéo de trombo na circulag&o placentaria
(B) a hipotenséo

(C) ao parto prematuro

(D) ao fechamento do canal arterial
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36.

37.

38.

Os medicamentos podem ser administrados por
varias vias, a escolha da via de administracéo
depende de diversos fatores que vao desde a forma
farmacéutica até o objetivo que se deseja alcancar.
No caso de pacientes com angina no momento da
crise, o paciente é orientado a fazer utilizagdo de
dinitrato de isossorbida por via sublingual. O
medicamento administrado por essa via, sera
absorvido pelo leito venoso da regiéo sublingual:

(A) que se dirige a veia cava superior, sendo
distribuido para todo o organismo

(B) indo diretamente para a circulacdo porta,
sendo biotransformado no figado

(C) lentamente, tendo efeito mais duradouro

(D) sofrendo intenso efeito de primeira passagem

Os dois principais grupos de antidepressivos sao
os triciclicos e os inibidores seletivos da receptacao
de serotonina. A acéo antidepressiva dos farmacos
de ambos os grupos demora em torno de 15 dias
para aparecer. Porém, uma diferenca entre eles é
que os antidepressivos triciclicos possuem efeitos
adversos que podem ocorrer no inicio do tratamento.
Isso se deve ao fato de que as substancias com
anel triciclico tém a capacidade de antagonizar
receptores muscarinicos, histaminicos do tipo 1 e
alfa 1 que podem causar, respectivamente, 0s
seguintes efeitos adversos:

(A) bradicardia, voémito e hipoglicemia

(B) diarreia, diminuicdo da secrecdo gastrica e
vasoconstricdo

(C) boca seca, sono e hipotensao postural

(D) glaucoma, aumento do estado de alerta e
taquicardia

Os antipsicoticos sao substancias utilizadas para
o controle da esquizofrenia. Eles podem ser divididos
em tipicos e atipicos. Os antipsicéticos classifi-
cados como atipicos:

(A) possuem a estrutura quimica basica de um
anel triciclico como a clorpromazina, sendo
também utilizados como antidepressivos

(B) sao de primeira escolha quando se tem o
objetivo de reduzir a ocorréncia de sintomas
extrapiramidais

(C) causam mais efeitos adversos do que os
antipsicéticos tipicos

(D) tém como mecanismo de acdo antagonizar
receptor gabaérgico

39.

40.

N

)_

Os diuréticos podem ser utilizados no tratamento
de véarias doencas. Dentre elas, destacam-se
hipertensdo arterial, edema pulmonar, cirrose,
insuficiéncia cardiaca acompanhada de edema.
Por definicdo, os diuréticos sao farmacos que
aumentam a velocidade do fluxo de urina, princi-
palmente através da excrecdo de s6dio e de um
anion associado como o cloreto. O diurético que
inibe a reabsorcdo de cloreto de sédio no tubulo

contornado distal e promove hipocalemia é:
(A) o manitol

(B) a furosemida

(C) a bumetanida

(D) a hidroclorotiazida

A hipertenséo arterial, a mais comum das doencas
cardiovasculares, possui problemas no tratamento,
como a falta de adesdo do paciente, pois muitos
deles ndo possuem sintomas diérios. A ndo adesao
ao tratamento, com o passar dos anos, pode levar
ao descontrole com consequente comprometimento
de tecidos nobres, como o coragao, rins e cérebro.
Existem varios anti-hipertensivos disponiveis de
diferentes classes farmacoldgicas e sua escolha
deve considerar varios parametros, dentre eles:
baixa incidéncia de efeitos adversos, menor
namero de doses diarias e presenca de outras
doencas como insuficiéncia cardiaca, doenca
renal e diabetes. Os inibidores da enzima
conversora de angiotensina e os antagonistas de
receptores de angiotensina sdo os anti-
hipertensivos de primeira escolha para pacientes

diabéticos com hipertenséo devido:

(A) & diminuicdo de bradicinina

(B) areducao do desenvolvimento e a progressao
da glomerulopatia diabética

(C) a reducgédo da glicemia

(D) ao aumento do efeito dos hipoglicemiantes
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Baseando-se no texto a seguir , responda as questdes
de numeros 41, 42 e 43 :

Uma cidade brasileira possui, hipoteticamente, uma
populacdo de 600.000 (seiscentos mil) habitantes,
sendo bastante heterogénea, apresentando diferentes
graus de desenvolvimento em suas regides e com
crescimento desordenado, caracteristicas essas que
produzem impacto direto no setor de salde. Nesse
municipio, estima-se a prevaléncia da asma em torno
de 10%, com uma cobertura publica de 50% pela
Secretaria Municipal de Saude (SMS) de servigos de
salde para essa doenga. Suponha que um farmacéutico,
no cargo de geréncia da Assisténcia Farmacéutica
dessa cidade esteja calculando as solicitagbes de
compras que substituirdio a antiga licitacdo. Além disso,
na reunido da Comissdo de Farmécia e Terapéutica
(CFT) foi solicitada a aquisicdo de medicamentos para
atendimento da asma.

41. A selecdo de medicamentos, considerando a
grande disponibilidade de produtos farmacéuticos
no mercado, somadas a limitacdo de recursos
financeiros, permite uniformizar condutas terapéu-
ticas, favorecendo o acesso qualificado a medi-
camentos etc. Um critério a ser observado na
selecdo de medicamentos pela Comisséo de
Farmacia e Terapéutica (CFT), pode ser identifi-
cado no momento em que essa cidade:

(A) busca associag6es para facilitar a adeséo ao
tratamento

(B) seleciona medicamentos genéricos por serem
mais baratos

(C) escolhe a forma farmacéutica de maior flexibi-
lidade posolégica

(D) define pelo menos quatro principios ativos de
mesma acdo farmacoldgica

42. Tendo em vista a existéncia de varios métodos de
programac¢do de medicamentos, aquele que pode
ser aplicado pelo farmacéutico gerente da cidade,
fundamentado nos principais problemas de salde
descritos na populagédo, como aquele dirigido ao
atendimento da asma, é:

(A) perfil epidemioldgico
(B) consumo ajustado
(C) dados de morbidade

(D) oferta de servigos

43.

44,

45.

N

FARMACEUTICO - 2013 —

Considere os dados de prevaléncia da asma na
cidade, com seu protocolo clinico que indica o0 uso
de glicocorticosteroides inalatérios, como o
dipropionato de beclometasona aerossol 250 mcg
por dose (jato), com dosagem diaria de 500 mcg
para cada paciente, sendo a apresentacdo do
produto em frasco com 180 doses (jatos). Pautando-se
nas caracteristicas da cidade, no niumero de
pacientes na situacéo, no protocolo de tratamento,
no més com 30 dias e a duracdo de cada frasco
do inalatério, a quantidade anual de frascos do

medicamento a ser adquirida pela SMS é de:
(A) 1.200.000 frascos

(B) 120.000 frascos

(C) 12.000 frascos

(D) 1.200 frascos

A aquisicdo de medicamentos na area publica
envolve o cumprimento de um rito administrativo
muito caracteristico, estabelecido pela lei de lici-
tacdes. A compra de medicamentos produzidos
por laboratérios oficiais publicos enquadra-se na
modalidade de licitagdo denominada:

(A) convite

(B) tomada de precos

(C) compra direta

(D) dispensa de licitagédo

A assisténcia farmacéutica possui um conjunto de
acOes, representada por um ciclo com inter-
relacéo sistémica. A fase do ciclo em que séo esta-
belecidas oportunidades impares para a con-
tribuicdo do farmacéutico ao uso racional de
medicamentos é a:

(A) atencédo farmacéutica

(B) sele¢éo de medicamentos

(C) dispensacdo de medicamentos

(D) conciliagédo de medicamentos
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46.

47.

Os estudos farmacoecon6micos séo usados na
tomada de decisdo quando da incorporacéo de
tecnologias em saude, como os medicamentos.
Esses envolvem andlises comparativas de agdes
alternativas em termos de seus respectivos custos
e consequéncias em salde. Na analise de custo-
efetividade:

(A) as alternativas terapéuticas tém o mesmo re-
sultado pretendido, na mesma magnitude,
obtido pela demonstracdo prévia de equivaléncia
entre as respectivas eficacias clinicas e de
segurancga, conforme os dados de literatura e
evidéncias disponiveis, logo concentrando-se
apenas nos custos para escolher a alternativa
menos dispendiosa

(B) os resultados sao medidos em termos de
gualidade de vida, de forma homogénea,
buscando quantificar o grau de satisfagdo do
paciente para o tratamento empregado, rela-
cionando-o com 0s custos, como é o caso de
anos de vida ganhos ajustados pela qualidade

(AVAQ)

os resultados de saude sdo medidos em
unidades ndo monetérias, podendo se tratar
de efeitos diretos sobre o estado de saude
(anos de vida ganhos) ou de objetivos clinicos

©)

claramente ligados & melhora da saude

(reducéo da presséo sanguinea)
(D) os resultados terapéuticos sdo avaliados em
termos monetarios, ou seja, estabelecendo
razdes entre resultado e custo, de modo que
possa ser possivel a comparagdo entre alter-
nativas distintas, e aplicados quando se
busca o melhor retorno financeiro para cada
unidade monetaria gasta

Apés a selecdo de medicamentos, uma fase
importante que esta relacionada a determinagéo
exata daquilo que foi selecionado, com descri¢ao
objetiva que deve conter detalhes que diferenciam
determinados itens de outros, € a:

(A) classificacdo
(B) especificacao
(C) codificacao

(D) padronizacdo

48.

49.

50.

51.
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A farmacoepidemiologia compreende tanto o
estudo do uso, como dos efeitos dos medicamentos
nas populac¢des. Uma forma de avaliar qualitativa-
mente o uso dos medicamentos é por meio de
indicadores. Um indicador ligado ao grupo de as-
sisténcia ao paciente pode ser identificado na por-
centagem de:

(A) consultas em gue se prescreve um antibiético
(B) medicamentos prescritos pelo nome genérico

(C) consultas em que se prescreve um medica-
mento injetavel

(D) medicamentos dispensados

A Farmacovigilancia é um campo de acédo
conceitudo pelo monitoramento de reacdes adversas
ou quaisquer outros problemas ligados aos medi-
camentos para proteger a saude da populagéo. A
monitorizacdo de pacientes tratados com um
medicamento particular, por meio de um gerencia-
mento de risco é caracterizada como:

(A) vigilancia ativa

(B) vigilancia epidemioldgica

(C) vigilancia passiva

(D) vigilancia sanitéaria

A notificacdo € um elemento chave para as ativi-
dades de investigagdo da farmacovigilancia. A ava-
liacdo subjetiva da causalidade da reacdo adversa
notificada, por meio de julgamento clinico, ndo
estruturado ou escrito, que é muito utilizada pelos
profissionais de saude, com grande variabilidade
de resultados e dificuldades de reprodutibilidade,
€ conhecida como:

(A) algoritmo de Naranjo

(B) algoritmo de Karch

(C) método de Austin Bradford-Hill

(D) introspeccéo global

O Brasil, desde 2010, conta com a Palitica Nacional
de Residuos Solidos que tem como um de seus
propositos estabelecer diretrizes relativas a gestéao
de residuos sdlidos, integrando nestes o gerencia-
mento daqueles gerados nos servicos de saude.
Logo, um tema relevante ligado a protecao ao meio
ambiente. Os materiais perfurocortantes, como
agulhas descartadas ap0s aplicagbes de insulina
por pacientes diabéticos, estdo classificados no:

(A) grupo E
(B) grupo A
(C) grupo B
(D) grupo C
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52. A Sociedade Brasileira de Farmécia Hospitalar 54. A seguranca do paciente esta ligada ao reconhe-
- . - cimento de que os sistemas de atencdo & saude
(SBRAFH) definiu seis grandes grupos de atribui- a _ -g o
sdo vulneraveis a falhas, sendo preciso minimizar
¢Oes essenciais da farméacia hospitalar, para ou eliminar os riscos a que pacientes est&o
contribuir no processo de cuidado a saude, expostos durante a assisténcia. Nesse sentido,
melhorar a qualidade da assisténcia prestada ao erro de medicagéo €:
paciente e promover o uso seguro e racional de (A) qualquer efeito ndo intencional de um produto
_ i L farmacéutico, que ocorre em doses normal-
medicamentos. Um desses grupos é de otimizagéo . ) .
mente utilizadas por um paciente, relacio-
da terapia medicamentosa, tendo em seu campo nados as propriedades farmacoldgicas do
de acdo a elaboracdo e implantacdo de um medicamento
sistema de farmacovigilancia. Segundo essa (B) notificagc@o sobre possivel relagdo causal
. A . entre um evento e um medicamento, sendo
Sociedade, ao estabelecer parametros minimos
que a relagdo é desconhecida ou foi documentada
de recursos humanos, foi recomendada para a previamente de maneira incompleta durante os
area de farmacovigilancia a existéncia de: ensaios clinicos controlados
(A) 1 (um) farmacéutico para cada 250 leitos com (C) qualquer evento evitavel que pode, de fato ou
. . L potencialmente, levar ao uso inadequado de
apoio de uma auxiliar de farmacia ) ) _
gue o medicamento independente do risco de
(B) 1 (um) farmacéutico para cada 250 leitos por lesar ou ndo o paciente e pelo fato de o medi-
turno e dedicacdo exclusiva camento estar sobre o controle de profissio-
nais de saude
(C) 1 (um) farmacéutico para cada 250 leitos 40
(D) uma resposta a um medicamento, nociva e
horas semanais, sem dedicacao inclusiva . .
ndo intencional, e que ocorre nas doses
(D) 1 (um) farmacéutico para cada 250 leitos em normalmente usadas em seres humanos,
tempo integral e dedicacio exclusiva cujos fatores individuais podem ter papel
importante e que o fendbmeno é nocivo
53. A educac¢do sanitaria do paciente é uma preocu- L . . o
& P P 55. A farmécia clinica esta relacionada a atitude do
pacdo mundial, muitas vezes pela existéncia de farmacéutico. Este deve utilizar seu conhecimento
dificuldades na comunicacdo das instrucdes do profissional para promogao do uso correto e apro-
priado dos medicamentos, pois lida diretamente
tratamento de doengas, afetando todas as classes
com a atencdo ao paciente com énfase na
sociais, com consequéncias na adesdo ao trata- . . . S
farmacoterapia. Um pré-requisito primario ou
mento. Com relacdo a esse tema, um método indi- imprescindivel para a implementacdo de um
reto utilizado para a detecgio de ndo adesdo é a: programa de farmacia clinica hospitalar envolve a
existéncia de:
(A) avaliacéo farmacéutica direta ] o )
(A) servigo de farmacocinética clinica
(B) recontagem de comprimidos utilizados (B) centro de informagédo de medicamentos
(C) dosagem de niveis sanguineos do farmaco (C) servigo de farmacovigilancia
(D) repeticdo da instrucéo verbal (D) relacionamento interprofissional
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56.

57.

58.

Os servigos farmacéuticos hospitalares tradicio-
nais ttm como enfoque primordial a distribuicéo,
a aquisicdo, o armazenamento e o controle de
estoques de medicamentos que podem propiciar
baixa efetividade do servigo frente & necessidade
de farmacoterapia segura e correta, a0 menor
custo. Nesse sentido, aqueles estabelecimentos
hospitalares que possuem servigos farmacéuticos
clinicos com prestagdo de informagdo por meio
de contato direto, como no aconselhamento
sobre uso de medicamentos no momento de alta,
séo classificados como:

(A) classe IV
(B) classe lli
(C) classe I

(D) classe |

A gestdo estratégica e de qualidade de uma
farmacia hospitalar exige um ambiente de trabalho
pautado em comprometimento da equipe para a
efetivacdo de processos continuos em servigo com
padrbes de exceléncia. Dentre as varias ferramentas
que servem como instrumento para gestao de qua-
lidade, tem-se o ciclo PDCA ou ciclo de Deming.
Sobre esse ciclo, 0 estagio ou etapa que visa iden-
tificar a existéncia de anormalidades no processo
de execucédo frente ao planejamento estabelecido
e gue serve como avaliagdo em busca de oportuni-
dade de melhoria denomina-se:

(A) atuar
(B) verificar
(C) planejar
(D) fazer

A administracdo de medicamentos por via
parenteral envolve a manipulagdo prévia de
produtos farmacéuticos estéreis, sendo relevante
a manutencgdo durante esse processo a condi¢ao
de esterilidade. As substancias diluidas em solugao
parenteral com finalidade terapéutica séo
conhecidas como:

(A) excipientes
(B) aditivos
(C) misturas parenterais

(D) substancias ativas

59.

60.
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Os medicamentos e os materiais associados a
administracdo desses respondem por mais de 25%
das contas hospitalares. Nesse sentido, o siste-
ma de custeio de um hospital envolve a descri¢édo
e apuracdo do conjunto de custos dentro de uma
organizagdo. Os custos indiretos:

(A) modificam-se proporcionalmente ao volume
produzido ou a uma atividade e podem ser
passiveis de alteracdo em curto prazo

(B) podem ser vinculados especificamente a uma

unidade de servico ou a procedimento

prestado, ndo sendo necesséria metodologia
de rateio

(C) apresentam valores inalterados, pois

independem de volume de producgdo, do

procedimento ou do servico prestado

(D) nédo podem ser identificados diretamente a um

procedimento ou servigo especifico com

complexidade de calculo porque depende de

critérios de rateio

A utilizacdo de indicadores € (til para monitorar
0s processos, resultados dos servigos farmacéu-
ticos e auxilia também na tomada de decisdo para
melhoria e qualidade da prestacdo do servico.
Quando da especificacdo de uma ficha padrédo do
indicador, o item da ficha que precisa conter a
descricdo de como os dados devem ser tratados
para obtencdo do indicador é chamado de:

(A) método

(B) coleta de dados

(C) fontes de informacao
(D) férmula
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