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Caderno  
de Prova

maio

2 2 de maio

das 14 às 17 h

3 h de duração*

30 questões

Confira o número que você obteve no ato da inscrição com o que está indicado no cartão-resposta.
* A duração da prova inclui o tempo para o preenchimento do cartão-resposta.

Instruções

Para fazer a prova você usará:

 � este caderno de prova;
 � um cartão-resposta que contém o seu nome, número de inscri-

ção e espaço para assinatura.

Verifique, no caderno de prova, se:

 � faltam folhas e a sequência de questões está correta.
 � há imperfeições gráficas que possam causar dúvidas.

Comunique imediatamente ao fiscal qualquer irregularidade.

Atenção!

 � Não é permitido qualquer tipo de consulta durante a realização 
da prova.

 � Para cada questão são apresentadas 5 (cinco) alternativas dife-
rentes de respostas (a, b, c, d, e). Apenas uma delas constitui a 
resposta correta em relação ao enunciado da questão.

 � A interpretação das questões é parte integrante da prova, não 
sendo permitidas perguntas aos fiscais.

 � Não destaque folhas da prova.

Ao terminar a prova, entregue ao fiscal o caderno de prova comple-
to e o cartão-resposta devidamente preenchido e assinado.

M05
Técnico de Enfermagem

Gesso Hospitalar
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Português 5 questões

Texto

A “Volta a Ilha das Cabras de Natação” é evento tradi-
cional realizado em Balneário Camboriú na semana do 
Dia do Trabalho. Congrega participantes de todo o Sul 
do Brasil, em dois quilômetros de natação, cujo per-
curso consiste em os participantes nadarem em volta 
daquela ilha. Este ano, dentre cerca de 150 participan-
tes sagraram-se vencedores os atletas Chicão Ferreira 
e Stefanie Bender. Praticantes de triatlo, modalidade 
esportiva que combina sequencialmente e ininterrup-
tamente natação, ciclismo e corrida, ambos obtiveram 
medalha de ouro.

1. Assinale a alternativa correta.

a. ( ) As maiúsculas em “Dia do Trabalho” se justifi-
cam por essa ser uma data importante para a 
História do Brasil.

b. ( X ) As ideias contidas em “na semana do Dia do 
Trabalho” e “em volta daquela ilha” indicam, 
respectivamente, ideia de tempo e de lugar.

c. ( ) As palavras congrega e percurso podem ser 
substituídas no texto, respectivamente, por 
conquista e voltas.

d. ( ) As palavras “sequencialmente” e “ininterrupta-
mente” reforçam a importância que o evento 
mencionado apresenta para o município de 
Balneário Camboriú.

e. ( ) Por indicar valor aproximado, a expressão 
“cerca de” deve ser empregada com núme-
ros redondos; assim, estaria correta na frase 

“Vieram cerca de 152 a 199 participantes para 
a prova.”

Conhecimentos Gerais (10 questões)

2. Assinale a alternativa gramaticalmente correta 
quanto à concordância.

a. ( ) Poderiam haver mais atletas amantes do 
triatlo.

b. ( ) Aqui deveria existir muitas competições como 
a Volta à Ilha.

c. ( ) Ao final da competição já se distinguia, entre 
os participantes, sinais de cansaço.

d. ( X ) Parece que faz seis anos que Ivo participa de 
competições esportivas.

e. ( ) Sagraram-se vencedoras as atletas Helena 
Blendes e Carlos Ferreira.

3. É correto afirmar, em relação à forma verbal em 
“sagraram-se vencedores”:

a. ( ) no futuro do indicativo fica “sagrarão-se”.
b. ( ) indica um fato interrompido no passado.
c. ( X ) no imperativo afirmativo fica ”sagrem-se”.
d. ( ) no pretérito imperfeito do indicativo fica 

“sagrava-se”.
e. ( ) indica um fato que talvez tenha acontecido 

no passado.

4. Complete a lacuna do texto abaixo.

A Praia do Estaleiro apresenta grande concentração de 
casas de veraneio;          nela sempre há 
muita gente.

Assinale a alternativa que completa corretamente a 
lacuna do texto.

a. ( ) também
b. ( ) embora
c. ( ) porém
d. ( ) porque
e. ( X ) por isso
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Temas Atuais 5 questões

6. A exploração sexual contra crianças e adolescentes 
é uma perversa violação aos Direitos Humanos que 
vem preocupando cada vez mais as autoridades. Para 
combater esse horrendo crime é necessário o apoio 
da comunidade.

Em Balneário Camboriú, as pessoas que desejarem 
denunciar qualquer ocorrência relacionada a esse 
delito poderão fazê-lo discando, em um telefone, o 
número:

a. ( X ) 100.
b. ( ) 193.
c. ( ) 657.
d. ( ) 1000.
e. ( ) 1093.

7. Embora a economia brasileira tenha alcançado 
bons resultados nos últimos anos, em muitos setores 
existe o temor da desindustrialização.

Assinale a alternativa que explica o que se entende 
por desindustrialização.

a. ( ) Verifica-se quando a produção agrícola e os 
serviços crescem em percentuais mais eleva-
dos do que a indústria.

b. ( ) É o crescimento exacerbado da produção 
industrial de um país ou de uma região, moti-
vado pelo aumento da demanda.

c. ( ) Trata-se da redução ou mesmo do fim da pro-
dução industrial de um país ou de uma região 
que pode ter, entre as suas causas, o aumento 
da exportação de produtos para outros países.

d. ( X ) Trata-se da redução ou mesmo o fim da pro-
dução industrial de um país ou de uma região 
que pode ter, entre as suas causas, a concorrên-
cia de produtos importados de outros países.

e. ( ) O termo designa a situação em que a indús-
tria perde a importância econômica em um 
país ou região em virtude do aumento das 
exportações.

5. Veja o anúncio abaixo:

Observe as afirmações abaixo, em relação ao anúncio 
apresentado.

1. A palavra óculos significa “olhos” e somente 
deve ser empregada no plural.

2. Porque a palavra é empregada no plural, 
todas as palavras que se referem a ela devem 
ir para o plural: Meus óculos quebraram. / 
Estes (Os) óculos devem ser completos, com 
armação + lentes.

3. A palavras óculos refere-se a apenas um 
objeto e deve ser empregada no singular.

4. Porque é empregada no singular, todas as 
palavras que se referem a ela devem ficar no 
singular: Meu óculos quebrou. / Este (O) ócu-
los deve ser completo, com armação + lentes.

5. A palavra promoções é acentuada grafica-
mente por ser oxítona.

6. A palavra óculos é acentuada graficamente 
por ser proparoxítona.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 5.
b. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1, 2 e 6.
c. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1, 5 e 6.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 5.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 3, 4 e 6.
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Coluna  
em Branco.
(rascunho)

8. Facebook, Orkut, Linkedin são alguns dos nomes 
que se tornaram presentes no nosso dia a dia. Com 
milhares de seguidores, são objeto de grande inte-
resse de pesquisadores que buscam entender sua 
influência no comportamento das pessoas.

Facebook, Orkut, Linkedin são:

a. ( X ) Redes sociais.
b. ( ) Servidores de e-mail.
c. ( ) Mecanismos de busca.
d. ( ) Sistemas de computação.
e. ( ) Navegadores de Internet.

9. Analise as afirmativas abaixo:

1. A metade das espécies comuns de plantas 
e animais pode sofrer um declínio significa-
tivo em seu habitat por conta das mudanças 
climáticas.

2. Caso as temperaturas continuem subindo nas 
próximas décadas, haverá uma séria ameaça à 
biodiversidade.

3. As alterações climáticas, como a ciência tem 
demonstrado, pouco ou nenhum efeito têm 
em relação à biodiversidade.

Assinale a alternativa que indica todas as afirmativas 
corretas.

a. ( ) É correta apenas a afirmativa 1.
b. ( ) É correta apenas a afirmativa 3.
c. ( X ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 2.
d. ( ) São corretas apenas as afirmativas 1 e 3.
e. ( ) São corretas apenas as afirmativas 2 e 3.

10. As opiniões do seu Presidente, Deputado Pastor 
Marco Feliciano, fizeram com que uma Comissão da 
Câmara de Deputados passasse a receber grande 
cobertura pela Imprensa.

Trata-se da Comissão da (de):

a. ( ) Verdade.
b. ( ) Justiça e Cidadania.
c. ( ) Relações Exteriores.
d. ( ) Constituição e Justiça
e. ( X ) Direitos Humanos e Minorias.
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Conhecimentos Específicos (20 questões)

11. Sondas urinárias tipo uretrais não são indicadas 
para qual dos procedimentos abaixo?

a. ( ) Cateterismo vesical de alívio.
b. ( X ) Cateterismo vesical de demora.
c. ( ) Cateterismo com irrigação vesical em 

hemorragias.
d. ( ) Realização de exames contrastados da bexiga 

como cistografias.
e. ( ) Para coleta de urina para análise em crianças 

pequenas.

12. A função fisiológica de excretar urina com diferen-
tes concentrações é realizada:

a. ( ) No ureter.
b. ( ) Na bexiga.
c. ( ) Na pélvis renal.
d. ( ) Nas veias renais.
e. ( X ) Pelo parênquima renal.

13. Os ossos navicular, cuboide e calcâneo fazem 
parte do(a):

a. ( ) Coxa e bacia.
b. ( ) Mão e punho.
c. ( X ) Pé e tornozelo.
d. ( ) Braço e cotovelo.
e. ( ) Perna e joelho.

14. A Patela é a estrutura óssea que faz parte da arti-
culação entre:

a. ( ) Perna e pé.
b. ( X ) Coxa e perna.
c. ( ) Ombro e braço.
d. ( ) Braço e antebraço.
e. ( ) Bacia e coluna vertebral.

15. No processo de digestão, a liberação de enzimas 
que auxiliam na digestão dos alimentos é realizada 
pelo:

a. ( ) Fígado.
b. ( ) Estômago.
c. ( ) Intestino delgado.
d. ( ) Intestino grosso.
e. ( X ) Pâncreas.

16. Em ortopedia e traumatologia são frequente-
mente utilizados termos específicos para designar os 
diversos movimentos do corpo.

Assinale a alternativa correta em relação à abdução e 
adução.

a. ( ) Consiste no movimento de rotação interna/
externa da mão.

b. ( ) É o movimento em que o ângulo da articula-
ção é aumentado ou diminuído.

c. ( ) É o movimento de força para fora ou dentro 
do pé e refere-se exclusivamente à articulação 
do tornozelo.

d. ( X ) Consiste no movimento de afastamento/apro-
ximação de uma parte do corpo em relação 
ao plano mediano.

e. ( ) É a rotação de uma parte do corpo, deslo-
cando a face anterior da parte para dentro/
fora em relação ao plano mediano.

17. A imobilização não gessada com fixação pela 
Técnica de Velpeau é utilizada para:

a. ( ) Fratura de costelas.
b. ( X ) Fraturas de clavícula.
c. ( ) Fraturas da coluna cervical, como acessório de 

um colete cervical.
d. ( ) Luxação e sub-luxação do cotovelo.
e. ( ) Luxação do punho e da mão.
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21. A transmissão de doenças infecto-contagiosas é 
possível de ocorrer em casos de acidentes com material 
pérfuro-contuso contaminado com sangue e secreções.

Assinale a alternativa que apresenta somente as 
doenças que podem ter esse tipo de transmissão:

a. ( X ) AIDS, Hepatite B e Hepatite C.
b. ( ) Sífilis, Tuberculose e Malária.
c. ( ) Hepatite A, Rubéola e Varicela.
d. ( ) Malária, Herpes zoster e Mononucleose 

infecciosa.
e. ( ) Toxoplasmose, Infecção por vírus H1N1 e 

Varicela.

22. Gestantes devem ser bem orientadas em relação 
à amamentação para garantir à criança uma nutrição 
adequada nos 6 primeiros meses de vida.

A orientação correta para o preparo das mamas para 
a amamentação é:

a. ( ) Óleo de girassol nos mamilos e nas aréolas.
b. ( ) Aplicação de bucha vegetal com atrito nos 

mamilos durante o banho.
c. ( ) Creme à base de babosa nos mamilos e nas 

aréolas.
d. ( X ) Banho de sol nos mamilos no início da manhã 

ou final da tarde.
e. ( ) Exercícios manuais nos mamilos para a forma-

ção do bico.

23. As queimaduras são a 2a causa de trauma no Brasil, 
imediatamente após os acidentes automobilísticos.

Crianças menores de 6 anos têm como principal 
agente etiológico:

a. ( ) Fogo.
b. ( ) Álcool.
c. ( ) Eletricidade.
d. ( ) Soda cáustica.
e. ( X ) Líquidos aquecidos.

18. Quando um paciente é posicionado para um 
exame radiológico deitado com o dorso em contato 
com a superfície da mesa de exame, esta posição é 
chamada de:

a. ( X ) Decúbito dorsal.
b. ( ) Decúbito ventral
c. ( ) Posição de Fowler.
d. ( ) Posição ortostática.
e. ( ) Posição de Tredelemburg.

19. Em radiologia, geralmente são solicitadas incidên-
cias para direcionamento do raio central (RC) do feixe 
de Rx.

Assim a Incidência Póstero-Anterior (PA) é aquela que:

a. ( ) Uma incidência se realiza em superfícies curvas.
b. ( ) Uma incidência é apresentada com angulação 

do RC.
c. ( ) O RC vai de um plano anterior para um poste-

rior, sendo perpendicular ao plano coronal.
d. ( X ) O RC é direcionado de um plano posterior 

para um anterior, sendo perpendicular ao 
plano coronal.

e. ( ) O RC pode determinar estruturas que apre-
sentam lados direito e esquerdo como tam-
bém estruturas que apresentam planos lateral 
e mediaI.

20. Em relação aos cuidados com uso e descarte de 
objetos e instrumentos pérfuro-contusos durante o 
procedimento cirúrgico, assinale a alternativa correta.

a. ( ) Sempre reencapar as agulhas após o uso.
b. ( ) Remover com as mãos agulhas usadas das 

seringas descartáveis.
c. ( X ) As agulhas nunca devem ser recapadas após o 

uso.
d. ( ) Quebrar ou entortar seringas e agulhas 

reutilizáveis.
e. ( ) Seringas e agulhas reutilizáveis devem ser 

transportadas para a área de limpeza e esteri-
lização em caixa de inox ou em bandeja.
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24. O ABC da ressuscitação cárdiopulmonar se refere à:

a. ( X ) Avaliação da via aérea, respiração e batimen-
tos cardíacos.

b. ( ) Avaliação da via aérea, respiração e controle 
de hemorragias.

c. ( ) Avaliação da via aérea, respiração e estado de 
consciência.

d. ( ) Respiração , controle de hemorragia e estado 
de consciência.

e. ( ) Respiração, exposição e reposição de líquidos.

25. Conforme a Sociedade Brasileira de Pediatria e o 
Ministério da Saúde, a amamentação exclusiva deve 
ser oferecida a todos os:

a. ( ) lactentes até o 2o ano de vida.
b. ( ) lactentes no primeiro ano de vida.
c. ( X ) lactentes nos primeiros 6 meses de vida.
d. ( ) recém-nascidos nos primeiros 28 dias de vida.
e. ( ) recém-nascidos nos primeiros 3 meses de 

vida.

26. Em relação ao crescimento e à expectativa de 
crescimento nos primeiros anos de vida de um recém-

-nascido normal sem comorbidade, assinale a alterna-
tiva correta.

a. ( X ) Do nascimento até os 3 meses de vida deve 
haver um aumento de 3,5 cm ao mês.

b. ( ) Do 4o ao 6o mês deve haver um aumento de 
2,0 cm ao mês.

c. ( ) Do 7o ao 9o mês deve haver um aumento de 
1,2 cm ao mês.

d. ( ) Ao final do 1o ano de vida o lactente deve ter 
aumentado 50% da estatura do nascimento.

e. ( ) Do 1o ao 3o ano de vida deve haver um 
aumento de 1 cm ao ano.

27. Em obstetrícia, a mulher que deu à luz apenas 
uma vez a feto (com 20 semanas ou mais) vivo ou 
morto é chamada de:

a. ( ) Nulípara.
b. ( X ) Primípara.
c. ( ) Multípara.
d. ( ) Primigesta.
e. ( ) Nuligesta.

28. Assinale a alternativa que se refere corretamente 
às doenças que tem cobertura com a Vacina Tríplice 
Viral e a idade correta de sua aplicação:

a. ( ) Difteria, Tétano e Pertussis aos 2, 4 e 6 meses e 
reforços com 15 meses e 4 a 6 anos.

b. ( ) Tuberculose, Tétano e Difteria aos 2, 4 e 6 
meses e reforços com 15 meses e 4 a 6 anos.

c. ( ) Sarampo, Caxumba e Rubéola aos 2, 4 e 6 
meses e reforços com 15 meses e 4 a 6 anos.

d. ( X ) Sarampo, Caxumba e Rubéola aos 12 meses e 
a segunda dose aos 15 meses.

e. ( ) Difteria, Tétano e Pertussis aos 12 meses e a 
segunda dose aos 15 meses.

29. São vacinas que devem ser dadas ao nascimento 
segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria de 2013:

a. ( ) Hepatite B, Hib e DPT.
b. ( ) Hepatite B e Meningo C.
c. ( ) BCG, Hib e Pneumo conjugada.
d. ( ) BCG e Meningo C conjugada.
e. ( X ) BCG e Hepatite B.

30. Na posição anatômica, a posição espacial da ulna 
no membro superior se localiza na:

a. ( ) Face distal.
b. ( ) Face lateral.
c. ( X ) Face medial.
d. ( ) Face ventral.
e. ( ) Face dorsal.
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