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1. O recém-nascido, no momento do nascimento, pde em marcha seu sistema respiratério através das fossas nasais.
Os receptores neurais ai instalados enviardo aos respectivos centros vitais informacgdes sobre a pureza, umidade,
pressdo e demais condi¢des do ar inspirado. Assim, 0 ato mecanico da passagem do ar pelas fossas nasais estimula
terminacdes nervosas que, por sua vez, geram respostas como amplitude do movimento toracico, desenvolvimento
tridimensional das fossas nasais, ventilagdo e tamanho dos seios maxilares, além de inimeros estimulos vitais para

todo o organismo. Considerando-se que a respiracdo € uma fungcdo estomatogndtica em intima relagdo com o
desenvolvimento e crescimento craniofacial, assinale a alternativa incorreta:

A) Todo o paciente com obstru¢do nasal pode tornar-se um respirador oral, o que geralmente leva a alteragdes
esqueléticas e musculares na face, principalmente durante a fase de crescimento.

B) A respiracé@o nasal garante a correta oclusdo dentéria.

C) Os musculos Intercostais, Esternocleidomastoideos, Escalenos e Diafragma sdo musculos ativos no momento da
inspiracdo, promovendo a expansao toracica.

D) As causas mais frequentes de obstrugdo nasal séo: rinite alérgica, adenoide e desvio de septo nasal.

2. A succgdo desempenha fungdo fundamental no suprimento das necessidades nutricionais do bebé& nos primeiros
meses de vida. Durante a amamentacgdo natural, praticamente toda a musculatura orofacial entra em agdo, o que ndo
acontece quando o método de aleitamento é artificial (uso de mamadeira). Assinale a alternativa que descreve a
correta dindmica muscular envolvida na amamentacao natural nos primeiros seis meses de vida:

A) O rebordo incisivo do maxilar superior se apoia contra a superficie superior do mamilo e parte do peito materno;
a lingua atua como valvula controladora ao mesmo tempo em que a mandibula realiza movimentos protrusivos e
retrusivos sincronizados com a deglutigdo.

B) Os labios se contraem firmemente, vedando a cavidade oral e favorecendo a respiragdo nasal; a lingua
posicionada longitudinalmente realiza movimentos protrusivos e retrusivos enquanto a mandibula permanece
estética facilitando a degluticao.

C) Labios e lingua comprimem o mamilo; apés trés ou quatro suc¢des o bebé interrompe o movimento para respirar
oralmente e depois, recupera a presséo interna necessaria para a extracao do leite.

D) No padréo inicial normal de succ¢do, do nascimento aos seis meses de idade, ocorre o vedamento labial pela
contracdo dos musculos orbiculares e bucinadores, a retra¢éo da lingua e o trancamento mandibular.

3. Os dentes séo importantes instrumentos para o corte e a trituragdo dos alimentos, auxiliando no processo de preparo
para a degluticdo. Na fungdo mastigatéria, a forca e os movimentos podem ser regulados de acordo com a
consisténcia, a viscosidade, o tamanho e a forma dos alimentos. A extensdo dos movimentos mandibulares esta
relacionada a capacidade funcional das ATMs, dos musculos mandibulares e a oclusdo dentaria. Os musculos
responsaveis pela execu¢do dos movimentos mandibulares séo:

A) Temporal, Masseter, Pterigoideo Lateral, Bucinador.

B) Temporal, Masseter, Bucinador, Palatoglosso.

C) Temporal, Masseter, Pterigoideo Medial, Pterigoideo Lateral.
D) Temporal, Masseter, Pterigoideo Lateral, Mentual.



A transicdo da degluti¢éo infantil para a degluticdo madura ocorre gradativamente entre os 12 e 18 meses de idade.
Os fatores que favorecem essa transicdo sdo: maturacdo neuromuscular, postura ereta da cabecga, desenvolvimento
dentério, desejo instintivo de mastigar e experimentar alimentos de vérias texturas. Considerando a fisiologia da
degluticdo madura, podemos afirmar que:

I-
-
-
V-

E fundamental o vedamento anterior da cavidade oral.

Na fase oral, os movimentos ondulatérios da lingua guiam o bolo alimentar em seu deslocamento posterior.
Na faringe, o transito do bolo alimentar € acompanhado pelo fechamento das vias respiratorias.

Na fase esofagica, ocorre a elevacao do hioide pela agéo dos musculos suprahioideos.

A partir do exposto acima, assinale a alternativa correta:

As afirmacg®es |, I, 11l e IV estéo corretas.

As afirmacgdes |, Il e IV estdo corretas e a lll esta incorreta.
As afirmacgdes |, lll e IV estdo corretas e a Il esta incorreta.
As afirmacgdes |, Il e Ill estdo corretas e IV esté incorreta.

A fala é produzida a partir de movimentos e posicdes estabilizadas da mandibula, lingua, labios, palato mole e outros
6rgaos fonoarticulatérios. Assinale a alternativa que nédo pertence a sequéncia de fendmenos fonoarticulatérios.

Saida de ar dos pulm@es e vibracdo das mucosas de pregas vocais gerando ondas sonoras.

As cavidades supragloticas funcionam como caixas de ressonancia.

As posicBes dos articuladores (ativos e passivos) determinam os pontos e modos de articulagdo dos fonemas.
Fonacdo inspiratoria.

Considerando-se que as alteragBes de mastigacdo e degluticdo podem ser atipias ou adaptacdes as condicdes do
sistema estomatognatico, é de extrema importancia se estabelecer as causas dos distlrbios para se adotar a conduta
terapéutica adequada. Assinale a alternativa que exemplifica esse raciocinio.

A)

B)
©)

D)

A mastigagdo e degluticdo adaptadas podem ser decorrentes de alguma outra alteragéo ja existente, como ma
ocluséo e/ou respiragéo oral.

A automatizagao dos padrdes adequados € a fase mais importante do processo fonoterapico.

A mastigacdo é uma das fungbes mais importantes para o desenvolvimento harmdnico do sistema
estomatognatico.

A interposicéo da lingua pode ser anterior ou lateral.

As mordidas abertas, cruzadas e sobremordidas podem causar pontos de contato inadequados na produgdo de
fonemas. Nas sobremordidas, a diminuicdo do espago vertical interno favorece o assobio das sibilantes. Nas
mordidas cruzadas isso também pode ocorrer devido o deslizamento da mandibula para a lateral. As mordidas
abertas favorecem a anteriorizagdo do ponto articulatério dos fonemas linguodentais. Essas afirmagfes referem-se
ao seguinte distarbio:

A)
B)
C)
D)

dessonorizagéo.
trismo.

ceceio.
sobrearticulagao.

Em se tratando de pacientes com Disfagia Orofaringea pos-acidente vascular encefélico, pode-se afirmar que:

a tosse é um sinal que existe sensibilidade na regido laringea e um mecanismo de protecdo das vias aéreas
inferiores.

a tosse € um dos sinais que possibilita interpretagfes sobre a dindmica da degluticdo considerando-se sua
ocorréncia antes, durante ou apdés a degluticao.

a presenca de degluticbes multiplas espontédneas ocorre com frequéncia em individuos com residuos em
cavidade oral e recessos faringeos, podendo sinalizar dificuldade de propulséo oral.

em quadros de mutismo grave pode ocorrer a impossibilidade de se observar a presenga de voz “molhada” apds
degluti¢éo.

Assinale a alternativa correta.

I, Il e IV estdo corretas e Il esta incorreta.
I, I, Il e IV estdo corretas.

I, Il e IV estdo corretas e | esta incorreta.
I, Il e IV estdo corretas e Ill esta incorreta.
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O céancer de cabeca e pescoco que envolve resseccdes das estruturas do aparelho estomatognatico, acarreta
sequelas importantes de mastigagdo, degluticdo e fonoarticulagdo. Os disturbios da degluticho assumem uma
importancia especial em razdo da sua relacdo com o0s aspectos nutricionais e sociais. Nesses casos, estamos
tratando de Disfagia:

A) psicogénica.
B) mecanica.
C) neurogénica.
D) funcional.

Muitos bebés prematuros apresentam pobre desenvolvimento dos mecanismos de succdo e degluticdo. Sua
imaturidade neuronal, tdnus muscular anormal e reflexos orais alterados podem dificultar seu desempenho em
relacdo as habilidades motoras orais e a quantidade de nutrientes que necessita receber. Sendo assim, a maioria dos
bebés com historia de prematuridade necessita de intervencao fonoaudiol6gica para dar inicio a alimentacdo por via
oral. Durante a fase de transicdo de nutricdo parenteral ou enteral para a alimentagdo via oral, uma das técnicas
utilizadas para o desenvolvimento de um padrdo motor oral adequado que leve a coordenagdo entre succao,
degluticéo e respiracédo é:

A) aleitamento materno.
B) succédo ndo nutritiva.
C) sonda nasal.

D) ausculta cervical.

A alteracdo da comunicacdo adquirida em consequéncia de lesdo neurologica, em geral AVE, e ndo de déficits
sensoriais, intelectuais ou psiquiatricos, € denominada:

A) Taquilalia.
B) Anomia.

C) Afasia.

D) Neuropatia.

Na literatura neurologica, as alteragbes do controle motor da voz, fala e degluticdo, associadas aos
comprometimentos neuroldgicos foram sendo descritas desde o século passado. Podemos afirmar que:

I- alteracGes de fala de origem neuroldgica sédo denominadas Disartrias.

II- disartrofonia envolve néo apenas alteragfes articulatérias, mas também a respiragdo, a qualidade vocal e a
velocidade da fala.

IlI- no geral, as Disartrias estéo associadas a doencas transitorias.

IV- as disartrias tendem a estar associadas a varias condi¢cdes neuromusculares patoldgicas.

Assinale a alternativa correta.

A) Il eV séo afirmagdes verdadeiras e | e 1l sdo falsas.
B) 1l e IV séo afirmac6es falsas e | e Il séo verdadeiras.
C) |, Il elV séo afirmag6es verdadeiras e Il é falsa.

D) Il elll sdo afirmagdes falsas e | e IV séo verdadeiras.

A Encefalopatia Crénica ndo Progressiva (Paralisia Cerebral/ PC) pode ser classificada de acordo com as alteracdes

motoras apresentadas pelo individuo. Assinale a alternativa correta.

A) O tipo Espéstico é caracterizado pelo aumento do tdnus muscular. O tipo Atetoide €& caracterizado por
movimentos involuntérios, lentos e serpenteantes. O tipo Ataxico caracteriza-se pela incoordenag¢@o motora de
origem cerebelar.

B) O tipo Atéxico é caracterizado pelo aumento do tonus muscular. O tipo Atetoide é caracterizado pela
incoordenacdo motora de origem cerebelar. O tipo Espéstico é caracterizado pela presenca de movimentos
involuntarios, lentos e serpenteantes.

C) O tipo Espéstico é caracterizado pelo aumento do tbnus muscular. O tipo Atetoide € caracterizado pela
incoordenacdo motora de origem cerebelar. O tipo Ataxico é caracterizado pela presenca de movimentos
involuntarios, lentos e serpenteantes.

D) O tipo Espastico é caracterizado pela incoordenag¢é@o motora de origem cerebelar. O tipo Atetoide é caracterizado
pela presenga de movimentos involuntarios, lentos e serpenteantes. O tipo Atéxico é caracterizado pelo aumento
do tdnus muscular.

A Paralisia Facial se refere a interrup¢do da informagdo motora para a musculatura facial de origem central ou
periférica. Na paralisia facial periférica, essa interrupcao pode ser decorrente de uma alteracdo em qualquer ponto do
trajeto de um determinado nervo encefélico, a saber:

A) nervo Facial V par.

B) nervo Trigémio VII par.
C) nervo Trigémio V par.
D) nervo Facial VIl par.
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S&o vérias as patologias benignas da laringe. Dentre os vérios sintomas, os mais frequentemente referidos séo
rouquiddo e sensacgéo de corpo estranho na garganta.

Leia as afirmacOes abaixo e depois assinale a alternativa que complemente as lacunas apresentadas na ordem
abaixo.

Geralmente, os vocais resultam de trauma vocal continuo sobre a mucosa das pregas vocais
decorrente, principalmente, do abuso ou uso incorreto da voz.
Os vocais apresentam grande variabilidade quanto & forma, tamanho e coloracdo. Quase

sempre unilaterais e geralmente decorrentes de trauma vascular, requerem tratamento cirdrgico.
Os nodulos vocais e o edema de Reinke relacionam-se as Disfonias

A) polipos — nddulos — organicas congénitas
B) nodulos — pdlipos — organicas congénitas
C) nodulos — pélipos — organofuncionais
D) polipos — nddulos — organofuncionais

A terapia de voz pode ter varios objetivos, tais como conseguir uma melhor produgéo vocal, obter um ajuste laringeo
mais equilibrado, reduzir ou eliminar lesbes laringeas, adequar a producdo vocal ao uso profissional ou ainda
desenvolver uma producéo alternativa, como nos casos de reabilitacdo vocal apds cancer de laringe. As técnicas de
fonacao inspiratoria, sussurro, ataques vocais, empuxo, firmeza glética e sopro, pertencem ao método terapéutico:

A) Método de sons facilitadores.

B) Método auditivo.

C) Meétodo de competéncia glética.

D) Método dos 6rgaos fonoarticulatérios.

O envelhecimento do ouvido humano é o resultado cumulativo de varios aspectos etiolégicos extrinsecos, somados
ao modelo de envelhecimento geneticamente determinado. O termo que se refere as alteragdes degenerativas no
sistema auditivo como um todo, decorrentes do processo de envelhecimento é:

A) Disacusia.

B) Otosclerose.
C) Presbiacusia.
D) PAIR.

Processamento Auditivo é o termo usado para descrever o que acontece quando o cérebro reconhece e interpreta os
sons. O transtorno do processamento auditivo ocorre quando algum fator compromete 0 processamento ou a
interpretacdo desta informacgé&o. Leia as afirmagdes abaixo e assinale a alternativa correta.

I- O impacto mais profundo do transtorno do processamento auditivo acontece nas criangas, visto que pode
interferir nas habilidades de comunicagdo e no desempenho escolar.

II- Pode-se suspeitar da presenga de transtorno de processamento auditivo em criangcas que se distraem
facilmente, tem dificuldade de lembrar o que foi dito e de obedecer a ordens e direcdes.

lll- A avaliacdo do processamento auditivo pode ser realizada se a audi¢do da crianga estiver dentro dos limites de
normalidade e se a fun¢do da orelha média estiver normal.

A) |, Il e lll séo afirmag6es falsas.

B) 1,1, e lll sdo afirmacdes verdadeiras.

C) | ell séo afirmacdes verdadeiras e Ill é falsa.
D) Il elll séo afirmagBes verdadeiras e | é falsa.

Na proposi¢do piagetiana, a linguagem é uma funcédo cognitiva, fruto de uma evolugcdo que se inicia no periodo
sensorio motor e que, de forma continua, desenvolve os esquemas de acomodacdo e assimilagdo. A partir desta
afirmacéao, pode-se inferir que:

A) a linguagem se desenvolve continuamente entre o sensério motor e o representativo, ressaltando-se a
importancia do jogo simbdlico nesse processo de aquisic¢ao.

B) a linguagem surge da capacidade de imitar os sons da fala.

C) as habilidades de jogo simbdlico e imitacdo relacionam-se respectivamente aos esquemas de acomodacgédo e
assimilagéo.

D) alinguagem tem seu desenvolvimento pautado nas caracteristicas bioldgicas da crianga.

O termo “Fonoldgico” refere-se a organizagéo e classificagdo dos sons da fala que s&o usados de forma contrastiva
numa dada lingua. Assim, o distdrbio fonoldgico € manifestado pela severidade e ininteligibilidade da fala em graus
variaveis. Considerando os critérios para inclusao no disturbio fonoldgico, assinale a alternativa incorreta.

A) Idade acima de quatro anos.

B) Audicdo normal e compreenséo de linguagem apropriada para a idade.

C) Anormalidades anatomo-fisioldgicas no mecanismo de fala.

D) Auséncia de disfuncéo neuroldgica e intelectual para o desenvolvimento da linguagem.

4



21.

22.

23.

24,

25.

26.

A fase de maior aquisi¢do de fala (sistema fonético-fonoldgico) ocorre entre 18 meses e 4 anos de idade, com o
desenvolvimento do inventéario fonético nas estruturas silabicas. Porém, esse periodo também é caracterizado pela
ocorréncia de omissdes e substituicdes de fonemas. Assinale a alternativa correta.

A) Aos trés anos de idade, espera-se que a crianca ja tenha adquirido o arquifonema {S} e os encontros
consonantais em posicao inicial.

B) Aos trés anos de idade, espera-se que a crianca ja tenha adquirido o arquifonema {R} e 0s grupos consonantais
ftrl e /drl.

C) Aos trés anos de idade ndo é comum a semivocalizacéo das liquidas.

D) Entre trés e quatro anos de idade sdo comuns as seguintes ocorréncias: redugdo do encontro consonantal,
substituicdo de liquida, anteriorizacdo de palatal, posteriorizagdo de fricativa.

No trabalho terapéutico com criancas que apresentam atraso global de desenvolvimento (neuropsicomotor), a
estimulagdo motora deve estar fundamentada nas etapas do desenvolvimento motor da crian¢ca normal. Assinale a
alternativa incorreta.

A) Deve-se estimular brincadeiras de interacdo em situacao de rolar, girar, arrastar-se e equilibrar-se.

B) Deve-se manipular materiais de diferentes texturas e experimentar movimentos de amassar, rasgar, pincar.

C) Deve-se estimular o sistema sensério motor orofacial (propriocepgdo, mobilidade, tonicidade) e a adequagédo das
funcBes estomatognaticas.

D) Deve-se priorizar a automatizacdo dos padrdes corretos das fungdes neurovegetativas.

Na realidade educacional, hd um grande nimero de criangas que apresentam dificuldades de aprendizagem e que
ndo conseguem acompanhar as atividades de leitura e escrita no contexto escolar. Sabe-se que as principais
manifestacBes referem-se ao comprometimento das habilidades linguistico-cognitivas relacionadas a escrita, a leitura
e ao raciocinio l6gico- matematico. Assinale a alternativa que define “Disturbio de Aprendizagem”:

A) Distirbio de Aprendizagem refere-se a uma disfungdo intrinseca a crianca, em geral neurolégica ou
neuropsicoldgica, que se manifesta por dificuldades especificas na aquisicdo e no uso das habilidades de
audicao, fala, leitura, escrita e raciocinio l6gico-matematico.

B) E um transtorno de aprendizagem da leitura que ocorre apesar de inteligéncia normal, de auséncia de alteracées
sensoriais ou neurolégicas e de instrugdo escolar adequada.

C) E um distarbio que se manifesta na fase de decodificacdo mais avancada, ou seja, na interpretacdo de textos.

D) Distarbio de aprendizagem € caracterizado por desvios ortograficos (apoio na oralidade e representagdes
multiplas entre outros) e pela dificuldade de lidar com relagbes espaciotemporais.

A hipétese neurofisiolégica propde que a disfungdo central na gagueira seja uma diminuicdo na habilidade dos
nucleos de base para produzir pistas temporais. Assinale a alternativa que nao se relaciona com essa abordagem:

A) A gagueira é frequentemente associada a expectativa e a antecipagdo da sua ocorréncia, acomete pessoas mais
susceptiveis a tensdo. Por ter carater psicossocial, pode ser um comportamento aprendido.

B) Na leitura em coro, a voz de outra pessoa fornece pistas externas para a temporalizacdo adequada de cada som
ou silaba.

C) O problema da gagueira ndo estaria no primeiro som ou na primeira silaba da palavra, mas no restante da
palavra que ndo seria liberado no tempo adequado.

D) O uso de aparelhos de feedback auditivo tem o objetivo de romper o processamento automatico da fala,
estimulando o sistema nervoso a capturar pistas auditivas externas.

As laringectomias parciais podem ser divididas em dois grupos, de acordo com o plano de resseccdo: verticais
(cordectomias, laringectomias frontais, laringectomias frontolaterais ou hemilaringectomias) e horizontais
(laringectomia supraglética). Considerando o aspecto anatomofuncional, assinale a alternativa correta.

A) As laringectomias parciais horizontais supragléticas sdo cirurgias que envolvem a remocdo da regido
imediatamente abaixo das pregas vocais.

B) As resseccdes verticais podem afetar a funcdo fonatéria e as ressecgdes horizontais afetam a funcdo de
degluti¢éo.

C) Os individuos submetidos a uma laringectomia parcial vertical sempre apresentam aspiracéo e fazem uso de
sonda nasogastrica.

D) Pacientes submetidos a laringectomias supragléticas nao apresentam aspiracao apoés a degluticéo.

Pacientes que se submeteram a laringectomia total ndo apresentam riscos de broncoaspiracdo. Assinale a alternativa
que justifica esta afirmacéo.

A) Nao existe risco de broncoaspiragao porque ocorreu a ressec¢ao de pregas vocais.

B) N&o existe risco de broncoaspiragdo porque ocorreu a ressecc¢ao da epiglote.

C) Nao existe risco de broncoaspiracdo porque o paciente fara uso permanente de sonda nasogastrica.
D) Na&o existe risco de broncoaspiragdo porque ocorreu a separa¢éo da traqueia e esdfago.
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Recebemos no cotidiano da clinica fonoaudioldgica, casos envolvendo atrasos na aquisicao da linguagem. Assinale a
alternativa que néo se refere ao quadro de Retardo de Aquisicdo da Linguagem (RAL).

A) As alteragdes de linguagem séo transitorias, possiveis de superacéo.

B) As alteracdes podem ser decorrentes de imaturidade e de condicbes ambientais e/ou soOcio-emocionais
adversas.

C) As alteracOes sdo decorrentes da dificuldade para entender a fala em ambientes ruidosos.

D) Apesar do atraso no surgimento das primeiras palavras e do vocabulario expressivo reduzido para a idade,
espera-se que as criangas apresentem boa compreensdo de linguagem e adequada capacidade de
simbolizagéo.

As queixas mais frequentes dos individuos que apresentam DTM (Desordem Temporomandibular) sdo dores nos
musculos mastigatorios, na regido pré-auricular, dificuldade para mastigar e sintomas auditivos. As afirmacdes abaixo
relacionam-se com tais sinais e sintomas.

I- As DTMs sao provocadas por desequilibrios oclusais, neuromusculares e emocionais, associados ou nao.

II- A limitacdo dos movimentos mandibulares pode ocorrer por desordem da musculatura mastigatéria, mas também
por deslocamento do disco articular.

IlI- Os ruidos articulares estardo presentes nos casos intra-articulares, como no caso de deslocamento de disco.

IV- O apertamento dental € uma das causas da dor orofacial.

Assinale a alternativa correta.

A) |, Il elV séo verdadeiras e Il é falsa.

B) I, I, 1ll e IV sdo verdadeiras.

C) lelV séo verdadeiras e |l e lll sdo falsas.
D) Il elll séo verdadeiras e | e IV s&o falsas.

Pessoas com queimaduras na face e no pescogco apresentam lesdes que reduzem a mimica facial e alteram a
expressdo facial e a imagem corporal. O trabalho com a propriocepgdo e a sensibilizacdo orofacial recupera
sensacdes como o prazer de sentir o gosto dos alimentos. As fungBes de mastigagdo, degluticdo e articulagéo da fala
devem ser equilibradas de modo a promover a melhora do estado geral do paciente. No processo fonoterapico deve-
se considerar as possiveis modificagdes decorrentes do uso continuo da malha de compressdo. Assinale a
alternativa incorreta.

A) A tragdo exercida pelo uso continuo da malha de compressao modifica a fun¢éo das estruturas orofaciais e do
sistema estomatognatico, alterando as matrizes funcionais que atuam no crescimento dos ossos da face.

B) A colocagdo da malha compressiva na regido mentoniana associada a fungao do musculo mentual, cuja inser¢éo
acentua o sulco mentolabial, pode provocar a eversao do labio inferior.

C) A tragdo desenvolvida pelo uso continuo da malha de compresséo auxilia na reabilitagdo da mobilidade labial.

D) Em criangas, o uso continuo da malha de compresséo pode inibir o crescimento maxilar em menor propor¢éo em
relacdo ao crescimento mandibular, podendo causar alteracbes de oclusdo dentaria e de fungles
estomatognaticas.

Insuficiéncias respiratérias podem estar associadas a desordens centrais e/ou neuromusculares, sendo entédo
indicado o uso de ventilagdo mecénica para melhorar a oxigenagdo do paciente e diminuir o esforgo respiratorio.
Inicialmente, a ventilagdo mecéanica é feita pela intubagéo orotraqueal e, se necessério, seguida pela tragueostomia.
Assinale a alternativa que corresponde a indicag&o de tragueostomia em situagdo em que outros tratamentos clinicos
n&o foram favoraveis.

A) A retencdo de secregdo pode obstruir a via aérea inferior e ser decorrente de inabilidade de tossir e também da
aspiragéo de saliva e residuos alimentares, causando a hipoventilagéo.

B) Disfunc¢éo do esfincter esofagico e presenca de refluxo.

C) Desnutricdo ndo associada a disfagia neurogénica ou mecénica.

D) Processos inflamatérios com reacdo na mucosa orofaringea secundaria a agentes virais, bacterianos ou
guimicos causando odinofagia.

Existem diversos tipos de canulas de traqueostomia que diferem em material, tamanho, no comprimento e na
curvatura. A canula com baléo insuflvel (cuff) tem como principal objetivo:

A) proteger a traqueia de possiveis lesdes.

B) ocluir a corrente sanguinea e aumentar a pressao na parede traqueal.

C) diminuir a permanéncia da canula na laringe.

D) impedir a passagem do ar da via aérea inferior para a superior, permitindo melhor ventilagdo pulmonar aos
doentes dependentes de respiracgao artificial.
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A é&rea de estudo referente & alimentacdo de recém-nascidos vem se desenvolvendo rapidamente no Brasil e no
mundo e, consequentemente, um ndmero cada vez maior de bebés com alterages no padréo de sucgéo/degluticdo
decorrentes de prematuridade, problemas genéticos, neuroldgicos entre outros, estd sendo diagnosticado
precocemente. A Iniciativa Hospital Amigo da Crianca (I.H.A.C.) foi idealizada com o seguinte objetivo:

A) reduzir a desnutricdo neonatal.

B) facilitar a transicdo da alimentac&o de sonda géstrica para a via oral em prematuros.
C) reduzir as ocorréncias respiratérias nas Unidades Neonatais.

D) promover, proteger e apoiar o0 aleitamento materno.

Alguns métodos implantados em bercarios e unidades neonatais contribuem para a humanizagdo dos cuidados
neonatais e permitem que a mée se torne competente e confiante ao cuidar do seu bebé de baixo peso no hospital e
também em sua casa. A atencdo dos profissionais envolvidos no atendimento do recém-nascido de baixo peso
guanto ao controle térmico, contato de pele entre mae e bebé, orientacdo e facilitagdo da amamentacao natural
fazem parte do método:

A) Canguru.
B) Mae-bebé.
C) Ninho.

D) Cegonha.

A Fonoaudiologia Hospitalar € a area da fonoaudiologia que atua com o paciente ainda no leito, de forma precoce,
preventiva, intensiva, pré e pés-cirirgica. Leia as afirmacdes abaixo e assinale a alternativa incorreta.

A) A atuacdo hospitalar da fonoaudiologia previne, evita ou minimiza complica¢des clinicas, propondo condutas
terapéuticas seguras que beneficiem o paciente.

B) A abordagem ou terapia indireta consiste na realizacdo de manobras posturais e manobras de reabilitacdo
fazendo-se uso de alimentos via oral.

C) A disfagia € uma das alteragdes fonoaudiologicas que mais solicita a presenca de um fonoaudidlogo em
unidades de terapia intensiva em carater emergencial.

D) Pacientes tragueostomizados, recém-extubados e que apresentam doengas neuromusculares podem ser
beneficiados com a intervengao fonoaudioldgica.

O traumatismo cranioencefdlico (TCE) envolve uma variedade de problemas estruturais e fisiolégicos. As
complicacdes pulmonares sdo comuns no paciente com TCE devido a complexidade da lesdo e do tempo de
permanéncia no leito. Antes de nos dirigirmos ao paciente, nés, fonoaudiélogos, devemos ler o prontuario e
conversar com o médico ou fisioterapeuta sobre as condigdes respiratorias daquele paciente. Muitos pacientes com

diagnostico de TCE evoluem para insuficiéncia respiratoria necessitando de suporte ventilatorio e intubacao traqueal.

I- A ventilagdo mecanica é um recurso utilizado com o objetivo de manter as trocas gasosas e diminuir o esforgo
muscular respiratdrio.

II- A ventilagdo mecanica € um recurso indispensavel no tratamento de pacientes com insuficiéncia respiratoria
grave.

Ill- A ventilagdo mecénica torna o paciente mais resistente as infec¢des do trato respiratorio.

IV- A tragueostomia esta entre os procedimentos mais comuns realizados em pacientes internados nas UTIs que
necessitam de ventilagdo mecéanica por tempo prolongado.

Assinale a alternativa correta.

A) | ell séo afirmacdes verdadeiras e Il e IV s&o falsas.
B) Il eIV séo afirmag6es verdadeiras e | e Il sdo falsas.
C) |, 1l elV séo afirmacdes verdadeiras e Ill é falsa.

D) 1,11, 1l e IV sdo afirmacdes verdadeiras.

O conceito de reabilitar inclui diagnéstico, intervenc¢éo, utilizacdo adequada de recursos tecnoldgicos e diversidade de
modalidades de atendimentos. Assinale a alternativa que corresponde ao trabalho multiprofissional.

A) o processo terapéutico consiste em programas de reabilitacdo e técnicas especificas que dependem,
invariavelmente, dos achados da avaliagao clinica das diversas especialidades.

B) os profissionais da area da salde discutem as ag¢des realizadas nas UTIs, conforme um modelo assistencial de
prevencao de riscos de infecgdes.

C) o cuidado integral propde um trabalho em equipe no qual os profissionais devem estar aptos a realizar
intervencgdes proprias de suas respectivas areas, e executar agdes comuns, as quais integram saberes distintos.

D) a equipe segue uma abordagem intersetorial, na qual as intervengfes sdo meramente paliativas aos pacientes
internados nas UTlIs.
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O hospital € uma organizacdo dindmica, com forte e essencial atuacdo multiprofissional. A atuagcdo da
Fonoaudiologia estd em expansdo no ambito hospitalar. Os profissionais que podem estar envolvidos nos cuidados e
recuperacgdo do paciente internado, além do fonoaudiélogo, séo:

I- aquele que segue as orientacBes dos outros profissionais e é responsavel pelas acGes de higiene e outras
atividades diérias.

II- aquele que cuida do correto posicionamento da sonda enteral ou parenteral e do manuseio da traqueostomia e
gastrostomia, além de administrar os medicamentos e procedimentos prescritos pelo médico.

[lI- aquele que orienta a dieta adequada para cada paciente, evitando a desnutricdo e a desidratacéo, considerando
as informagdes recebidas sobre consisténcia, volume e intervalos desejados.

IV- aquele que é responsavel pelas aspiracdes e acompanhamento do quadro pulmonar na area motora, auxiliando
no posicionamento do paciente.

V- aquele que cuida das questdes medicamentosas e cirlrgicas, cuja especialidade relaciona-se com a doenca de
base de cada paciente.

A partir destas informagfes, podemos inferir que, nesta ordem, as atribuicdes referem-se aos:

A) técnico de enfermagem, fisioterapeuta, nutricionista, enfermeiro e médico.
B) enfermeiro, fisioterapeuta, fonoaudidlogo, técnico de enfermagem e médico.
C) técnico de enfermagem, enfermeiro, nutricionista, fisioterapeuta e médico.
D) enfermeiro, técnico de enfermagem, nutricionista, fisioterapeuta e médico.

“Surgiu da necessidade de se discutir os efeitos resultantes do avanco tecnolégico das ciéncias da area da saude,
bem como os aspectos tradicionais da relacdo de profissionais desta area e seus pacientes. Apresenta-se como o
estabelecimento de um comportamento responsavel de parte dos profissionais que devem decidir tipos de tratamento
e de pesquisa, sendo uma ponte entre as ciéncias e a humanidade. Determina que as pesquisas envolvendo seres
humanos deverdo sempre tratd-los em sua dignidade, respeita-los em sua autonomia e defendé-lo em sua
vulnerabilidade”.

Assinale a alternativa que corresponde ao trecho acima.

A) Comissio de Etica.
B) Comité de Etica

C) Bioética.

D) Conselho de Etica.

“Na pratica da fonoaudiologia clinica, o profissional deve proporcionar ao paciente ou ao seu responsavel legal,
informacgBes adequadas sobre as alternativas de tratamento, seus propoésitos, riscos e custos, para que o individuo
figue esclarecido de forma a exercer sua autonomia, fornecendo ou ndo o seu consentimento para o tratamento a ser
realizado”.

A afirmacéo acima se relaciona com:

A) contrato de prestagédo de servigos de fonoaudiologia clinica.
B) plano fonoter4pico.

C) termo de autorizacdo para procedimentos clinicos.

D) preceito de Etica.

O fonoaudidlogo € um profissional que exerce suas atividades em diferentes ambientes de assisténcia a saude e
deve ter conhecimentos basicos de biosseguranga. Seguem abaixo algumas medidas de controle de infeccdo para
fonoaudiologos.

I- As méos devem ser lavadas antes e depois do contato com o paciente, antes da colocacao das luvas e apds sua
remogao.

II- O jaleco deve ser de cor clara, mangas longas e decote alto. Deve ser utilizado exclusivamente no ambiente de
trabalho e, apds sua retirada, deve ser transportado pelo avesso e em embalagem plastica e ser lavado
separadamente.

Ill- Mascaras devem ser descartaveis e ndo devem permanecer ao redor do pescoco entre os atendimentos e fora
do local de trabalho.

IV- Luvas de procedimento sdo descartaveis e de uso Unico. Ndo se deve, com as maos enluvadas, tocar em
canetas, fichas, telefone, macganeta, entre outros. Luvas grossas sdo indicadas para lavagem de instrumental,
limpeza em geral e coleta do lixo. Estas sdo reutiliziveis e devem ser substituidas sempre que apresentarem
furo ou desgaste.

Assinale a alternativa correta.

A) Apenas as afirmacdes Il e IV estao corretas.
B) Apenas a afirmacdo IV esta correta.

C) As afirmacdes |, Il, Il e IV estdo corretas.

D) Apenas a afirmacao Il esta correta.
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A notificagdo compulséria consiste na comunicacdo da ocorréncia de casos individuais, agregados de casos ou
surtos, suspeitos ou confirmados, do rol de agravos relacionados na Portaria MS 104/2011, que deve ser feita as
autoridades sanitérias por profissionais de saude, visando a adog¢éo das medidas de controle pertinentes. De acordo
com a Portaria:

1- alguns eventos ambientais e doenca ou morte de determinados animais também se tornaram de notificagcdo
obrigatéria.

2- ¢é vedada a elaboracdo de listas estaduais ou municipais de Notificagdo Compulséria, no ambito de sua
competéncia e de acordo com perfil epidemioldgico local.

3- é facultado aos gestores estaduais e municipais do SUS a exclusdo de doencas, agravos e eventos constantes
nos Anexos a Portaria.

4- a notificagdo compulsoria € obrigatéria a todos os profissionais de saude, médicos, enfermeiros, odontdlogos,
médicos veterinarios, bidlogos, biomédicos, farmacéuticos e outros no exercicio da profissdo, bem como os
responsaveis por organizacdes e estabelecimentos pulblicos e particulares de saude e de ensino, em
conformidade com legislacfes anteriores.

5- a notificacdo imediata realizada pelos meios de comunicacdo (telefone, email e outros) isenta o profissional ou
servico de saude de realizar o registro dessa notificagdo nos instrumentos estabelecidos.

Sao afirmacdes corretas:

A) 1,2,4eb5, apenas.
B) 1e4, apenas.

C) 3,4eb5, apenas.
D) todas elas.

Analise as afirmacgfes para identifica-las como (V) verdadeiras ou (F) falsas.

() A Politica Nacional de Humanizag&o (PNH) estimula a comunicagdo entre gestores, trabalhadores e usuarios
para construir processos coletivos de enfrentamento de relacdes de poder, trabalho e afeto que muitas vezes
produzem atitudes e praticas desumanizadoras que inibem a autonomia e a corresponsabilidade dos
profissionais de saide em seu trabalho e dos usuarios no cuidado de si.

() O Departamento Nacional de Auditoria do SUS, enquanto componente federal do SNA estabelece como
principais diretrizes: capilaridade, descentralizagdo e integragdo para garantir atuacdo em todo o territorio
nacional, com divisdo e definicdo de tarefas especificas de cada esfera de gestdo do SUS; integracdo com
outros érgaos das estruturas gestoras do SUS, como planejamento, controle e avaliagdo, regulacdo e vigilancia
em salde e outros 6rgaos integrantes do sistema de controle interno e externo e foco na qualidade das agdes e
servicos e nas pessoas, com énfase na mensuracédo do impacto das agdes de saude, na respectiva aplicacéo
dos recursos, na qualidade de vida e na satisfagdo do usuario.

() Entre as agbes de vigilancia epidemioldgica, a vigilancia da mortalidade permite determinar a natureza e as
circunstancias dos Obitos para prevenir eventos futuros (por exemplo, areas de ocorréncia de traumas por
afogamento, acidentes em meios de transporte, desabamento ou choque elétrico) e a vigilancia de morbidades
visa determinar: aumento de doencas endémicas da area, casos de doencgas infecciosas que necessitem
controle e casos de lesé@o por animais pegonhentos.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é:

Analise as afirmacdes extraidas das diversas legisla¢des sobre saude e identifique a que contém incorrecéo.

A) Constituem instancias colegiadas do SUS em cada esfera do governo: a Conferéncia de Saude em caréter
permanente e deliberativo, atuando na formulacéo de estratégias e no controle da execug¢éo da politica de saude
na instancia correspondente e o Conselho de Saude que se relne a cada quatro anos para avaliar a situagdo de
saude e propor as diretrizes para a formulagdo da politica de saude nos niveis correspondentes. (Lei 8142-90)

B) As agdes e servigos publicos de saude integram uma rede regionalizada e hierarquizada e constituem um
sistema Unico, organizado de acordo com as seguintes diretrizes de descentralizacdo, com dire¢cdo Unica em
cada esfera de governo, de atendimento integral, com prioridade para as atividades preventivas, sem prejuizo
dos servigos assistenciais e de participacdo da comunidade. (Constituicdo Federal)

C) Toda pessoa tem o direito de obter informacdes e esclarecimentos sobre assuntos pertinentes as agdes e aos
servi¢cos de saude e os agentes publicos e privados tém o dever de comunicar as autoridades competentes as
irregularidades ou deficiéncias apresentadas por servicos publicos e privados responsaveis por atividades
ligadas ao bem-estar fisico, mental e social do individuo. (LC 791-95)

D) Séo estabelecidos, no ambito do Sistema Unico de Saude, o atendimento domiciliar e a internagdo domiciliar
sendo que na modalidade de assisténcia de atendimento e internacdo domiciliares incluem-se, principalmente,
os procedimentos médicos, de enfermagem, fisioterapéuticos, psicoldgicos e de assisténcia social, entre outros
necessarios ao cuidado integral dos pacientes em seu domicilio. (Lei 8080-90)



http://portal.saude.gov.br/portal/saude/cidadao/visualizar_texto.cfm?idtxt=28288

44. “A Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) é resultado da experiéncia acumulada de varios atores envolvidos
historicamente com o desenvolvimento e a consolidacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), como movimentos
sociais, usuarios, trabalhadores e gestores das trés esferas de governo.” http://dab.saude.gov.br/portaldab/pnab.php

45,

46.

47.

Considere as afirmagdes abaixo.

No Brasil, a Atencdo Bésica (AB) é desenvolvida com alto grau de descentralizac&o, capilaridade e proxima da
vida das pessoas resultando na principal porta de entrada e o centro de comunicacdo com toda a Rede de
Atencdo a Saude.

Além dos diversos formatos de equipes de Saude da Familia (ESF), dentre outras iniciativas, houve a inclusao
de equipes de Atencéo Basica (EAB) para a populacéo de rua (Consultérios na Rua) e ampliagdo do nimero de
municipios que podem ter Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF).

A nova politica articula a AB com importantes iniciativas do SUS, como a ampliacdo das a¢0es intersetoriais e de
promocao da salde, com a universalizacdo do Programa Saude na Escola (PSE) - e expanséo dele as creches,
acordo com as industrias e escolas para uma alimentacédo mais saudavel, etc.

As equipes de Atencéo Béasica se somam as equipes do Melhor em Casa para ampliar em muito o leque de
acOes e resolubilidade da atenc&do domiciliar.

O Telessalde, a integracdo dos sistemas de informagdo e a nova politica de regulagdo apontam para a
ampliacdo da resolubilidade da AB e para a continuidade do cuidado do usuario, que precisa da atencao
especializada.

Sao afirmacdes pertinentes e corretas:

apenas quatro das citadas.
apenas trés das citadas.
apenas duas das citadas.
todas as citadas.

Na Lei Federal 12.527 de 18 de novembro de 2011 consta do artigo 24 a seguinte disposicao, ratificada no artigo 31
do Decreto 58.052 de 16 de maio de 2012 do governo do Estado de Sao Paulo:

Art. 24. A informagdo em poder dos 6rgdos e entidades publicas, observado o seu teor e em razdo de sua

imprescindibilidade & seguranca da sociedade ou do Estado, podera ser classificada como ultrassecreta, secreta
ou reservada.

§ 1° Os prazos maximos de restricio de acesso a informac&o, conforme a classificacdo prevista no caput, vigoram a

1-
2-
3-

partir da data de sua producao e séo os seguintes:

ultrassecreta: 25 (vinte e cinco) anos.
secreta: 15 (quinze) anos.
reservada: 10 (dez) anos.

S&o itens corretos:

A)
B)
C)
D)

1 e 3, apenas.
2 e 3, apenas.
1e 2, apenas.
1,2e3.

A figura representa a barra de tarefas do Windows 7 cujos icones correspondem aos botdes dos aplicativos:

()
()
()
()
()

Paint

Windows Explorer o~ 1
s © &
Menu Iniciar

1 2 3 < 5

Internet Explorer

Preenchendo os parénteses com os nimeros dos botdes, a sequéncia correta, de cima para baixo, é:

A guia Layout da pagina no Word 2010 disponibiliza vérias op¢des, dentre as quais ndo se inclui:

Margens.
Alternar janelas.
Colunas.

Marca d’agua.
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http://dab.saude.gov.br/portaldab/smp_ras.php
http://dab.saude.gov.br/portaldab/smp_ras.php
http://dab.saude.gov.br/portaldab/smp_como_funciona.php?conteudo=eab
http://dab.saude.gov.br/portaldab/smp_como_funciona.php?conteudo=consultorio_rua
http://dab.saude.gov.br/portaldab/smp_como_funciona.php?conteudo=nasf
http://dab.saude.gov.br/portaldab/pse.php
http://dab.saude.gov.br/portaldab/melhor_em_casa.php
http://dab.saude.gov.br/portaldab/telessaude.php

48. O recurso Grafico faz parte das principais funcionalidades da guia Inserir do Excel 2010 e possui varios tipos de

49.

50.

graficos a serem criados. Os graficos numerados 2, 4, 5 e 6 se referem respectivamente ao tipo:

A) dispersdo — barras — colunas — linhas. ﬁ o ) % ﬁ E e
B) linhas — colunas — barras — dispersao. i L
C) linhas — barras — area — disperséo. 1 2 3 4 5 i

D) barras — area — colunas — linhas. = rificos

A maioria dos programas de email e dos servigos de email baseados na Web incluem filtro de lixo eletrénico, também
chamado de filtro de spam que analisa o conteido das mensagens recebidas e move as suspeitas para uma pasta
de lixo eletrdnico especial, onde é possivel verifica-las ou exclui-las a qualquer momento. Para evitar o recebimento
de mensagens de lixo eletronico:

1- seja cauteloso ao fornecer seu endereco de email evitando publica-lo em grupos de naticias, sites da Web ou
outras areas publicas na Internet.

2- antes de fornecer seu endereco de email a um site da Web, verifique a declaracédo de privacidade do site para ter
certeza de que ele ndo permite a divulgacéo do seu endereco para outras empresas.

3- nunca responda a uma mensagem de lixo eletrdnico, pois o remetente sabera que o seu endereco de email é
valido e podera envia-lo para outras empresas causando o recebimento de uma quantidade maior de lixo
eletrénico.

Sao afirmacdes corretas:

A) 1,2e3.

B) 1le?2, apenas.
C) 2e 3, apenas.
D) 1 e 3, apenas.

Identifique a afirmacé&o incorreta sobre o recurso de impressdo de paginas da Web.

A) Na barra de menus de uma pagina aberta clique no botédo Exibir e Imprimir.

B) Para imprimir paginas usando atalho do teclado basta pressionar simultaneamente as teclas Crtl+P.

C) Vocé também pode ver como ficara a pagina impressa selecionando Visualizar Impresséo.

D) Paraimprimir apenas uma imagem de uma pagina, e ndo a pagina inteira selecione a imagem, clique nela com o
bot&o direito do mouse e em Imprimir.

11


http://www.computerdicas.com.br/2011/04/guia-inserir-do-excel-2010.html



