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31- PEDIATRIA

CADERNO DE QUESTOES OBJETIVAS
ATENGAO

1. A prova tera duracdo de 4h (quatro) horas, considerando, inclusive, a marcagio do CARTAO-RESPOSTA.

2. E de responsabilidade do candidato a conferéncia deste caderno, que contém 60 (sessenta) questdes de multipla
escolha, cada uma com 4 (quatro) alternativas (A,B,C e D), distribuidas da seguinte forma:

CONTEUDO QUESTOES
Lingua Portuguesa 0la 10
SuUs 11a 20
Especifico do cargo / Especialidade Médica a que concorre 21a 60

3. Observe as seguintes recomendagdes relativas ao CARTAO-RESPOSTA:
- verifique, no seu cartdo, o seu nome, o nimero de inscrigdo e o numero de seu documento de identidade;

- 0 CARTAO-RESPOSTA ser4 o tinico documento valido para corregéo eletronica através de leitura dptica, e seu preenchimento
e respectiva assinatura sdo de inteira responsabilidade do candidato;

- amaneira correta de marcagéo das respostas é cobrir, fortemente, com caneta esferogréafica, obrigatoriamente de tinta azul
ou preta, o espago correspondente a letra a ser assinalada, para assegurar a perfeita leitura dptica.

4. Em hipotese alguma havera substituicio do CARTAO-RESPOSTA por erro do candidato.

5. O candidato sera automaticamente excluido do certame se for surpreendido:
- consultando, no decorrer da prova, qualquer tipo de material impresso, anotagdes ou similares, ou em comunicag&o verbal,
escrita, ou gestual, com outro candidato;

- utilizando aparelhos eletronicos, tais como: telefone celular, bip, walkman, radio receptor/transmissor, gravador, agenda eletronica,
notebook, calculadora, palmtop, relégio digital com receptor ou qualquer outro meio de comunicagéo ativa ou passiva. O

telefone celular devera permanecer desligado, desde o momento da entrada no local de prova até a saida do candidato
do respectivo local;

6. O candidato somente podera se retirar definitivamente do recinto de realizacéo da prova, entregando o CARTAO-RESPOSTA
devidamente assinado, ap6s decorrida 1 (uma) hora do inicio da prova. No entanto, SO PODERA copiar seus assinalamentos
feitos no CARTAO-RESPOSTA em formulario préprio entregue pela instituigdo organizadora do concurso, DURANTE OS 30 min
(TRINTAMINUTOS) QUE ANTECEDEREMAO TERMINO DA PROVA.

7. Ao terminar a prova o candidato entregara, obrigatoriamente, ao Fiscal de Sala, 0 seu CARTAO-RESPOSTA e 0 CADERNO DE
QUESTOES, sob pena de exclusdo do certame.

8. Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer em sala, sendo liberados somente quando todos tiverem concluido a
prova ou 0 tempo tenha se esgotado e tenham sido entregues todos os CARTOES-RESPOSTA ¢ CADERNOS DE QUESTOES, sendo
obrigatdrio o registro dos seus nomes na ata de aplicagéo de prova.

9. O FISCAL NAO ESTA AUTORIZADO A ALTERAR QUAISQUER DESSAS INSTRUGOES.

10. O gabarito da prova seré publicado no Diario Oficial do Municipio do Rio de Janeiro, no segundo dia util seguinte ao de
realizag&o da prova, estando disponivel, também, no site http://concursos.rio.rj.gov.br
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LINGUA PORTUGUESA
Texto: Virus mort al se espalha pelo planet a
Coronavirus que ja matou 40 pessoas chega a Africa

Um novo tipo de coronavirus (NCoV), que poderia
desencadear sintomas como pneumonia e faléncia
renal, alastra-se no mundo. Ontem, um homem de
66 anos, supostamente infectado na Arabia Saudita,
morreu na Tunisia. Segundo a Organizagdo Mundial
de Saude (OMS), este seria 0 primeiro registro da cepa
na Africa.

O Oriente Médio é a regiao com maior ocorréncia
deste coronavirus. Somente a Arabia Saudita concentra
22 dos 41 casos conhecidos em todo o mundo, além
de nove das 20 mortes.

Até poucos meses atras, as evidéncias de trans-
mMissdo pessoa a pessoa eram limitadas. Mas agora a
OMS acredita que este modo de infec¢do é provavel,
desde que o contato seja préximo e prolongado.

A Franca, por exemplo, registrou um caso de
contaminacéo no dltimo dia 12 dentro de um hospital,
guando um paciente foi internado, por trés dias, no
mesmo quarto que uma pessoa cuja infeccao ja havia
sido confirmada.

Pesquisadores temem que o coronavirus sofra
mutacdes que o tornem mais facilmente transmissivel,
0 que poderia provocar uma pandemia.

O NCoV é da mesma familia do virus que causou
o surto de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SARS,
na sigla em inglés) em 2003, quando mais de 770
pessoas morreram.

Problemas respiratérios

O homem tunisiano, diabético, vinha reclamando
de problemas respiratérios desde o seu retorno da
Arabia Saudita. Ele morreu em um hospital na cidade
costeira de Monastir. Dois de seus filhos também
contrairam o virus, mas responderam ao tratamento.

- Estes casos na Tunisia ndo mudaram a nossa
avaliacao de risco, embora mostrem que o virus ainda
estd se espalhando - alertou o porta-voz da OMS,
Gregory Hartl.

Além da Arabia Saudita, ja foram registradas
qcorréncias do NCoV em Jordénia, Qatar, Emirados
Arabes, Alemanha, Reino Unido e Franca.

- Todos os casos na Europa tiveram uma conexao
direta ou indireta com aqueles que vimos no Oriente
Médio, incluindo dois registros com histérico recente
de viagem para os Emirados Arabes Unidos —
observou Hartl.

A origem do NCoV seria o Oriente Médio. Segundo
a OMS, os morcegos, aparentemente, servem como
vetores de transmisséo.

Publicado em O Globo, 21/05/13
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01. Uma caracteristica do texto lido que ndo contribui
para conferir credibilidade ao que se escreve é:

(A) apresentacdo de exemplos

(B) reproducédo de texto alheio, citacdo, com
indicacéo de autoria

(C) construgdo um tanto impessoal, da perspec-
tiva da terceira pessoa

(D) presenca de subtitulo ou lide

Considere a seguinte frase, que compfe o quinto
paragrafo, para responder as questdes de niUmeros
02 e 03:

“Pesquisadores temem que o coronavirus sofra mutagdes
gue o tornem mais facilmente transmissivel, o que
poderia provocar uma pandemia.”

02. Nesse contexto, o advérbio facilmente expressa
uma circunstancia diferente daquela que denota a
palavra destacada em:

(A) “Um homem tunisiano passou mal desde o
retorno da Arabia Saudita.”

(B) “Somente a Arabia Saudita concentra 22 dos
41 casos conhecidos em todo o mundo...”

(C) “Segundo a OMS, os morcegos, aparente-
mente, servem como vetores de transmissao.”

(D) “E preciso definir, depressa, condutas que
evitem a contaminagéo.”

03. O verbo sofrer, na frase, esta flexionado no tempo
presente do modo subjuntivo. Também precisa ser
conjugado no mesmo tempo e modo o verbo entre
parénteses em:

(A) Pesquisas demonstram que o NCoV ____ a
familia do virus que causou o surto de SARS,
em 2003. (pertencer)

(B) Verifica-se que os casos na Europa ___ uma
conexdo direta ou indireta com os que ocorre-
ram no Oriente Médio. (ter)

(C) As autoridades lamentam que o virus ainda
se espalhando. (permanecer)

(D) Muitos afirmam que as evidéncias de
transmissdo pessoa a pessoa limitadas.
(manter-se)

04. A série em que as palavras sdo acentuadas em
obediéncia as mesmas regras que exigem
acentuacao grafica de, respectivamente, Tunisia,
proximo, saude é:

(A) Arabia, ultimo, respiratérios
(B) arabes, Africa, transmissivel
(C) faléncia, historico, virus

(D) Jordania, diabético, contrairam
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Considere as frases que compfem o terceiro
paragrafo para responder as questdes de niimeros
05, 06 e 07.

“Até poucos meses atras, as evidéncias de transmisséo
pessoa a pessoa eram limitadas. Mas agora a OMS
acredita que este modo de infeccao é provavel, desde
gue o contato seja préximo e prolongado.”

05.

06.

07.

08.

A conjuncdo mas, que inicia a segunda frase, sem
alteracdo do sentido do paragrafo, NAO poderia
ser substituida por:

(A) entretanto

(B) todavia

(C) portanto

(D) contudo

Ao se substituir por um verbo a palavra até, que
inicia o paragrafo, € correta a seguinte redacgao:

(A) A poucos meses, as evidéncias de transmissao
pessoa a pessoa eram limitadas.

(B) Vao para poucos meses, as evidéncias de
transmissdo pessoa a pessoa eram limitadas.

(C) Fazem poucos meses, as evidéncias de trans-
missdo pessoa a pessoa eram limitadas.

(D) Ha poucos meses, as evidéncias de transmisséo
pessoa a pessoa eram limitadas.

O segmento desde que 0 contato seja préximo
e prolongado articula-se ao inicio da frase
expressando uma relacdo de:

(A) finalidade

(B) proporgéo

(C) temporalidade
(D) condicéo

“... um paciente foi internado, por trés dias, no
mesmo quarto que uma pessoa cuja infeccao ja
havia sido confirmada.” — 4° paragrafo. O pronome
relativo em destaque esta corretamente precedido
de preposicao, obedecendo as regras relativas a
regéncia verbal, na seguinte frase:

(A) H& pessoas de cujos elogios e amizade
depende a felicidade de outras.

(B) Eis as evidéncias de cuja veracidade acredi-
tamos totalmente.

(C) O supermercado de cujos produtos estdo em
promocao fica muito longe.

(D) O autor, de cuja obra reconheci imediata-
mente, é esse.

09.

10.
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Considere uma situacdo comunicativa em que a

intencdo é observar certo grau de formalidade ao

se empregar a lingua com maior monitoramento,

num patamar mais cuidado. Dentre as frases a

seguir, a construcdo apropriada €:

(A) E preferivel escolher a disseminagao das ideias
pesquisadas, no qual ha peculiar atrativo para
cientistas e cidaddos em vez de acobertar
informacdes.

(B) E vélido escolher o registro das novas pesquisas
gue estdo sendo feitas, que interessam para
cientistas como para cidaddos e ndo a sone-
gacdo de informagoes.

(C) E forcoso preferir a divulgacdo das pesquisas
desenvolvidas, de particular interesse tanto
para cientistas quanto para cidadaos, ao
ocultamento de informacées.

(D) E melhor preferir a difusdo das pesquisas
desenvolvidas, as quais interferem na vida de
cientistas e de cidaddos comuns do que
esconder informacdes.

“Alegando que todos os casos na Europa tém uma
conexdo com o Oriente Médio, a OMS esta se
opondo aqueles que declaram que o virus migrou
para a Europa.”

Uma outra redagdo em que se mantém a corregao,
a logica e o sentido original dessa frase é:

(A) Ao alegar que todos os casos na Europa tém
uma conexao com o Oriente Médio, a OMS
oporia-se a quem declara haver o virus migrado
para a Europa.

(B) Ao alegar que todos os casos na Europa tém
uma conexdo com o Oriente Médio, a OMS
opde-se a quem declara ter o virus migrado
para a Europa.

(C) Caso alegasse que todos os casos na Europa
tém uma conexdo com o Oriente Médio, a
OMS se opora aqueles que declaram que o
virus migrara para a Europa.

(D) Caso alegue que todos os casos ha Europa
tém uma conexdo com o Oriente Médio, a
OMS se opunha aos que declaram que o virus
migrou para a Europa.

Concurso Publico
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11. A continuidade da relacéo clinica, com construcéo

12.

13.

de vinculo e responsabilizagao entre profissionais e
usuarios ao longo do tempo e de modo permanente,
acompanhando os efeitos das intervengcbes em
salde e de outros elementos na vida dos usuérios,
ajustando condutas quando necessério, evitando
a perda de referéncias e diminuindo os riscos de
iatrogenia decorrentes do desconhecimento das
histérias de vida e da coordenacgédo do cuidado,
caracteriza a:

(A) territorializacdo da atencéo
(B) longitudinalidade do cuidado
(C) universalizacao do acesso

(D) adscrigdo do usuario

Para a constituicdo de uma rede de atencéo a

saude regionalizada em uma determinada regido,

faz-se necessaria a pactuacao entre todos os

gestores envolvidos. Do conjunto de responsabili-

dades e acdes complementares, as que NAO s&o

compartilhadas e devem ser assumidas em cada

municipio séo:

(A) a assisténcia em Saude e as agfes de reabi-
litagdo

(B) a mobilizacdo Social e as a¢des de educacgéo
popular

(C) a vigilancia sanitaria e as acfes de monitora-
mento

(D) a atencdo basica e as agBes basicas de
vigilancia em saude

As Comiss0es Intergestores Bipartite séo instancias
de pactuacéo e deliberagéo para a realizagdo dos
pactos intraestaduais e a definicAo de modelos
organizacionais, a partir de diretrizes e normas
pactuadas na Comissdo Intergestores Tripartite.
Esta é uma das premissas do Pacto de Gestao
gque orientam o processo de:

(A) regionalizagéo
(B) financiamento
(C) descentralizagéo

(D) planejamento

N

L

14. O Decreto n° 7.508, de 28 de junho de 2011, regu-

15.

lamenta a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
para dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico
de Saude - SUS, o planejamento da saulde, a
assisténcia a saude e a articulacéo interfederativa.
Com base nesse decreto, o espago geografico
continuo constituido por agrupamentos de Municipios
limitrofes, delimitado a partir de identidades culturais,
econdmicas e sociais e de redes de comunicacéo
e infraestrutura de transportes compartilhados, com
a finalidade de integrar a organizacao, o plane-
jamento e a execucao de agdes e servigos de salde,

refere-se:
(A) a Regido de Saude

(B) ao Contrato Organizativo da Acao Publica da

Saude
(C) ao Mapa da Saude

(D) & Rede de Atencdo a Saude

Para efeito do célculo do montante de recursos
previsto na Lei Complementar 141, de 13 de janeiro
de 2012, que dispbe sobre os valores minimos a
serem aplicados anualmente pela Unido, estados,
Distrito Federal e municipios em ac¢fes e servi¢cos
publicos de salde, no § 3° do art. 5° e nos arts. 6°e 7¢°

devem ser considerados 0s recursos decorrentes da:

(A) aplicagéo financeira do Fundo Nacional, Esta-

dual e Municipal de saude

(B) arrecadacéo do percentual do INSS, IRF e do
PIB

(C) dotagdo orcamentéria do exercicio anterior,
acrescida do percentual da inflagdo prevista
para o exercicio seguinte

(D) divida ativa, da multa e dos juros de mora

provenientes dos impostos e da sua respectiva

divida ativa
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16.

17.

Desenvolver mecanismos técnicos e estratégias
organizacionais de qualificacéo da forca de trabalho
para gestdo e atencdo a saude, e valorizar os
profissionais de saude, estimulando e viabilizando
a formacao e educacgdo permanente dos profissionais
das equipes, a garantia de direitos trabalhistas e
previdenciarios, a qualificacdo dos vinculos de
trabalho e a implantagdo de carreiras que associem
desenvolvimento do trabalhador com qualificacéo
dos servigos ofertados aos usudrios, sao respon-

sabilidades:

(A) do gestor municipal

(B) do gestor estadual

(C) das trés esferas de governo

(D) dos Ministérios da Saude e de Educagédo

No ambito do SUS, é essencial, para a reorgani-
zagdo da atengdo basica, o investimento em agbes
coletivas e a reconstrucéo das praticas de saude
a partir da interdisciplinaridade e da gestdo
intersetorial, em um dado territério. O desenvolvi-
mento de atividades com base no diagnéstico
situacional para o planejamento e a programacao
e tendo como foco a familia e a comunidade é

alcancado por meio da:

(A) Estratégia Saude da Familia

(B) hierarquizagéo do sistema da saude
(C) prevencéao dos agravos em salde

(D) Promocgao de Saude

18.

19.

20.

N
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Para o calculo do teto maximo de equipes de Salde
da Familia (ESF), de agentes comunitarios de
saude, de equipes de Saude Bucal e dos Nucleos
de Apoio & Saude da Familia, a fonte de dados
populacionais utilizada sera a mesma vigente para
célculo do recurso per capita definida pelo IBGE e
publicada pelo Ministério da Saude. Para os agentes
comunitérios de saude, a férmula a ser aplicada é:
(A) Numero de ESF do municipio/8

(B) Populagao/400

(C) Populagéo/2.400

(D) Numero de ESF do municipio/10

A Lei 8080, de 19 de setembro de 1990, define as
competéncias por esferas. De acordo com essa
lei, compete a direcao municipal do SUS:

(A) participar da definicdo de normas, critérios e
padroes para controle das condi¢des dos
ambientes de trabalho, além de coordenar a
politica de salde do trabalhador

(B) estabelecer critérios, parametros e métodos
para o controle da qualidade sanitaria de
produtos, substancias e servigos de consumo
e uso humano

(C) gerir laboratorios publicos de saude e
hemocentros

(D) participar da formulacédo da politica e da
execucdo de acdes de saneamento basico

O documento que estabelece critérios para o
diagndstico da doenca ou do agravo a saude; o
tratamento preconizado, com os medicamentos e
demais produtos apropriados, quando couber; as
posologias recomendadas; os mecanismos de
controle clinico; e 0 acompanhamento e a verificagdo
dos resultados terapéuticos a serem seguidos
pelos gestores do SUS, € o:

(A) Mapa da Saude
(B) Protocolo Clinico e Diretriz Terapéutica
(C) Contrato Organizativo

(D) RENAME

Concurso Publico
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ESPECIFICO DO CARGO / ESPECIALIDADE MEDICA
A QUE CONCORRE

21.

22.

23.

24.

O Ministério da Salde langou a Diretriz de Atencéo
a Reabilitagdo da Pessoa com Transtornos do
Espectro do Autismo. A diretriz traz, pela primeira
vez, uma tabela com indicadores do desenvolvi-
mento infantil e sinais de alerta para que médicos
do Sistema Unico de Satde possam fazer uma
identificacdo precoce do autismo em criangas de
até trés anos. Embora ndo haja sintoma ou
comportamento patognomaénico visto em todas as
criangcas com autismo, a maioria possui compro-
metimento na atencdo compartilhada ou nas
brincadeiras de faz de conta. A atencao comparti-
Ihada é a capacidade de usar o contato visual e 0
apontar para finalidades de compartilhar experiéncias
com outros e, tipicamente, se desenvolve por
volta dos:

(A) 36 meses de idade
(B) 26 meses de idade
(C) 18 meses de idade
(D) 9 meses de idade

Na fase pré-escolar, o crescimento somatico e
cerebral desacelera, com a correspondente reducao
das exigéncias nutricionais, do apetite, e o
surgimento do héabito de “beliscar”. Todo esse
processo surge ao final do:

(A) terceiro ano de idade
(B) quarto ano de idade
(C) quinto ano de idade
(D) segundo ano de idade

E importante que o pediatra saiba a distingdo
entre fala (producéo de sons inteligiveis) e linguagem,
que se refere a acdo intelectual subjacente. O
desenvolvimento da linguagem ocorre mais rapi-
damente entre 2 e 5 anos de idade e depende,
fundamentalmente:

(A) da riqueza do vocabulario no meio ambiente
(B) do quociente intelectual de cada crianga

(C) do apoio de recreadores e incentivadores
escolares

(D) da entrada precoce na pré-escola

E uma caracteristica da adolescéncia tardia:
(A) intenso envolvimento com grupo de amigos
(B) preocupacdo com a cultura do grupo

(C) perda da importancia do andar em grupo
(D) o grupo como exemplo de comportamento

25.

26.

27.

28.

N

L

E comum, em alguns adolescentes, uma forma
mais intensa do atraso normal da fase de sono-
vigilia decorrente da puberdade. A quantidade e a
qualidade do sono s@o normais, mas o horéario é
problematico, preferindo-se ir dormir muito mais
tarde e, tipicamente, o inicio do sono ocorre as
2 horas da manha. Obviamente, aparecem conflitos
com as atividades escolares diurnas agendadas.
Para os adolescentes com fase do sono intensa-
mente atrasada, pode ser incentivado o uso da:

(A) ritalina
(B) fluoxetina
(C) psicoterapia

(D) cronoterapia

Menina de 9 anos de idade, previamente sem
qualquer anormalidade do crescimento e desen-
volvimento, comec¢a a apresentar distarbios
neuropsiquiatricos, particularmente envolvendo
processo obsessivo-compulsivo e presenca de
tigues. Os pais procuram o auxilio do pediatra,
sendo diagnosticado Distlrbio Neuropsiquatrico
Autoimune, para o qual tem sido sugerida uma
possivel relacdo com infeccéo pelo:

(A) Staphylococcus aureus
(B) Streptococcus pneumoniae
(C) Steptococcus pyogenes

(D) Streptococcus agalactiae

O defeito septal atrioventricular, também conhecido
como defeito do canal AV ou defeito do coxim
endocardio, consiste em defeitos contiguos septais
atrial e ventricular, com valvas AV marcadamente
anormais. A lesdo é comum em criangas com:

(A) doenca de Pompe
(B) citomegalovirose congénita
(C) sindrome de Down

(D) sindrome de Turner

De 72 a 96 horas apés a reposigcdo de ferro em
uma crianca com anemia ferropriva, observa-se:

(A) reticulose periférica
(B) aumento dos niveis de hemoglobina
(C) elevagdo do hematdcrito

(D) reposicéo dos estoques do ferro sérico
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29.

30.

A deficiéncia de enzima hepatica (glicose-6-fosfato
desidrogenase) é o defeito enziméatico das hemacias
mais comum na espécie humana. Esse defeito
pode causar episodios de hemélise aguda, anemia
hemolitica crénica ou ainda ser assintomatico.
Essa deficiéncia enzimatica foi descrita inicialmente
em negros norte-americanos. Ela afeta mais de
200 milhdes de pessoas no mundo, porém, uma
parcela pequena sofre de manifestag@es clinicas.
Apresenta-se com maior prevaléncia entre popu-
lagbes brancas de areas do mediterraneo e entre
negros, afetando de forma mais grave quando
acomete os brancos. Embora existam discrepancias
entre os resultados de pesquisas realizadas no
Brasil, ha indicios de uma maior prevaléncia de
ictericia no periodo neonatal em recém-nascidos
do sexo masculino com deficiéncia de G-6-PD,
podendo chegar a provocar quadros neurolégicos
graves pelo acumulo de bilirrubina nos tecidos
cerebrais. Entre os medicamentos precipitantes
de hemdlise nesses pacientes, pode-se citar:

(A) &cido acetilsalicilico
(B) penicilina

(C) mebendazol

(D) vitamina B12

A definigdo classica de osteogénese imperfeita é
ser doencga caracterizada por fragilidade 6ssea
causada por defeito qualitativo ou quantitativo do
colageno tipo 1, sintetizado por osteoblastos. A
incidéncia estimada nos Estados Unidos da América
€ de 1 caso para cada 20.000 a 25.000 nascidos
vivos, mas no Brasil essa informacdo nédo é
conhecida. A osteogénese imperfeita corresponde
a um grupo de alteracdes hereditarias, na sua
maioria autossémicas dominantes, causadas por
inlmeras mutacdes em um dos dois genes que
codificam as cadeias alfa - COL1A1 e COL1A2 -
do colageno tipo 1. Em cerca de 80% a 90% de
seus portadores, mutacbes em um destes genes
podem ser identificadas.

A classica triade clinica, apesar dos muitos
espectros da doencga, que auxiliam o pediatra
no diagndstico, é a presenca de ossos frageis
associados:

(A) ao coloboma retiniano e a macrocefalia
(B) a escleras azuis e a surdez precoce
(C) a micromelia e a cegueira

(D) a megalocérnea e ao térax pequeno

31.
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O processo manual € o método mais Util para a
retirada do leite do peito. Esta indicado para aliviar
mamas muito cheias, manter a producédo de leite
guando o bebé nédo suga bem, aumentar o volume,
guarda-lo para oferecer ao bebé mais tarde na
auséncia da mae e, também, para doar a um banco
de leite. Leite materno cru (n&o pasteurizado) pode
ser conservado em geladeira (fora do freezer ou
congelador) por no maximo:

(A) 24 horas
(B) 12 horas
(C) 6 horas
(D) 2 horas

A cérie é uma doencga causada por bactérias que
vivem na boca e utilizam o agUcar da alimentagao
para produzir acidos que destroem os dentes.
Criancas, principalmente durante o primeiro ano
de vida, podem ter um tipo de céarie que evolui muito
rapido e pode atingir varios dentes de uma sé vez,
destruindo-os rapidamente. Para evitar esse tipo
de carie, é importante:

(A) utilizar pasta dental fluorada, apropriada para

bebés

(B) oferecer leites com pré-bidticos e pro-bidticos
(C) fazer a higienizacdo bucal com produtos
bacteriostéticos

(D) ndo oferecer alimentos adocados e fazer a
higiene bucal apos a alimentacao

No Manual de Dengue para Diagndéstico e Manejo
Clinico na Crianga do Ministério da Saude, de 2011,
é recomendado, para o calculo aproximado do
peso, quando néo for possivel aferi-lo em crianca
de 3 a 12 meses de idade, que se utilize da
seguinte férmula:

(A) idade em anos + 2 : 4

(B) idade em anos x 0,35 - 4
(C) idade em meses + 3,5: 8
(D) idade em meses x 0,5 + 4,5

Na dengue, o leucograma € variavel (a leucopenia
pode indicar outra infeccdo viral e a leucocitose
ndo afasta a doenca), podendo apresentar, ainda,
durante a evolugéo do quadro, hemoconcentracao
e plaguetopenia variadas, muito mais frequentes,
quando ocorre a defervescéncia da febre. Nos
pacientes do Grupo A:

(A) h&a discreta hemoconcentracdo e pequena
gueda das plaqutetas

(B) n&o h& plaquetopenia, mas comega a ocorrer
hemoconcentragéo

(C) ndo hd hemoconcentracdo nem queda
acentuada das plaquetas

(D) ndo ha hemoconcentragéo, porém ja é evidente
a plaquetopenia
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O prurido na dengue pode ser extremamente
incdbmodo, mas € autolimitado, durando em torno
de 36 a 72 horas. Para alivio do prurido, é

recomendado:

(A) logéo antipruriginosa
(B) banho frio

(C) fexofenadina

(D) hidroxizina

Em criancas com desnutricdo e infeccdo asso-
ciada, deve-se observar rigorosamente sinais de
descompensacéo cardiorrespiratoria, indepen-
dentemente dos niveis de hemoglobina. Glicose
sanguinea (plasma ou soro) deve ser realizada em
toda crianga com desnutricdo grave, tendo em
vista a deteccao de hipoglicemia, que é deter-

minada como glicemia menor do que:
(A) 54mg/di
(B) 62mg/dI
(C) 70mg/dl

(D) 80mg/dl

Uma crian¢a de 5 anos de idade, com desnutricdo
grave, pesando 10 kg, adentra a Unidade de Pronto
Atendimento - UPA com perda da consciéncia e
dificuldade de degluticdo. O pediatra que faz o
primeiro atendimento acredita tratar-se de uma
hipoglicemia severa. Nesse caso, a quantidade
calculada de glicose a 10% em infuséo

endovenosa rapida bolus sera de:
(A) 20 ml
(B) 30 ml
(C) 40 ml

(D) 50 ml

38.
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40.
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A hipotermia € uma das causas importantes de
mortalidade hospitalar em criangas com desnutricéo
grave nas primeiras 48 horas de internagéo. Por
isso, se houver disponibilidade de termdmetro retal,
deve-se explicar & m&e ou ao cuidador sobre o
risco da hipotermia e sobre a importancia e vantagem
do uso desse tipo de termbémetro, que possibilita
uma avaliagdo mais precisa da real temperatura
corporal da crianca. Se, mesmo assim, a mae ou
cuidador ndo aceitar, deve ser medida cuidadosa-
mente a temperatura axilar. Deve-se lembrar das
caracteristicas peculiares do oco axilar da crianca
com desnutricdo grave e pressionar o braco dessa
crianga para que ocorra o contato adequado entre
0 seu corpo e o termémetro. A posigdo correta é
mantida durante o tempo adequado para permitir
a afericdo da temperatura. Na manutengdo da crianca
aguecida, pode ser utilizada a seguinte conduta,
gue também é medida preventiva de hipotermia:

(A) colocar aquecedor ou lampada fluorescente
bem préxima a crianga como fonte de aque-
cimento

(B) usar a técnica canguru, que é colocar a crianga
sobre a pele despida do térax ou abdome da
mae ou cuidador da crianca (pele a pele), e
manter devidamente cobertos mée e filho

(C) acomodar a crianga em cama que deve estar
em uma parte arejada da enfermaria, com livre
corrente de ar e, quando necessario, evitar
manter portas e janelas fechadas

(D) evitar de trocar frequentemente as fraldas, roupas
e lengéis molhados para conservar a tempera-
tura corporal da crianca

Reacdes alérgicas a proteina do ovo podem ser
um problema quando o imunobiolégico contém
proteinas do ovo. Entre os imunobiol6gicos
especiais atualmente disponiveis nos Centros de
Referéncia para Imunobiolégicos Especiais, o
Unico que pode conter tracos de proteina de ovo
€ a vacina contra:

(A) pneumococo 23 valente
(B) varicela

(C) influenza

(D) meningococo C

Imunoglobulina humana contra a hepatite B
(IGHAHB) e vacina contra hepatite B (HB) para
pessoas presumidamente suscetiveis (nao
vacinadas) expostas a portadores conhecidos ou
potenciais do virus da hepatite B por agressao
sexual, devem ser aplicadas ap6s a exposicao,
no maximo em até:

(A) 2 semanas
(B) 1 semana
(C) 4 dias

(D) 2 dias
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A hemossiderose pulmonar é uma combinacgéo de
infiltrados pulmonares decorrentes de hemorragia
pulmonar, hemorragia gastrointestinal, eosinofilia
periférica e deficiéncia do crescimento, quase
sempre secundarios a hipersensibilidade alimentar
(frequentemente a proteina do leite de vaca). Na
grande maioria das vezes, esta associada a anemia:

(A) megaloblastica
(B) hemolitica

(C) ferropriva

(D) sideroblastica

Uma crianga que adentrou a emergéncia com uma
reacdo anafilatica apos ingestdo de amendoim,
mesmo apoés o tratamento inicial, pode apresentar
a chamada anafilaxia bifasica - que € mais comum
guando a terapia € iniciada mais tardiamente com
sintomas mais graves. Sendo assim, ela ndo deve
receber alta do atendimento de urgéncia e necessita
ser observada por, no minimo:

(A) 4 horas
(B) 3 horas
(C) 2 horas
(D) 1 hora

Estima-se que 10 a 12% dos neonatos infectados
com rubéola congénita desenvolvam, como
manifestacéo de inicio tardio:

(A) sindrome nefrética

(B) diabetes melito tipo |

(C) hiperplasia adrenal

(D) hipogonadismo

A hiperbilirrubinemia é muito comum em recém-
nascidos e na maioria dos casos é benigna.
Durante a primeira semana de vida, observa-se
ictericia em cerca de 60% dos recém-natos a termo
e 80% dos pré-termos. Pode-se citar, como um
dos principais fatores de risco para o desenvolvi-
mento de ictericia grave no recém-nascido com
35 semanas ou mais de gestacao:

(A) raca negra

(B) irmé&o mais velho que tenha recebido fototerapia
(C) aleitamento exclusivo com férmula

(D) alta hospitalar depois de 72 horas

Os parametros clinicos iniciais para a avaliagdo de
recém-natos com ictericia sdo a visualizacdo da
cor amarelada na pele e a estimativa de sua loca-
lizacdo. Sobre a ictericia que esteja chegando a
parte média do abdome, pode-se estimar que os
niveis séricos de bilirrubina estejam em torno de:
(A) 20 mg/di
(B) 15 mg/dl
(C) 10 mgy/dl
(D) 5 mg/dl

46.
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Quando ha previsdo de ictericia, particularmente
em recém-natos com incompatibilidade ABO,
deficiéncia de G6PD ou quando os hemoderivados
ndo sdo aconselhdveis ou como nos caso das
Testemunhas de Jeova, cuja religido ndo permite
0 uso de hemoderivados, pode-se utilizar, em uma
Unica dose no 1° dia de vida, reduzindo a necessi-
dade de fototerapia:

(A) imunoglobulina
(B) dexametasona
(C) betametasona
(D) metaloporfirina

De acordo com o Ministério da Saude (2011),
considera-se caso novo de tuberculose todo
paciente que:

(A) apresentou uma complicacdo extrapulmonar
em vigéncia de medicamentos

(B) foi diagnosticado como sendo portador do virus
HIV durante o tratamento para tuberculose

(C) usou por menos de trinta dias os medicamentos
tuberculostaticos

(D) fez 2 meses de esquema RIP, porém durante
0s 4 meses restantes foi medicado irregu-
larmente

O médico deveréa avaliar se o paciente apresenta
algum risco de complicagéo para o tratamento com
tuberculostaticos, antes de inicia-lo. Considera-se
risco de complicagdo no tratamento a seguinte
comorbidade:

(A) diabetes melito tipo |

(B) insuficiéncia renal crbnica
(C) tireoidite de Hashimoto
(D) fibrose cistica

A tuberculose cutanea apresenta interesse
especial em criancas menores de 10 anos de idade,
cuja incidéncia é maior. Estima-se que a forma
cutanea responda por 1,5% dos casos de tuber-
culose extrapulmonar. O lapus vulgar é a forma
mais comum em paises industrializados, e 40%
dos pacientes apresentam doenca linfatica
associada. Cerca de 10% a 20% dos casos se
associam com tuberculose pulmonar ou éssea.
O tipo que mais se associa com a tuberculose
pulmonar ativa é:

(A) pioderma grangrenoso
(B) poiquiloderma

(C) escrofuloderma

(D) degeneracéo balonizante
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Na crianga com desnutricdo grave, as deficiéncias
de minerais e eletrélitos mais importantes séo as
de zinco, cobre, magnésio, potassio e ferro.
No entanto, devido ao risco do agravamento de
infecgcbes, a suplementacdo com ferro somente
deve ser feita quando o estado geral da crianca
melhora e ela comeca a ganhar peso, 0 que
geralmente ocorre a partir:

(A) do quarto dia ap0s internagao e inicio da

alimentacéo
(B) da segunda semana de tratamento

(C) da primeira semana com suplementos
vitaminicos

(D) do primeiro més ja4 com alimentacéo
balanceada

O tipo de rinite mais prevalente em criangas
menores de 2 anos de idade € a:

(A) viral
(B) alérgica
(C) medicamentosa

(D) vasomotora

O anion com maior concentracdo no meio
intracelular é o:

(A) cloreto

(B) bicarbonato
(C) potassio
(D) fésforo

Criancas portadoras de desidratacao hiponatré-
micas devem ser tratadas com cautela. Inicial-
mente, preconiza-se expandir volume com um
fluido isotbnico ao plasma humano. Porém, a
correc@o do sddio sérico deve ser realizada
cuidadosamente, corrigindo-se em cerca de
12 meg/L a cada 24 horas. Caso a correcdo da
hiponatremia sintomatica seja realizada rapida-
mente, sequelas neuroldgicas graves desse
procedimento podem ocasionar lesdo no
sistema nervoso central, denominada:

(A) esquizencefalia
(B) distrofia neuroaxonal
(C) esclerose cerebral difusa

(D) mielindlise pontina

54.

55.

56.

N

L

A sindrome do choque hemorragico e encefalopatia
ocorre geralmente em criangas com menos de 3
anos de idade e é caracterizada por encefalopatia,
febre, choque, diarreia aquosa, grave coagulacdo
intravascular disseminada e disfuncéo renal e hepa-
tica. Além das alteragdes hemodinamicas associadas
a mé perfusdo e hipotensdo, os pacientes afetados
podem ter convulsdes e outros achados neurolo-
gicos graves como resultado de edema cerebral.
Essas criangcas tém um inicio clinico réapido,
associado a anormalidades da funcao hepética e
testes de coagulacdo. As alteracdes podem
persistir durante 3 a 4 dias. A terapia é dirigida a
reposicao de fluidos, mantendo um débito cardiaco
adequado, corrigindo a insuficiéncia renal e
hepética, e melhorando anormalidades neurol6gicas
agudas. Uma complicacdo é a mioglobinuria
decorrente da:

(A) hepatite

(B) neurotoxicidade
(C) rabdomidlise
(D) gastroparesia

E muito comum uma crianga com mais de 1 ano
de idade trocar a comida de sal pelo leite materno,
ficando abaixo do peso adequado. O leite materno
€ ainda um bom alimento para essa faixa etaria e
0 seu uso deve ser estimulado até os 2 anos de
idade. Porém, em criangas muito apegadas a mée,
€ possivel que ela goste muito da amamentacao,
fato que pode contribuir para a nédo aceitagéo da
comida de sal e o desejo de mamar a toda hora.
Uma boa sugestdo para melhorar o cardapio
alimentar da crianca seria:

(A) a mae oferecer a papa salgada
(B) estimular o consumo de produtos agucarados

(C) comer no mesmo horario em que os demais
familiares

(D) utilizar uma chupeta ortodéntica

Um pediatra, no posto de salde, examinando pela
primeira vez uma crianca de 3 anos de idade, do
sexo feminino, na consulta anual de rotina,
auscultou um sopro sistélico, ejetivo, com inten-
sidade ++/6, de baixa frequéncia, timbre harmonico,
mais audivel ao longo da porgao inferior da borda
esternal esquerda irradiando para base. A anam-
nese e o restante do exame fisco eram completa-
mente sem anormalidades. Nesse caso, levando
em consideragdo a semiologia, o0 médico concluiu
ser um sopro de :

(A) still

(B) fluxo pulmonar

(C) estenose relativa de ramos pulmonares
(D) sistolia adrtica
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Escolar com 11 anos de idade e portador de tosse
cronica. A mae néao refere sibilancia ou dispneia,
porém relata que ele espirra muito e frequentemente
apresenta coriza. O menor ndo refere qualquer
outra queixa clinica. Seu pai apresentou asma na
infancia. A ausculta pulmonar demonstrou murmdurio
vesicular audivel universalmente sem qualquer
ruido adventicio. As radiografias de térax e seios
da face foram normais. O PPD foi ndo reator e os
testes alérgicos por puntura foram positivos para
poeira doméstica e acaros. Nesse caso, para a
comprovacao da causa mais provavel dessa tosse
apresentada pela crianca, o préximo exame para
elucidagéo diagnostica seria:

(A) broncoscopia

(B) seriografia

(C) espirometria

(D) tomografia de tdrax

Janice possui 4 meses de vida e sua mae esta
preocupada, pois ela apresenta muitas golfadas e
ocasionalmente vomita. A alimentagdo da crianga
é leite materno exclusivo. O exame fisico da
crianga é normal, bem como seu peso e estatura.
Diante desse quadro clinico, a orientacdo pediatrica
mais oportuna é:

(A) iniciar um leite hipoalergénico e antirrefluxo

(B) fazer uma prova terepéutica com ranitidina e
bromoprida

(C) tranquilizar a mae e continuar o acompanha-
mento mensal

(D) solicitar uma seriografia eséfago-estdmago

Adolescente de 14 anos de idade, sexo feminino,
é portadora de sindrome do colon irritavel. Refere
perda de fezes com aparéncia normal que séo
estimuladas pelo reflexo gastrocdlico. Nessa
anormalidade, o tempo do transito intestinal do bolo
fecal estd diminuido. O mecanismo primario
fisiopatolégico desse tipo de disturbio
gastrointestinal é:

(A) disturbio osmolar
(B) alteracédo secretoria
(C) diminuicédo da area de superficie

(D) aumento da motilidade

N

)_

60. O tumor de Wilms é o tumor renal mais frequente

na infancia. Geralmente acomete criangas até o
décimo ano de vida, manifestando-se como uma
massa abdominal silenciosa que, muitas vezes, é
evidenciada pelo préprio cuidador. Em alguns
casos, a criangca pode também apresentar
hematdria, dores abdominais e hipertensédo. O
tratamento envolve quimioterapia e cirurgia. A
radioterapia pode ser utilizada em casos selecio-
nados. Atualmente, cura-se 90% das criancas
portadoras do tumor de Wilms. Quando o tumor é
caracterizado pelo envolvimento renal bilateral, pode
ser classificado no estagio:

(A) V
(B) IV
©) 1
D) I
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