Prefeitura Municipal do Paulista — Secretaria de Saude
Selecao Simplificada 2013

(=
IPAD

INSTITUTO DE
PLANEJAMENTO

E APOIO AD
DESENVOLVIMENTO
TECNOLOGICO

E CIENTIFICO

Cargo: Médico Ambulatério — Psiquiatra / Nivel Superior

Lingua Portuguesa

01.Marque o grupo de palavras, grafadas corretamente,

quanto ao emprego de X e CH:

A) Xarque, xuxu, chicara, chumago, chumbada.

B) Trouxa, recauchutar, mexerica, mexerico,
enxerido.

C) Charque, xoque, chorar, xicara, chuleta.

D) Xumago, chuteira, xeque, chepa, xilofone.

E) Cherém, xepa, xampu, chiita, chilofone.

02.Marque a alternativa, cujo grupo de palavras esta

corretamente acentuada, de acordo com o Novo
Acordo Ortografico da lingua portuguesa:

A) Rustico, Sofa, Harém, Assembleia, Ideia, Papéis,
Balaustre.

B) Assembléia, Heroi, Vestuario, Inevitavel, Pestifero,
Rotulo, Elétrico.

C) Idéia, Herdi, Inevitavel, Media, Rétulo, Egregio,

Egoista.

D) Heroico, Vestuario, Individuo, Egrégio, Hidraulico,
InUmero.

E) Individuo, Meédia, Pestifero, Eletrico, Egoista,

Hidrelétrica, Namero.

03.Podemos classificar os numerais grifados nas frases

abaixo como:

1) Arnébio foi o noningentésimo oitavo colocado no
concurso.

2) Mariana respondeu a um quinto da prova oral.

3) Albertina deu a luz a filhos séxtuplos.

4) Francisco tem um rebanho com mais de cem mil
cabecgas de gado.

A) Ordinal, multiplicativo, fracionario, cardinal
B) Cardinal, ordinal, fracionario, multiplicativo
C) Ordinal, fracionario, multiplicativo, cardinal
D) Multiplicativo, ordinal fracionario, cardinal
E) Nenhuma das respostas
04.Preencha os espagos, em aberto, craseando
corretamente.
(A, A) tarde, iremos ao cinema_  com
(AS,AS) criangas, voltaremos (AS, AS) 17
horas e aguardaremos Fernanda __ (A, A) qualquer

hora para o jantar. A refeigdo estd pronta desde
(AS, AS) duas horas.

A) A AS, AS, A AS
B) A, AS,AS, A AS
C) A AS,AS, A AS
D) A,AS,AS, A AS
E) A, AS,AS, A AS

05

.Quais das frases abaixo estdo corretas quanto a

concordancia nominal:

1) Sera muito cara a comemoracédo dos 15 anos de
formatura.

2) Custou muito caro a festa do meu aniversario.
3) E bom ficar a s6s com meus pensamentos.
4) Maria entregou as correspondéncias em mao.
5) A cirurgia demorou, eu mesma fiquei apreensiva.
A) 1\3\5
B) 1\3\4\5
C) 14\5
D) 1\24\5
E) 1\2\3\4\5
06.Quais das frases abaixo estdo corretas quanto a

07.

concordancia verbal:

1) Mais de um professor participou das assembleias.

2) Mais de um professor participaram das
assembleias.

3) ladar oito horas quando Maria chegou do trabalho.

4) Ana, José e Francisca festejou o Sdo Jodo na

roga.

Procura-se costureiras experientes.

o

1\3\5
15
1\4
2\5
345

moozm=2

Classifique as oragdes coordenadas sindéticas com
conjungoes:

1) O jogador faz o gol e corre para o abracgo.

2) O professor & profundo conhecedor do tema,
entretanto esta afastado de suas fungoes.

3) Fale agora, ou se cale para sempre.

4) Preencheu todos os requisitos para o cargo,
portanto foi admitido hoje.

5) Dizia meu av6: saia cedo de casa, pois o trem se
espera na estagao.

A) Explicativa, conclusiva, alternativa, adversativa,
aditiva.

B) Aditiva, adversativa, alternativa, conclusiva,
explicativa.

C) Conclusiva, explicativa, alternativa, adversativa,
aditiva.

D) Alternativa, explicativa, conclusiva, adversativa,
aditiva.

E) Nenhuma das alternativas esta correta.
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08.As oragbes subordinadas adverbiais podem ser 11.Assinale a alternativa, cujo emprego do hifen, esta

classificadas como:

A) Apositivas, temporais, causais, comparativas,
condicionais, consecutivas, conformativas.

B) Temporais, causais, concessivas, comparativas,
condicionais, consecutivas, conformativas, finais,
proporcionais.

C) Restritivas, explicativas, temporais, comparativas,
condicionais, causais, consecutivas, finais.

D) Predicativas, apositivas, concessivas, condicionais,
conformativas, causais, consecutivas, finais.

E) Objetivas diretas, predicativas, explicativas,
condicionais, causais, consecutivas, proporcionais,
finais.

09. Assinale a frase corretamente pontuada:

A) Caira a diretoria de futebol, ou eu deixarei de ser
sécia.

Nunca nunca esquecerei!

Nao, nao tenho certeza, disse ele, a mim.

Londres, 20, de junho, de 1980.

Vocé vai agora! Eu, parto, as 4 horas.

mooez

10.Reproduzimos, abaixo, trecho do discurso do Papa

Francisco, na Jornada Mundial da Juventude, dia 22 de
julho de 2013, no Rio de Janeiro.

Com base neste trecho do discurso papal, o que o
Papa quis dizer ao afirmar: “Com essas atitudes,
recebemos hoje o futuro” ?

A juventude é a janela pela qual o futuro entra no
mundo e, por isso, nos impde grandes desafios. A
nossa geragao se demonstrara a altura da promessa
contida em cada jovem quando souber abrir-lhe
espaco; isso significa tutelar as condigdes materiais e
imateriais para o seu pleno desenvolvimento; oferecer
a ele fundamentos sélidos, sobre os quais construir a
vida; garantir-lhe seguranga e educagao para que se
torne aquilo que ele pode ser; transmitir-lhe valores
duradouros pelos quais a vida merega ser vivida,
assegurar-lhe um horizonte transcendente que
responda a sede de felicidade autentica, suscitando
nele a criatividade do bem; entregar-lhe a heranga de
um mundo que corresponda a medida da vida humana;
despertar nele as melhores potencialidade para que
seja sujeito do proprio amanha e corresponsavel do
destino de todos.Com essas atitudes recebemos hoje o
futuro.

Recebemos hoje a tecnologia

Recebemos hoje o desenvolvimento

Recebemos hoje Jesus Cristo

Recebemos hoje a juventude

Recebemos hoje o desafio de melhorar a
sociedade

moow=

correta, de acordo com o Novo Acordo Ortogréfico.

A) Ano luz, guarda-noturno, tenente-coronel, primeiro
ministro, Jodo-ninguém.

B) Ano-luz, guardanoturno, tenente coronel, primeiro-
ministro, Jodo ninguém.

C) Ano-luz, guarda-noturno, tenente-coronel, primeiro-
ministro, Jodo-ninguém.

D) Ano luz, guarda-noturno, tenente-coronel, primeiro-
ministro, Jodo ninguém.

E) Ano luz, guarda-noturno, tenente coronel, primeiro-
ministro, Jodao- ninguém.

12. Qual das alternativas abaixo reproduz Discurso Direto?

A) Ouvimos o vaqueiro de uma fazenda préxima nos
perguntar, quando estdvamos numa estrada erma,
o que faziamos ali e eu pedi ajuda.

B) Sinha Chica é bordadeira de méao cheia.
Amanhece e anoitece bordando, ndo sabe pedir
ajuda: ordena. Dificil uma mulher tosca ser gentil
para pedir. Critica as ajudantes. Ah! Duvido que
nao obedegam?

C) Estavamos numa estrada erma quando de repente
ouvimos uma voz: - O que fazem aqui? Era o
vaqueiro de uma fazenda préxima. Retruquei: -
pode nos ajudar?

D) Todas as alternativas.

E) Nenhuma das alternativas.

13. Passe do discurso indireto para o direto assinalando a

resposta correta:

Entdo perguntei se os médicos virdo trabalhar esta
semana.

A) Entéo perguntei: - Os médicos virdo trabalhar esta
semana ?

B) Entao me foi perguntado se os médicos virao
trabalhar esta semana.

C) Entao me perguntei se os médicos virao trabalhar
esta semana.

D) Entao os médicos perguntaram se virao trabalhar
esta semana.

E) Entdo os médicos se perguntaram se virdo
trabalhar esta semana.
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14. A Sociolinguistica compreende o fator regional das
expressoes na lingua portuguesa. Indique o significado
das 5 (cinco) expressdes da coluna a esquerda:

BAIXA DA EGUA | () muita sorte (norte)

2) ENSACAR () engravidar alguém (nor-
deste)
3) FEZ MAL () Cemitério (sul)
4) EGUA DE LAR-| () lugar muito longe (nor-
GURA deste)
5) CAMPO SANTO | () colocar a blusa dentro da
cal¢a(nordeste)
A) 1,2,3,4,5
B) 4,3,51,2
C) 3,4,5/1,2
D) 5,1,3,2,4
E) 4,5,32,1
15.Podemos nos comunicar de duas formas distintas

utilizando a linguagem oral e escrita. A lingua falada
caracteriza-se por:

Representar um estagio posterior a lingua.

Nao ter ligagdo com a comunicagéo linguistica, é
reconhecida pelo tom da voz do falante.

Nao ser espontanea, utilizar-se de caretas e sons
diversos.

Ser espontanea, compreender a comunicagao
linguistica, incluir mimicas e fisionomias e &
acompanhada pelo tom de voz do falante.

Ser um sistema rigido e disciplinado, que conta
com fisionomia e voz do falante.
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Conhecimentos Especfﬁcos 20. Sobre a psicofarmacoterapia na gestagdo e puerpério,
assinale a alternativa falsa:
A) Deve-se, em casos mais leves de acometimento

16. Assinale a alternativa em que obra de tema psiquiétrico mental, preferir psicoterapia

e autor ndo estdo associados corretamente:

A) Tratado médico filosofico sobre a alienagdo mental

B) A categoria de risco do psicofarmaco ndo é o Unico
elemento da arvore deciséria do clinico
C) Atentar para mudancas da farmacodindmica das

— Philippe Pinel o o medicagdes durante a gravidez
B) Tratado das degenerescéncias — Bénédict Morel D) ECT é uma opgao em alguns casos
C) As personalidades psicopaticas — Kurt Schneider E) Na mesma categoria de risco, deve-se dar
D) Deméncia precoce ou o grupo das esquizofrenias preferéncia para farmacos mais estudados

— Emil Kraepelin

E) O mito da doenca mental — Thomas Szasz 21.A Psicopatologia continua a ser area de grande

importancia na Psiquiatria atual, tanto quanto ciéncia
basica quanto area de investigacdo semioldgica.
Quando estudamos a psicopatologia que “Visa centrar
a atengdo da pesquisa psicopatolégica sobre os
fundamentos de cada conceito psicopatologico, dando
énfase a nogdo de doenga mental como pathos
(sofrimento, paixao e passividade), proposta por Pierre
Fedida”, referimo-nos a psicopatologia:

17.0s CAPS sdo dispositivos importantes na rede de
assisténcia a salde mental, sobretudo quando
inseridos em uma rede articulada de servigos e
organizagdes que se propdbem a oferecer um
continuum de cuidados. Para seu adequado
funcionamento, carece preencher requisitos minimos
de composigao da equipe multiprofissional. Em relagao
aos CAPS lll, compbéem estes requisitos a presenga na

equipe de: Assinale a alternativa correta:

Assinale a alternativa correta: A) Operacional-pragmatica
o o B) Patografica

A) 2 médicos psiquiatras C) Fundamental

B) 1 enfermeiro com formag&o em saide mental D) Sécio-cultural

C) 5 técnicos de nivel superior de outras categorias E) Existencial

profissionais
D) 8 profissionais de nivel médio

. . = 22, Caracterizam o delirio, alteracdo do juizo da realidade
E) Todas as alternativas anteriores estao corretas

e tema central da psicopatologia, exceto:

18.Em relagdo aos registros profissionais na pratica
psiquiatrica, um “Documento firmado por médico em
razdo do exercicio ou pratica da medicina, afirmando
um fato existente do qual tem conhecimento, a favor de
uma pessoa, paciente ou nao”, refere-se a:

Assinale a alternativa correta:

Irrefutabilidade

Certeza subjetiva

Produgéo social

Impossibilidade de modificagéo pela experiéncia
Impenetrabilidade psicologica

WASASR-R-

Assinale a alternativa correta:

23.Homem de 52 anos, com longo histérico de uso de

A) Atestado . . . " N P
= alcool, é trazido por familiares a sala de emergéncia.
B) Declaragéo P
C) Laudo Segundo relato dos acompanhantes, ha varios meses o
N aciente apresenta tremores matinais e queixas de
D) Parecer opinativo ‘?céibras nan), ernas”. No momento do examqe o clinico
E) Relatério P ' ’

constatou desorientagdo alopsiquica, rebaixamento do
nivel de consciéncia, ataxia e oftalmoplegia. A hip6tese

19. Constituem-se fatores sécio-demograficos de risco de diagnostica para o caso em questio é:

suicidio, exceto:

. . Assinale a alternativa correta:
Assinale a alternativa correta:
Delirium tremens
Alucinose alcodlica
Encefalopatia hepatica
Acidente vascular cerebral
Encefalopatia de Wernicke

Sexo masculino

Idosos, adolescentes e adultos jovens
Areas rurais

Ateus, protestantes>catélicos, judeus
Separados>solteiros>vilvos>casados

mooz=
moow=
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24. O quadro psiquiatrico mais frequente no puerpério é:
Assinale a alternativa correta:

Depresséo
Psicose
Delirium
Disforia (blues)
Mania

mooz=

27.Sobre a psicoterapia de orientagdo analitica, assinale a

25. Homem solteiro de 70 anos, residente em uma pensao,
foi levado por vizinhos ao psiquiatra. Nos ultimos
meses, ele’cismou” que a dona da pensdo estava
envenenando sua comida, passando a ingerir apenas

comida congelada ou enlatada.

Negava humor

deprimido, altera¢des do sono e apetite, dificuldades de
meméria e concentragdo, bem como alucinagdes de
qualquer espécie. Cuidava de suas finangas e realizava
suas atividades diarias sem dificuldades. Exceto pela

grave perda auditiva, os exames fisico e neuroldgico

foram normais. O mini-exame do estado mental foi de

29/30. O diagndstico mais provavel é de:

Assinale a alternativa correta:

alternativa falsa:

A) Busca-se intervir em areas circunscritas ou
problemas delimitados (foco)

B) O paciente é estimulado a explorar seus
sentimentos, ideias e atitudes

C) Séo interpretadas as defesas mas as
interpretagbes  transferenciais sdo  menos
frequentes que na psicanalise

D) Sugestdao, reforco e esclarecimento, por se
identificarem com outro modelo tedrico, séo
descartados como técnica

E) Um efeito do tratamento &€ o aumento da

capacidade de refletir sobre si mesmo e de
identificar sentimentos ligados a pessoas do
passado e deslocados para pessoas da vida
presente

28 Experiéncias espirituais e sintomas psicopatoldgicos

podem ser, por vezes, de dificil diferenciagdo, em
razdo de semelhangas em suas manifestagdes. Qual
das caracteristicas abaixo mais se aproxima de uma
manifestagéo psicopatoldgica, em comparagdo com um
fendbmeno espiritual:

A) Transtorno delirante
B) Esquizofrenia paranoide Assinale a alternativa correta:
C) Deméncia com sintomas psicéticos
D) Parafrenia
E) Parandia A) Ter um sentido de auto-realizagdo, de alargamento
da vida
26 E uma diferenca significativa na farmacocinética de B) Ser isolada, ndo se articulando com outros
criangas: sintomas de transtornos mentais
C) Possuir elementos sensoriais de contelido mais
Assinale a alternativa correta: intelectual
D) Se formar com a possibilidade da duvida
A) A proporcdo de gordura corporal geralmente é E) Ser uma e>.<p_eriéncia vivenciada sem controle por
maior em criancas e adolescentes que em adultos parte do sujeito
B) A capacidade metabdlica hepatica é maior em
criangas do que em adultos 29.No tocante ao tratamento farmacolégico da
C) O volume relativo de agua extra-celular & menor esquizofrenia refrataria, as seguintes estratégias
em criangas do que em adultos podem ser utilizadas, exceto:
D) A taxa de filtragdo glomerular € menor em criangas
do que em adultos Assinale a alternativa correta:
E) O conteludo estomacal é mais acido em criangas

do que em adultos

Inicialmente, deve-se revisar todos os fatores que
podem estar envolvidos em ma resposta

A associacdo de antipsicéticos € comum embora
haja pouca evidéncia para seu uso

A adicdo de litio ao tratamento antipsicotico pode
levar a uma melhora dos sintomas psicéticos em
esquizofrénicos, sobretudo nagqueles com sintomas
afetivos proeminentes

A associacdo da carbamazepina a clozapina
mostrou-se eficaz em ftratar sintomas como
conduta violenta e deve ser recomendada
Constam como terapias alternativas, ainda sem
definitiva comprovacéo, propranolol, donepezil e
memantina
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30. Homem de 70 anos com relato de piora progressiva do

desempenho ocupacional, flutuagdo dos niveis de
atencdo e alerta, e alucinagdes visuais recorrentes. O
exame fisico constatou leve tremor de maos,
bradicinesia e rigidez. Havia um leve comprometimento
da memoria, de inicio recente. O diagnostico mais
provavel é:

Assinale a alternativa correta:

Deméncia de Alzheimer com sintomas psicéticos
Delirium

Deméncia vascular

Deméncia de corpos de Lewy

Deméncia frontotemporal

WASAPRR

31.0 carbonato de litio é uma importante medicagio em

psiquiatria, principalmente para o tratamento da mania
e a profilaxia dos transtornos bipolares. Seu uso em
idosos deve ser feito com doses menores do que
aquelas empregadas em adultos, a com monitoramento
regular. Esses cuidados sdo motivados principalmente
pela seguinte agdo farmacocinética no idoso:

Assinale a alternativa correta:

Transporte
Absorgao
Metabolizagéao
Distribuicao
Excrecao

mooz=2

32.N3o se observa no transtorno de transe dissociativo:

Assinale a alternativa correta:

Rebaixamento do nivel da consciéncia
Teatralidade

Ecmnésia

Exaltal¢éo afetiva

Amnésia lacunar a posterirori

WASASR-R-

33. Sobre o hospital-dia, & correto afirmar:

Assinale a alternativa correta:

A) Esta associado a menos estigma social que a
hospitalizagdo em unidade fechada

B) Torna mais dificil para o paciente abandonar o
tratamento, em comparagdo com a unidade
fechada

C) Nao tem objetivos diagnésticos mas sim
terapéuticos

D) E indicado para pacientes com nivel muito baixo
de controle de impulsos

E) Estudos mostram que a participagdo da familia
nao melhora os resultados

34.Acerca da depressdo na esquizofrenia, assinale a

alternativa incorreta:

A) Sintomas depressivos podem estar presentes em
todas as fases do processo esquizofrénico, desde
a fase prodromica até a fase de remissao

B) Estudos brasileiros mostram prevaléncia de 25 a
30% da assim chamada depressao pos-
esquizofrénica em pacientes com esquizofrenia

C) Nao se deve tratar esquizofrénicos com
medicagcbes anti-depressivas em virtude de
possivel piora do quadro esquizofrénico de base

D) Desesperanga, ideias de culpa e referéncia e
comportamento suicida sdo sintomas tipicos

E) Efeitos colaterais dos antipsicéticos e sintomas
negativos da esquizofrenia sé@o diagnosticos
diferenciais

35. Homem de 25 anos, heterossexual, relata que desde a

adolescéncia apresenta fantasias sexuais envolvendo o
uso de roupas femininas. Para obter excitacdo sexual,
tanto na masturbacdo quanto no intercurso sexual,
veste-se de mulher, mas apds o orgasmo sente um
forte desejo de tirar as roupas femininas. Segundo a
CID-10, esse quadro é caracteristico de:

Assinale a alternativa correta:

A) Fetichismo

B) Transexualismo

C) Transvestismo fetichista

D) Orientagédo sexual egodistonica
E) Transvestismo de duplo papel

36.0 delirium é uma ocorréncia comum em ambientes

hospitalares, sobretudo em populagdes idosas que
desenvolvem o quadro depois da hospitalizagdo. Com
relagdo ao desenvolvimento desse quadro, pode-se
afirmar que:

Assinale a alternativa correta:

A) O metabolismo da noradrenalina  esta
consistentemente comprometido

B) No tragado do EEG, observa-se aceleragao global
do ritmo alfa

C) Dados de neuroimagem e potencial evocado
mostram um envolvimento dominante das
estruturas corticais

D) A mortalidade associada a condi¢gao médica é alta

E) A permeabilidade da barreira hematoencefélica é
diminuida
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37.Crianga do sexo feminino com 3 anos de idade
comega a apresentar deterioracdo nas habilidades de
comunicagdo e no comportamento motor. Posterior
exame médico revela padrdo  respiratério
desorganizado e hiperventilacdo intermitente. Na
metade da infancia o quadro evolui com alteragtes
progressivas na marcha, escoliose, espasticidade e
convulsoes. A hipbtese diagndstica para o caso é:

Assinale a alternativa correta:

A) Transtorno de Rett
B) Doenca de Wilson
C) Esclerose tuberosa
D) Sindrome do X fragil
E) Fenilcetonaria

38.A motivacdo, a producio de sintomas e a
imputabilidade de um periciado considerado simulador
séo, respectivamente:

Assinale a alternativa correta:

Inconsciente, inconsciente e inimputavel
Consciente, consciente e imputavel
Inconsciente, consciente e imputavel
Consciente, inconsciente e imputavel
Consciente, inconsciente e inimputavel

moozm=z

39.A respeito do curso e evolugdo dos transtornos do
humor, assinale a alternativa falsa:

A) A depressdo unipolar tem natureza recorrente, a
probabilidade de novos episédios apds o primeiro
€ de cerca de 50%

B) O tratamento de escolha para o transtorno afetivo
bipolar sdo substancias chamadas estabilizadores
de humor, sendo, atualmente, os antipsicéticos
atipicos os principais

C) A utilizagdo de psicofarmacos altera sensivelmente
a evolugdo do transtorno afetivo bipolar e sua
apresentacéo clinica

D) Os episodios depressivos bipolares tendem a durar
mais que 0s maniacos e menos que depressdes
unipolares

E) A potencializacdo do tratamento antidepressivo
com o litio em depressdes recorrentes € bem
estudada, apresentando eficacia em torno de 50%
dos ensaios

40. Mecanismo de defesa bastante observado na clinica,
apdia-se na negagdo e no isolamento de sentimentos
penosos. O paciente podera querer conversar, as
vezes até animadamente, sobre os aspectos técnicos
de seu diagnostico e tratamento. Trata-se de:

Assinale a alternativa correta:

A) Racionalizacao
Negagao
Deslocamento
Regressao
Sublimagao
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