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LINGUA PORTUGUESA

Texto

Zap
(Moacyr Scliar)

Nao faz muito tempo que temos esta nova TV com controle
remoto, mas devo dizer que se trata agora de um instrumento
sem o qual eu ndo saberia viver. Passo os dias sentado na
velha poltrona, mudando de um canal para outro — uma tarefa
que antes exigia certa movimentagao, mas que agora ficou
muito mais facil. Estou num canal, ndo gosto — zap, mudo para
outro. N&o gosto de novo — zap, mudo de novo. Eu gostaria
de ganhar um délar num més o numero de vezes que vocé
troca de canal em uma hora, diz minha méae. Trata-se de uma
pretensdo fantasiosa, mas pelo menos indica disposigédo para
0 humor, admiravel, nessa mulher.

Sofre, minha mae. Sempre sofreu: infancia carente, pai
cruel etc. mas o seu sofrimento aumentou muito quando meu
pai a deixou. Ja faz tempo; foi logo depois que eu nasci, e estou
agora com treze anos. Uma idade em que se vé muita televiséo,
e em que se muda de canal constantemente, ainda que minha
mae ache isso um absurdo. Da tela, uma mocga sorridente
pergunta se o caro telespectador ja conhece certo novo sab&o
em po. Nao conhego, nem quero conhecer, de modo que —
zap — mudo de canal. “Nao me abandone, Mariana, ndo me
abandone!” Abandono, sim. Ndo tenho o menor remorso,
em se tratando de novelas: zap, e agora € um desenho, que
eu ja vi duzentas vezes, e — zap — um homem falando. Um
homem, abracado a guitarra elétrica, fala uma entrevistadora.
E um roqueiro. Alias, € o que esta dizendo, que € um roqueiro,
que sempre foi e sempre sera um roqueiro. Tal veeméncia se
justifica, porque ele n&o parece um roqueiro. E meio velho, tem
cabelos grisalhos, rugas, falta-lhe um dente. E 0 meu pai.

E sobre mim que fala. Vocé tem um filho, ndo tem, pergunta
a apresentadora, e ele, meio constrangido — situagao pouco
admissivel para um roqueiro de verdade -, diz que sim, que
tem um filho s6 que ndo o vé ha muito tempo. Hesita um pouco
e acrescenta: vocé sabe, eu tinha de fazer uma opgéao, era a
familia ou o rock. A entrevistadora, porém, insiste (é chata,
ela): mas o seu filho gosta de rock? Que vocé saiba, seu filho
gosta de rock?

Ele se mexe na cadeira; o microfone, preso a desbotada
camisa, roga-lhe o peito, produzindo um desagradavel e bem
audivel rascar. Sua angustia € compreensivel; ai esta, num
programa local e de baixissima audiéncia — e ainda tem que
passar pelo vexame de uma pergunta que 0 embaragca e a
qual ndo sabe responder. E entao ele me olha. Vocés dirdo
que nao, que é para a camera que ele olha; aparentemente é
isso, aparentemente ele esta olhando para a camera, como lhe
disseram para fazer; mas na realidade é a mim que ele olha,
sabe que em algum lugar diante de uma tevé, estou a fitar seu
rosto atormentado, as lagrimas me correndo pelo rosto; e no
meu olhar ele procura a resposta a pergunta da apresentadora:
vocé gosta de rock? Vocé gosta de mim? Vocé me perdoa? —
mas ai comete um erro, um engano mortal: insensivelmente,
automaticamente, seus dedos comegam a dedilhar as cordas
da guitarra, é o vicio do velho roqueiro, do qual ele ndo pode
se livrar nunca, nunca. Seu rosto se ilumina — refletores que se
acendem? — e ele vai dizer que sim, que seu filho ama o rock
tanto quanto ele, mas nesse momento — zap — aciono o controle
remoto e ele some. Em seu lugar, uma bela e sorridente jovem
que esta — a excegao do pequeno relégio que usa no pulso —
nua, completamente nua.

1) Pode-se perceber que a narrativa acima explora,
sobretudo, duas tematicas: a praticidade do uso
controle remoto e a relagdo de um filho com o pai que o
abandonara. Nesse sentido, entende-se que cada uma
delas, respectivamente, pode ser melhor entendida
como uma questao:

a) social e generalizante

b) psicoldgica e social

c) generalizante e social

d) comportamental e pessoal

2) O titulo ganha sentido apods a leitura do texto, uma vez

que:

a) indica o barulho provocado pelo acionamento do
controle remoto.

b) revela o sentimento de insatisfagdo do menino em
relacdo a programacao.

C) expressa arapidez com que se troca de canal ao acionar
o controle remoto.

d) mostra airrelevancia da necessidade do controle remoto
para alteracao de canal.

3) No ultimo paragrafo do texto, o narrador cria um clima
de expectativa para o leitor diante da possivel resposta
que seu pai daria a pergunta “Que vocé saiba, seu filho
gosta de rock?” feita pela entrevistadora. Sobre esse
clima, é INCORRETO afirmar que:

a) Imaginar que o paiolhava para ele e ndo para as cameras
mostra o anseio do filho por um posicionamento afetivo
do pai.

b) As lagrimas que corriam no rosto do filho reforgam sua
expectativa de que o pai falasse do menino.

c) Dedilhar as cordas da guitarra sugere uma tentativa do
pai de retirar, parcialmente, a atencéo sobre a questéo.

d) A resposta do pai de que o filho amava rock mostra o
quanto ha identificacdo entre ambos.

4) Assinale a opg¢ao em que se destaca um adjetivo que
exprima um estado ou caracteristica momentaneos.

a) “Sempre sofreu: infancia carente, pai cruel etc.” (2°§)

b) “E meio velho, tem cabelos grisalhos, rugas” (2°§)

c) “pergunta a apresentadora, e ele, meio constrangido”
( 0,

d) “o microfone preso a desbotada camisa, roga-lhe o
peito” (4°§)

5) No fragmento “Tal veeméncia se justifica , porque ele
ndo parece um roqueiro.” (2°§), a “veeméncia” a que o
narrador refere-se diz respeito:

a) ainsisténcia do pai em caracterizar-se como roqueiro.

b) a descrenga do filho na possibilidade de um roqueiro
mais velho.

c) a persisténcia da entrevistadora em que o roqueiro
apresente-se.

d) a surpresa provocada no leitor pela representacdo da
figura descrita.

6) No fragmento “Ele se mexe na cadeira; o microfone,
preso a desbotada camisa, roga-lhe o peito,” (4°§),
funciona como elemento coesivo e faz referéncia a
seguinte palavra:

a) “Ele”

b) “preso”

c) “microfone”
d) “peito”

7) A conjuncgao destacada em “Nao conhego nem quero
conhecer” (2°§) relaciona oragdes estabelecendo entre
elas uma relagdao de sentido que pode ser entendida
como de:

a) oposicao
b) alternancia
c) explicagéo
d) adigao

8) No ultimo paragrafo do texto, ocorrem as palavras
“mexe” e “vexame”, que sdo grafadas com “X”. Dentre
as citadas abaixo, assinale a uUnica que apresenta
incorrecao na escrita.

a) xingar
b) coxixo
c) graxa
d) puxar
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9) Assinale a op¢do em que a preposi¢dao destacada foi

empregada por uma exigéncia de regéncia verbal.

a) “Nao faz muito tempo que temos esta nova TV com
controle remoto” (1°§)

b) “Nao tenho o menor remorso, em se tratando de
novelas” (2°§)

¢) “uma pergunta que o embaraga e a qual ndo sabe
responder” (4°§)

d) “diante de uma tevé, estou a fitar seu rosto atormentado”

(4°8)

10) O contexto permite que o leitor identifique o emprego
estilistico da linguagem. Desse modo, ocorre um
exemplo de linguagem figurada no seguinte fragmento
do texto:

a) “Mas o seu sofrimento aumentou muito quando meu pai
a deixou.” (2°§)

b) “e agora € um desenho, que eu ja vi duzentas vezes,”
(2°8)

¢) “E meio velho, tem cabelos grisalhos, rugas, falta-lhe
um dente.”(2°§)

d) “Vocés dirdo que nao, que € para a camera que ele
olha;” (4°§)

SAUDE PUBLICA

11) Considerando a Atencdo Basica, quanto aos seus
fundamentos e diretrizes, analise as sentengas abaixo,
classificando-as como V (verdadeira) ou F (falsa). A
seguir, assinale a alternativa que contém a sequéncia
correta, de cima para baixo:

( ) Adscrever os usuarios e desenvolver relagdes de vinculo
e responsabilizagdo entre as equipes e a populagao
adscrita, garantindo a continuidade das ac¢odes de saude
e a longitudinalidade do cuidado.

() Ter territério adstrito sobre o mesmo, de forma a permitir
0 planejamento, a programacédo descentralizada e o
desenvolvimento de acdes setoriais e intersetoriais
com impacto na situagdo, nos condicionantes e nos
determinantes da saude.

( ) Estimular a participagdo dos usuarios como forma de
ampliar sua autonomia e capacidade na construgao
do cuidado a sua saude e das pessoas € coletividades
do territério, no enfrentamento dos determinantes e
condicionantes de salde, na organizagéo e orientagédo
dos servicos de saude, a partir de l6gicas mais centradas
no usuario e no exercicio do controle social.
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12) Entre os compromissos da Saude Bucal no Sistema
Unico de Saude de Belo Horizonte nao se inclui:

a) Intensificagdo das acdes de promogdo da saude
principalmente para os grupos vulneraveis.

b) Recuperagao estética, através de restauragdes diretas
e/ou préteses totais ou parciais acrilicas removiveis.

¢) Nao priorizagao no atendimento das urgéncias.

d) Ampliagdo gradativa do acesso aos servigos de saude
bucal.

13) A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de
1988, quanto ao financiamento do Sistema Unico de
Saude - SUS:

a) Expressa que o Sistema Unico de Saude sera financiado
exclusivamente com recursos do orgamento da Uniao,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

b) Expressa que o Sistema Unico de Saude sera
financiado com recursos do orgamento da seguridade
social, da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios, além de outras fontes.

c) Nao faz mengdo a forma de financiamento do SUS,
sendo esta definida apenas em leis complementares.

d) Expressa que o Sistema Unico de Saude sera financiado
exclusivamente com recursos orcamentarios e extra
orcamentarios da Unido, Estado, Municipios e Distrito
Federal, vedadas outras fontes.

14) De acordo com o Pacto pela Saude, em seu
componente Pacto de Gestao, entre as agdes que
devem ser desenvolvidas para fortalecer o processo de
participagao social, ndo se inclui:

a) Estimular a participacao e avaliagédo dos cidadaos nos
servigos de saude.

b) Apoiar os processos de educagao popular na saude,
para ampliar e qualificar a participagao social no SUS.

c) Apoiar o processo de mobilizagéo social e institucional
em defesa do SUS.

d) Apoiar a implantacdo e implementacao de ouvidorias
em todos os servigos de saude, em todos os niveis de
atencéo.

15) Segundo a Lei 8080/90, participar da definicdo de
normas, critérios e padroes para controle das condi¢coes
e dos ambientes de trabalho e coordenar a politica de
saude do trabalhador é atribuicao:

a) Comum 3as dire¢des municipal, estadual e nacional do
Sistema Unico de Saude — SUS.

b) Da diregdo nacional do SUS.
¢) Da direcao estadual do SUS.
d) Da dire¢cao municipal do SUS.

16) Entre as medidas abaixo assinale aquela que é
tipicamente ume medida de Protecao a Satde:

a) Distribuicédo gratuita de insulina para diabéticos.
b) Programa Bolsa Familia.

¢) Vacinagao contra a gripe.

d) Educagéo para o transito.

17) Considerando as Medidas de Vigilancia Epidemiolédgica
e de Controle da Hanseniase, analise as afirmativas
abaixo, classificando-as como V (verdadeira) ou F
(falsa). A seguir, assinale a alternativa que contém a
sequeéncia correta, de cima para baixo:

( )Detectar e tratar precocemente 0s casos novos, para
interromper a cadeia de transmissao.

( ) Notificagdo compulséria em todo territério nacional e
investigacao obrigatoria.

( )Vacinar com BCG intradérmica todos os contatos
intradomiciliares, mesmo os menores de 1 ano de idade
ja vacinados.

a) V,V,F.

b) V,V, V.

c) F,F V.

d) VF, F
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18) Sobre a Rede de Atencdo as Urgéncias no ambito
do Sistema Unico de Saude, assinale a alternativa
incorreta:

a) O acolhimento com classificagao do risco, a qualidade
e a resolutividade na atengao constituem a base do
processo e dos fluxos assistenciais de toda Rede de
Atencgao as Urgéncias.

b) A Rede de Atencgéo as Urgéncias priorizara as linhas
de cuidados cardiovasculares, cerebrovasculares e
traumatoldgicos.

c) Atencédo Domiciliar € componente da Rede de Atengao
as Urgéncias.

d) Atencgao Basica em Saude ndo € um dos componentes
da Rede de Atencao as Urgéncias.

19) A Politica Nacional de Humanizagao, estabelece-se
como uma politica que atravessa as diferentes ag¢ées
e instancias gestoras do SUS, e implica nas seguintes
condi¢oes, EXCETO:

a) Oferecer um eixo articulador das praticas em saude,
reduzindo a importancia do aspecto subjetivo nelas
presente.

b) Traduzir os principios do SUS em modos de operar dos
diferentes equipamentos e sujeitos da rede de saude.

c) Construir trocas solidarias e comprometidas com a dupla
tarefa de produgéo de saude e produgao de sujeitos.

d) Contagiar por atitudes e agdes humanizadoras a rede
do SUS, incluindo gestores, trabalhadores da saude e
usuarios.

20) Analise as doengas ou agravos abaixo e assinale a
alternativa que contém aqueles que sao de notificagao
compulséria imediata (<24 hs).

I. Tentativa de suicidio.
Il. Tétano.

[ll. Esquistossomose.

IV. Tuberculose bacilifera.
a) lell apenas.

b) 1,1, e lV.
c) Il apenas.
d) IV apenas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21) Leia atentamente as afirmativas a seguir que indicam
estruturas que podem ser capazes de desencadear
sintomas dolorosos durante a palpagao digital no polo
lateral da cabega da mandibula.

I. Parte profunda do M. masseter.
Il. Parte superficial do M. masseter.
[ll. Glandula parétida.

IV. Ligamento temporomandibular.
Estao corretas as afirmativas:

a) Apenas | esta correta.

b) I, lll e IV, apenas.

c) I, Il e IV, apenas.

d) Apenas, lll e IV.

22) Analise as afirmativas abaixo sobre a Articulagao
Temporomandibular (ATM) e, em seguida, assinale a
unica alternativa INCORRETA:

a) O disco articular esta preso nos ligamentos capsulares
nos sentidos anterior, posterior e lateral. A excecao se
da medialmente, onde o disco esta fixo apenas por
fibras do M. pterigoideo medial.

b) Todas as superficies articulares sédo revestidas com
tecido conjuntivo fibroso denso.

c) A auséncia de cartilagem hialina garante a ATM menor
desgaste e maior capacidade de regeneragao.

d) Os dois compartimentos articulares da ATM sao
totalmente isolados entre si.

23) Analise e correlacione as estruturas e
particularidades citadas abaixo.

( ) Tecido retrodiscal.
( ) Disco articular.

( ) Capsula articular.
( ) Tubérculo articular.

I. Evitaque acabegadamandibula se mova extremamente
em direcao anterior.

Il. Possui vascularizagao e inervagao abundantes.

[ll. Desprovido de vasos sanguineos e nervos.

IV. Delimitagao e restricao de movimentos articulares.
Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta

das informagdes de cima para baixo. Cada estrutura s6
é correlacionada uma vez.

suas

a) I, I, Iv.
b) 11, I, 1V, 1.
c) IV, LI, 1.
d) IL 1L 1, IV

24) Um individuo com a sindrome da respiragao oral
apresenta alteragcdo na fungao do seguinte musculo:
a) M. genioglosso.
b) M. masseter.
c) M. orbicular da boca.
d) M. platisma.

25) Asfibras musculares que atravessam a capsula articular
e se fixam no disco da Articulagio Temporomandibular
pertencem ao (a):

a) Parte profunda do M. masseter.

b) Feixe superior do M. pterigoideo lateral.
c) Feixe inferior do M. pterigoideo lateral.
d) M. pterigoideo medial.

26) Sobre as infiltragées de solugdes anestésicas para fins
diagndsticos (por exemplo: alteragao/sinal primario
de secundario) o clinico deveria considerar todas as
afirmativas abaixo, EXCETO:

a) Ter dominio anatdémico preciso para todas as estruturas
infiltradas.

b) Em casos de inflamacgao ou lesdes teciduais, certificar-
se de que a agulha esteja no local preciso das lesdes
para entao infiltrar o anestésico.

c) Realizar, sem exceg¢des, uma aspiracao antes de infiltrar
a solugdo para evitar a injecdo do anestésico em um
vaso sanguineo.

d) Conhecer os mecanismos farmacoldgicos de todas as
solucdes utilizadas.

27) Classifique as afirmagoes abaixo como verdadeiras (V)
ou falsas (F) sobre a avaliagao clinica das Articulagdes
Temporomandibulares (ATM).

( )A palpagao digital da ATM permite a identificacao de
alteragdes nos movimentos articulares, deslocamento
do disco e dor articular.

( ) Cada articulagao deve ser palpada individualmente para
evitar sobreposi¢cdo de sintomas, em especial de dor,
entre os dois lados do corpo.

( )As inflamagbes do tecido retrodiscal sdo avaliadas
solicitando que o paciente abra a boca ao mesmo tempo
gue se adiciona pressao com os dedos na face posterior
do ramo da mandibula.

( )A auséncia de ruidos articulares na avaliagdo clinica
nao elimina a possibilidade de alteragbes estruturais.

Assinale a alternativa que complete corretamente as
lacunas de cima para baixo.

a) VFFFV

b) FV,V,F

c) VV,F, F

d) VVF,V,V
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28) Assinale aalternativa que indica o principio que o clinico

deve considerar para determinar apropriadamente a
dosagem de uma droga para controle da dor orofacial.

a) Alvo celular.

b) Contraindicagées.

c) Meia-vida de eliminagéo.

d) Probabilidade de dependéncia quimica.

29) Dentre os habitos orais parafuncionais, o bruxismo

esta dentre os que mais possuem repercussoes
nas estruturas orofaciais, incluindo a Articulagao
Temporomandibular. Assinale a unica alternativa
que nao representa uma consequéncia deste habito
parafuncional oral.

a) Dor nos musculos mastigatérios.

b) Destruicao do tecido dentario.

c) Cefaleia.

d) Fadiga e diminuigdo da atividade muscular.

30) A disfungdo temporomandibular (DTM) do tipo

muscular ocorre predominantemente nos musculos da
mastigagao. Seu diagnodstico é clinico através de um
exame criterioso das estruturas orofaciais e cervicais.
Considerando as caracteristicas deste tipo de DTM,
assinale abaixo a alternativa que sugere APENAS sinais
e sintomas atribuiveis a este tipo de DTM.

a) Dor miofascial por pontos-gatilho e/ou zumbido.

b) Dor facial difusa e incapacidade de abrir a boca.

c) Dor e edema na regido pré-auricular.

d) Irregularidades nos movimentos mandibulares, desvios
e estalidos durante os movimentos.

31) Assinale, entre as alternativas abaixo aquela que NAO

representa uma das particularidades da Neuralgia do

Nervo Trigémeo.

a) Dor de carater paroxistico, com duragdo de segundos a
minutos, descrita como choque elétrico.

b) A dor é geralmente de localizagdo unilateral ou referida
no lado oposto da face.

¢) Sempre se distribui a partir da posigao anatémica dos
ramos do N. trigémeo, sendo os mais acometidos os
ramos maxilar e mandibular.

d) As cirurgias podem interromper a dor por um periodo do
tempo, mas em alguns casos, o paciente retorna com as
mesmas queixas.

32) Pontos-gatilho miofasciais ou pontos-gatilho da dor

miofascial sdo alteragbes musculares que podem

acometeramaioriados musculos estriados esqueléticos

do corpo e, geralmente, estdo presentes em casos de
disfungao temporomandibular (DTM) principalmente
acometendo os musculos da mastigagdo ou cervicais.

Analise as informagodes abaixo sobre esta condigao.

. A maioria destes pontos-gatiho apresentam
sensibilidade aumentada em uma banda muscular
tensa palpavel.

II. Pontos-gatilho ativos sdo aqueles que o paciente
reconhece a sua dor quando palpado.

lll. Os musculos podem gerar uma resposta contratil
quando palpados.

IV. Ainfiltragdo de solugao anestésica em um ponto-gatilho
principal, geralmente debela a dor em seus satélites.

Assinale a alternativa que indica as afirmagdes corretas.
a) Apenas | e IV estdo corretas

b) Apenas |, lll e IV estéo corretas
¢) Todas estao corretas
d) Apenas I, lll, IV estao incorretas

33) Todos os diagnésticos abaixo se referem aos tipos de
cefaleias primarias que tém caracteristicas clinicas,
ou mecanismos relacionados as estruturas faciais ou
cervicais, exceto:

a) Migrénea

b) Cefaleia tensional

¢) Cefaleias trigémino-autonémicas
d) Neuralgia do trigémeo

34) O sintoma de dor é a queixa mais frequente em pacientes
com disfungao temporomandibular. O diagndstico da
dor é clinico e na maioria das vezes requer do avaliador
a execugao de testes para confirmar as caracteristicas
e a origem da dor. Para realizar um diagnéstico
diferencial de dor reflexa em um dente sadio, analise as
afirmativas abaixo:

I. Realizar um exame radiografico para descartar
alteragdes pulpares.

Il. Blogqueio anestésico do dente em questéao.

lll. Bloqueio anestésico muscular.

IV. Palpacdo muscular e pressdo de pontos-gatilho
miofasciais.

Assinale a alternativa que indica as informacgodes

corretas.

a) Apenas | e Il estao corretas

b) Apenas Il e lll estdo corretas

c) Apenas |, Il e IV estéo corretas

d) Todas estdo corretas

35) Os impulsos nociceptivos originados nas estruturas
orofaciais que sao conduzidos pelo N. trigémeo ao
cortex cerebral seguem por fibras nervosas dos
seguintes tipos.

I. Fibras nervosas do tipo A-delta

Il. Fibras nervosas do tipo A-beta

lll. Fibras nervosas do tipo C

Assinale a alternativa que indica a organizagao correta
sobre o padrao de condugio nociceptiva:

a) Apenas | e Il estdo corretas.

b) Apenas | e lll estdo corretas.

¢) Apenas Il e lll estao corretas.

d) Todas estéo corretas.

36) Para cada condig¢ao abaixo dé valores Verdadeiro (V) ou
Falso (F) sobre o encaminhamento direto de pacientes
com cada uma destas condi¢goes de dor orofacial ou de
disfungdao temporomandibular para acompanhamento
por especialista em fisioterapia ou fonoterapia.

( ) Neuralgia trigeminal.

( ) Disfungdo muscular e fibromialgia.

( ) Deslocamento do disco articular.

( ) Habitos orais parafuncionais.

Assinale a alternativa correta que apresenta a sequéncia
correta de cima para baixo.

a) V,V,V, V.
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37) A utilizagao de exames de imagem em dor orofacial e
disfungao temporomandibular dao ao clinico seguranga
no diagndstico e garantem uma reflexdo adicional
sobre a normalidade das estruturas, principalmente
quando os sintomas dolorosos estiao nas estruturas
orofaciais, dentes, seios paranasais e articulagao
temporomandibular. Assinale abaixo a alternativa que
indica corretamente as aplicabilidades da tomografia
computadorizada e ressondncia magnética nuclear,
respectivamente.

a) Alteragbes dsseas e excursdo da cabega da mandibula;
Tecidos moles e disco articular.

b) Contorno da cabega da
periodontais.

c) Alteragbes dsseas e em ligamentos; Tecidos moles e
vasos sanguineos.

d) Alteragdes radiculares; Superficies articulares.

mandibula; Doengas

38) A articulagao entre o cranio e a coluna vertebral é
excéntrica; esta deslocada do centro posteriormente.
Com isso o peso do cranio se distribui de forma
desigual, sendo necessarias estruturas musculares
para manutencdao do equilibrio preciso e complexo
do eixo cranio-oro-cervical. Dos musculos a seguir,
assinale aquela que nao possui a fungdo de manter a
cabega em posicao ereta em relagio ao tronco.

a) M. trapézio.

b) M. esternocleidomastoideo.
¢) M. omohioideo.

d) M. esplénio da cabeca.

39) Marque a alternativa que indica uma justificativa
inadequada para a selegdao da terapia por aparelhos
oclusais, também chamados de placas oclusais, no
tratamento das disfung6es temporomandibulares.

a) Estabelecer uma posigéo articular mais estavel e funcional.

b) Introduzir uma condigdo oclusal 6tima para reorganizar
a atividade neuromuscular.

¢) Reduzir a atividade muscular anormal promovendo
a adequacgao da fungao, eliminando definitivamente o
bruxismo.

d) Proteger os dentes e estruturas de suporte de forgas
anormais que possam criar desgastes nos dentes ou
colapso no sistema mastigatorio.

40) Conforme a portaria SMSA/SUS/BH 008/2006, uma
Policlinica Odontolégica é um estabelecimento de
assisténcia odontolégica caracterizado por:

a) Possuir 3 a 5 conjuntos de equipamentos odontolégicos,
independentes entre si, com uma &area de espera
comum, sem raio-X.

b) Possuir somente um conjunto de equipamento
odontoldgico, sem raio-X.

c) Possuiracima de 2 consultérios odontoldgicos dispostos
em um unico espacgo, podendo fazer uso ou nio de
equipamentos de raio-X odontoldgico.

d) Possuir um conjunto de mais de 5 consultérios
odontoldgicos, independentes entre si, podendo
manter no seu interior clinicas modulares, laboratoérios
de protese odontoldgica, instituto de radiologia ou
documentacdo odontoldgica.

41) Em relagdo ao armazenamento de utensilios estéreis
no consultério, leia atentamente o que segue com
o objetivo de preencher as lacunas: “Os artigos

esterilizados devem ser estocados em local ou
recipiente ) e )
de material resistente e passivel de , em

condi¢coes que garanta a integridade das embalagens.”
(Art. 37. Portaria SMSA/SUS/BH 008/2006).

Assinale a alternativa que completa correta e
respectivamente as lacunas.

a) fechado, limpo, seco, desinfecgao

b) grande, ventilado, seco, limpeza

c) espacgoso, ventilado, seco, inspegao

d) fechado, umido, seco, desinfecgao

42) Todas as afirmativas abaixo sao pressupostos que
reorientam o modelo de atengcdao em saude bucal,
EXCETO:

a) Assegurar a integralidade nas acgdes de saude bucal,
articulando o individual com o coletivo, a promogao € a
prevencado com o tratamento e a recuperagio da saude
na populacao, ndo descuidando da necessaria ateng¢ao
a qualquer cidadao em situagao de urgéncia.

b) Utilizar a epidemiologia e as informagbes sobre o
territério subsidiando o planejamento.

c) Conferir aos gestores publicos a fungao de acompanhar
o impacto das acdes de saude bucal por meio da analise
dos indicadores.

d) Definir uma agenda de pesquisa cientifica com o
objetivo de investigar os principais problemas relativos
a saude bucal, bem como desenvolver novos produtos
e tecnologias necessarios a expansdo das agbes nos
servigos publicos de saude bucal, em todos os niveis de
atencéo.

43) Todas as afirmativas conferem compromissos da
Saude Bucal no SUS em Belo Horizonte, EXCETO:
a) ﬁmplliagéo gradativa do acesso aos servigos de saude
ucal.

b) Melhoria da fungdo mastigatéria.

c) Intensificagdo das acdes de promogado da saude,
principalmente nos grupos vulneraveis.

d) Encaminhamento de pacientes com condigbes
classificadas como urgéncias para outros centros.

44) No relacionamento profissional com o paciente,
constitui uma infragao ética nos casos em que:
a) Esclarecer adequadamente os propositos,

custos e alternativas do tratamento.

b) Atender o paciente que procurar cuidados profissionais
em caso de urgéncia, quando ndo houver outro cirurgido-
dentista em condicdes de fazé-lo.

¢) Iniciar procedimento ou tratamento sem o consentimento
do paciente ou seu responsavel legal.

d) Recusar-se a executar tratamento para o qual ndo esta
capacitado, mesmo por solicitagao do paciente ou seu
responsavel legal.

riscos,

45) Nos casos em que ocorram acidentes em ambito
ocupacional com material perfuro-cortante, o
profissional devera ter as seguintes condutas:

I. Manter calma e lavar exaustivamente o ferimento com
agua e sabao.

Il. Realizar avaliagdo médica em no maximo até 36h pra
decidir sobre a necessidade de quimioprofilaxias para o
HBV ou HIV.

lll. De acordo com a lesao, utilizar injegdo de agentes
antissépticos.

IV. Procurar olocal de referéncia par acidentes ocupacionais
com material biologico a fim de preencher o inquérito
de notificagdo e emitir a comunicagéo de acidente de
trabalho.

Das condutas acima, estao corretas apenas:

a) lelV

b) LllelV

c) Lllelv

d) Todas estéo corretas.
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46) Entre uma avaliagao e outra em dor orofacial e disfungao

temporomandibular, o cirurgido-dentista responsavel

devera seguir todas as orientagdes abaixo, EXCETO:

a) Usar gorro para evitar a contaminagao por secregoes
e prevenir a queda de fios de cabelo nas areas de
procedimento, sendo preferencialmente descartado
sempre que necessario ou a cada dois dias de trabalho.

b) Descartar as luvas de latex em local adequado e lavar
as maos apds o atendimento.

c) Estar atento para trocar as mascaras a cada paciente
ou ao ficarem umidas.

d) Utilizar, sem excegbes, avental de mangas
longas fechado e de tecido claro durante todos os
procedimentos.

47) O conjunto de nervos aferentes ou sensoriais que se

distribuem pela face captam os estimulos nervosos
localizados nos érgaos alvo e traduzem estes estimulos
em impulsos nervosos. Este processo se da gragas
a presenca de receptores sensitivos especializados
em responder conforme a presenca de estimulos
fisicos ou quimicos. Assinale a alternativa que indica
os receptores sensitivos responsaveis pela captagao
de estimulos tateis e dor (nocicepg¢ao) superficial e
somatica profunda.

a) Corpusculos de Meissner

b) Corpusculos de Ruffini

c) Terminagles nervosas livres

d) Receptores de Pacini

48) Apés a coleta de informagoées do histérico clinico

e queixas do paciente com dor, é preciso avaliar e
diagnosticar a condigao dolorosa. Para isto, é necessario
que se diferenciem os padroes de dor, estabelecendo
critérios precisos entre eles. Analise as categorias abaixo
e correlacione-as com os padroées dolorosos de cada uma.
() Dor somatica profunda

Dor somatica superficial

Dor musculoesquelética

Dor primaria

Dor secundaria

(
(
(
(

~— N N

I. Ao estimulo tatil, a sensacdo dolorosa ndo sofre
modificagdes em sua intensidade.

II. Relacionada com as fungdes biomecanicas.

[ll. Dor é debelada com uso de anestésico local.

IV. Precisamente identificada pelo paciente.

V. Geralmente apresenta manifestagbes secundarias (Ex.
sintomas auténomos).

Assinale a alternativa correta que apresenta a sequéncia

correta de cima para baixo.

a) LIVILILV
b) V, IV, 1L, I, |
c) V,IVIILIL I
d) LILIV, I,V

49) A dor articular proveniente das estruturas da ATM pode
estar presente em alguns casos de disfungdo. Porém,
em parte dos casos a disfungcao articular pode nao
apresentar o sintoma de dor. Assinale a alternativa que
melhor explica o motivo da auséncia de dor nestes
casos.

a) As estruturas articulares ndo recebem suprimento
nervoso abundante.

b) Este tipo de disfungdo tem como causa fatores
metabdlicos como presséao, tragdo, movimento, etc.

c) Nem todos os estimulos patolégicos s&o nocivos.

d) A dor somente aumenta a medida que ocorre
deteriorizacao ligamentar.

50) Drogas analgésicas sao frequentemente utilizadas
no tratamento de pacientes com dor devido a alta
prevaléncia deste sintoma na clinica de Dor orofacial
e Disfungdao Temporomandibular. A indicagao
apropriada ao controle da dor exige do clinico cuidado
e monitoragdo das agdes de cada droga. Analise e
correlacione as categorias de analgésicos descritas
abaixo com as suas agbes e particularidades. As
categorias podem ser usadas mais de uma vez.

I. Analgésicos antiinflamatoérios ndo-esteroidais (AINE)
II. Analgésicos opioides (narcéticos)

( )Em geral, ndo sdo recomendados para tratamento de
dores orofaciais cronicas.

( )Usados para o tratamento de dores com intensidade
leve ou moderada.

( ) Nao desenvolvem tolerancia farmacologica.

( )Podem induzir ao vicio.

Assinale a alternativa que indica a sequéncia correta
das informago6es de cima para baixo.

a) LLLI

b) IIL L 11

c) I, LI,

d) LLILI
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