Prefeitura Municipal de Guaraciaba - SC a
Caderno de Provas
Edital de Processo Seletivo n® 006/2015 AMEOSC

Associagdo dos Municipios
do Extremo Oeste de
Santa Catarina

Prova: Conhecimento Especifico
Portugués
Matematica

Prova para provimento do cargo de
ENFERMEIRA

TIPO DE PROVA: 01 GABARITO

INSTRUCOES:

* Deixe sobre a carteira apenas o documento de identificacdo e a caneta esferografica de tinta preta ou
azul, de material transparente.
» Preencha o CARTAO DE IDENTIFICACAO, com as informagdes solicitadas.

* Confira se sua prova é para o cargo ao qual se inscreveu e se a mesma contém 20 questdes,
numeradas de 1 a 20. Caso contrario, informe imediatamente ao fiscal de sala.

* Nao serao aceitas reclamacgoes posteriores por falha de impressao e/ou total de questoes.

* Para cada questdo existe apenas UMA resposta certa.

+ Aresposta certa deve ser marcada no CARTAO DE RESPOSTA.

VOCE DEVE:

» Verificar o TIPO DE SUA PROVA, descrito acima, e preencher o CARTAO RESPOSTA
quadrado do CARTAO DE RESPOSTA ao qual ela corresponder, Tipo de Prova:
conforme ao lado demonstrado.

* Verificar, no caderno de provas qual ¢ a letra (A, B, C, D) da resposta que vocé escolheu e preencher
essa letra no CARTAO DE RESPOSTA.

* Forma correta de preencher o Tipo de Prova e o Cartao de Resposta (Gabarito): —» -

ATENCAO:

* As marcagoes duplas, rasuradas ou marcadas diferente do modelo acima, ocasionara a anulagao de
sua prova e/ou questdes.

+ E de responsabilidade do candidato o preenchimento dos dados do CARTAO DE RESPOSTA.

* A prova tera duracio de 02h30mim, incluido neste horario, o tempo para o preenchimento do
CARTAO DE RESPOSTA.

* Asaida da sala s6 podera ocorrer depois de decorridos 30 (trinta) minutos do inicio das provas.

« Ao sair da sala, entregue o CARTAO DE RESPOSTA e o CARTAO DE IDENTIFICACAO ao fiscal da
sala e retire-se imediatamente do local de aplicacdo das provas.



QUESTOES DE CONHECIMENTO ESPECIFICO

b

01. A Enfermagem Humanistica trata-se de uma teoria da pratica, em resposta a experiéncia
fenomenologica. Para Josephine Paterson e Loretta T. Zderad em sua teoria, a Enfermagem
Humanistica:

A) Preocupa-se com a experiéncia dos individuos como fen6menos de suas vidas, nas
quais eles tém de fazer escolhas permanentemente, de modo que sao intrinsecamente
responsaveis por eles e por seu desenvolvimento. Para elas, o ato de cuidar
incrementa a humanidade na situacdo em que se encontram as pessoas.

B) Destaca a enfermagem nos fatores do cuidado a partir de uma perspectiva humanista.
Refor¢a que as enfermeiras para desenvolverem o cuidado precisam de uma base nas
ciéncias humanas, ampliando assim sua visdo de mundo e seu pensamento critico a fim de
perceberem a pratica do cuidado como promocgao a saide e ndo como cura de doengas.

C) E apratica de a¢des iniciadas e desenvolvidas, aprendidas e deliberadas, pelo individuo para
manutencao da vida, da saude e do bem-estar, quando atinge um estado de maturidade
capaz de realizar uma ac¢do propositada, consistente, controlada e eficaz para a integridade
estrutural, funcional e do desenvolvimento humano.

D) Considera que nao deve haver uma analise diagndstica por parte das enfermeiras, sem o uso
de valores e praticas de cuidados especificos da cultura, os quais devem ser usados como

uma poderosa direcdo para a pratica de enfermagem.

02. A relagdo entre saude individual e familiar é notdria: se, por um lado, os conflitos, interacdes e

desagregacoes fazem parte do universo da familia, intervindo diretamente na satde de seus

membros, por outro, quando algum deles adoece, tem efeito direto sobre os estagios do ciclo de

vida familiar, sendo necessario que a familia se organize para cuidar do familiar doente. Dessa

forma, torna-se necessaria a apropriacdo pelo Enfermeiro de algumas ferramentas especificas para
abordar familiares. Sao elas:

A) O olhar sistémico, os tipos de familias, a estrutura familiar, o diagndstico familiar e a
intervencao familiar.

B) O olhar diagnéstico, os tipos de familias, a estrutura familiar, a dindmica familiar e a
intervencao familiar.

C) O olhar diagnéstico, os conceitos de familias, a estrutura familiar, a dindmica familiar e a

intervencao familiar.
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D) O olhar sistémico, os tipos de familias, a estrutura familiar, a dinidmica familiar e a

conferéncia familiar.

03. Dentro do Cédigo de Etica dos profissionais de enfermagem no que diz respeito das relacdes
com a pessoa, familia e coletividade, é de direito dos profissionais de enfermagem:
A) Ter acesso as informagoes, relacionadas a pessoa, familia e coletividade, necessarias
ao exercicio profissional.
B) Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisténcia de enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia.
C) Garantir a continuidade da assisténcia de enfermagem em condi¢des que oferecam
seguran¢a, mesmo em caso de suspensdo das atividades profissionais decorrentes de
movimentos reivindicatérios da categoria.

D) Respeitar, reconhecer e realizar a¢des que garantam o direito da pessoa ou de seu

representante legal, de tomar decisdes sobre sua saude, tratamento, conforto e bem estar.

04. Dor a percussdo costovertebral, ocasionando rechaco do paciente para frente, é indicativo
durante o exame fisico de presenca de calculos renais, pielonefrite ou mialgia. A este achado
semioldgico denominamos:

A) Sinal de Cullen.

B) Sinal de Giordano.

C) Sinal de Murphy.

D) Macicez Movel.

05. Segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), o exame clinico das mamas deve ser parte do
atendimento integral a mulher em todas as faixas etarias. Além disso, recomenda-se sua realiza¢do
com periodicidade anual para as mulheres com:

A) 30 anos ou mais.

B) 35 anos ou mais.

C) 40 anos ou mais.

D) 50 anos ou mais.

7

06. O propésito da geréncia é o desenvolvimento e a eficiéncia organizacional. Porém, é uma
atividade que exige mais do que habilidades técnicas e analiticas, exige a capacidade de enfrentar as

cobrangas, os riscos e as incertezas, além de um comprometimento com os resultados a serem
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atingidos. Devido a mudancas nos ambitos social, politico e econémico, surgiram novas abordagens
e perfis diferentes de gerenciamento. A geréncia contemporanea precisa ter uma visao multifocal
centrada:

A) Na evolucdo tecnologica e nas mudangas das relagdes socioeconOmicas que tem
determinado, significativamente, alteracdes nos padrdes da assisténcia prestada pelo servigo
de enfermagem.

B) Nas pessoas, nas relacoes interpessoais e nas equipes de trabalho e em seus conflitos,
proprios das relagdes humanas.

C) No desenvolvimento de habilidades no campo das relagdes humanas que é extremamente
importante para um profissional que assume fun¢des gerenciais.

D) Na lideranga, sendo esta uma func¢do gerencial constantemente valorizada por varios

estudiosos da area.

07. A Organizacdo Mundial da Saude define Sistema de Informa¢do em Sadde - SIS como um
mecanismo de:
A) Coleta, processamento, analise e transmissio da informacdo necessaria para se
planejar, organizar, operar e avaliar os servicos de saude.
B) Coleta, processamento, direcionamento e transmissdo da informacdo necessaria para se
planejar, organizar, controlar e avaliar os servicos de saude.
C) Coleta, processamento, analise e estatistica da informacdo necessaria para se planejar,
controlar, operar e avaliar os servigos de saude.
D) Coleta, vigilancia, analise e estatistica da informacao necessaria para se planejar, organizar,

operar e avaliar os servigos de saude.

08. A Humanizagdo, como um conjunto de estratégias para alcancar a qualificacdo da atencdo e da
gestao em saude no SUS, estabelece-se como a construcdo/ativacdo de atitudes ético-estético-
politicas em sintonia com um projeto de co-responsabilidade e qualificacio dos vinculos
interprofissionais e entre estes e os usuarios na producio de satde. Eticas porque tomam a defesa
da vida como eixo de suas a¢oes. Estéticas por que:
A) Na relacdo entre os homens que as relagdes sociais e de poder se operam, que o mundo se
faz.
B) Trata-se de investir na producdao de um novo tipo de interacao entre os sujeitos que
constituem os sistemas de satde e deles usufruem, acolhendo tais atores e fomentando seu

protagonismo.
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C) Estao voltadas para a invencao das normas que regulam a vida, para os processos de
criacdo que constituem o mais especifico do homem em relacao aos demais seres
vivos.

D) Os desejos e os interesses dos diferentes atores envolvidos no campo da satde constitui a

politica em a¢des materiais e concretas.

09. Com relacao as medidas de Prevencdo e Controle da Infeccdo Hospitalar em ambiente cirurgico
e sua ventilacdo, leia as afirmativas e assinale a alternativa correta:
I - Manter ventilagdo do ar condicionado com pressdo positiva na sala operatdria, com respeito
ao corredor e dreas adjacentes.
I - Manter o ar condicionado com um minimo de 15 trocas de ar por hora, nas quais 3 devem
ser com ar fresco.
III - O controle da ventilagdo é desejdvel. O uso de ar condicionado de parede ou ventiladores

ndo é apropriado. O sistema de ar condicionado central é recomenddvel.

A) Apenas as afirmativas I e Il estdo corretas.
B) Apenas as afirmativas I e Il estdo corretas.
C) Apenas as afirmativas Il e Il estdo corretas.

D) Todas as afirmativas estdo corretas.

10. “Ao assumir seu cargo na Estratégia Sadde da Familia (ESF), um enfermeiro ficou sabendo que
existiam muitos usudrios com pressdo arterial descontrolada na area de abrangéncia da equipe.
Imaginando que os agentes comunitarios de sadde (ACS) ndo estavam sabendo orienta-los,
organizou uma capacitacdo para melhorar o desempenho destes junto aos usuarios com
hipertensao arterial sistémica (HAS). Fez uma revisdo bibliografica sobre o tema, estabeleceu os
conteudos, organizou a agenda e, para que as aulas fossem em espaco adequado, emprestou uma
sala do grupo escolar. Durante trés sabados consecutivos, o enfermeiro explicou para os ACS tudo o
que ele considerou ser importante saber sobre HAS, bem como as orientagdes que os hipertensos
deveriam receber para ajudar no controle da doenga.” Com relacdo as bases teoricas da educagio
em saude, o exemplo acima traz a concep¢do pedagdgica tradicional denominada:

A) Transmissao.

B) Condicionamento.

C) Humanista.

D) Cognitivista.
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11. Com relagado as fases da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, analise as alternativas e

assinale a correta:

A)

B)

0

D)

O Planejamento de Enfermagem é constituido por entrevista e exame fisico. A entrevista
investiga a situacdo de saude do cliente ou comunidade, identificando os problemas e
necessidades passiveis de serem abordados nas intervenc¢des de Enfermagem. O exame
fisico consiste nos 4 métodos propedéuticos: INSPECAO, PALPACAO, PERCUSSAO e
AUSCULTA, a chave para a realizacdo de um exame fisico eficiente é um sélido conhecimento
tedrico e habilidades técnicas apropriadas.

O Historico de Enfermagem é privativo do enfermeiro, devendo ser realizado na admissao
ou até as 72 horas seguintes da admissao.

O julgamento clinico faz parte da realizacio do Diagndstico de Enfermagem, é o
processo cognitivo caracterizado por diversas decisdoes para definir o melhor
diagnostico, a melhor intervencido e os efeitos desta intervencao, estabelecendo o
diagnostico e o seu raciocinio. O enfermeiro necessita desenvolver habilidades e
competéncias cognitivas, técnicas, afetivas e sociais para ser capaz de desenvolver o
raciocinio clinico.

Intervencao de Enfermagem é a identificacdo das necessidades basicas do ser humano que
precisa de atendimento e a determinacdo pelo enfermeiro do grau de dependéncia deste

atendimento em natureza e extensao.

by

12. Durante a Consulta de Enfermagem a gestante, o enfermeiro deve atentar-se as mudancas

fisioldgicas e patoldgicas que podem ocorrer durante este periodo. De acordo com estas mudancas,

qual das alternativas abaixo indica corretamente mudancas fisiolégicas em periodo normal em

gestantes:

A)

B)

O débito cardiaco é o produto do volume de ejecdo pela frequéncia cardiaca. Ele aumenta
cerca de 15% durante a gravidez, atingindo um valor maximo as 10-14 semanas e torna-se
muito sensivel a alteragdes posturais. Esta sensibilidade aumenta ao longo da gravidez visto
que o Utero comprime as veias cava, diminuindo o retorno venoso.

No inicio da gravidez, ocorre dilatacdo capilar ao longo da arvore respiratdria, levando a
edema da nasofaringe, laringe, traqueia e brénquios. Por esta razdo, a voz modifica-se e a
respiracdo pelo nariz torna-se mais dificil. O itero aumenta de volume, o diafragma desloca-
se cerca de 4 cm inferiormente e a grade toracica é deslocada inferior e lateralmente e a
medida que a gestacao avanga a respiracao abdominal substitui a toracica. A gestante respira
mais profundamente - aumentando o volume corrente, a frequéncia respiratéria é

ligeiramente maior.
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C) Congestdo mamaria (com 10 semanas), Hiperpigmentacdo da aréola primaria (por volta da
142 semana), Sinal de Hunter - aparecimento da aréola secundaria (202 semana), Rede de
Haller - aumento da circulacdo venosa da mama (222 semana) e aparecimento do Colostro
(282 semana).

D) As secrecgdes cervicais e vaginais estdo consideravelmente aumentadas na gravidez e
consistem num muco espesso, de coloracio branca, com pH acido resultante do
aumento da producio de acido lactico a partir do glicogénio do epitélio vaginal por

acao do Lactobacillus acidophilus.

QUESTOES DE PORTUGUES

13. A crase é facultativa em qual das alternativas abaixo:
A) Dirijo-me a Argentina.
B) Volto as duas horas.
C) Paulo telefonou a Selma.

D) Nao irei a festa alguma.

14. Esta errado quanto a regéncia:
A) Ela assiste ao programa.
B) Respondi o questionario.
C) Aspiro teu perfume.

D) Aspirava ao emprego.

15. Houve outros raptos antes.

A classificacao de sujeito da frase acima é:
A) Oracao sem sujeito.
B) Sujeito simples.
C) Sujeito oculto.

D) Sujeito indeterminado.

16. Assinale a alternativa em que pelo menos uma das palavras esta incorreta quanto a ortografia:
A) Comissario - Piscinas.
B) Instrugdes - Assombrado.

C) Descer - Deserto.



D) Puchada - Holandez.

17. Em qual das alternativas a frase esta corretamente grafada?
A) Eravisosa, mas na gravides estava imobilizada.
B) Eravisoza, mas na gravides estava imobilizada.
C) Eravicosa, mas na gravidez estava imobilizada.

D) Eravissoza, mas na gravidez estava imobilisada.

QUESTOES DE MATEMATICA

18. Um terreno no formato de um triangulo retangulo com os catetos medindo 15m e 20m tem um
muro em seu perimetro de 2m de altura. Sabendo que um litro de uma determinada tinta cobre
15m?, quantos litros de tinta serd necessario para pintar esse muro?

A) 8l

B) 9l

Q) 71

D) 7,51

19. Uma praga no formato de um circulo tem uma estadtua exatamente em seu centro e uma pista de
corrida em seu perimetro. Sabendo que a 4rea total dessa praca é de 1.256,6m?, qual a distancia da
pista de corrida para a estatua? (Considerar pi=3,1415)

A) 15m

B) 17,5m

C) 20m

D) 22,5m

20. Marta recebeu 8% de aumento a cada 6 anos trabalhados. Se quando foi contratada ela recebia

R$ 2.000,00, quanto ela ganhard, aproximadamente, depois de 30 anos trabalhados? (Dica: utilize a

formula de juros compostos)
A) R$2.531,14
B) R$2.938,66
C) R$2.754,64
D) R$2.757,59





