PREFEITURA DO MUNICIPIO DE BAURU
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

DIVISAO DE GESTAO DO TRABALHO E EDUCAGAO NA SAUDE
COMISSAO DE DESENVOLVIMENTO FUNCIONAL- CDF

ESPECIALISTA EM SAUDE MEDICO — MEDICO GINECOLOGISTA/OBSTETRA
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INSTRUGCOES
Preencha com caneta (tinta azul ou preta) e de maneira legivel os dados de
IDENTIFICACAO solicitados no Caderno de Prova; confira os dados do Cartdo
de Resposta (Nome Completo e N2 de Inscrigdo) e assine o Cartdo de Resposta.
Para o correto preenchimento do Cartdo de Resposta, aguarde a orienta¢do do
fiscal.
Verifique se a sequéncia da numeragao das folhas do Caderno de Prova estd
correta.
Confira se este Caderno de Prova corresponde ao cargo para o qual vocé estd
concorrendo.
A PROVA OBIJETIVA contém 40 questOes objetivas com 04 (quatro)
alternativas (A, B, C e D), valendo 2,25 (dois inteiros e vinte e cinco décimos)
pontos cada, devendo o candidato obter no minimo 50% de acerto para
aprovagao.
No Cartdo de Resposta, as questGes estdo representadas pelos seus
respectivos numeros. Preencha, FORTEMENTE, com caneta esferografica (tinta
azul ou preta), a opgdo de sua escolha, sem ultrapassar as bordas, conforme
modelo abaixo:
MODELO
Exemplo: Questdo 01-C> @
O Cartdo de Resposta sera o tGnico documento valido para corre¢do e NAO

Prova Objetiva

Edital SMS N2 05/15

sera substituido em hipétese alguma.

N3o rasure o Cartdao de Resposta e NAO MARQUE MAIS DE UMA
ALTERNATIVA. Caso contrdrio, a questdo serda ANULADA. Evite deixar questdes
sem respostas.

Ndo faga perguntas aos examinadores. A interpretagdo das questdes faz parte
da Prova.

No decorrer da Prova NAO sera permitida qualquer espécie de consulta ou
comunicacdo entre os candidatos, nem a utilizacdo de livros, cddigos,
impressos ou quaisquer anotagdes, calculadoras, celulares ou qualquer outro
meio eletronico.

O candidato NAO podera ausentar-se da sala sem o acompanhamento de um
fiscal.

Ao término da prova (apds a entrega do cartdo de resposta) o candidato
deverd se retirar do prédio, sendo proibida sua permanéncia nas dependéncias
do mesmo. Assim, caso queira utilizar o banheiro, devera fazé-lo antes da
entrega do cartdo de resposta.

A Prova tera duragdo de 03 (trés) horas e ao termina-la entregue ao fiscal o
Caderno de Prova completo, juntamente com o Cartdo de Resposta.

A saida da sala s6 podera ocorrer depois de decorrida 01 (uma) hora do inicio
da Prova. A ndo observancia desta exigéncia acarretard a sua exclusdo do
Concurso.

O candidato que permanecer na sala de prova até 01 (uma) hora antes de seu
término, podera levar consigo o Caderno de Prova.

O gabarito sera publicado no dia 23/02/2016 e a previsdo do resultado da
CLASSIFICAGCAO FINAL a partir do dia 15/03/2016. BOA PROVA!
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1) Assinale a alternativa CORRETA:

A) Febre no pds-parto imediato (antes de 24h) ¢ considerada patoldgica e deve ser imediatamente
investigada.

B) No puerpério fisioldgico, o utero pode se encontrar palpavel no abdome até 30 dias apos o
parto.

C) Parto cesareo e laceragdes de trajeto de parto sdo considerados fatores de risco para infec¢do
puerperal.

D) O puerpério tem inicio com o desprendimento do concepto.

2) Qual dos microrganismos a seguir NAO ¢ encontrado em microbiota vaginal endégena de
mulher saudavel?

A)trichomonas vaginalis.

B) gardnerella vaginalis.

C) mycoplasma hominis.

D) candida albicans .

3) Adolescente atendida com historia de queda a cavaleiro.Pode-se dizer que:
I. Deve ser avaliada a capacidade de urinar e a presenca de hematuria.

II. A lesdo ¢ sugestiva de abuso sexual.

III. Deve ser utilizada compressa de gelo nas primeiras 24 h.

IV. Exige exame sob analgesia.

Estda CORRETO apenas o contido em:
A) L T elll

B) Ielll

O llelV.

D)1V

4) A janela imunolégica para detecg@o de anticorpos anti-HIV no sangue periférico, em semanas,
é:

A)la?2.

B)3al2.

C)15als.

D) Acima de 18.

5) No tratamento do condiloma acuminado com podofilina a 25%, podemos afirmar que:
A) Deve ser evitado nas lesdes vaginais pelo risco de absor¢do e neurotoxicidade.

B) E considerado, juntamente com o interferon, terapia antiviral especifica.

C) Pode ser utilizado, sem restri¢gdes, durante o ciclo gravido-puerperal.

D) E mais eficaz no condiloma plano que no acuminado.

6) Existe associacdo entre sindrome antifosfolipide e gravidez, nas condi¢des relacionadas,
EXCETO:

A) Polidramnio.

B) Perdas fetais.

C) Parto pré-termo.

D) Restrigdo de crescimento.
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7) Mulher de 28 anos, com doenca ltpica, deseja engravidar. O fArmaco mais adequado para seu
controle ¢é:

A) Metotrexato.

B) Ciclofosfamida.

C) Hidroxicloroquina.

D) Azatioprina.

8) Durante cesariana eletiva , ap6s dequitacdo manual, a paciente iniciou com dispnéia
significativa, cianose intensa e hipotensao arterial stibita, seguida de parada cardiorrespiratoria. A
hipotese diagnostica mais provavel ¢ de:

A) Infarto agudo do miocardio.

B) Embolia gordurosa.

C) Acidente vascular cerebral.

D) Embolia amnidtica.

09) Sao sintomas tipicos da fase precoce do climatério, EXCETO:
A) Distarbios menstruais.

B) Incontinéncia urindria.

C) Insonia.

D) Sintomas depressivos.

10) Paciente de 32 anos, nulipara, portadora de mioma uterino de 03 cm, com deformidade da
cavidade endometrial, foi investigada por infertilidade, ndo sendo encontrada outra causa
etioldgica. A conduta é:

A) Miomectomia histeroscopica.

B) Tratamento com analogos do GnRH.

C) Miomectomia laparoscopica.

D) Expectante.

11) Uma gestante inicia pré-natal com indice de massa corporal (IMC) de 26 kg/m? Sua
orientacdo em relacdo a ganho de peso adequado seria:

A) Manter peso.

B) Ganho total entre 7 — 11,5 kg.

C) Ganho total maximo entre 11,5 — 16 kg.

D) Reduzir peso para recuperar IMC normal.

12) Classe de medicamentos de escolha no tratamento do distirbio disforico pré-menstrual com
ansiedade e depressdo:

A) Benzodiazepinicos.

B) Danazol.

C) Anticoncepcionais hormonais orais com desogestrel.

D) Inibidores seletivos da recaptagdo da serotonina.

13) Sobre a imunizagdo na gravidez, ¢ CORRETO afirmar:

I. Tétano e difteria sdo de uso liberado.

II. Hepatite B deve ser feita em mulheres ndo previamente vacinadas.
[II. Sarampo e caxumba sdo contraindicadas.

IV. Rubéola pode ser indicada em situagdes especiais.
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Ha resposta CORRETA apenas em:
A) I, 1l elll

B) IelllL

O llelV.

D) IV.

14) As drogas classificadas na categoria B pelo Food and Drug Administration (FDA) sao aquelas
nas quais:

A) Estudos controlados ndo mostraram risco.

B) Os riscos nao podem ser afastados.

C) Nao ha evidéncia de risco no ser humano.

D) Ha evidéncia positiva de risco.

15) Sobre a ingestdo de bebidas alcodlicas na gestagdo, pode se dizer que:

A) Existem evidéncias sobre as vantagens da visitagdo domiciliar de equipe multidisciplinar.

B) N2o foi encontrada evidéncia de que existe quantidade segura de consumo de alcool.

C) Ingestao de mais de seis copos de bebidas alcodlicas/semana ndo representa risco de lesdes
cerebrais fetais.

D) Os programas de aconselhamento ndo sdo intervengdes efetivas para diminui¢do do consumo
de alcool.

16) Paciente com queixa de galactorreia e prolactina de 86ng/ml, tomografia computadorizada de
sela turca normal. Relatou interrupcdo do uso da bromocriptina em decorréncia de nauseas
intensas. A conduta nesse caso ¢€:

A) Dosagem periddica da prolactina.

B) Cabergolina.

C) Uso da sulpirida associada a bromocriptina por via oral.

D) Agonista do GnRH.

17) Paciente de 60 anos de idade apresentando sangramento uterino. A conduta ¢:
A) Ultrassonografia endovaginal.

B) Terapéutica de reposi¢ao hormonal.

C) Dosagem de CA 125.

D) Teste da progesterona.

18) Mulher em uso de raloxifeno ha 03 anos tem risco elevado de:
A) Doenca tromboembodlica.

B) Hiperplasia endometrial.

C) Pdlipo endocervical.

D) Diabetes melito.

19) Mulher de 45 anos realizou histerectomia total abdominal + anexectomia bilateral, em
decorréncia de cancer ovariano estadio Ia. Apds 6 meses, a cliente apresentou sindrome
climatérica intensa, sendo indicada reposi¢do hormonal. Qual dos esquemas abaixo foi prescrito?
A) Tamoxifeno.

B) Estrogenos isolados.

C) Raloxifeno.

D) Estroprogestativo continuo.
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20) No determinismo do parto, a liberacdo das prostaglandinas das membranas fetais ¢ mediada
por:

A) Ocitocina.

B) Cicloxigenase.

C) Estrogénio.

D) Progesterona.

21) Na distocia de espaduas, a primeira manobra a ser utilizada ¢ a de:
A) Mc Roberts.

B) Mauriceau.

C) Bracht.

D) Paget.

22) Em que dia do ciclo deve ser realizada a biopsia de endométrio para avaliagdo indireta da
ovulagao:

A) 5°

B) 10°

C) 16°

D) 26°

23) A respeito das alteragdes fisiologicas do aparelho cardiovascular durante a gestacdo, pode-se
afirmar que:

A) A pressdo arterial sistolica diminui ao final da gestacdo, quando comparada com os niveis
iniciais.

B) O volume sanguineo ¢ crescente até o final da 36° semana, quando atinge um platd.

C) O débito cardiaco ¢ maior no segundo semestre, quando comparado com os demais.

D) Devido a elevagdo diafragmatica, ocorre a dextrorrotacdo cardiaca, desviando seu eixo
elétrico.

24) Na infec¢do materna aguda por toxoplasmose no primeiro trimestre da gravidez, a abordagem
terap€utica imediata é:

A) sulfadiazina 4 g/dia + pirimetamina 50mg/dia.

B) sulfadiazina 4g/dia + pirimetamina 50 mg/dia + acido folinico 15 mg/dia.

C) espiramicina 3 g/dia.

D) espiramicina 3g/dia + acido folinico 15 mg/dia.

25) Constituem critérios de diagndstico de vaginose bacteriana, EXCETO:

A) Corrimento branco-acinzentado e odor fétido que se acentua depois do coito.
B) ph vaginal <4,5.

C) Presenga de células - alvo ao esfregaco vaginal.

D) Teste das aminas positivo.

26) A candidiase vulvovaginal recorrente ¢é:

A) Definida como trés ou mais episddios de candidiase vulvovaginal em 12 meses.

B) Observada em pacientes com AIDS, sendo de aparecimento tardio no curso da doenca.
C) Associada a uma redugdo da resposta imunologica celular.

D) Debelada na maioria dos casos, quando se faz um tratamento eficaz do parceiro.
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27) Sobre o refluxo gastroesofagico, considere as seguintes afirmagdes:

I. O relaxamento do esfincter gastroesofagico depende da progesterona.

II. A esofagite de refluxo ndo se relaciona com a secrecdo acida do estomago.
III. O uso de antiacidos tem-se mostrado eficaz no tratamento.

IV. Os inibidores da bomba de protons sdo ineficazes e teratogénicos.

Assinale a alternativa que contém a(s) afirmativa(s) CORRETA(s):
A) L 1T eIl

B) I eIl

O llelV.

D) IV.

28) Em relagdo a colestase intra-hepatica na gestagao, escolha a alternativa CORRETA.
A) A colestase intra-hepatica pode ser desencadeada por drogas.

B) O prurido ¢ provocado pelo aumento das enzimas hepaticas.

C) Os resultados da gestagcdo ndo sofrem influéncia dessa doenga.

D) O aumento das bilirrubinas se deve ao aumento da forma indireta.

29) Quanto a anticoncepgdo oral de emergéncia ¢ ERRADO afirmar:

A)Pode ajudar a prevenir a gravidez indesejada, mas ndo deve ser usada de rotina.

B) A anticoncepcdo oral de emergéncia com pilulas s6 de progestogénio ¢ mais eficaz.

C) A eficéacia € maior quanto mais precoce sua administragao.

D) O levonorgestrel em comprimidos de 0,75mg, ndo pode ser ingerido em dose tunica (02
comprimidos).

30) Gestante de 25 anos, primigesta, ao realizar os exames de pré-natal detectou-se VDRL com
titulo de 1/32. Realizou o FTA-abs, sendo positivo. O exame clinico-ginecologico apresenta-se
normal. Frente a esse quadro, o diagnéstico e conduta indicada sdo:

A) Trata-se de sifilis primdaria e o tratamento ¢ 2.400.000 UI de penicilina benzatina em dose
unica.

B) Trata-se de falso positivo e o exame deve ser repetido em 30 dias.

C) Trata-se de sifilis latente e o tratamento ¢ a aplicacao de 2.400.000 UI de penicilina benzatina
a cada 7 dias, no total de 3 doses.

D) Trata-se de sifilis terciaria e o tratamento € a aplicacdo de 2.4000.000 UI de penicilina
benzatina a cada 7 dias, no total de 6 doses.

31) A Constituicao da Republica Federativa do Brasil, de 1988, estabelece que as agdes e servigos
publicos de satide constituem um sistema tUnico, organizado de acordo com diretrizes, dentre as
quais se inclui a seguinte:

A) Centralizagdo técnica e gerencial e descentralizagdo executiva.

B) Atendimento integral, com prioridade para os servigos assistenciais, sem prejuizo das
atividades preventivas.

C) Diregao unica pelo Ministério da Satide e Conselho Nacional de Satde.

D) Participagdo da comunidade.
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32) “Promover a qualidade de vida e reduzir vulnerabilidade e riscos a saide relacionados aos
seus determinantes e condicionantes (modos de viver, condigoes de trabalho, habitagcdo, ambiente,
educacdo, lazer, cultura, acesso a bens e servigos essenciais)” constitui objetivo geral:

A) Da Politica Nacional de Atengao Basica.

B) Do Pacto Pela Saude.

C) Da Politica Nacional de Promogao da Saude.

D) Da Politica Nacional de Humanizagao.

33) A Atengdo Basica, disposta na Portaria n® 2.488 do Ministério da Saude (de 21/10/2011),
deve cumprir algumas fung¢des para contribuir com o funcionamento das Redes de Atengdo a
Saude, descritas abaixo, EXCETO:

A) Ser base: ser a modalidade de atengdo e de servico de salide com o mais elevado grau de
descentralizacdo e capilaridade, cuja participacdo no cuidado se faz sempre necessaria.

B) Ser resolutiva: identificar riscos, necessidades e demandas de saude, utilizando e articulando
diferentes tecnologias de cuidado individual e coletivo.

C) Coordenar o cuidado: elaborar, acompanhar e gerir projetos terapéuticos singulares, bem como
acompanhar e organizar o fluxo dos usuarios entre os pontos das Redes de Atencao a Saude.

D) Ordenar as redes: ser Unico ponto de triagem da rede para os casos que serdo atendidos nos
niveis secundario e terciario em saude, reduzindo atendimentos desnecessarios.

34) No que se refere a Conferéncia Municipal de Saude, nos termos da Lei n® 8.142 (de
28/12/1990), ¢ CORRETO afirmar que:

A) Sera convocada pelo Poder Legislativo.

B) Reunir-se-a a cada dois anos.

C) Sera composta por representes do poder publico, prestadores de servico e trabalhadores de
saude.

D) Devera propor as diretrizes para a formulagao da politica municipal de saude.

35) O Programa Mais Médicos, instituido pela Lei n® 12.871 (de 22/10/2013), NAO INCLUI
dentre seus objetivos:

A) Fortalecer a prestag@o de servigos de atengdo basica em saude.

B) Facilitar o exercicio profissional de médicos estrangeiros no pais.

C) Ampliar a insercdo do médico em formacdo nas unidades de atendimento do SUS.

D) Estimular a realizag¢do de pesquisas aplicadas ao SUS.

36) O Pacto Pela Satude (Portaria n°® 399/GM, de 22/02/2006), inclui o Pacto pela Vida, definindo
como prioridade pactuada na area de saude da mulher:

A) Controle do cancer de colo de ttero e de mama.

B) Redugdo das doencgas sexualmente transmissiveis.

C) Redugido da violéncia sexual ¢ doméstica.

D) Fornecimento de insumos para o planejamento familiar.

37) “O dever do Estado de garantir a saude consiste na formula¢do e execucdo de politicas
econdmicas e sociais que visem a redugdo de riscos de doencas e de outros agravos (...)”. Esta
assertiva integra o seguinte documento legal:

A) Pacto pela Saude (Portaria n° 399/GM, de 22/02/2006).

B) Declaragao Universal dos Direitos Humanos (Organizagao das Nag¢des Unidas, 10/12/1948).
C) Lei Organica da Satde (Lei n° 8.080, de 19/09/1990).

D) Politica Nacional de Atengao Basica (Portaria n° 2.488/GM, de 21/10/2011).
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38) Nos termos do Decreto n® 7.508, de 28/06/2011, que regulamenta a Lei Orgénica da Saude, o
processo de planejamento da satde:

A) Sera ascendente e integrado, do nivel local até o federal.

B) Sera aprovado pelos Conselhos de Satude e Poder Legislativo, em cada esfera de governo.

C) E obrigatorio para os entes publicos e privados de qualquer natureza.

D) E exclusivo dos servigos publicos, independentemente dos servigos prestados pela iniciativa
privada.

39) Dentre os principios norteadores da Politica de Humanizagdo NAO ESTA incluido:
A) Valorizacdo da dimensdo subjetiva e social em todas as praticas de atengdo e gesto.
B) Racionamento de medicamentos e insumos.

C) Fortalecimento do trabalho em equipe multiprofissional.

D) Atuagdo em rede com alta conectividade, de modo cooperativo e solidario.

40) Para que se possa conduzir o cuidado as gestantes a luz da clinica ampliada e compartilhada ¢
fundamental utilizar o seguinte instrumento de trabalho:

A) Protocolo de pré natal atualizado para direcionar o histdrico e anamnese, elevando a qualidade
da consulta.

B) Computadores e tablets com acesso a internet, e assim, as pesquisas de assisténcia pré natal
baseadas em evidéncias.

C) Arranjos e dispositivos de gestdo que privilegiem a comunicagdo transversal, favorecendo a
escuta das gestantes, a expressdo de problemas sociais e subjetivos entre outros.

D) Sistemas de informatica que integrem os diversos pontos da Rede Cegonha permitindo a
comunicacdo entre os profissionais e encaminhamentos para especialidades médicas.

Concurso Publico — Especialista em Saude — Médico Ginecologista /Obstetra 8





