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Nome do Candidato Inscrigao

(

O Caderno de questdes possui 50
(cinquenta) questdes objetivas,

INSTRUGOES
-

. Na sua Folha de Respostas, confira seu nome, o nimero do seu
documento e o numero de sua inscrigdo. Além disso, ndo se esquega
de conferir seu Caderno de Questdes quanto a falhas de impresséo e
de numeracéo, e se o cargo corresponde aquele para o qual vocé se
inscreveu. Preencha os campos destinados a assinatura e ao numero
de inscrigdo. Qualquer divergéncia comunique ao fiscal.

numeradas sequencialmente, de acordo
com o exposto no quadro a seguir:

MATERIA QUESTOES
] 2. O Unico documento valido para avaliagdo da prova é a Folha de

| Lingua Portuguesa 01a10 | Respostas. S6 € permitido o uso de caneta esferografica transparente
de cor azul ou preta para o preenchimento da Folha de Respostas, que
deve ser realizado da seguinte maneira: Il

| Raciocinio Logico e Matematico 11 a 15

L

. O prazo de realizagdo da prova é de 4 (quatro) horas, incluindo a
marcagao da Folha de Respostas. Apds 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, o candidato estara liberado para utilizar o sanitario ou deixar
definitivamente o local de aplicagéo. A retirada da sala de prova dos 3
(trés) ultimos candidatos s6 ocorrera conjuntamente.

| Legislagao Aplicada a EBSERH 16 a 20

| Legislagdo Aplicada ao SUS 21a25

AR

SN

. Ao término de sua prova, comunique ao fiscal, devolvendo-lhe a Folha
de Respostas devidamente preenchida e assinada. O candidato podera
levar consigo o Caderno de Questdes, desde que aguarde em sala o
término da aplicagéo.

| Conhecimentos Especificos 26 a50

5. As provas e os gabaritos preliminares estardo disponiveis no site do
Instituto AOCP - www.institutoaocp.org.br - no dia posterior a aplicagao
da prova.

6. Implicarda na eliminagdo do candidato, caso, durante a realizagéo
das provas, qualquer equipamento eletrénico venha emitir ruidos,
mesmo que devidamente acondicionado no envelope de guarda de
pertences. O NAO cumprimento a qualquer uma das determinagdes
constantes em Edital, no presente Caderno ou na Folha de Respostas,

incorrera na eliminagéo do candidato.

€30




FOLHA PARA ANOTAGAO DAS RESPOSTAS DO CANDIDATO

(destaque aqui)
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O gabarito oficial preliminar e o caderno de questdes da prova objetiva estardo disponiveis no

endereco eletrdbnico www.institutoaocp.org.br no dia seguinte a aplicagéo da prova.




LINGUA PORTUGUESA

Coisas de que s6 eu gosto
Aquilo que a gente ama nos define. Quem a gente ama nos
distingue

IVAN MARTINS

Na lanchonete Real, perto de casa, prepara-se um filé
com ervilhas que me faz feliz ha mais de uma década. Mas
noto que o prato ja nao é tao popular. Nas ultimas vezes em
que o pedi, deparei com o olhar confuso do gargom, como
se perguntasse: “Filé com qué?”. Entdo repito: “Filé com
ervilhas”. E mostro com o dedo: “Aqui, esta no cardapio”.
O pessoal da cozinha ainda lembra como se prepara o meu
prato favorito, pelo menos.

Esse filé esta na categoria das coisas de que s6 eu gosto.
Ou quase. E como Tropas estelares, um filme de ficgdo
cientifica com estética de seriado de TV dos anos 1950. Vi
no cinema com meus filhos quando foi langado, em 1997 e,
desde entao, mais uma dezena de vezes. Dias atras, ao listar
meus 10 filmes favoritos, percebi ele que vinha em terceiro,
atras de O ultimo tango em Paris e Texas, duas obras primas.
O que faz uma aventura romantica e juvenil em tdo nobre
companhia eu nao sei. Talvez seja nostalgia da adolescéncia
e dos seus amores impossiveis, como os do filme.
Ao pensar no filé e no filme, assim como nos livros de
Jorge Semprun ou nas calgas boca de sino, percebo que ha
peculiaridades de gosto que definem quem sou. Ou quem
vocé é. Milhdes de pessoas gostam das mesmas coisas,
e isso nao as distingue. Mas cada um tem preferéncias
unicas, ou quase unicas, que ajudam a definir quem é, no
meio da multidao.

Entre aquilo que mais nos distingue esta a pessoa de
quem gostamos e com quem dividimos a vida. Ela é unica
em seus defeitos e qualidades, na beleza ou na falta de
atrativos. Nao ha ninguém mais com o mesmo sorriso ou
a mesma combinacdo de gestos. Entre bilhdes de pessoas
no planeta, piores ou melhores, ninguém carrega as
lembrangas que ela carrega. Ninguém divide conosco as
memoérias que ela divide. Essa Maria, seja ela quem for.
Esse Joao, por comum que seja. Ndao ha ninguém em todo
o mundo igual a nenhum deles. Amar essa singularidade
humana nos torna igualmente singular.

Ontem, vi uma foto de Gisele Biindchen desfilando em
Paris, de minissaia e botas. Pensei: “Que linda”. Milhdes
devem ter pensado a mesma coisa. Havera no mundo um
milhdo de homens, talvez mulheres, apaixonados por ela.
Gostar de Gisele Biindchen talvez defina a vida de muitos.
Gostar dela sera, nesse caso, como gostar de um filme de
grande sucesso ou de um livro best-seller. Algo que se
pode partilhar com milhares ou milhdoes. Nao é o mesmo
que gostar de Maria ou Joao.

O gostar que nos define esta ligado as entranhas de
alguém, nao a imagem que projeta. Esta ligado a seus
sentimentos secretos, ndo apenas ao que diz e faz em
publico. Essa conexdao existe apenas entre gente de
verdade, que se define, necessariamente, de dentro para
fora. O que ha entre nés e a aparéncia dos outros é somente
fantasia e ilusdo. Vale para Gisele ou para a garota mais

bonita do colégio, por quem todos parecem apaixonados.
Elas ndo contam como experiéncia Unica.

Aquilo que marca a biografia, aquilo que nos define,
é o que nos toca e se deixa tocar. E o que se mistura ao
que somos. Pode ser a mulher mais bonita do prédio que,
vista de perto, era despretensiosa e divertida. Pode ser a
garota com cheiro de cloro, cuja intimidade era tao rica que,
anos depois, vocé ainda se lembrara dela com saudades.
O essencial é criar vinculos que durem. Entrar em contato.
Gostar e deixar-se gostar. Permitir que o outro nos olhe
e pense: “Esse é meu amor”. Que é uma forma de dizer:
“Esse é quem sou”. Ou sera que isso é tdo romantico que
somente Heathcliff diria a Catherine?

http://epoca.globo.com/colunas-e-blogs/ivan-
martins/noticia/2014/10/coisas-de-que-bso-eu-
gostob.html

(QuESTAC) D

De acordo com o texto, € INCORRETO afirmar que

(A) o autor acredita que o gostar que nos define ndo esta
ligado a projegéo da imagem do ser que amamos, mas
as suas caracteristicas mais intimas.

(B) 0 autor compara os amores impossiveis da adolescéncia
aos amores dos filmes.

(C) o autor acredita que amar a singularidade da pessoa
com a qual nos relacionamos € o que nos torna igual as
outras pessoas.

(D) o autor compara o gostar de Gisele Bliindchen ao gostar
de um filme de grande sucesso ou de um Best-seller.

(E) o autor acredita que algumas coisas peculiares das quais
ele gosta o definem como ser Unico.

(QuESTAO) (@D

Considerando a afirmacao “Esse filé esta na
categoria das coisas de que s6 eu gosto. Ou quase.”,
é possivel inferir que

(A)  todos que frequentam a lanchonete “Real” gostam do filé
com ervilhas que o autor gosta.

(B) além do autor, existem outras poucas pessoas que
gostam do “filé com ervilhas”.

(C) além do autor, muitas outras pessoas gostam do “filé
com ervilhas”.

(D)  ninguém que frequenta a lanchonete gosta do “filé com
ervilhas”.

(E)  somente o autor gosta do “filé com ervilhas”.
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CUETD) 03

Em “Havera no mundo um milhao de homens, talvez
mulheres, apaixonados por ela.”, é correto afirmar

que
(A) o verbo “Havera” deveria ser “Haverao” para concordar
com “... um milhdo de homens, talvez mulheres,

apaixonados por ela”.

(B) o verbo “Havera” esta conjugado no futuro do pretérito do
indicativo.

(C) o uso do verbo “Havera” no singular ocorre porque o
verbo “haver” é impessoal e, portanto, ndo apresenta
concordancia com o sujeito da oragao.

(D) o verbo “Havera” esta acentuado por ser uma
proparoxitona.

(E) o verbo “Havera” tem mais de trés silabas, €&, portanto,
uma palavra polissilaba.

(QuEsTAC) (@D

Em “Gostar dela sera, nesse caso, como gostar de
um filme de grande sucesso ou de um livro best-
seller.”, o termo destacado é uma conjungao que, no
periodo, expressa

(A) concessao.
(B) comparagao.
(C) causa.

(D)  consequéncia.
(E) conformidade.

(QuEsTAC) (D

Em “Dias atras, ao listar meus 10 filmes favoritos,
percebi ele que vinha em terceiro, atras de O ultimo

tango em Paris e Texas....”, a oragao destacada
expressa

(A) condigéo.

(B) causa.

(C)  concesséo.

(D)  tempo

(E) proporgao.

(QuEsTAO) (@

Em “O gostar que nos define esta ligado as entranhas
de alguém...”, a crase ocorreu

(A) porque esta inserida em uma locugédo prepositiva de
base feminina.

(B) para atender a regéncia do verbo “define”.

(C) para atender a regéncia do verbo “estar” que, na oragéo,
esta presente na locugéo verbal “esta ligado”.

(D)  para atender a regéncia do verbo “ligar” que, na oragéo,
esta presente na locugéo verbal “esta ligado”.

(E) para atender a regéncia do verbo “gostar” que, na oragéo,
esta no infinitivo.

Assinale a alternativa correta quanto a acentuacao
dos pares.

(A) Cientifica — ciéncia.

(B) Impossivel — impossibilidade.
(C) Romantica — romance.

(D) Publico — publicidade.

(E)  Aparéncia — aparénte.

(QuESTAC) @D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Em “Talvez seja nostalgia da adolescéncia e dos
seus amores impossiveis...”, o termo em destaque
expressa

tempo.

intensidade.

modo.

afirmacéo.

duvida.

(QuESTAC) (@D

(A)
(B)

(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa em que o termo destacado
NAO é um pronome relativo.

“... prepara-se um filé com ervilhas que me faz feliz...”
“O gostar que nos define esta ligado as entranhas de
alguém...”

“... ninguém carrega as lembrancas gue ela carrega.”
“Permitir gue o outro nos olhe e pense...”

“Ninguém divide conosco as memarias gue ela divide.”

@ESTEOED

(A)

(B)

(©)
(D)
(E)

Em “Ontem, vi uma foto de Gisele Biindchen
desfilando em Paris...”, a virgula presente no
fragmento do texto

€ obrigatéria, pois separa adveérbio de tempo que esta
antecipado.

€ obrigatéria, pois separa advérbio de tempo que,
independente da posigéo, deve estar separado por
virgula.

é facultativa, pois esta separando um termo que tem a
mesma funcgao do termo posposto a ele.

€& obrigatéria, pois, no periodo, separa oracbes
coordenadas assindéticas.

é facultativa, pois separa advérbio de tempo que esta
antecipado, mas que é de curta extensao.

RACIOCIiINIO LOGICO E MATEMATICO

(QuESTAC) D

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Juliana passara 3/5 de suas férias na praia e o
restante em casa. Sabendo que Juliana possui no
total 45 dias de férias, quantos dias ela passara em
casa?

35

30

27

18

15

(QuESTAO)EED

(A)

(B)
(©)

Utilizando raciocinio légico, considere a sequéncia
do alfabeto sem as vogais. Qual sera a letra que
ocupa a sexta posi¢cao?

F.

G.

H.

€3 .0
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(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

J.
M.

Carla pagou 20% de uma divida de R$ 900,00 e
dividiu o restante em 4 parcelas iguais. Qual é o
valor que Carla vai pagar em cada parcela?

R$ 150,00.

R$ 180,00.

R$ 190,00.

R$ 200,00.

R$ 250,00.

@ETEOE@

Em um mercado, um pacote de arroz tem o mesmo
peso que cinco pacotes de feijao, e um pacote
de feijdo tem o mesmo peso que dois pacotes
de macarrao. Sendo assim, assinale a alternativa
que apresenta o mesmo peso que trés pacotes de
arroz.

10 pacotes de feijao.

20 pacotes de feijao.

10 pacotes de macarrao.

20 pacotes de macarrao.

30 pacotes de macarrao.

@ETE@D

Um grupo de 200 pessoas foi entrevistado para
saber se pagava suas compras em dinheiro
ou utilizava cartdo. 70 pessoas disseram que
pagavam suas compras apenas com dinheiro e 90
responderam que pagavam apenas com o cartao.
Sabendo que todos os entrevistados responderam
a pesquisa, quantas pessoas fazem suas compras
utilizando os dois, dinheiro e cartao?

40

50

55

58

60

(A)

(B)

LEGISLAGAO APLICADA A EBSERH

(QuESTAO)ED

Assinale a alternativa correta.

A Empresa Brasileira de Servicos Hospitalares
(EBSERH) tera sede e foro em Brasilia, podendo
manter escritérios, representagdes, dependéncias e
filiais em outras unidades da Federagéo.

A EBSERH tera seu capital social composto pela
Unido, Estados, Municipios e, excepcionalmente,
pelas Santas Casas de Misericordia.

A EBSERH podera criar subsidiarias para o
desenvolvimento de atividades inerentes ao seu
objeto social, com capital privado ou de organizagbes
ndo governamentais e vinculado a outros ministérios.

(D)

(E)

A EBSERH ndo podera manter escritérios,
representagbes, dependéncias e filiais em outras
unidades da Federagao.

As atividades da EBSERH serdo desenvolvidas no
ambito do Sistema Unico de Salde e na iniciativa
privada, sem a necessidade de reembolso pelos
planos privados de assisténcia a saude.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

E competéncia da EBSERH administrar unidades
hospitalares, bem como prestar servigos de assisténcia
médico-hospitalar, ambulatorial e de apoio diagndstico
e terapéutico a comunidade, no ambito do SUS, e
prestar apoio a toda rede particular de hospitais.

A Administragcdo Publica esta dispensada de realizar
licitagbes para contratar a EBSERH, para realizar
atividades relacionadas ao seu objeto social.

A EBSERH sera administrada por um Conselho de
Administragédo, por uma Diretoria Executiva e contara
com um Conselho Fiscal e um Conselho Consultivo,
podendo participar destes 6rgaos pessoas declaradas
falidas, pois a EBSERH néo tem fins lucrativos.

O Conselho Fiscal da EBSERH sera composto por
trés membros efetivos, nomeados pelo Ministério da
Educacgéo, sem direito a remuneragéo, pois a EBSERH
é uma empresa sem fins lucrativos.

Do resultado do exercicio, feita a dedugdo para
atender a prejuizos acumulados e a provisdo para
imposto sobre a renda, o Conselho de Administragdo
propora ao Ministério da Educacéo a sua destinagéao,
observando a parcela de cinco por cento para a
constituicdo da reserva legal, até o limite de vinte por
cento do capital social.

(QuEsTA0)EDD

(A)

(B)

(©)

Assinale a alternativa correta.

A EBSERH tem por finalidade a prestacao de servigos
gratuitos de assisténcia médico-hospitalar,ambulatorial
e de apoio diagnéstico e terapéutico a comunidade,
bem como a prestagdo as instituigbes publicas e
privadas, que possuem hospital universitario, nao
tendo que observar a autonomia universitaria.

A EBSERH tem por finalidade planejar, implantar,
coordenar, monitorar, avaliar, financiar, punir e
criar condicdes para aperfeicoar continuamente a
autoadministragdo, em um sistema unificado entre a
sede, as filiais ou outras unidades descentralizadas,
e a prestagdo de servicos de atengdo a saude da
populacéo, integralmente disponibilizados ao Sistema
Unico de Saude — SUS e aos hospitais universitarios.
E finalidade da EBSERH criar, juntamente com
as Universidades e com o Ministério da Ciéncia e
Tecnologia, condi¢gdes de apoio para o aperfeicoamento
do ensino e da produgcdo de conhecimento em
pesquisas basicas, clinicas, tecnoldgicas ou
aplicadas, nos hospitais universitarios publicos ou
privados, assim como em unidades descentralizadas
da EBSERH, de acordo com as diretrizes do Poder
Executivo e em conformidade com as atribuicdes de
outros 6rgéos dos sistemas universitario e de saude.

INSTITUTO
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(D) E finalidade da Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares integrar, articular e otimizar os processos
de atencdo a saude e de gestdo dos hospitais
universitarios federais e instituigbes publicas
congéneres, por meio de um sistema de informacéo,
monitoramento, avaliagdo e  aperfeicoamento
unificado, em consonadncia com as necessidades
decorrentes da missdao da EBSERH, de acordo com
as finalidades das instituicdes de ensino superior e em
fungéo das necessidades, condi¢des e possibilidades
regionais e institucionais.

(E) A EBSERH tem por finalidade criar condigbes para
aperfeicoamento da realizagdo e desenvolvimento dos
tratamentos hospitalares e dos programas deresidéncia
em todos os campos da saude, particularmente nas
especialidades e regides estratégicas para o trabalho
e o desenvolvimento do Sistema Unico de Saude —
SUS, em fungdo das necessidades da populagdo e
das necessidades que possam vir a ter.

(QuESTAO)EBD

Assinale a alternativa correta.

(A) O Conselho de Administragdo da EBSERH tera trés
membros indicados pelo Ministério da Saude.

(B) Os membros do Conselho de Administragdo da
EBSERH terdo gestao de 2 anos, sem recondugéo ao
cargo.

(C) O representante dos empregados da EBSERH
participara das discussbes e deliberagdes sobre
assuntos que envolvam relagbes sindicais,
remuneracdo, beneficios e vantagens, inclusive
assistenciais ou de previdéncia complementar,
hipéteses em que fica configurado o conflito de
interesses, sendo estes assuntos deliberados em
reunido separada e exclusiva para tais fins.

(D) O Conselho de Administragdo da EBSERH devera
ser composto por sete membros, nomeados pelo
Ministério de Estado da Saude.

(E)  Compete ao Conselho de Administracdo da EBSERH
fixar as orientagbes gerais das atividades da EBSERH.

(QuESTAC)EXD

Sobre o Corpo Diretivo da EBSERH, assinale a
alternativa correta.

(A) O corpo diretivo da EBSERH ¢ constituido pelo
Presidente, pelo Vice-Presidente e pelos Diretores
que compdem a Diretoria Executiva.

(B) Nao cabera, a Chefia de Gabinete, coordenar os
trabalhos da Secretaria Geral.

(C) A EBSERH sera administrada por uma Diretoria
Executiva, composta pelo Presidente e até seis
Diretores, todos nomeados e destituiveis, a qualquer
tempo, pelo Presidente da Republica, por indicagao do
Ministro de Estado da Educacao.

(D) O Presidente da EBSERH s6 deve apresentar relatério
das atividades da EBSERH ao Ministro de Estado da
Educagéao ou ao Presidente da Republica.

(E)  As diretorias que compdem a EBSERH ndo poderéo
elaborar regulamento e organograma funcional
proprios.

LEGISLAGAO APLICADA AO SUS

@ETZad

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Assinale a alternativa correta.

O dever do Estado de garantir a saude consiste na
formulacdo e execugdo de politicas econémicas e
sociais que visem a redugéao de riscos de doengas e
de outros agravos e no estabelecimento de condi¢cdes
que assegurem acesso universal e igualitario as
acdes e aos servigos para a sua promogao, protecao
€ recuperagao.

O dever do Estado em garantir a satde exclui o das
pessoas, da familia, das empresas e da sociedade.
O Sistema Unico de Salde é o conjunto de agdes e
servicos de saude, prestados por érgéos e instituicdes
publicas federal, estadual e municipal, exclusivamente
da Administragao Direta.

A iniciativa privada participa concorrentemente do
Sistema Unico de Saude.

A salde garantida pelo Sistema Unico &
exclusivamente fisica.

(QuESTAC)EDD

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Assinale a alternativa correta.

Universalidade de acesso aos servigos de saude, nos
primeiros niveis de assisténcia, € um dos principios
do Sistema Unico de Saude.

Adiregao do Sistema Unico de Saude (SUS) é dividida
e descentralizada, sendo exercida a diregédo em cada
esfera de governo.

Os municipios ndo poderao constituir consoércios para
desenvolver em conjunto as acdes e os servicos de
saude que lhe correspondam.

No nivel municipal, o Sistema Unico de Salde nao
podera organizar-se em distritos, de forma a integrar
e articular recursos, técnicas e praticas voltadas para
a cobertura total das agdes de saude.

E principio do Sistema Unico de Saude a organizagdo
dos servigos publicos de modo a evitar a duplicidade
de meios para fins idénticos.

(A)

(B)

(©)

(D)

Assinale a alternativa correta.

A Conferéncia de Saude se reunira a cada ano
para avaliar a situagdo de saude e propor diretrizes
para formulagdo da politica de saude nos niveis
correspondentes.

O Sistema Unico de Saude contara, em cada esfera
de governo, com a Conferéncia de Saude e com o
Conselho de Saude, como instancias colegiadas.

Os recursos do Fundo Nacional de Saude nao serdo
alocados como despesas de custeio e de capital do
Ministério da Saude, seus 6rgdos e entidades, da
administracao direta e indireta.

Para receberem os recursos do Governo Federal, os
municipios e os Estados n&o precisam ter plano de
saude.
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(A)

(A)

O Conselho Nacional de Secretarios de Saude e o
Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude néo terdo representagéo no Conselho Nacional
de Saude.

(QuesTA0)EZD

Assinale a alternativa correta.

Nao é principio do Sistema Unico de Saude a
conjugacgao dos recursos financeiros, tecnoldgicos,
materiais € humanos da Unido, dos Estados e
do Distrito Federal na prestagcdo de servicos de
assisténcia a saude da populagao.

Nao compete ao Sistema Unico de Satde controlar
e fiscalizar procedimentos e substancias de interesse
para a saude.

Asaude é direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais e econémicas que visem a
reducdo do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acbes e servigos
para sua promogao, prote¢ao e recuperagao.
Somente a Uni&o e os Estados tém obrigacéo legal de
aplicar valor minimo de recursos na saude.

Os gestores locais do Sistema Unico de Saude
poderdo admitir agentes comunitdrios de saude
e agentes de combate as endemias por meio de
contratagéo direta, sem teste seletivo ou concurso
publico, de acordo com a natureza e complexidade
de suas atribuigdes e requisitos especificos para sua
atuagéo.

(QuesTA0)E)

Assinale a alternativa correta.

No Brasil colonia, existia um sistema de saude
estruturado e a populagédo procurava os médicos,
recorrendo aos curandeiros somente por crendice.
Mesmo com a chegada da Familia Real Portuguesa
ao Brasil, em 1808, o sistema de saude publica no
Brasil ndo mudou.

Até 1900, ndo havia no Brasil faculdade de medicina.
Em 1850, é criada a Junta Central de Higiene Publica,
com o objetivo de coordenar as Juntas Municipais e,
especialmente, atuar no combate a febre amarela.
Esta junta também passou a coordenar as atividades
de policia sanitaria, vacinagdo contra variola,
fiscalizagdo do exercicio da medicina e a Inspetoria
de Saude dos Portos.

Mesmo com a evolugdo da saude publica, no final
do século XVIIl, a atividade dos curandeiros era
respeitada e permitida.

CONHECIMENTOS ESPECIiFICOS

@EEE

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Umapaciente de 76 anos estainternadaha 2 diasem
um hospital geral devido a uma broncopneumonia
em lobo inferior esquerdo. Nas ultimas 24 horas,
comegou a apresentar desorientagdo em tempo
e espacgo, flutuagcdo do nivel de consciéncia e
alteracdo do comportamento. Durante a ultima
madrugada, ficou agitada, levantando-se diversas
vezes do seu leito, dizendo que havia “bichos”
diversos no seu quarto, onde s6 estavam ela e
sua filha, que a acompanhava. A filha informou ao
residente em psiquiatria de plantao que a paciente
era previamente higida, da parte psiquiatrica.
Diante desse quadro, qual é o diagnéstico
provavel e qual é a medicagdo adequada para ser
administrada?

Transtorno de estresse pds-traumatico / Bupropiona.
Delirium / Risperidona.

Fobia especifica / Clonazepam.

Esquizofrenia / Fluoxetina.

Transtorno Obsessivo-Compulsivo / Prometazina.

(A)

(B)
(©)

(D)
(E)

Em relagao ao Transtorno Obsessivo-Compulsivo,
podemos afirmar que

o inicio dos sintomas geralmente ocorre apds os 40
anos de idade.

a presenga de comorbidades psiquiatricas é rara.
para o diagndstico, € obrigatdrio que ocorram ambas:
obsessbes e compulsdes.

na infancia, predominam pacientes do sexo masculino.
os Inibidores Seletivos da Recaptagédo da Serotonina
sao medicagdes pouco usadas no tratamento, por
serem ineficazes.

€3 .0
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(E)

GICIGICHE

(QuESTA0)ED)

Em um ambiente de emergéncia hospitalar, uma
mulher traz o seu marido, de 35 anos, em franco
surto psicético, com agitagdo psicomotora
importante. O psiquiatra de plantdao foi chamado
e assumiu a coordenacao da abordagem a esse
paciente. Vendo que suas medidas de atenuagao
nao estavam tendo sucesso e que o paciente se
mostrava agressivo com a sua esposa e com 0s
demais pacientes do local, o psiquiatra decide
orientar a equipe de enfermagem a realizar a
contengcdo mecanica do mesmo. Sobre esse
processo, assinale a alternativa correta.

N&o se deve comunicar e explicar ao paciente que ele
sera submetido ao processo de contengdo mecanica,
ja que isso faria a equipe perder muito tempo.
Recomenda-se ter, no maximo, 2 profissionais
envolvidos na contengao do paciente, para intimida-lo
menos.

Como a contengdo mecénica é a Ultima alternativa
terapéutica, ndo sdo usados psicofarmacos no
paciente contido. Deve-se esperar 0 mesmo se
tranquilizar apenas com a contengao.

Os médicos devem evitar o registro do processo de
contengdo mecanica no prontuario, para nado serem
submetidos a processos criminais por violagédo dos
direitos humanos.

A cabeca do paciente deve ser levantada ligeiramente
para diminuir a sensagdo de vulnerabilidade e para
reduzir a possibilidade de aspiracao.

@B

Paciente de 45 anos apresenta, ha cerca de 3 anos,
uma preocupagao excessiva em ter um “cancer”.
Nega ter tido quaisquer sintomas somaticos
nesse periodo, inclusive agora. Mesmo assim,
procurou e ainda procura diversos especialistas,
para que algum descubra “onde fica esse cancer”.
Realizou diversos exames laboratoriais e de
imagem, sem evidéncias de algum acometimento
organico. Apesar dos médicos dizerem que “a
sua saude esta boa”, esse paciente seguidamente
se mostra ansioso, por achar que tem “um
cancer escondido em algum lugar do seu corpo”,
principalmente quando ouve reportagens a
respeito, nos telejornais. Nunca provocou alguma
situagdo para se mostrar doente, induziu lesdo ou
falsificou sintomas ou sinais. Nao se apresenta
excessivamente ansioso, em outros aspectos do
cotidiano, tem um funcionamento social razoavel
e nao é considerado “estranho” pelas pessoas
proximas. Segundo o Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais — 5% Edigcao
(DSM-5), o paciente citado tem um quadro que
configura o diagndstico de

Transtorno Conversivo.

Simulagao.

Transtorno de Ansiedade de Doenga.

Transtorno de Escoriagao.

Transtorno de Acumulagao.

(A)
(B)
(©)

(D)
(E)

A respeito do Transtorno Bipolar, podemos dizer
que esta relacionado ao Episédio Maniaco de
humor anormal e persistentemente elevado, expansivo
ou irritavel.

maior concentragdo e diminuicdo da velocidade do
pensamento.

aumento da necessidade de sono e sonoléncia
excessiva, durante o dia.

duragcado maxima de 2 dias.

bradilalia e diminui¢do da tonalidade de voz.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Estdo relacionadas com o diagnéstico de
Transtorno da Personalidade Borderline as
seguintes caracteristicas:

Padrdo de relacionamentos interpessoais estavel e
autoimagem integrada e estavel.

Sentimentos crénicos de vazio e esforgos
desesperados para evitar abandono real ou imaginado.
Raros episdédios de comportamento automutilante e
humor pouco reativo.

Ameacas suicidas infrequentes e facilidade em
controlar a raiva.

Baixa impulsividade e percepgdo adequada de si
mesmo.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Mulher de 45 anos vem para a primeira consulta
no consultério de um psiquiatra, relatando que
esta se sentindo triste diariamente, ha cerca de 3
meses. Ndo vé mais graga nas atividades diarias,
chora com frequéncia e tem imensa dificuldade
para encontrar motivagao para iniciar o dia. Esta
com apetite diminuido e ja emagreceu 5kg nesse
periodo. Refere que os sintomas comegaram
apo6s descobrir o envolvimento da filha de 17
anos com drogas ilicitas. Nao consegue ver muita
saida para sua situagdo atual, apesar de negar
veementemente ter pensamentos de morte ou
ideagao suicida. Sente-se cansada, sem energia,
e esta com dificuldade para iniciar o sono e para
se concentrar no seu trabalho de operadora de
telemarketing. No més passado, realizou revisao
clinica com o médico do seu convénio e néo foi
encontrada qualquer anormalidade orgéanica. Nega
antecedente psiquiatrico pessoal e historia familiar
psiquiatrica. Nao tem histéria pessoal sugestiva
de Transtorno Bipolar. Apds fazer uma anamnese
detalhada e avaliar o diagnéstico dessa paciente,
o psiquiatra a orientou a realizar psicoterapia e
prescreveu uma medicagao. Dentre as medicagoes
a seguir, assinale aquela mais apropriada para
esse caso.

Sertralina.

Zolpidem.

Levodopa.

Diazepam.

Memantina.

INSTITUTO
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(A)

Qual das medicag6es a seguir pertence ao mesmo
grupo medicamentoso da resposta correta da
questao anterior, n® 327

Flunitrazepam.

Meloxicam.

Estazolam.

Dissulfiram.

Escitalopram.

Sobre as Deméncias, podemos afirmar que

o Transtorno Neurocognitivo Maior ou Leve por Corpos
de Lewy é mais prevalente do que o Transtorno
Neurocognitivo Maior ou Leve, devido a Doenca de
Alzheimer.

em idosos, a taxa de prevaléncia de Deméncia diminui
com o aumento da idade.

a Rivastigmina é um Inibidor da Colinesterase com
metabolizacao altamente hepatica, que tem potencial
de cura no tratamento da Deméncia de Alzheimer.

o Transtorno Neurocognitivo Frontotemporal Maior
ou Leve corresponde a cerca de 50% dos casos
de Deméncia e, em geral, tem declinio mais lento e
sobrevida mais longa, em comparagéo ao Transtorno
Neurocognitivo Maior ou Leve, devido a Doenca de
Alzheimer.

sdo consideradas caracteristicas  diagnosticas
centrais do Transtorno Neurocognitivo Maior ou
Leve por Corpos de Lewy: cognigdo oscilante, com
variagbes acentuadas na atengdo e no estado de
alerta; alucinagdes visuais recorrentes, bem formadas
e detalhadas; caracteristicas espontdneas de
parkinsonismo, com aparecimento subsequente ao
desenvolvimento do declinio cognitivo.

Um psiquiatra foi chamado por seu colega
oncologista para avaliar um caso de um paciente
de 68 anos, que tinha recebido, ha uma semana,
o diagnéstico de Cancer de Préstata avangado, ja
com metastases 6sseas e prognodstico reservado.
Ao passar o caso para o psiquiatra, o oncologista
disse estar estranhando o comportamento do
paciente. Inicialmente, o mesmo mal tocava no
assunto da doenga e, quando os familiares falavam
algo a respeito, dizia ser mais um “probleminha”
pelo qual iria passar, mas que se resolveria logo.
Porém, nos ultimos dois dias, o paciente tem se
mostrado mais hostil e raivoso. Fica questionando
o motivo de ser ele o afetado pela doenca, ja
que sempre foi um pai de familia exemplar e um
trabalhador dedicado. Além disso, fala mal de
Deus frequentemente, o que causou espanto nos
familiares e no médico, ja que sempre foi muito
religioso e praticante na sua religido. Diante desse
quadro, podemos inferir que o paciente esta, no
momento atual, em qual estagio do processo de
luto, proposto por Kiibler-Ross; e quais sdo os 5
estagios do luto propostos por essa autora?

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

O paciente esta no estagio de raiva. Os 5 estagios séo:
negacao, raiva, negociacéo, depressao e aceitagéo.
O paciente esta no estagio de aceitagéo. Os 5 estagios
sdo: negacéo, contemplacao, evocacéo, sublimacéo e
aceitagao.

O paciente esta no estagio de negacéo. Os 5 estagios
sd0: negacao, dor, identificagéo projetiva, depresséo e
morte.

O paciente esta no estagio de negociagdo. Os 5
estagios sédo: negacédo, negociagdo, soberba, raiva e
eutanasia.

O paciente esta no estagio de depressdo. Os 5
estagios sédo: raiva, furia, choro, depressao e apatia.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

O Sistema de Recompensa é uma estrutura
cerebral responsavel pelas sensagoes prazerosas
e, consequentemente, pelo aprendizado que pode
gerar repeticdo de um comportamento. O sistema
é ativado primariamente por desejo sexual,
alimentagao (atividades ligadas a sobrevivéncia)
e drogas de abuso. O principal neurotransmissor
liberado nesse sistema é o/a

Cortisol.

Acetilcolina.

Dopamina.

Aspartato.

Triiodotironina.

(A)

(B)

(©)

(D)

(E)

Sobre o Transtorno de Déficit de Atencgao/
Hiperatividade (TDAH), assinale a alternativa
correta.

E obrigatério que varios sintomas estejam presentes
antes dos 3 anos de idade do paciente. Caso contrario,
o diagnéstico é prontamente descartado.

Mais de 60% das criangas com baixo peso ao nascer
desenvolve o TDAH.

Se o paciente apresentar os sintomas de TDAH em
mais de um ambiente (por exemplo: casa, escola,
trabalho, etc.), o diagndstico é descartado e o
paciente passa a receber o diagnéstico de Transtorno
Obsessivo-Compulsivo.

Sua caracteristica essencial € um padrao persistente
de desatencao e/ou hiperatividade-impulsividade que
interfere no funcionamento ou no desenvolvimento.
Geralmente, os pacientes com TDAH apresentam
trissomia do cromossomo 18.

INSTITUTO
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Um jovem de 20 anos vem ao consultério
psiquiatrico relatando que, ha 4 meses, vem tendo
frequentes episdédios subitos de medo intenso,
nos quais tem palpitagées, tremores, sudorese,
sensacao de falta de ar, dor toracica, calafrios e
medo de ter um infarto e morrer. Esses episodios
ocorrem semanalmente e tém o seu pico de
intensidade em cerca de 10 minutos apés o seu
inicio. O paciente tem, desde entdo, preocupagao
persistente em ter novos episédios semelhantes,
com medo de acontecer “algo pior”. Como os
episédios geralmente acontecem quando esta
indo para a faculdade de carro ou de 6nibus, o
paciente tem ido a pé e, quando chove, fica em
casa. Esse jovem tem condigao clinica de saude
sem anormalidades e nao faz uso de drogas ou
alcool. Diante disso, qual é o diagndéstico mais
provavel?

Transtorno de Ansiedade Social.

Transtorno de Estresse Pds-Traumatico.

Transtorno de Déficit de Atengao/Hiperatividade.
Transtorno de Panico.

Transtorno Disruptivo da Desregulagéo do Humor.

(QuUESTAC)EDD

Com base no diagnéstico do caso citado na
questao anterior, n° 38, o psiquiatra decidiu indicar
o inicio de psicoterapia para o paciente, além de
prescrever o uso de Citalopram. Apés 8 semanas,
vendo que o efeito terapéutico do Citalopram
ficou aquém do desejado, o psiquiatra resolveu
substitui-lo por um psicofarmaco de outra classe
medicamentosa. Assinale qual dos medicamentos
a seguir seria o mais indicado neste caso.

GICIGICHE

(A) Escitalopram.
(B) Fluoxetina.
(C)  Venlafaxina.
(D)  Paroxetina.
(E)  Sertralina.

@ETECD

A qual classe medicamentosa pertence o
medicamento Citalopran?

Inibidores Seletivos da Recaptagdo de Serotonina.
Antipsicoticos Atipicos.

Antipsicéticos Tipicos.

Benzodiazepinicos.

Anticonvulsivantes.

@ESTECD

Segundo o DSM-5, em relagdo ao Transtorno de
Estresse Agudo e ao Transtorno de Estresse Pos-
Traumatico, assinale a alternativa correta.

(A) No Transtorno de Estresse Pds-Traumatico, o paciente
deve necessariamente vivenciar de forma direta o
evento traumatico, estando na cena onde ocorreu
esse.

(B) A duragéao da perturbagao, no Transtorno de Estresse
Agudo, é de trés dias a um més depois do trauma.

GICIGICHE

(©)

(D)
(E)

O Transtorno de Estresse Pos-Traumatico esta
associado com niveis muito baixos de incapacidades
sociais, profissionais e fisicas, com custos econémicos
insignificantes e baixos niveis de utilizagdo de servigos
médicos.

No Transtorno de Estresse Agudo, a perturbacao pode
durar até trés meses.

No Transtorno de Estresse Pds-Traumatico, a
perturbacao se restringe apenas a primeira semana,
apos o evento traumatico.

CETD) +2

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

A respeito dos Transtornos Parafilicos, relacione
as colunas e assinale a alternativa com a sequéncia
correta.

1. Transtorno Voyeurista.

2. Transtorno Exibicionista.

3. Transtorno Pedofilico.

4. Transtorno Fetichista.

5. Transtorno Frotteurista.

A. Excitagdo sexual em tocar ou esfregar-se
em individuo que nao consentiu, conforme
manifestado por fantasias, impulsos ou
comportamentos.

B. Excitagdo sexual resultante do uso
de objetos inanimados ou de um foco
altamente especifico em partes nado genitais
do corpo.

C. Excitagdo sexual ao observar uma pessoa
que ignora estar sendo observada e que
estd nua, despindo-se ou em meio a
atividade sexual.

D. Preferéncia sexual persistente por criangas.

E. Excitagcdo sexual em expor os proéprios
genitais a uma pessoa que nao espera o
fato.

1A—-2E -3D -4C - 5B.
1C-2A-3B-4D - 5E.
1B -2C-3D —-4A-5E.
1C-2E-3D-4B - 5A.
1E-2C-3B-4A-5D.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Uma jovem de 19 anos esta causando grande
preocupacdao nos seus pais devido a intensa
magreza. Atualmente, estd com IMC de 15,5 kg/
m? e segue se queixando de estar “muito gorda”.
Apesar de nao ter episodios de compulsdao
alimentar, por vezes, toma laxante, pois acha que
tem que perder a “gordurinha” do abdémen. Tem
varios recortes de modelos muito magras, no seu
caderno, e fala que “aquele é seu objetivo de vida”.
Qual é o diagnostico mais provavel neste caso?
Bulimia Nervosa.

Transtorno de Compulséo Alimentar.

Anorexia Nervosa.

Transtorno de Ruminacgao.

Pica.

€3 .0
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(QuesTA0)EZD

Em relagdao ao Transtorno do Espectro Autista,
assinale a alternativa correta.

(A)  Sao fatores de risco sugestivos: baixa idade parental,
maior nivel educacional dos pais, peso adequado a
idade gestacional ao nascer.

(B) O diagndstico é cinco vezes mais frequente no
sexo feminino e pessoas do sexo masculino tém
mais propensdo a apresentar deficiéncia intelectual
concomitante.

(C) Raramente os individuos com Transtorno do Espectro
Autista também apresentam comprometimento
intelectual e/ou da linguagem.

(D) O tratamento para pacientes com Transtorno do
Espectro Autista deve ser postergado para a idade
adulta, pelo fato dos pacientes precisarem de mais
maturidade para fazé-lo.

(E) Quando os critérios tanto para Transtorno de Déficit
de Atencao/Hiperatividade quanto para Transtorno
do Espectro Autista sdo preenchidos, ambos os
diagnosticos devem ser dados.

(QuEsTA0)

Segundo o DSM-5, qual critério faz parte do
diagnostico de Amnésia Dissociativa?

(A)  Explosdes de raiva recorrentes e graves manifestadas
pela linguagem e/ou pelo comportamento que sdo
consideravelmente desproporcionais em intensidade
ou duragao a situagao ou provocagao.

(B) Incapacidade de recordar informagdes autobiograficas
importantes, geralmente de natureza traumatica
ou estressante, incompativel com o esquecimento
normal.

(C) Falsificacdo de sinais ou sintomas fisicos ou
psicolégicos, ou inducédo de lesdao ou doenga,
associada a fraude identificada.

(D)  Ha alto nivel de ansiedade com relagdo a saude, e o
individuo é facilmente alarmado a respeito do estado
de saude pessoal.

(E)  Um ou mais sintomas somaticos que causam aflicdo
ou resultam em perturbagéo significativa da vida
diaria.

(QuEsTAO) &

Sao medidas/fatores de uma boa higiene do sono
(para uma pessoa que vai dormir as 23h):

(A) horarios regulares e constantes para dormir e acordar
— banho quente, 20 minutos antes de ir para a cama —
meditagéo a noite.

(B)  sestas diurnas prolongadas — consumo de café as 22h
— dormir com a luz acesa.

(C)  cochilos proximos do horario de dormir, a noite —
discutir a relagédo com o cbnjuge, logo antes de ir para
a cama — horarios irregulares para dormir e acordar.

(D)  consumo de alcool, a noite — fumar uma carteira de
cigarro uma hora antes de ir para a cama — deixar
radio ligado com volume alto no quarto.

(E) refeicbes pesadas meia-hora antes de ir para a cama
— praticar academia, a noite — banho frio 20 minutos
antes de ir para a cama.

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Apés o paciente ser considerado refratario,
no tratamento da Esquizofrenia, a medicagao
de escolha adequada para o seguimento do
tratamento deve ser o/a

Baclofeno.

Naltrexona.

Clozapina.

Mirtazapina.

Tranilcipromina.

(QuEsTA0)ED

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

Homem higido de 35 anos diz a sua esposa que
vai a emergéncia de um hospital, hoje a noite, para
tentar conseguir um atestado para nao trabalhar
amanha de manha, pois esta com preguica e
quer dormir até mais tarde. Conta a esposa que
vai “fingir que esta com dor de barriga e diarreia”
quando o médico lhe perguntar a causa de estar la.
Qual é o diagnostico correto para essa situagao?
Transtorno Facticio Imposto a Outro.

Transtorno Conversivo.

Transtorno de Ansiedade de Doenga.

Simulagao.

Transtorno de Estresse Agudo.

(QuESTAC) D

(A)

(B)
(©)
(D)
(E)

Assinale a alternativa que expressa corretamente
um dos critérios do Transtorno de Ansiedade
Social (Fobia Social).

Medo ou ansiedade estaveis ou diminuidos acerca de
uma ou mais situagdes sociais em que o individuo é
exposto a possivel avaliagéo por outras pessoas.

O individuo teme agir de forma a demonstrar sintomas
de ansiedade que serdo avaliados negativamente.

As situagbes sociais séo estimuladas pelo individuo,
por se sentir mais seguro, nessas ocasides.

O medo, ansiedade ou esquiva € passageiro,
geralmente durando menos de dois meses.

O medo ou ansiedade é condizente e proporcional
a ameagca real apresentada pela situagéo social e o
contexto sociocultural.
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(QuESTAC)ED

Em relagdo a internagdo hospitalar psiquiatrica
involuntaria, no Brasil, assinale a alternativa
correta.

(A) Caracteriza a internagdo em que o paciente adere
espontaneamente e assina o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido.

(B) Nao é necessario comunicar ao Ministério Publico
local, quando o paciente tiver alta, em uma internagéo
involuntaria.

(C) De acordo com a lei civil, o paciente acima de 13
anos ja é absolutamente capaz de responder por
sua internagdo psiquiatrica e os procedimentos a ela
relacionados.

(D) O Ministério Publico ndo tem o poder de investigar
a necessidade e a regularidade da internacdo
psiquiatrica, pois os estabelecimentos de saude tém
o total poder sobre os pacientes que estédo sob seus
cuidados, desde que um familiar assine o formulario
de internagéo.

(E) A internacdo psiquiatrica involuntaria devera ser
comunicada ao Ministério Publico local, no prazo de 72
horas, pelo responsavel técnico do estabelecimento
de saude.
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