CADERNO

[ ]
Unimontes
EVOLUINDO O CURSO DA VIDA

CONCURSO PUBLICO PARA
PROVIMENTO DE CARGOS EFETIVOS DA
22/02/2015 | PREFEITURA MUNICIPAL DE VARZEA DA
PALMA — MG
9 Horas - EDITAL 1/2014 -

ESTE CADERNO DE PROVAS DESTINA-SE AOS CANDIDATOS AO SEGUINTE CARGO:

Médico Psiquiatra

PROVAS DE CONHEC. ESPECIFICOS E LINGUA PORTUGUESA

Ficha de Identificacao

NOME:
FUNCAO: N° INSCRICAO:
N° DO PREDIO: SALA: ASSINATURA

COTEC

COMISSAO

TECNICA DE
CONCURSOS




ORIENTACOES IMPORTANTES

01 - Este caderno contém questfes do tipo multipla escolha.

02 - Verifigue se o caderno contém falhas: folhas em branco, ma impresséo, paginas trocadas, numeragéo
errada, etc. Encontrando falhas, levante a m&o. O Fiscal o atendera e trocaré o seu caderno.

03 - Cada questdo tem 4 (quatro) alternativas (A - B - C - D). Apenas 1 (uma) resposta é correta. Nao marque
mais de uma resposta para a mesma questdo, nem deixe nenhuma delas sem resposta. Se isso
acontecer, a questédo sera anulada.

04 - Para marcar as respostas, use preferencialmente caneta esferografica com tinta azul ou preta. NAO
utilize caneta com tinta vermelha. Assinale a resposta certa, preenchendo toda a area da bolinha @) .

05 - Tenha cuidado na marcacgao da Folha de Respostas, pois ela ndo sera substituida em hip6tese alguma.

06 - Confira e assine a Folha de Respostas, antes de entrega-la ao Fiscal. NA FALTA DA ASSINATURA, A
SUA PROVA SERA ANULADA .

07 - Na&o se esqueca de assinar a Lista de Presencas.
08  ApOs UMA HORA, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, SEM levar este caderno.

09 - Apo6s DUAS HORAS, a partir do inicio das provas, vocé podera retirar-se da sala, levando este caderno.

DURACAO DESTAS PROVAS: TRES HORAS

OBS.: Candidatos com cabelos longos deverdo deixar as orelhas totalmente descobertas durante a realizagéo das
provas. E proibido o uso de boné.



PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
Questdes numeradas de 01 a 15

QUESTAO 01

Quanto ao Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH), podemos afirmar:

A) Ocorre unicamente em criancas pré-puberes e adolescentes.

B) Enquadra-se em trés esferas: hiperatividade, impulsividade e desatencgao.

C) Ha controvérsias quanto aos fatores genéticos, mas sabemos que ndo desempenham papel primordi:
D) O efeito dos psicofarmacos é paradoxal.

QUESTAO 02

Entre os fatores de risco de gravidade para odsnitdmos, EXCETO

A) O sexo feminino apresenta indice de mais tentativas e maior efetividade nestas.

B) Desempregado; facil acesso a meios potencialmente letais; doenca crénica.

C) Depressao, psicose, transtorno de personalidade, dependéncia de alcool ou drogas.
D) Tentativas anteriores, ideacao suicida persistente, tentativa violenta.

QUESTAO 03

Para que um quadro clinico de Transtorno Bipolasg@@er enquadrado como do Tipo |, de acordo com o
DSM-1IV, deve, EXCETO

A) Iniciar-se, em geral, entre os 15 e 30 anos de idade.

B) Ter fases maniacas claras, intensas e fases depressivas idem.

C) Ser muito disseminado na populacdo, com alta prevaléncia genética.

D) Apresentar delirios e alucinacdes.

QUESTAO 04

Podemos dizer que estes sintomas séo cardinaisgrad3ao:

A) Vida urbana, desemprego, doenca fisica.

B) Eventos estressantes, ou perdas.

C) Predisposicao genética.

D) Estreitamento vivencial, sofrimento moral, inibicdo motora.

QUESTAO 05

Os sinais e sintomas abaixo fazem parte do Trawsi&ipolar do HumorEXCETO

A) Fuga de ideias, pouca necessidade de sono, grandiosidade, exacerbacdo da libido severa, con
desnecessarias recorrentes, hiperfagia.

B) Distraibilidade, maior loguacidade, humor expansivo persistente, problemas no trabalho decorrentes
comportamentos impulsivos.

C) Frigidez, ansiedade, anorexia, labilidade emocional, piora com o término do dia.

D) Sensacao de inutilidade, pensamentos de morte recorrente, libido muito diminuida, hipersonia dial
ganho de peso, hipofagia.

QUESTAO 06

Uma senhora de meia idade, menopausica, apressmessfio. Seu despertar € muito penoso, sendo a pior
parte do seu dia. Esta apatica, lentificada, melancdlica. Entre as hipoteses abaixo a mais adequada par:
quadro é:

A) Transtorno Depressivo Misto.

B) Transtorno Ciclotimico.

C) Transtorno Depressivo Unipolar.

D) Transtorno Misto das A¢des e Emocoes.




QUESTAO 07

Podemos afirmar:

| - Arigor, o Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOG@transtorno muito raro.

II - O paciente portador de TOC é um paciente que temihsight e isso dificulta o seu diagndstico
tratamento.

1l - No TOC, o paciente, ap@sde ter consciéncia da inadequacdo do seu caan@Tto, ndo conseg
abandoné-lo.

IV - O TOC, essencialmente, € um transtorno ansiosasgomidevemos prescrever ansioliticos como ¢
de primeira escolha.

Assinale a(s) afirmativa(s) CORRETS).

A) lll, apenas.

B) I, 1, Il elV.

C) I ell, apenas.

D) 11, lll e IV, apenas.
QUESTAO 08

Mulher de 21 anos de idade da entrada em pronw¥socom queixa de falta de ar, vertigem,
formigamento nos labios, boca seca, dizendo estar com medo de perder o controle. Tais manifestacdes
duracdo de minutos e vém ocorrendo nos ultimos 2 meses. Como sinais ao exame clinico, tém
inquietacédo, taquicardia, sudorese profusa. Nega uso de substancias psicoativas ou outros dados relev
para o caso. Entre as alternativas abaixo, aponte a hipétese diagndstica mais adequada e o tratamento
profilaxia de novos episédios:

A) Transtorno de Ansiedade Generalizada; benzodiazepinicos.

B) Agorafobia; inibidor seletivo de recaptacéo de serotonina (ISRS).

C) Transtorno obsessivo-compulsivo; antipsicoéticos.

D) Transtorno de péanico; inibidor seletivo de recaptacao de serotonina (ISRS).

QUESTAO 09

Os comportamentos motores catatdnicos fazem parteritério diagndstico do DSM IV (2000) como

critério A 4. Nesse critério, o0 comportamento catatbnico apresenta, EXCETO

A) Rigidez Catatdnica, ou seja, manutencdo de uma postura rigida e resisténcia aos esforgos
mobilizacao.

B) Estupor Catatdnico, ou seja, uma diminuicdo acentuada na reatividade ao ambiente, alcancando um
extremo, com plena consciéncia.

C) Negativismo CatatOnico, ou seja, resisténcia ativa a instru¢des ou tentativas de mobilizacao.

D) Postura Catatbnica, ou seja, adocéo de posturas inadequadas ou bizarras.




QUESTAO 10

Um jovem de 18 anos é trazido ao setor de emer@@erbds amigos depois de ter iniciado um briga com
um deles e ficado inconsciente com um soco recebido. Ao recuperar a consciéncia, afirma que est
brigando pela “liberdade do mundo” e que “as vozes em sua cabeca” Ihe disseram que 0s amigos tinhe
chave para vencer essa batalha. Esté irritavel e inquieto, perambulando pelo setor de emergéncia. E inc
de permanecer sentado, preferindo ficar em pé e de costas para a porta enquanto € entrevistado. Seus &
afirmam que tem estado distante deles e das tarefas escolares nos ultimos 8 meses, muito persecutoric
humor se tornou irritavel nas ultimas semanas. Mencionam que ele guarda muitos papeizinhos no quar
gue suas notas baixaram drasticamente nos ultimos 4 meses. Os resultadascidening toxicoldgico

sao negativos. O exame fisico, embora limitado, nada sugere. Responda:

I- Qual a hip6tese diagndstica mais provavel?

A) Esquizofrenia.

B) Transtorno Bipolar.

C) Transtorno Esquizoafetivo.

D) Transtorno Agudo Polimorfo.

Il - Entre os mencionados abaixo, qual o diagnostico diferencial mais provavel, dependendo da evolugac
guadro?

A) Transtorno Esquizoafetivo.

B) Transtorno Bipolar.

C) Transtorno Esquizotipico.

D) Transtorno Agudo Polimorfo.

[Il - Na abordagem desse paciente na emergéncia, devemos estar atentos a/ao(s):

A) Sindrome Neuroléptica Maligna, pois sua incidéncia € muito alta.

B) Desdobramentos legais de nossa intervencgao, portanto tomamos muitos cuidados.

C) Potencial de violéncia, ja que, na agitacdo psicomotora, este é alto.

D) Potencial de autoexterminio, ja que é do grupo de maior risco.

QUESTAO 11

Claudio, 32 anos, alcoodlatra crénico, ha 4 diasabstinéncia, apresentou hematémese moderada, sendo
imediatamente levado ao P.S. Municipal pelo SAMU. Ao exame, encontra-se agitado, ictérico 2/4
asterixis e zoopsias, oftalmoplegia. Rcr 2T, MVF, abdome livre, esplenomegalia Boyd Il, PA: 130/9
mmHg. Hipoteses diagnosticas a serem consideradas:

( ) Cirrose hepatica alcodlica e hipertenséo portal.

( ) Hepatite alcodlica e Sindrome de Wernick-Korsakoff.

( ) Varizes esofagianas sangrantes.

( ) Hepatite tipo B e Sindrome de Ehlers Danlos.

( ) Delirium tremens.

Assinale a alternativa que apresenta a sequE@RRETA.
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QUESTAO 12

Em relacdo ao Transtorno do Estresse Pds-Traumassmale ) para as afirmativas verdadeiras/ (

para as falsas.

( ) O evento traumatico € conceituado como “estressor catastrofico fora do alcance da experién
habitual humana”

( ) Eventos como guerra, tortura, estupro, o Holocausto, o0 bombardeio atbmico de Hiroshima e Nagas
catastrofes naturais (como terremotos, furacdes e erupg¢des vulcanicas), bem como catastrc
provocadas pelo homem (como explosbées em industrias, acidentes aéreos e acidentes ¢
automaoveis) devem necessariamente existir.

( ) Consideramos eventos traumaticos também estressores muito dolorosos que constituem as vicissit
da vida, como divorcio, falha, rejeicdo, doenca grave, reveses financeiros e afins.

( ) Transtornos de AjustamentoTeanstorno do Estresse Poés-Traumatico sdo denominacdes diferente
para um fenbmeno semelhante.

( ) No Transtorno do Estresse Pds-Traumatico sdo bastante frequentes as sequelas psiquicas das pe
vitimadas por experiéncias traumaticas.

Assinale a alternativa que apresenta a sequE@RRETA.

A) V,V, F,F, V.

B) F,V,V,V, F.

C)V,V,V, F,F.

D) F,F, V,V,F

QUESTAO 13

Quanto a Sindrome de Korsakoff, podemos afirmar:

A) A Encefalopatia de Wernicke é um epifendmeno da Sindrome de Korsakoff.
B) Somente indiretamente pode ser associada a deficiéncia de tiamina.

C) Amnésia lacunar, fabulacdes, apatia sdo sintomas proeminentes.

D) A recuperagéo ocorre em 80% dos pacientes, num espaco de 3 meses.

QUESTAO 14

Em relacéo aos psicofarmacos, assindlep@ra as afirmativas verdadeirad-¢ ffara as falsas.

( ) Efeitos de 12 passagem referem-se ao extenso metabolismo inicial de algumas drogas, com
clorpromazina, dentro da circulacdo porta ou no figado, reduzindo-se, assim, a quantidade r
metabolizada da droga que alcanca a circulagéo sistémica.

( ) O efeito clinico dos farmacos antipsicoticos tipicos acontece devido a acdo destes sobre os recept
dopaminérgicos.

( ) O efeito hipotensor dos antidepressivos e antipsicoticos pode ser explicado pelo bloqueio
receptor alfa 1 no sistema nervoso simpético.

( ) A maioria dos antipsicéticos afeta um Unico sistema neurotransmissor, porém seus efeitos nao e:
restritos ao cérebro.

( ) Os efeitos tardios dos antidepressivos triciclicos acontecem devido a diminuicdo tardia dos receptc
alfa, pré-sinapticos.

Assinale a alternativa que apresenta a seqUORRRETA.




QUESTAO 15

Em relacdo aos quadros demenciais, assiNglpdra as afirmativas verdadeirad-¢ [fara as falsas.

( ) Toda agitacdo antes de ser medicada com neuroléptico deve ser avaliada para evidenciar razde
desconforto mal expressas pelo paciente.

( ) Pacientes com deméncia fronto-temporal tém extrema sensibilidade aos neurolépticos.

( ) Cercade 50% dos pacientes demenciados terdo sintomas depressivos em algum momento da doel

( ) Os ansioliticos sempre devem ser evitados como medicacdo de escolha para o tratamento de agit
porque agravam a confusdo mental ao promoverem a desinibicdo do paciente.

( ) Os emaranhados neurofibrilares sdo alteracbes patognomonicas da Deméncia de Alzheimer e
presenca indica degeneracao neuronal progressiva.

( ) A deméncia de Alzheimer possivel caracteriza-se por quadro demencial na auséncia de disturt
sistémicos e/ou outra doenca do SNC que poderiam acarretar déficit cognitivo progressivo.

Assinale a alternativa que apresenta a sequE@RRETA.

A V,V,V,V, F F.

B) F,F,F,F, V, V.

C)F V,F,FV,V.

D) V,F,V,F,F, F

PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
Questdes numeradas de 16 a 25

INSTRUCAO: Leia com atencao o texto abaixo para responder as questdes que se seguem.

O grande apagao
1 Sempre me impressionou o tabu que envolve algumas palavras. Por muito tempo palavre
pronunciados em outro idioma apareciam nas legendas de nossos cinemas e TV substituidos
reticéncias, ou numa tradugcdo mais branda, enquanto na tela se desenrolavam cenas entdo ditas “fo
Hoje pouca coisa seria considerada imprépria, pois a qualquer hora do dia criancas ligam a TV e, a nac
5 que haja algum adulto presente propondo algo mais divertido, assistem a cenas torridas. A intimide
pessoal vem sendo tdo banalizada que pouca coisa nos choca — ou escondemos iSSO para que nao pare
antiquados?

Voltando aos tabus verbais: procuramos evitar o nome de certas enfermidades que nos assus
como se, pronunciadas, elas pudessem nos contaminar. O Diabo tem centenas de apelidos — um

10 encantos na minha obra predileta, Grande Sertédo: Verddasuimaraes Rosa, € ver os nomes que lhe dao,
sobretudo no interior, de “Coisa Ruim”, “Renegado” e outros: € a poderosa e colorida imaginacdo do po
criativa como a das criancas.

Atualmente, a0 menos nos escaldes do governo, “recessao”, “apagdo” e “racionamento” sao
malditos, como se, mascarados por eufemismos, eles ndo fossem o flagelo real de empresas e indivic

15 pela incompeténcia ou interesses politicos das autoridades responsaveis (que vinham sendo avisa
provocando a falta de agua e os apagdes elétricos, dentro de todo um quadro seriissimo de falhas estru
pelo pais.

“Recessaon”, como mencionada (logo corrigida) pelo ministro da Fazenda, poderia ter uma conotag
positiva, com o significado de controlar para arrumar, e depois refazer a casa, buscando o bem real de

20 moradores — até onde isso interessa ao Estado.

Empenhado numa batalha feroz pela manutencdo do poder, o governo nos arrastou a este fund
oceano onde estamos ancorados, raspando as areias e ameacando ali ficar: estimulou
veeméncia o consumo, deixando multiddes inadimplentes ou gravemente endividadas. Tratou adversario
maneira abominavel, iludiu o povo com promessas vas, de muitas maneiras colaborou para o apagac

25 nossas estruturas publicas e a fragilidade dos nossos valores morais.

Volto a mencionar algumas mazelas, aléem de agua e energia: o caos na educacao (vejam as redz:

do Enem e o desinteresse pela melhor qualificacdo do ensino), que deveria obter os maiores investimel




pois é onde tudo comecga: posso tomar banho frio e enxergar a luz de velas, mas preciso de uma ca
instruida para decidir minha vida e a do meu pais.

30 Lembro o precarissimo saneamento, a seguranca falida, as leis ineficientes e a impunidade
causam uma carnificina diaria; a situacdo da saude é criminosa; 0s meios de transporte atormentar
pessoas e entravam a economia; a comunicagao corre o risco de ser controlada; e relagdes internaci
inadequadas nos afastam dos paises adiantados (lembrem que a diplomacia leva a imagem do pais).

Sozinho, o ministro Joaquim Levy sera um curativo sobre um imenso corpo doente. Seria

35 necessarios muitos competentes como ele para consertar o que ai estd. Esperemos que, apesar dos pro
(ndo sabemos da missa nem dezoito avos), ele ndo desista, a fim de que este povo ndo seja mais masse
e a nacao nao passe vexames iguais ao exemplo que cito aqui: como muitas entidades publicas no B
varias embaixadas brasileiras estdo com as contas atrasadas. O governo nao lhes envia o0s rec
essenciais, elas precisam economizar energia e agua, nao pagam a funcionarios e fornecedores, falta

40 para as impressoras — logo até o papel higiénico serd uma preciosidade.

N&o sou pessimista, mas de um realismo moderado. Enquanto os responsaveis por essa escand
situagcdo néo tiverem a coragem de encarar a realidade, assumir e consertar seus malfeitos com honest
e firmeza, continuaremos uma nacdo avestruz, com as ignorantes cabecas escondidas na areia. E

conseguiremos dar um passo a frente: sera o escuro do apagao geral.
(LUFT, Lya. O grande apagaBevista Veja p. 23, 4 de fevereiro de 2015.)

QUESTAO 16

Todos os recursos de argumentacgao foram usados pela autora na construgcéao do texto, EXCETO
A) Intertextualidade.

B) Interrogacgéo.

C) Dados estatisticos.

D) Linguagem figurada.

QUESTAO 17

Ao longo do texto, verifica-se 0 uso da linguagergaidrica como recurso de expressdo. Assinale a

alternativa em que NA®e observa esse uso.

A) “Empenhado numa batalha feroz pela manutencdo do poder, 0 governo nos arrastou a este funde
oceano...” (Linhas 21-22)

B) “... de muitas maneiras colaborou para o apagdo das nossas estruturas publicas e a fragilidade
nossos valores morais.” (Linhas 24-25)

C) “Sozinho, o ministro Joaquim Levy sera um curativo sobre um imenso corpo doente.” (Linha 34)

D) “Seriam necessarios muitos competentes como ele para consertar o que ai estd.” (Linhas 34-35)

QUESTAO 18

Considere o trecho:

“Atualmente, ao menos nos escaldes do governo, “recessao”, “apagao” e “racionamento” sdo os maldi
como se, mascarados por eufemismos, eles ndo fossem o flagelo real de empresas e individuos,
incompeténcia ou interesses politicos das autoridades responsaveis (que vinham sendo avisac
provocando a falta de agua e os apagdes elétricos, dentro de todo um quadro seriissimo de falhas estru
pelo pais.” (Linhas 13-17)

Tendo em vista o contexto em que foi empregada, a pata¥emismoé um recurso de expressao que
significa o uso de

A) expressOes mais grosseiras.

B) palavras mais brandas.

C) termos técnicos.

D) vocabulos coloquiais.




QUESTAO 19

O termo “apagado” € usado reiteradamente no texitn teom sentido denotativo, como com sentido

conotativo. Marque a alternativa em que se verifica 0 uso desse termo com sentido denotativo.

A) “O grande apagao” ( Titulo)

B) “... provocando a falta de agua e os apagdes elétricos, dentro de todo um quadro seriissimo de fa
estruturais pelo pais.” (Linhas 16-17)

C) “E nao conseguiremos dar um passo a frente: serd o escuro do apagao geral.” ( Linhas 43-44)

D) *“...iludiu o povo com promessas vas, de muitas maneiras colaborou para o apagdo das nossas estru
publicas...” (Linhas 24-25)

QUESTAO 20

Entre os problemas sociais brasileiros apontadi@sapsoraNAO se encontra:
A) educacao.

B) saude.

C) moradia.

D) transporte.

QUESTAO 21

Considere o trecho: “Sozinho, o ministro Joaqueamylsera um curativo sobre um imenso corpo doente.”
(Linha 34) Nesse trecho, a autora aponta, EXCETO

A) a falta de preparo do ministro.

B) a necessidade de competéncia coletiva.

C) A importancia de um trabalho em equipe.

D) aineficacia da competéncia solitaria do ministro.

QUESTAOQ 22

Através de seus argumentos sobre a situacao dd, Brastora revela-s&XCETO
A) realista.

B) critica.

C) indignada.

D) pessimista.

QUESTAO 23

Considere o trecho: “... um dos encantos na mafina prediletaiGrande Sertdo: Veredasle Guimaraes
Rosa, é ver os nomes qllee ddo, sobretudo no interior, de “Coisa Ruim”, “Renegado” e outros...”
(Linhas 9-11)

Todos os termos abaixo correspondem ao referente “lhe”, negritado no trecho acima, EXCETO

A) “Diabo.

B) “Coisa ruim”.

C) “Renegado”

D) Guimarées Rosa.

QUESTAO 24

As alternativas abaixo apresentam acoes realizmdagoverno para manter-se no poder, EXCETO
A) Cumpriu promessas de campanha.

B) Estimulou o consumismo.

C) Desrespeitou adversarios politicos.

D) Enganou o povo.

QUESTAO 25

Entre as consequéncias das a¢bes do governo paterss@ano poder, NAGe encontra:
A) Inadimpléncia de milhares de brasileiros.

B) Fortalecimento da economia.

C) Endividamento de multiddes.

D) Agravamento de problemas sociais.






