PREFEITURA DA ESTANCIA HIDROMINERAL DE POA
ESTADO DE SAO PAULO

Concurso Publico

049. PROVA OBJETIVA

Médico Psiquiatra

+ Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 60 questdes objetivas.
+ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

+ Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeigdes. Caso haja algum
problema, informe ao fiscal da sala.

+ Leia cuidadosamente todas as questGes e escolha a resposta que vocé considera correta.

+ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
+ A duragdo da prova é de 3 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

+ S0 sera permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridos 75% do tempo de duragdo da prova.

+ Ao sair, vocé entregara ao fiscal a folha de respostas e este caderno, podendo levar apenas o rascunho de gabarito,
localizado em sua carteira, para futura conferéncia.

+ Até que vocé saia do prédio, todas as proibigGes e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO DE QUESTOES.

(Nome do candidato ]
(Prédioj [- Sala 4] [-Carteira 4] (Inscrigéo ]
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto, para responder as questdes de nimeros 01 a 09.

Em 1956, John McCarthy, um cientista da computagéo do
Dartmouth College, entdo com menos de 30 anos, cunhou a
expresséao inteligéncia artificial (IA). De forma simples como
os aros pesaddes de seus oculos, ele definiu o novo campo
de estudos: “A engenharia de fabricar maquinas inteligentes”.

A ambicao de criar robés dotados de esperteza é ante-
rior, remete aos mitos da Grécia antiga, tal qual o de Talo, o
gigante de bronze criado pelos deuses. Mas foi sé a partir de
meados do século passado, com o trabalho de estudiosos
como McCarthy, que a chance de produzir androides come-
gou a ser levada a sério. Rapidamente brotaram medos exa-
gerados e possibilidades descabidas, refletidas na ficgdo em
obras da literatura. O exemplo mais evidente é o classico Eu,
Robé, de Isaac Asimov — no qual se apresentaram as Trés
Leis da Robética, que controlariam a IA e, desrespeitadas,
gerariam monstros de ferro e aluminio nas veias. Hoje, sabe-
-se que ndo passa de bobagem a mirabolante visdo de um
futuro de guerras fratricidas contra nossas crias.

A IA progrediu e, silenciosamente, esta perto de supe-
rar a capacidade mental humana, principalmente em tarefas
padronizadas e exatas, como nos calculos financeiros ou na
promessa de carros sem motorista. Nao ha o conflito dese-
nhado, a ndo ser no cinema. E cada um na sua. As maquinas
nao param de evoluir, mas estritamente como maquinas. Os
humanos seréao cada vez mais humanos, com fraquezas, in-
segurancas e imperfeigoes.

Pedir a um software capaz de pintar como Van Gogh que
cortasse a propria orelha deixaria os algoritmos tontos, perdi-
dos, incapazes de entender o comando suicida.

(Felipe Vilic, Raquel Beer e Rita Loiola,
Cada um na sua. Veja, 22.07.2015, p. 78. Adaptado)

01. Segundo o texto, obras literarias de ficgdo, como Eu,
Robé, de Isaac Asimoy,

(A) difundiram as descobertas da IA, levando ao publico
uma perspectiva realista de abordagem da robdtica.

(B) contribuiram para alavancar os estudos da ciéncia,
levando os pesquisadores a superar os limites da IA.

(C) pouco influenciaram as pesquisas sobre robds, em-
bora tais obras tenham estimulado a imaginagéo de
muitos cientistas.

(D) conseguiram frear o avango de guerras envolvendo
paises que, em conjunto, formularam as Trés Leis da
Robdtica.

(E) criaram uma viséo delirante acerca da robdtica e da
IA, prevendo confrontos bélicos entre humanos e
robos.

02. O comentario do ultimo paragrafo € um argumento que
exemplifica a seguinte afirmagao do texto:

(A) ... ele definiu o novo campo de estudos: “A enge-
nharia de fabricar maquinas inteligentes”. (Primeiro
paragrafo)

(B) Hoje, sabe-se que néo passa de bobagem a mirabo-
lante visdo de um futuro de guerras fratricidas contra
nossas crias. (Segundo paragrafo)

(C) AIA progrediu e, silenciosamente, esta perto de su-
perar a capacidade mental humana... (Terceiro pa-
ragrafo)

(D) As maquinas ndo param de evoluir, mas estritamente
como maquinas. (Terceiro paragrafo)

(E) Aambigao de criar robds dotados de esperteza é an-
terior, remete aos mitos da Grécia antiga... (Segundo
paragrafo)

PP

03. Assinale a alternativa em que a palavra “entao” esta em-
pregada com o sentido que tem na passagem — Em 1956,
John McCarthy, um cientista da computagédo do Dartmouth
College, entdo com menos de 30 anos, cunhou a expres-
sao inteligéncia artificial (1A).

(A) Trabalha até muito tarde; entédo, precisa dormir um
pouco mais pela manha.

(B) Comecou a trabalhar quando a empresa foi criada e,
desde entao, revelou-se um 6timo funcionario.

(C) Se as medidas de seguranga forem rigorosamente
seguidas, entdo nao teremos problemas com a fis-
calizacgéo.

(D) Comenta-se que novas demissfes serao anuncia-
das amanha. E entdo? Sera verdade?

(E) Entéo, como é? Vamos ou ndo vamos fazer negécios
com essa empresa?

04. Assinale a alternativa contendo sindénimos, respectiva-
mente, das palavras destacadas em:

* Rapidamente brotaram medos exagerados e possibi-
lidades descabidas, refletidas na ficcdo em obras da
literatura.

* AlA progrediu e, silenciosamente, esta perto de superar
a capacidade mental humana, principalmente em tare-
fas padronizadas e exatas...

(A) sem tamanho / normais
(B) enormes / excepcionais
(C) imprudentes / perfeitas
(D) despropositadas / estandardizadas

(E) desnecessarias / regradas
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Para responder as questdes de nimeros 05 e 06, considere
a seguinte passagem:

A ambicao de criar robds dotados de esperteza é ante-
rior, remete aos mitos da Grécia antiga, tal qual o de Talo,
o gigante de bronze criado pelos deuses. Mas foi s6 a partir
de meados do século passado, com o trabalho de estudiosos
como McCarthy, que a chance de produzir androides come-
¢ou a ser levada a sério.

05. Mantendo-se o sentido do texto, as expressoes destaca-
das podem ser substituidas, respectivamente, por:

A) como / Todavia

B) ainda que / Contanto que

D

(A)
(B)
(C) como tal/ Ora
(D) assim/Onde
(E)

E) embora/ Porém

06. A passagem — ... com o trabalho de estudiosos como
McCarthy... — expressa, no contexto, circunstancia de

(A) companhia, com o sentido de “junto do trabalho de
estudiosos como McCarthy”.

(B) tempo, com o sentido de “ao longo do trabalho de
estudiosos como McCarthy”.

(C) causa, com o sentido de “gragas ao trabalho de estu-
diosos como McCarthy”.

(D) modo, com o sentido de “a maneira do trabalho de
estudiosos como McCarthy”.

(E) finalidade, com o sentido de “para o trabalho de estu-
diosos como McCarthy”.

07. Assinale a alternativa em que, reescritas, as frases —
... a chance de produzir androides comegou a ser levada
a sério. / Nao ha o conflito desenhado, a ndo ser no cine-
ma. — tém concordancia verbal e nominal de acordo com
a norma-padrao.

(A) As chances de se produzirem androides comegou a
ser levada a sério. / Ndo haviam os conflitos dese-
nhados, a ndo serem no cinema.

(B) As chances de se produzirem androides comegaram
a ser levadas a sério. / Nao havia os conflitos dese-
nhados, a ndo ser no cinema.

(C) As chances de se produzir androides comegaram a
serem levado a sério. / Nao havia os conflitos dese-
nhados, a ndo serem no cinema.

(D) As chances de se produzirem androides comegaram
a ser levado a sério. / Nao haviam os conflitos dese-
nhado, a ndo ser no cinema.

(E) As chances de se produzir androides comegou a se-
rem levados a sério. / Nao havia os conflitos dese-
nhado, a ndo ser no cinema.
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08. Assinale a alternativa que reescreve o trecho destacado

em — Pedir a um software capaz de pintar como Van Gogh
que cortasse a propria orelha deixaria os algoritmos
tontos, perdidos, incapazes de entender o comando
suicida. — de acordo com a norma-padrao de emprego
do sinal indicativo de crase e de colocagao de pronomes.

(A) ... que se dispusesse a mutilagdo, cortando a pro-
pria orelha, mexeria com os algoritmos e deixaria-os
tontos, perdidos e incapazes de obedecer a ordem
suicida.

(B) ... que dispusesse-se a mutilagao, cortando a pro-
pria orelha, mexeria com os algoritmos e deixaria-os
tontos, perdidos e incapazes de obedecer a ordem
suicida.

(C) ... que se dispusesse a mutilagaéo, cortando a pro-
pria orelha, mexeria com os algoritmos e os deixaria
tontos, perdidos e incapazes de obedecer a ordem
suicida.

(D) ... que dispusesse-se a mutilagao, cortando a pro-
pria orelha, mexeria com os algoritmos e deixa-los-ia
tontos, perdidos e incapazes de obedecer a ordem
suicida.

(E) ... que se dispusesse a mutilagao, cortando a propria
orelha, mexeria com os algoritmos e deixaria eles
tontos, perdidos e incapazes de obedecer a ordem
suicida.

09. Assinale a alternativa em que a pontuacdo e o emprego

de pronomes e verbos estdo de acordo com a norma-
-padrao.

(A) Sabe-se hoje, que: ndo passa de bobagem a mira-
bolante visdo, onde se delineia um futuro de guerras,
fratricidas, contra até, nossas crias.

(B) Na concepgéo literaria onde o objetivo nao é cientifi-
co, os robds afiguram-se, a seres monstruosos com-
postos somente de: ferro e aluminio.

(C) Aideia de criar robds nao é recente; advém da anti-
guidade grega, que os mitos dela (como o de Talo),
ja haviam criado um gigante de bronze.

(D) Ja perto de superar a capacidade, humana a |IA evo-
lue em tarefas padronizadas o qual € exemplo: o cal-
culo financeiro.

(E) De McCarthy, cujo trabalho no campo da ciéncia da
computagao foi pioneiro, proveio a famosa expres-
sdo “inteligéncia artificial”.



10. Para responder a esta questao, considere a tira.

(0] Fgcebook
acabou co p
a minham Também
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/ o

.

Esté vendo?
Tudo tem
um lado bom
e um lado
ruim!

4

(André Dahmer, Malvados. Folha de S. Paulo, 21.07.2015)

O efeito de sentido de humor, na tira, deve-se

(A) a ambiguidade produzida no contexto pela fala do
ultimo quadrinho.

(B) ao emprego em sentido figurado das palavras “pro-
dutividade” e “acabou”.

(C) aideia de que o fim da produtividade é a razédo do fim
do casamento.

(D) ao emprego das palavras “trabalho” e “casamento”
em sentido proprio.

(E) adeclaracéo da impossibilidade de conciliar trabalho
e casamento no Facebook.

1.

12

13.

PoLiTIicA DE SAUDE

Um agente comunitario de saude identifica, em uma das
casas da regido sob sua responsabilidade, uma familia
que tem 2 adultos do sexo masculino, de mais de 40
anos, sedentarios, obesos, hipertensos, com parentes
diretos diabéticos. Na familia ha uma mulher cujos dois
filhos pesaram 4500 gramas ao nascer. A conduta ade-
quada, nestes casos, deve ser:

(A) encaminha-los a um hospital que tenha médicos
especialistas em diabetes, pois trata-se de pessoas
que devem fazer uso de medicagédo adequada.

(B) iniciar um processo de orientacdo e encaminha-los

para a unidade basica de saude.

(C) fornecer uma cartilha com orientagbes sobre riscos
cardiovasculares e doengas renais e encaminha-los
a um ambulatério de especialidades.

encaminhar os dois adultos do sexo masculino a uni-
dade basica de saude e orientar a mulher quanto a
medidas anticoncepcionais.

encaminhar os dois adultos do sexo masculino ao
ambulatério de especialidades e a mulher para a uni-
dade basica de saude.

Séo critérios de encaminhamento para unidades de refe-
réncia pacientes com

(A) insuficiéncia cardiaca congestiva.

(B) dislipidemia.

(C) glicemia de jejum acima do nivel recomendado.
(D) pais hipertensos.

(E) historia de dbito por doenga cardiovascular na familia.

A respeito do subsistema de acompanhamento durante o
trabalho de parto, parto e pds-parto imediato, assinale a
alternativa correta.

(A) O direito a presengca de acompanhante durante o
parto é garantido na rede prépria do SUS, sendo que
na rede conveniada ha necessidade de autorizacao.

Cada parturiente tem direito a até dois acompanhan-
tes durante o trabalho de parto, parto e pos-parto
imediato.

(C) Aparturiente tem o direito de indicar quem sera o seu
acompanhante durante o trabalho de parto, parto e
pos-parto imediato.

Um dos acompanhantes da parturiente necessaria-
mente € o pai da crianga para que o parto siga os
principios do atendimento humanizado.

(E) A presenca de acompanhante durante o parto deve
ser autorizada nos casos de parto cesarea.
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14. O coeficiente de mortalidade especifica por neoplasias

malignas de uma determinada populagao

(A) é independente das condi¢gdes socioeconémicas
dessa populagao.

(B) tem pouca relagdo com a qualidade da assisténcia
prestada a essa populacao.

(C) tem pouco uso no planejamento, gestédo e avaliagdo
de politicas publicas concernentes a neoplasias ma-
lignas.

(D) estima a prevaléncia dos diversos tipos de neopla-
sias nessa populagao.

(E) apresenta a concentragdo de tipos mais graves de
neoplasias nessa populagéo.

15. Assinale a alternativa que contém doenca ou agravo de

notificagdo compulséria imediata ao SUS.

(A) Hanseniase.

(B) Silicose.

(C) Tuberculose.

(D) Acidente de trabalho grave, fatal ou em crianga.

(E) Esquistossomose.

16. A Lei Organica do municipio de Poa

(A) veda a destinagao de recursos publicos para os auxi-
lios ou subvencoes as instituicdes privadas com fins
lucrativos.

(B) atribui ao SUS a prestacao do atendimento médico
para a pratica de aborto em quaisquer circunstan-
cias.

(C) assegura acesso a educagdo e a informagao dos
métodos adequados a regulamentagao da fertilidade
apenas as pessoas maiores de idade.

(D) assegura assisténcia integral a mulher, nas diferen-
tes fases de sua vida, tendo como meta o maximo de
dois filhos por casal.

(E) assegura o acesso a quaisquer medicamentos de
alto custo.

17. Com relagéo a vacina contra a hepatite B, é correto afir-

mar que

(A) deve ser administrada somente apos os 3 meses de
vida.

(B) deve ser administrada ao nascer.

(C) deve preferencialmente ser administrada na vida
adulta.

(D) aidade limite para que seja administrada € 60 anos.

(E) é contraindicada para gestantes.
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18. O modelo de vigilancia em saude caracteriza-se por

(A) ter formas de organizagao caracterizadas pelas agbes
intersetoriais e rede de hospitais especializados.

(B) focar suas agdes nos modos de transmissao das
doengas infectocontagiosas e nos fatores de risco.

(C) contar com o médico sanitarista como o profissional
mais importante da equipe multidisciplinar.

(D) ter como objeto os danos, riscos, necessidades e de-
terminantes dos modos de vida e saude (condigbes
de vida e trabalho).

(E) ter como formas centrais de organizagdo campanhas
sanitarias, programas especiais, sistema de vigilan-
cia epidemioldgica e sanitaria.

19. A estratégia de saude da familia deve

(A) realizar cadastramento domiciliar e um diagnéstico
situacional para estabelecer os servigos de urgéncia
0 mais rapido possivel.

(B) atuar no territério com agdes dirigidas por um plano
diretor cuidadosamente elaborado pelo Ministério da
Saude.

(C) ter carater substitutivo da atencao basica tradicional
nos territérios em que as Equipes Saude da Familia
atuam.

(D) substituir a rede de atencéo a saude, que conta com
a atencgao basica e especialidades de referéncia.

(E) se valer dos meios de comunicagao especificos do
SUS, que se baseiam principalmente em cartilhas.

20. A esperancga de vida aos 60 anos de idade

(A) expressa o numero médio de anos de vida adicionais
que se esperaria para um sobrevivente, a idade de
60 anos.

(B) tem pouca ou nenhuma influéncia sobre os gastos
dos setores da Saulde, Previdéncia Social e Assis-
téncia Social.

(C) tem pouca utilidade na analise comparativa de mor-
talidade nessa faixa etaria.

(D) é bastante util e facil de se obter, pois, para ser cal-
culada, dispensa informagdes precisas de obitos
classificados por idade.

(E) tem como principal uso acompanhar a evolugao do
ritmo de envelhecimento da populagéo.



21.

22,

23.

ATUALIDADES

A equipe econdmica diminuiu para R$ 8,747 bilhdes —
0,15% do Produto Interno Bruto (PIB, soma das riquezas
produzidas no pais) — a meta de superavit primario do se-
tor publico para este ano. O indicador mede a economia
de recursos para pagar os juros da divida publica.

(EBC, 22 jul. 15. Disponivel em: http://goo.gl/YdmYRr. Adaptado)
Essa diminuicdo ocorreu devido

(A) a politica de investimentos do governo, que levou a
um aumento de gastos publicos.

(B) ao impacto no orgamento do reajuste de salarios dos
servidores do Poder Judiciario aprovado pelo Con-
gresso.

(C) a queda na arrecadagao federal provocada pela re-
tragao na economia.

(D) ao custo que o reajuste das aposentadorias muito
acima da inflagao tera para o governo.

(E) aos prejuizos causados pela valorizagéo do real, que
amplia o endividamento publico.

O movimento de Boicote, Desinvestimento e Sancbes
contra Israel (BDS) pediu aos musicos brasileiros Caeta-
no Veloso e Gilberto Gil para cancelarem o seu show em
Tel Aviv, em Israel, marcado para 28 de julho.

(Folha.com, 10 mai. 15. Disponivel em: http://goo.gl/Dhtqzg. Adaptado)

O pedido se deu porque, para o movimento, realizar o
show significa

(A) aceitar a posse de inumeras ogivas nucleares pelo
exército de Israel.

(B) apoiar implicitamente a ocupacédo da Palestina por
israelenses.

(C) concordar com a politica israelense de combate ar-
mado ao Estado Islamico.

(D) legitimar as guerras que Israel travou contra o Liba-
no nos anos 1980 e 1990.

(E) consentir com a ameaca de ataque de Israel as ins-
talacdes nucleares do Ira.

A noite mais violenta do ano na Grande Sao Paulo deixou
ao menos 18 pessoas mortas e seis feridas, em um inter-
valo de aproximadamente trés horas. Os crimes ocorre-
ram na noite desta quinta-feira (13 de agosto), dentro de
um raio de 10 km.

(Folha.com, 14 ago. 15. Disponivel em: http://goo.gl/X1I0RE. Adaptado)

Os crimes a que se refere o trecho ocorreram nas cida-
des de

A
B

Taboao da Serra e Embu das Artes.

Carapicuiba e Jandira.

D
E

(A)
(B)
(C) Suzano e Mogi das Cruzes.
(D) Guarulhos e Mairipora.

(E)

Osasco e Barueri.

24. Sete criangas e oito adultos que permaneciam como re-

féns por remanescentes do grupo guerrilheiro Sendero
Luminoso foram resgatados pelas Forgas Armadas, que
na segunda-feira passada libertaram outros 26 menores,
informou o governo. As sete criangas foram encontradas
em um estado de saude deploravel, com doengas na pele
e desnutricao. Elas receberam atendimento médico ime-
diato, afirmou o vice-ministro da Defesa, lvan Vega. As
criangas tém idades entre 4 e 13 anos. Também foram
resgatados oito adultos, entre mulheres e idosos.

(G1, 1 ago. 15. Disponivel em: http://goo.gl/ivkXqQm. Adaptado)
O resgate ocorreu

A) no Peru.

B) na Venezuela.

D) na Bolivia.

(A)
(B)
(C) na Colémbia.
(D)
(E)

no Equador.

25. A China vai continuar comprando agbes para estabilizar

seu mercado financeiro, minimizando o impacto das per-
das, informou a agéncia estatal do pais nesta segunda-
-feira (27 de julho), depois que a Bolsa de Xangai des-
pencou mais de 8%, com a maior queda em oito anos. O
governo chinés continuara liberando recursos, informou a
agéncia estatal do pais Xinhua, que citou o porta-voz da
Comisséao de Valores Mobiliarios da China.

(G1, 27 jul. 15. Disponivel em: http://goo.gl/ArdcrV. Adaptado)

E correto identificar como uma das causas da queda
abrupta da Bolsa de Xangai

(A) o aquecimento recente da economia chinesa, insus-
tentavel do ponto de vista da infraestrutura energé-
tica.

(B) a espiral inflacionaria a qual estd submetida a eco-
nomia chinesa, o que mina a confianga dos investi-
dores.

(C) aassinatura de um acordo comercial entre os EUA e
o Japao, que ameaga a hegemonia econdémica chi-
nesa na Asia.

(D) o esgotamento das politicas de transferéncia de ren-
da do governo chinés que vinham mantendo a eco-
nomia aquecida.

(E) a alta da bolsa nos ultimos meses, desconectada da
economia real que esta em desaceleragéo.
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26.

27.

Nocoes b INFORMATICA

No MS-Windows 7, em sua configuragdo padrao, pode-se
utilizar um aplicativo acessoério padrao que, entre outras
coisas, permite verificar o espago em disco ocupado por
arquivos e pastas. Assinale a alternativa que apresenta o
nome desse aplicativo.

(A) Windows Explorer.

(B) Gerenciador de Uso de Espaco.
(C) Monitor.

(D) Media Center.

(E) Calculadora.

As imagens a seguir foram retiradas do MS-Word 2010,
em sua configuragdo padrdo, e representam uma parte
de um documento em dois momentos distintos: antes e
depois da aplicacdo de um recurso de formatagdo de
paragrafo.

Antes Depois
Paragrafo1 Paragrafo1
Paragrafo2
Paréagrafo3 Paragrafo2

Paragrafo3

Assinale a alternativa que contém o nome do recurso de
formatagéo aplicado.

(A) Centralizar.
(B) Justificar.

(C) Recuo.

(D) Espagamento.

(E) Alinhamento.
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28.

29.

30.

Em uma nova planilha do MS-Excel 2010, em sua con-
figuragado padrdo, que acaba de ser aberta e ainda nao
tem nenhuma formatagéo aplicada, um usuario digita o
numero 1 na célula A1 e tecla Enter. Depois, deseja for-
matar a célula A1 com Estilo de Porcentagem clicando no
icone % da Pagina Inicial, apos selecionar a célula A1.

Assinale a alternativa que apresenta o valor que sera exi-
bido na célula A1, apds o usuario efetuar a formatagao
descrita no enunciado.

Observe a imagem a seguir, retirada do MS-PowerPoint
2010, em sua configuragao padrao. As linhas tracejadas fo-
ram exibidas ao se clicar em um recurso da guia Exibicao.

Conteudo

Esse recurso é denominado

A) Régua.

B

(A)
(B) Linhas de Grade.
(©)
(D)
(E)

Guias.

D) Escalas.

E) Zoom.

Um usuario que pretende enviar por e-mail um arquivo
do MS-Word 2010 por meio do MS-Outlook 2010, em
sua configuragdo padrao, pode, na janela de edi¢do do
e-mail, acionar o botdo localizado
no grupo Incluir da guia Mensagem.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna.

A) Anexar Iltem

(A)
(B) Anexar Arquivo
(C) Inserir Item

(D) Inserir Arquivo
(E)

E) Incluir Anexo



31.

32.

33.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS), o uso
de 60 g ou mais de alcool (aproximadamente 5 ou mais
doses) em uma mesma ocasido é classificado como:

A) uso moderado de alcool.

B

(A)
(B) binge drinking.
(©)
(D)
(E)

abuso de alcool.

D) beber pesado episddico.

E) dependéncia de alcool.

Em relacdo ao conceito de hereditariedade para o desen-
volvimento de transtornos relacionados ao uso de alcool,
abuso e dependéncia, é correto afirmar que

(A) estudos indicam o envolvimento de um unico gene
e ja foi possivel determinar que se trata de heranga
recessiva.

(B) fatores genéticos explicam aproximadamente 90%
das vulnerabilidades que levam ao desenvolvimento

desses transtornos.

filhos de alcoolistas possuem quatro vezes mais ris-
co de desenvolverem alcoolismo, mesmo se forem
criados por pessoas nao alcoolistas.

fatores genéticos associam-se de forma fraca a pre-
sencga de transtornos relacionados ao alcool, expli-
cam menos de 10% das vulnerabilidades para o seu
desenvolvimento, sendo pouco importantes para a
sua etiologia.

filhos de alcoolistas possuem duas vezes mais chan-
ces de desenvolverem alcoolismo se forem criados
pelo genitor alcoolista.

Em relagdo a cocaina, é correto afirmar:

(A) a cocaina liga-se ao receptor dopaminérgico e atua
bloqueando a agdo da dopamina nos receptores.
Esse bloqueio esta associado aos efeitos agudos da

cocaina.

os efeitos fisiologicos da cocaina incluem vasocons-
tricdo, dilatagdo da pupila, aumento da temperatura
corporal e aumento da frequéncia cardiaca.

a abstinéncia de cocaina produz alteragdes soma-
ticas e autondmicas como taquicardia, sudorese e
aumento da pressao arterial.

o dissulfiram € indicado e apresenta eficacia elevada
no tratamento da dependéncia de cocaina, devido
ao aumento da enzima que converte dopamina em
noradrenalina.

o modafinil é indicado para o tratamento da depen-
déncia de cocaina, pois reduz a dopamina no nucleo
accumbens, diminuindo assim os sintomas de absti-
néncia e euforia.

34.

35.

36.

Um rapaz ja foi levado varias vezes ao pronto-socorro
com histéria de estar na rua agitado. Ao chegar ao pron-
to-socorro fica sonolento, com vertigem, desinibido, com
nauseas e vomitos, fala arrastada, letargico, com fra-
queza muscular e com reflexos deprimidos. Em algumas
dessas ocasides, ele foi encontrado desacordado na rua.
Sabe-se que o efeito do uso cronico dessas substan-
cias pode gerar danos a bainha de mielina dos neuré-
nios, podendo desenvolver um quadro semelhante ao
observado em doengas neurolégicas degenerativas
como a esclerose multipla.

O rapaz fazia uso de
(A) opioides.

B
Cc
D
E

cocaina.
anfetamina.

(B)
(€)
(D) solventes.
(E)

cannabis.

Em relacao a esquizofrenia, é correto afirmar:

(A) individuos que desenvolvem esquizofrenia tém ten-
déncia de apresentar quociente intelectual mais
baixo durante a infancia do que os que nao a desen-
volvem.

a esquizofrenia de inicio tardio caracteriza-se princi-
palmente por sintomas de desorganizagéo e puerili-
dade e pouca resposta aos antipsicoticos.

os fatores genéticos tém grande importancia para o
desenvolvimento da esquizofrenia. Um irm&o gémeo
de um portador de esquizofrenia tem cerca de 50%
de chances de desenvolver o quadro, sendo monozi-
gotico ou dizigdtico.

a hipotese fisiopatologica mais estudada foi a de que
ha uma diminui¢gdo na transmissdo da dopamina no
cortex, o que levaria ao aparecimento de sintomas
psicoticos.

na crianga, a presenca de delirios € mais comum do
que nos adultos.

Assinale a alternativa que contém uma indicagdo e uma
contraindicagao corretas ao uso de clozapina, respecti-
vamente.

(A) Sintomas de esquizofrenia que persistem e nao
apresentem redugdo em sua gravidade apos o uso
de dois antipsicoéticos distintos em dose adequada
por 6 a 8 semanas; epilepsia ndo controlada.

Paciente que apresente persisténcia dos sintomas
de esquizofrenia mesmo apds utilizar trés antipsico-
ticos distintos por duas semanas cada um; diabetes.

Paciente que nao tolerou os efeitos colaterais extra-
piramidais de um antipsicotico tipico; antecedente de
agranulocitose induzida por medicamento.

Presencga de transtorno afetivo bipolar; nimero de
leucdcitos menor que 4000 mm?.

Sintomas psicéticos na doenca de Parkinson; hiper-
tensao arterial.
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Utilize o quadro clinico a seguir para responder as questdes
de numeros 37 e 38.

Um homem de 65 anos foi levado ao psiquiatra com
historia de estar “muito esquecido”. A familia relata que
até dois anos atras ele estava 6timo, trabalhava e era bem
ativo. Ha dois anos, acordou um dia confuso, sem saber
onde estava, falando coisas estranhas. Melhorou da con-
fusdo no dia seguinte, mas passou a esquecer de compro-
missos, nome de objetos e ficou muito desligado. Mesmo
assim continuou trabalhando, com a ajuda de um caderno
no qual anotava tudo. Permaneceu da mesma forma até
ha uma semana, quando apresentou uma queda da pro-
pria altura e perdeu a consciéncia. Foi levado ao hospital,
onde ficou em observagéo por dois dias. Saiu do hospital
com mais dificuldade de se lembrar dos compromissos, nao
reconhecia algumas pessoas e sua habilidade de expres-
sdo verbal estava prejudicada. Sentia-se triste e apatico.
Ele fazia acompanhamento médico por hipertenséao arterial
e aumento de triglicérides.

37. A hipotese diagndstica é:
(A) doenca de Alzheimer.
doenga de Parkinson.
deméncia vascular.
deméncia por corpusculos de Lewy.

deméncia frontotemporal.

38. Para complementar a investigacdo, foi solicitada uma
ressonancia magnética de encéfalo, que deve ter eviden-
ciado:

(A) hidrocefalia e atrofia cerebral.

(B) multiplos infartos corticais e isquemia da substancia
branca.

(C) atrofia cortical localizada nos lobos frontais e tem-

porais.
presenga de placas senis de proteina beta-amiloide.

presenca de emaranhados neurofibrilares.

39. Analise a descri¢éo a seguir.

Os individuos que apresentam essa doenga, em
seus estagios iniciais, mostram discreto comprometi-
mento da memoria episddica, mas ja exibem importantes
alteragdes comportamentais. Essas alteragdes incluem
mudangas precoces na conduta social, desinibigao, rigi-
dez e inflexibilidade mentais, hiperoralidade, comporta-
mento estereotipado e perseverante, exploragao inconti-
da de objetos no ambiente, distraibilidade, impulsividade,
falta de persisténcia e perda precoce da critica.

A descricao se refere a

(A) doenca de Alzheimer.

(B) deméncia vascular.

(C) deméncia frontotemporal.

(D) deméncia por corpusculos de Lewy.

(E) doenca de Huntington.
PEHP1502/049-MédPsiquiatra-Tarde
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40. Em relagao aos transtornos mentais e epilepsia, é correto
afirmar:

(A) os transtornos mentais peri-ictais apresentam inicio
insidioso, sdao de longa duracdo (pelo menos um
més), mas apresentam remissao completa.

(B) crises parciais complexas e epilepsia do lobo tem-
poral tém sido consideradas os principais fatores de

risco para a depressao interictal.

a psicose interictal caracteriza-se pela presenca de
rebaixamento do nivel de consciéncia, com episo6-
dios que iniciam de forma abrupta e evoluem com
remissao completa.

a psicose é o sintoma psiquiatrico mais frequente
nos pacientes com epilepsia.

os transtornos mentais paraictais se iniciam alguns
dias apds a reducgéao significativa ou a interrupgao
completa de crises epilépticas provocada pelo uso
de drogas antiepilépticas.

Utilize o quadro clinico descrito a seguir para responder as
questdes de numeros 41 a 43.

Uma mulher de 28 anos foi levada ao psiquiatra pela
familia com um quadro de agitagéo intensa, sem conseguir
parar de falar, com discurso acelerado e arborizado ha trés
semanas. A familia nota uma euforia fora do comum, inade-
quacao e hipersexualidade. Esta sem dormir, passa as noites
escrevendo musicas, pois diz ser uma grande compositora.
Durante o dia também ndo descansa e parece estar com
muita energia. A familia relata o seguinte historico: ha dez
meses ela apresentou um episodio depressivo grave tratado
com venlafaxina. Melhorou rapidamente da depresséo e, trés
meses depois (ha 7 meses), apresentou quadro semelhante
ao que ela esta apresentando no momento, que remitiu com
uso de carbonato de litio e olanzapina. Ha trés meses, mes-
mo com uso de suas medicag¢des, apresentou nova crise,
semelhante a atual. Ja havia apresentado outros episddios
depressivos anteriormente, durante a adolescéncia. Também
apresenta quadro de dependéncia de alcool.

41. A hipotese diagnéstica é:

(A) transtorno afetivo bipolar; episddio atual, hipoma-
niaco.

(B) ciclotimia.
(€)
(D)
(E)

transtorno afetivo bipolar; episddio atual, misto.
transtorno afetivo bipolar; episédio atual, maniaco.

esquizofrenia paranoide.

42. A conduta psicofarmacolégica deve ser iniciar

A) divalproato de sodio.

(A)
(B) paliperidona.
(C) lamotrigina.
(D) dissulfiram.
(E)

E) psicoterapia.



43. Assinale a alternativa que contém fatores que se asso-
ciam e favorecem o desenvolvimento do quadro descrito.

(A) Inicio do quadro apés 25 anos, sexo feminino, uso
de alcool.

(B) Aceleragéao do pensamento, uso de antidepressivos,
familia com histéria do mesmo tipo de quadro.

Sexo feminino, uso de olanzapina e uso de cocaina.

Familia com histéria do mesmo tipo de quadro, inicio
apos 25 anos, delirio grandioso.

Uso de alcool, sexo feminino, uso de antidepressivos.

44. Em relagao ao retardo mental, é correto afirmar:

(A) no nosso meio, o retardo mental moderado € o mais
comum, ja que ainda existem no Brasil muitos pro-

blemas associados a gestagéo e ao parto.

(B) o retardo mental profundo caracteriza-se por crian-
¢as que apresentam um quoeficente intelectual entre
50 e 60 e tém funcionamento social e aprendizagem

bastante comprometidos.

para ser classificado como retardo mental, o inicio
dos déficits pode ocorrer quando crianga ou na idade
adulta, por exemplo, apds um acidente de carro.

os individuos com diagnéstico de retardo mental leve
tém uma etiologia orgénica associada ao quadro de
retardo com maior frequéncia do que os com diag-
nostico de retardo mental grave.

(E)

a causa genética mais comum de retardo mental € a
sindrome de Down.

Utilize o quadro a seguir para responder as questbes de
numeros 45 a 47.

Uma moga de 25 anos relata a seguinte histéria: ha trés
anos comecgou a sentir tristeza, falta de energia, ndo sen-
tia prazer em atividades das quais anteriormente gostava
muito, chorava muito e sentia-se desanimada. Na época,
cursava faculdade e nado conseguia frequentar as aulas.
Sentia muita sonoléncia o dia inteiro e seu apetite aumentou,
ndo conseguia se concentrar em nada. Tinha pensamentos
de ruina e morte. Percebia estar lentificada. Tinha dores de
cabeca frequentes. Fez uso de uma medicacdo, mas nao
lembra o nome, e melhorou. Em trés meses de tratamento,
voltou a se sentir como sempre foi. Um ano e meio apds
a melhora do quadro, os mesmos sintomas retornaram.
A medicagdo foi reintroduzida com melhora do quadro.
Ha um més, os sintomas reapareceram e ela ja estava
recuperada do quadro anterior ha mais de um ano. Ela tem
hipertenséao arterial ja desde o primeiro quadro descrito.

45. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a
hipétese diagndstica que o psiquiatra fez para o primeiro
quadro descrito, que ocorreu ha trés anos.

(A) Episodio depressivo grave atipico.

(B) Episodio depressivo leve melancdlico.

(C) Depresséo bipolar.

(D

(

E

Transtorno afetivo bipolar.

)
)
)
)

Episddio depressivo moderado sazonal.
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46. A hipotese diagnoéstica que o psiquiatra deve fazer atual-
mente é:

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

transtorno afetivo bipolar.

transtorno depressivo maior, recorrente.
transtorno depressivo crénico.

D
E

transtorno depressivo maior, episodio unico.

transtorno misto de ansiedade e depressao.

47. A medicagao que deve ter sido utilizada no primeiro qua-

dro descrito foi:
(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

imipramina.
tranilcipromina.
carbonato de litio.
D
E

quetiapina.

fluoxetina.

48. Paciente de 20 anos, com histéria de ha trés semanas
ter procurado varias vezes o pronto-socorro por apre-
sentar taquicardia, sudorese e tremores. Os sintomas
aparecem inesperadamente e ele tem a sensagao de
que esta com um problema no coragao e fica deses-
perado, achando que vai morrer. Todas as vezes que
procurou o pronto-socorro nao foi encontrada qualquer
explicagao organica para o que estava ocorrendo. Ele
tem tido essas sensagbes mais de uma vez por dia; elas
ocorrem em qualquer lugar, inclusive dentro de casa, séo
intensas e de curta duragao.

A hipotese diagnéstica para o quadro é:
(A)
(B)
(C)
(D)
(E)

transtorno de ansiedade generalizada.
fobia especifica.

transtorno de somatizacao.

D
E

transtorno de péanico.

reacao aguda ao estresse.

49. Em relagéo ao tratamento do transtorno obsessivo-com-

pulsivo (TOC) em adultos, é correto afirmar que

(A) os estudos demonstraram que a psicoterapia com-
portamental tem resposta superior ao uso de psico-
farmacos.

(B) a modalidade de psicoterapia de primeira escolha
para o tratamento é a psicanalise, como demonstram

os estudos.

em casos graves, incapacitantes e refratarios a mul-
tiplas intervengdes farmacoldgicas e a terapia cogni-
tivo-comportamental, o tratamento cirirgico pode ser
uma opgao.

entre os farmacos de primeira linha para o trata-
mento do TOC, esta a olanzapina.

o tratamento farmacoldgico do TOC deve ser manti-
do por pelo menos 6 meses apds melhora dos sin-
tomas.
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50. Uma mulher de 36 anos chegou ao clinico geral com his-

51.

téria de epigastralgia ha seis meses. Foi realizada inves-
tigacdo e nenhuma alteragédo que justificasse o seu sin-
toma foi encontrada. Pesquisando em sua ficha médica,
o clinico observou que ela ja procurou ajuda médica por
varias queixas, sem conseguir identificar alteragao clini-
ca que as justificassem. Ja apresentou dores de cabega,
nauseas e vOmitos, dor lombar, fraqueza e tontura. As
primeiras queixas foram observadas ha pelo menos dez
anos. Nesse periodo, procurou varios médicos e solicita
atengao da familia constantemente. Parou de estudar e
nao exerce atividade profissional.

A hipotese diagnéstica para esse quadro é:
(A) hipocondria.

(B) transtorno de somatizagéo.

(C) transtorno de personalidade borderline.
(D) transtorno conversivo.

(E) transtorno dissociativo.

Uma mocga de 29 anos apresenta necessidade de ser
cuidada e para isso se relaciona com extremo apego e
submissdo e teme a separagdo. Tem muita dificuldade
em tomar decisdes do dia a dia, de expressar a discor-
dancia em relagéo aos outros por medo de perder apoio
e aprovacgdo. Tem baixa autoconfianca, o que a impede
de iniciar projetos por conta prépria. Sente-se exagera-
damente desamparada quando esta s, pois acredita ser
incapaz de se cuidar. Oferece-se para fazer coisas que a
desagradam para obter carinho e apoio.

Trata-se do transtorno de personalidade
(A) esquiva.

(B) histriénica.

(C) obsessivo-compulsiva.

(D) esquizoide.

(E) dependente.

52. Assinale a alternativa que contém uma indicacéo para a

eletroconvulsoterapia.
Transtorno dissociativo.

Transtorno delirante persistente que responde a
medicacgao.

Transtorno depressivo que nao responde ao trata-
mento medicamentoso.

Transtorno facticio.

Transtorno de panico que nao responde a inibidores
seletivos da receptagéo da serotonina.

PEHP1502/049-MédPsiquiatra-Tarde
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53.

54.

55.

A modalidade de psicoterapia indicada para pacientes
com fobia social € a

psicoterapia psicodinamica breve.
cognitiva comportamental, técnica de aversao.
psicanalise.

cognitiva comportamental, técnica de treinamento de
habilidades sociais.

cognitiva, técnica de identificagdo de pensamentos
automaticos.

Foi o responsavel por criar o termo esquizofrenia, que
substituiu a expressdo deméncia precoce, para indicar
a presenca de uma divisdo entre pensamento, emogao
e comportamento. Também fez a hipétese de que nao
haveria necessidade de a doenga apresentar um curso
deteriorante. Trata-se de:

(A) Kurt Scheneider.
(B) Eugen Bleuler.
(C) Karl Jaspers.

(D) Gabriel Langfeldt.

(E) Ernst Kretschmer.

Segundo a legislagdo brasileira, é correto afirmar sobre
pericia de imputabilidade penal:

(A) aavaliagao da imputabilidade é retroativa e visa ava-
liar o estado mental do réu no momento da pratica
do delito.

um diagnéstico de transtorno mental grave é sufi-
ciente para considerar a pessoa inimputavel.

a emocao e a empatia tém grande relevancia para a
determinagao da inimputabilidade penal, mesmo que
nao tenham relagdo com a presenga de um trans-
torno mental.

os individuos considerados semi-imputaveis rece-
bem o mesmo tratamento dos considerados inimpu-
taveis, ou seja, medida de seguranca de tratamento
psiquiatrico.

os individuos menores de 18 anos que cometem cri-
mes sao considerados semi-imputaveis.



56.

57.

58.

O psiquiatra que, em 1882, descreveu a mania e a
depressao como estagios da mesma doenga e utilizou o
termo “ciclotimia” foi

(A) Emil Kraepelin.

(B) Moses Maimonedes.
(C) Karl Kahlbaum.

(D) Jules Falret.

(E) Jules Baillarger.

O médico pode quebrar o sigilo profissional sobre o aten-
dimento de um paciente, segundo o Cddigo de Etica
Médica, se

(A) o paciente do qual ele cuidou ja faleceu ha mais de
dez anos.

(B) o médico for realizar depoimento judicial como tes-

temunha.

o paciente estiver sendo investigado pela suspeita
de um crime.

o paciente for menor de idade e a n&o revelagéo de
um fato a seus pais puder colocar a vida dele em
risco.

o fato for de conhecimento publico e estiver sendo
veiculado nos meios de comunicagao.

Em relagdo a auditoria e pericia médica, segundo o
Cadigo de Etica Médica, é permitido ao médico

(A) assinar laudos periciais, auditoriais ou de verificagéo
médico-legal, quando n&o tenha realizado pessoal-
mente o exame.

ser perito ou auditor do préprio paciente, de pessoa
de sua familia ou de qualquer outra com a qual tenha
relagdes capazes de influir em seu trabalho.

intervir, quando em fungéo de auditor, assistente téc-
nico ou perito, nos atos profissionais de outro médico.

receber remuneracéo ou gratificagao por valores vin-
culados a glosa ou ao sucesso da causa, quando na
funcdo de perito ou de auditor.

autorizar, vetar, bem como modificar, quando na
fungéo de auditor ou de perito, procedimentos pro-
pedéuticos ou terapéuticos instituidos, se estiver
em situagbes de urgéncia, emergéncia ou iminen-
te perigo de morte do paciente, comunicando, por
escrito, o fato ao médico assistente.
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59.

60.

Faz parte da rede de assisténcia a saude mental, cum-
pre a fungdo de atender prioritariamente pacientes com
transtornos mentais graves e persistentes, organiza e
executa agdes de saude mental mais complexas na rede,
orienta a atengdo basica, atende urgéncias, oferece
oficinas terapéuticas e controla medicagdes psicotropi-
cas de alto custo. Funciona os sete dias da semana por
24 horas.

Essa descricao corresponde

(A) ao Centro de Atengao Psicossocial (CAPS) Il
(B) ao hospital psiquiatrico.

(C) ao pronto-socorro psiquiatrico em hospital geral.
(D) ao CAPS I

(E) a Unidade Basica de Saude.

Em relacdo aos servigos residenciais terapéuticos, é cor-
reto afirmar que

(A) devem apresentar estruturas fisicas situadas den-
tro dos limites de unidades hospitalares gerais ou
especializadas, seguindo critérios estabelecidos
pelos gestores municipais e estaduais.

sdo moradias ou casas inseridas, preferencialmente,
na comunidade, destinadas a cuidar dos portadores
de transtornos mentais, egressos de internacgdes psi-
quiatricas de longa permanéncia, que ndo possuam
suporte social e lagos familiares e que viabilizem a
sua insergao social.

o recurso financeiro deve estar atrelado ao tratamen-
to intensivo que o paciente devera receber no Centro
de Atencéo Psicossocial.

devem ser centrados nas necessidades dos usua-
rios, visando a protegédo destes individuos que séo
frageis e incapazes de desenvolver autonomia,
fazendo supervisdo e vigilancia constantes e impe-
dindo atividades sem supervisao.

dentro da casa deve permanecer uma equipe de
saude mental composta no minimo por um médico
e um enfermeiro.
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