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LINGUA PORTUGUESA

Utilize o texto abaixo para as questdes 1 e 2:

A Misséo Kepler, da Nasa, confirmou a descoberta de
um planeta de dimensado préxima a da Terra e que orbita
uma estrela parecida com o Sol. OKepler-452b esta
localizado em uma “zona habitavel”, definicdo dada a areas
do espago em volta de estrelas que tém temperatura
parecida com a da Terra e apresentam condi¢cdes para a
existéncia de agua liquida na superficie de corpos celestes.

“Podemos pensar no Kepler-452b como um primo mais
velho e maior da Terra, que traz a oportunidade de
entendermos a evolu¢do do ambiente terrestre.”, declarou
ao site da Nasa o pesquisador Jon Jenkins, lider da equipe
gue analisa os dados da sonda Kepler, telescépio espacial
usado para exploracdo de planetas extrassolares.

O diametro do Kepler-452b é 60% maior que o da Terra. A
massa e a composicdo do planeta ainda ndo foram
determinadas, mas as pesquisas indicam que o planeta é
rochoso. A orbita do planeta em volta da estrela chamada
Kepler-452, o sol do novo planeta descoberto, dura 385
dias. A estrela que o Kepler-452b orbita tem 6 bilhdes de
anos, 1,5 bilhdo a mais que o Sol. A estrela é mais
brilhante que o Sol, mas tem a mesma temperatura.

"E muito inspirador considerar que esse planeta passou 6
bilhdes de anos na zona habitavel de sua estrela, periodo
mais longo que o do planeta Terra. E uma oportunidade
substancial para o surgimento da vida, com todos o0s
ingredientes e condi¢des necessarias para que a vida exista
neste planeta”, ressaltou Jenkins.

Além do Kepler-452b, os cientistas apontaram mais 11
candidatos a gémeos da Terra, exoplanetas com didmetro
entre uma e duas vezes o terrestre e que orbitam estrelas
semelhantes ao Sol em tamanho e temperatura.

(Texto disponivel na Internet no enderecgo: http://viajeaqui.abril.com.br/

materias/nasa-encontra-planeta-parecido-com-a-terra-kepler-452b-orbita-
uma-estrela-semelhante-ao-sol)

1. Segundo o texto, o planeta recém-descoberto
pela Nasa, pode ser comparado a Terra em:

A. Idade, uma vez que praticamente foram criados no
mesmo espago de tempo.

B. Dimensbes e orbita ao redor de uma estrela
semelhante ao Sol.

C. Composicao quimica e massa.

D. Ambos possuem composicdo rochosa e agua.

2. Quais as principais diferencas existentes entre
a estrela que o Kepler-452b orbita e o nosso
Sol?

A. Sua orbita tem seis bilhdes de anos e ele é mais
brilhante, embora tenham a mesma temperatura.

B. Seu diametro e brilho sdo similares.

C. A massa e a composicao.

D. A orbita ao redor das duas estrelas dura 385 dias.

3. Analise as assertivas abaixo de acordo com a
concordancia nominal e indique a INCORRETA:

A. E necessario compreensio.

B. A compreenséo é necesséria.

C. Compreensao é necessario.

D. Para quem a compreensdo € necessario?

4.
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Considerando o novo acordo ortogréfico,
analise o texto abaixo, cuja acentuacdo foi
omitida e indique a Unica assertiva correta:

“Todas as pessoas que tem muito poder
acabam s6.”

“Outras que ndo tem nada séo as que veem o
mundo de outra maneira, com mais carinho e
cuidado com o préximo.”

Somente na 12 parte, deve ser colocado um acento

agudo.

Somente na 22 parte, devem ser colocados dois
acentos agudos.

Somente na 12 parte, deve ser colocado um acento
circunflexo.

Apenas na 12 e 22 parte, devem ser colocados dois
acentos agudos.

O novo acordo ortografico unificou as formas
de escrita da lingua portuguesa em oito paises:
Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Moc¢ambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe e
Timor Leste. Analise as palavras abaixo e
indique em qual das opcfes a grafia esta
INCORRETA.

superresistente | superinteressante | ant-inflamatoério
hipermercado | intermunicipal | superprote¢ao
superinteressante | superamigo | interescolar
semiaberto | anteontem | autoestrada

MATEMATICA
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Qual é a area aproximada de um tridngulo
retangulo, cuja base é de 27,5cm e a altura é
de 18,5cm?

254,37cm2

235,45cm2

223,77cm2

215,33cm?2

Qual é o volume comportado por uma cagamba,
cuja carroceria tem 4 metros de comprimento,
2,3 metros de largura e 1,8 metros de altura?
14,45m3

15,65m3

16,56m3

17,36m3

O valor da energia elétrica sofreu dois
aumentos consideraveis neste ano de 2015,
ficando 86%6 mais cara que no mesmo periodo
de 2014. Sabendo que o primeiro aumento, em
janeiro, foi de 60%b, qual foi o valor do segundo
aumento em margo?

15,75%

16,25%

19,65%

26,00%
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9. Pedro trabalha 7h30min por dia, recebendo por
hora trabalhada o valor de R$ 13,75. Anderson
trabalha 5h30min por dia, recebendo o valor de
R$ 18,00 por hora. Apo6s 12 dias de trabalho,
qual sera a diferenca na remuneragdo entre
eles?

A. R$49,50

B. R$ 50,00

C. R$51,50

D. R$52,00

10. A prefeitura de Major Vieira, possui trés barras
de ferro que medem 60cm, 80cm e 1m de
comprimento cada uma, respectivamente. Para
efetuar um trabalho de sustentacdo de um
determinado piso, é necessario corta-las em
pedacos iguais de maior comprimento possivel.
Neste contexto, qual é a medida adequada?

A. 16cm

B. 18cm

C. 20cm

D. 22cm

INFORMATICA BASICA

11. Vocé recebeu um e-mail com um anexo em
formato XLTX. Qual o programa adequado para
efetuar a leitura deste arquivo?

A. Microsoft Excel

B. Microsoft Publisher

C. Microsoft Project

D. Microsoft PowerPoint

12. No Microsoft Word, versdo 2007, padrao
Portugués Brasil, na configuracdo padrao, qual
a funcdo que devemos utilizar para efetuar um
atalho a um determinado endereco de internet?

A. Inserir Referéncia

B. Inserir Hiperlink

C. Inserir Atalho

D. Inserir Indicador

13. Analise as assertivas abaixo sob o contexto da
seguranca na internet e indique a CORRETA:

A. Utilize dados pessoais, como datas de aniversario, de
casamento, de namoro, etc. para utilizar como senha,
dificultando assim, a acdo de “piratas de
computador”.

B. Evite instalar as atualizacbes do Windows, pois
normalmente elas vem com falhas, deixando o seu
computador vulneravel.

C. Ao compartilhar arquivos entre equipamentos moéveis
(celulares, tablets, PDAs, etc.) e computadores,
utilizando o Bluetooth, ndo existe a possibilidade de
infectar com virus ou acesso de estranhos.

D. Evite executar programas ou arquivos recebidos por
e-mail, em especial de pessoas desconhecidas e,
principalmente, quando Vvocé ndo possui um
programa de antivirus atualizado.

14. Que tipo de arquivo eu tenho, quando localizo
um com a extensado PNG?

A. Uma Planilha de Calculo

B. Um Arquivo do Microsoft Publisher

C. Uma Foto ou Figura

D. Um Arquivo de Banco de Dados Postgresq|

15.

Em relacdo ao Microsoft Excel versdo 2007,
padrédo Portugués Brasil, configuragédo original,
qual a funcao utilizada para juntar os caracteres
de texto, distribuidos em diversas células,
juntando todo o conteddo em apenas uma
célula?

A. CONCATENAR

B. LOCALIZAR

C. EXT.TEXTO

D. NUN.CARACTER
CONHECIMENTOS GERAIS E ATUALIDADES

16. Em relagdo ao Municipio de Major Vieira/SC, é
INCORRETO afirmar que:

A. Possui uma area de 544,51 km?2.

B. Sua populagdo estimada em 2011 era de 7.523
habitantes.

C. Sua instalacdo foi oficializada em 23 de janeiro de
1961.

D. Tem limites com os municipios de Bela Vista do
Toldo, Canoinhas, Trés Barras, Itaidpolis, Papanduva,
Monte Castelo e Santa Cecilia.

17. A operacdo Lava Jato tem sido matéria de
enorme repercussdo na midia nacional nos
ultimos meses, com a prisdo de politicos e
empresarios, em Varios estados brasileiros.
Quem ¢é o juiz federal responsavel pela
conducdo dos processos decorrentes desta
operacao?

A. Sérgio Moro

B. Paulo Roberto Costa

C. Teori Zavascki

D. Nelson Moro

18. Neste més de Julho de 2015, ocorreram o0s
Jogos Pan-americanos, competi¢cdo que ocorreu
em Toronto no Canad4, antecedendo as
Olimpiadas de 2016. A participacdo brasileira
quebrou uma marca que ja durava 48 anos.
Qual foi esta marca?

A. Encerrar a competicgdo em 3° lugar, com numero
recorde de 48 medalhas de ouro.

B. O atletismo brasileiro obteve 6 medalhas de ouro,
melhor resultado desde Winnipeg em 1967.

C. Encerrar a competicdo em 3° lugar, a frente de Cuba.

D. Todas as opgOes estdo corretas.

19. Ao entrar em exercicio, o servidor do Municipio
de Major Vieira investido para o cargo de
provimento efetivo ficard sujeito a estagio
probatdério, durante o qual a sua aptidao e
capacidade serdo objeto de avaliagdo para o
desempenho do cargo. Qual o periodo do
estagio probatério do Municipio de Major
Vieira?

A. 2 (dois) anos

B. 2 (dois) anos e 6 (seis) meses

C. 3 (trés) anos

D. 3 (trés) anos e 6 (seis) meses
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20. Dos itens abaixo, qual NAO E um requisito
basico para ingresso no servico publico de
Major Vieira?

A. Naturalidade Brasileira

B. Idade Minima de 18 (dezoito) anos

C. Aptidéo Fisica e Mental

D. Gozo dos direitos politicos

CONHECIMENTQOS ESPECIFICOS

21. O Sistema Unico de Saude - SUS tem na
integralidade um dos seus pilares
fundamentais, garantidos pela Constituicao
Federal. Analise as assertivas abaixo e indique
aquela que NAO apresenta alguma de suas
dimensébes:

A. Abordagem integral do individuo e das familias.

B. Primazia das a¢Ges de promocao e prevencao.

C. Atencdo nos trés niveis de complexidade da
assisténcia médica.

D. Desenvolvimento de praticas de salude de forma
independente e separada uma das outras, garantindo
autonomia entre as suas praticas.

22. De acordo com a Constituicdo Federal, ao
Sistema Unico de Saude, compete, além de
outras atribui¢cdes, EXCETO:

A. Executar as acdes de Vvigilancia sanitaria e
epidemiolégica, bem como as de saude do
trabalhador.

B. Incrementar, de forma global, o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico e a inovagao.

C. Fiscalizar e inspecionar alimentos, compreendido o
controle de seu teor nutricional, bem como bebidas e
aguas para consumo humano.

D. Colaborar na protecdo do meio ambiente, nele
compreendido o do trabalho.

23. Ainda de acordo com a Constituicdo Federal
fazem parte das diretrizes do Sistema Unico de
Saude, EXCETO:

A. Atendimento integral, sem observacdo aos servicos
assistenciais.

B. Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas.

C. Descentralizacdo, com direcdo Unica em cada esfera
de governo.

D. Participagdo da comunidade.

24. O Diabetes (DM) é uma sindrome de etiologia
multipla decorrente da falta de insulina e/ou
incapacidade da insulina exercer
adequadamente seus efeitos.

I. Os sintomas classicos de DM incluem

polidria, polidipsia e perda de peso.
Il. As doencas cardiovasculares e

cerebrovasculares sdo as principais causas
de obitos de portadores de DM.

I11. O tratamento do Diabetes tipo Il deve ser
feito apenas com aplicacdo regular de
insulina e uso de dieta com contagem de
carboidratos.

IV. A retinopatia, nefropatia e neuropatia séo
microangiopatias muito comuns no DM.

oow>

26.

27.

28.

Assinale a alternativa que contém apenas as
afirmacdes CORRETAS:

I, HlelV

lell

I, 1lelV

I, 1Ilelll

Leia com atencdo: “O leite de vaca (“in-
natura”, integral, em pé ou fluido) ndo é
considerado um alimento apropriado para
criancas menores de um ano por apresentar
inadequagdes.” Neste cenério, avalie as
assertivas abaixo e indique a INCORRETA:
Gorduras: ele contém altos teores de &cido linoleico,
sendo 10 vezes superior as formulas lacteas.
Vitaminas: ele possui baixos niveis de vitaminas C, D
e E e, quando fervido ou diluido, diminui os niveis de
algumas vitaminas.

Carboidratos: sua quantidade é insuficiente, sendo
necessario o acréscimo de outros agUcares.

Proteinas: ele fornece altas taxas, com consequente
elevacdo da carga renal de soluto. Apresenta relagdo
caseina/proteinas do soro inadequada,
comprometendo a digestibilidade.

A disfagia é um distdrbio sério que acomete
uma das fun¢des mais importantes para o ser
humano - a degluticdo. Assinale a alternativa
incorreta em relacdo ao tipo de dieta mais
indicada quanto ao nivel da disfagia:

Na disfagia leve deve-se ofertar alimentos na forma
abrandada para facilitar a mastigacéo e degluticdo

Na disfagia grave deve-se fazer uso parcial de dieta
via oral consisténcia pastosa grossa e nutricdo enteral
Na deglutigdo funcional a dieta pode ser geral, porém
pode requerer maior tempo de degluticdo

Na disfagia leve-moderada a dieta branda a pastosa
grossa sdo mais indicadas

Quando um alimento pode ser classificado
como rico em fibras?
Quando apresenta um teor de fibras,
maior que 5,0 gramas.
Quando apresenta um teor de fibras,
maior que 4,0 gramas.
Quando apresenta um teor de fibras,
maior que 3,0 gramas.
Quando apresenta um teor de fibras,
maior que 2,0 gramas.

por porcéo,
por porcéao,
por porcéo,

por porcéo,

A Insuficiéncia renal crbnica € uma sindrome
clinica decorrente da perda lenta, progressiva e
irreversivel das funcdes renais. A dieta tem
papel fundamental para evitar o agravamento
do quadro. Analise as alternativas abaixo e
aponte qual alternativa esta correta quanto a
recomendacdo nutricional no tratamento
conservador:

Dieta normoproteica, normocalérica, até 10% de
gorduras saturadas, suplementacdo com vitaminas
lipossoluveis e complexo B, restringir alimentos ricos
em potassio.

Dieta hipoproteica, 20 a 25g de fibras/dia, nédo
exceder 3g soédio/dia, restringir alimentos ricos em
potéssio e suplementar vitaminas do Complexo B.
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34.

. Odores e

Dieta hipoproteica, 20g de fibras/dia, ndo exceder 3g
sodio/dia, até 10% de gorduras saturadas e
suplementar vitaminas lipossoluveis.

Dieta normoproteica, normocalérica, suplementacao
com vitaminas do complexo B e restringir alimentos
ricos em zinco.

Das fontes de gordura abaixo relacionadas,
qual é a mais indicada para um plano alimentar
voltado a prevengdo e tratamento das
dislipidemias?

Oliva

Coco

Abacate

Margarina

. As fraudes em alimentos sdo operacdes que

mascaram ou ocultam as mas condi¢cdes
estruturais e sanitarias dos produtos com o
intuito de atribuir-lhes requisitos que néo
possuem. Elas podem ser classificadas em 4
grupos, analise a aponte a alternativa
INCORRETA:

Fraude por alteracéo

Fraude por adulteracédo

Fraude por falsificacdo

Fraude por substituicio

. Qual a temperatura minima que todas as partes

do alimento devem atingir de modo a garantir o
tratamento térmico adequado, de acordo com a
RDC216/00?

70°C

60°C

55°C

50°C

sabores estranhos sdo muito
perceptiveis na carne em deterioracdo. Aponte
abaixo qual a alternativa correta com relacéo a
outras caracteristicas de deterioracédo da carne:
Limosidade e acidificacdo

Acidificacdo e rancificacdo

Limosidade superficial e alteragdo de cor

Rancificacéo e alteracdo de cor

. Analise as assertivas abaixo e indique a aquela

que corresponde aos efeitos causados na
absorcdo dos nutrientes pelo organismo,
quando da administracao de um
Anticonvulsivante:

Reduz a absor¢cdo de gorduras e de vitaminas
lipossoluveis por serem quelantes de sais biliares e
pode interferir na absorcéo de folato.

Reduz absorcdo de calcio e de vitamina D, além de
aumentar o catabolismo hepatico da vitamina K.
Induz deficiéncia de vitamina D, piridoxina e niacina.
Nenhuma das assertivas esta correta.

Assinale a alternativa INCORRETA. Entende-se
por agua tratada:

Agua filtrada e clorada com no maximo 2,5mg/| de
hipoclorito de sddio.

Agua filtrada e clorada com no minimo 1,5 mg/| de
hipoclorito de sodio.

Agua fervida no minimo por 1 minuto.

Agua de rede de abastecimento clorada pela Casan.

35.

36.

37.

38.

Analise as assertivas abaixo tendo por contexto
eventuais alimentos contaminados, indicando a
CORRETA:

A toxinfeccdo decorre da ingestdo de quantidade
aumentada de bactéria na forma vegetativa que
liberam toxinas no trato gastrointestinal sem
colonizar.

A intoxicacdo decorre da ingestdo de toxina pré-
formada produzida pelo microrganismo patogénico
devido a sua multiplicacdo no alimento.

A infeccdo decorre da ingestdo de alimentos
contendo células viaveis de  microrganismos
patogénicos que se reproduzem no organisma.

Todas as assertivas estao corretas.

Analise as alternativas abaixo e assinale a
correta quanto as caracteristicas da dieta para
um paciente com hepatite que apresenta
esteatorréia:

Hipercal6rica, hiperproteica, normolipidica com
restricdo de sodio e uso de TCM.

Hipercalérica, normoproteica, normolipidica sem
restricdo de sddio e gorduras.

Normocalérica, hiperproteica, normolipidica, com
restricdo de sodio e potassio.

Hipercaldrica, hipoproteica, hipossddica, rica em

calcio e uso de TCM.

Considerando um cenério relacionado aos
sinais fisicos e demais condi¢des associadas a
Desnutricdo  Energético-Proteica - DEP,
anemias nutricionais e hipovitaminose A, avalie
as assertivas abaixo, indicando a INCORRETA:
Xerose conjuntival e de cornea, diarreia e infecgdes
podem estar presentes na hipovitaminose A.

Reducdo da resisténcia fisica em adultos e aumento
da morbidade e mortalidade materna em gestantes
sdo relacionados a deficiéncia de ferro.

Tetania € um sinal observado na DEP.

Alteracdo psicomotora pode estar presente na DEP.

O célculo renal é uma massa sélida formada
por pequenos cristais, que podem ser
encontrados tanto nos rins quanto em qualquer
outro 6rgdo do trato urinario. Analise as
alternativas abaixo e indique qual é a
terapéutica nutricional CORRETA para os
calculos de fosfato de calcio:

Controle na oferta de alimentos ricos em calcio e
fosfato, aumentar a ingestdo hidrica e evitar
alimentos como chocolate, espinafre e beterraba.
Ingerir de 2 a 3 litros de agua por dia, aumentar o
consumo de alimentos ricos em oxalato e reduzir o
consumo de alimentos ricos em fésforo.

Aumentar a ingestdo hidrica, reduzir a ingestdo de
proteinas e gorduras e aumentar o consumo de
alimentos ricos em calcio.

Controle da oferta de alimentos como leite e carnes
em geral, ingerir de 1 a 2 litros de &gua por dia e
restringir o fésforo da dieta.
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39. Em relagdo aos Procedimentos Operacionais
Padronizados (POPs):

I. Os procedimentos Operacionais
Padronizados (POPs) sdo instrugdes
escritas de forma objetiva que estabelecem
a forma correta de se realizar tarefas e
procedimentos.

Il1. Os POPs fazem parte do Manual de Boas
Préaticas de Fabricacdo do estabelecimento
e ndo podem conter siglas.

I11. Os procedimentos especificos contemplados
em um POP devem ser escritos em
terminologia precisa e explicita.

1V. 1V. Cada POP deve ser identificado com um
titulo, nimero de revisdo, e data em que
passa a ter efeito.

As alternativas | e Il estdo corretas

As alternativas Il e Ill estédo corretas
As alternativas I, 11l e IV estédo corretas
Todas as alternativas estéo corretas

oowp

40. Em relacdo aos métodos existentes para se
avaliar os dados de consumo alimentar da
populacéo:

I. Na avaliagdo qualitativa avaliamos as
caracteristicas gerais da dieta e do
consumo alimentar, como fracionamento,
horéario e local das refei¢bes.

Il. Na avaliacdo quantitativa comparamos o
numero de porgcdes consumidas com as
recomendadas pela piramide alimentar.

I1l. Na avaliagdo semi- quantitativa utilizamos
como padréo de referéncia as DRIs.

IV. A avaliagdo quantitativa consiste em
comparar valores obtidos na dieta do
individuo com padroes de referencia
vigentes.

Assinale a alternativa que contém apenas as
afirmacdes CORRETAS:

A lell
B. llelV
C. Ilelll
D. lelVv
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