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BREVE HISTORICO DA INCLUSAO ESCOLAR

Em resumidas contas, antes do século XX nédo existia a ideia de inclusdo, a maioria das pessoas (principalmente mulheres,
deficientes fisicos e mentais, de outras ragas que nao a branca, e pobres) néo tinha o direito ou as condicdes minimas para
frequentarem a escola.
No século XX, comeca a chamada segregacao (isolar, separar), mais pessoas tém acesso a escola, porém dificilmente se
misturam com os alunos representantes da classe dominante. Na segunda metade do século surgem as “escolas especiais”
(que atendem criangas “deficientes”) e mais tarde as classes especiais dentro das “escolas comuns”. Surge assim uma
aberragdo pedagdgica, a separacéo de dois sistemas educacionais, por um lado a educagdo comum e do outro a educagao
especial.
Ja na década de 70, aparece a integracédo. As escolas comuns aceitavam alguns alunos, antes rejeitados ou marginalizados,
qgue poderiam frequentar classes comuns desde que conseguissem adaptar-se, € o aluno que tem de se adequar as
exigéncias da escola (0 que na pratica raramente acontecia). O fracasso é do aluno que ndo teve competéncia para se
ajustar as regras inflexiveis da escola, que presta mais atencdo aos impedimentos do que aos potenciais das criangas. A
integracdo é estar junto ao outro (que ndo necessariamente significa compartir nem aceitar, estamos junto dele, mas néo
estamos com ele). Em termos legais tinhamos “preferencialmente na rede regular de ensino”.
Finalmente chegamos aos anos 90, e com eles a inclusdo (na verdade, os primeiros movimentos que apontavam para o
surgimento da incluséo escolar sdo do final da década de 80). Na inclusdo € a escola que abre os bragos para acolher todos
os alunos. O fracasso escolar é de responsabilidade da escola, ou melhor, de todos (autoridades, professores, pais, alunos).
A incluséo é estar com o outro. S6 ha um tipo de educacéo, e ela é para todos sem restricdo nem separagao.
A inclusdo comecou como um movimento de pessoas com deficiéncia e seus familiares na luta pelos seus direitos de
igualdade na sociedade. E como a maioria desses direitos comega a ser conquistado a partir da educacéo (da escola, lugar
onde se ensina cidadania), a inclusdo chegou até a escola (espelho da sociedade). Hoje a inclusdo é de todos sem
discriminacéo, sem rotulos. (...)

Texto adaptado

1. Apéds aleitura do texto, analise as afirmacdes abaixo e assinale a alternativa correta.

I- A educacgéo brasileira passou por varios momentos de intensas lutas para atingir o objetivo de todos poderem
frequentar a escola.

II- Meados do século XX é marcado pela reducéo da segregagdo e da exclusdo, através do desenvolvimento de
escolas e/ou classes especiais, instituicdes especiais capazes de proporcionar uma educagdo que respeitasse as
limitacdes das pessoas, visando a oferecer ao deficiente uma educacdo a parte e a atendé-lo por meio de
intervencgdes didatico-pedagdgicas especificas.

IlI- No final do século XX, por volta da década de 70, observa-se um movimento de integracdo social dos individuos
qgue apresentavam deficiéncia, cujo objetivo era integra-los em ambientes escolares, o mais préximo possivel
daqueles oferecidos a pessoa normal. A integracédo € o deslocamento da educacéo especial para dentro da escola
regular; muitas vezes, criando “turmas especiais” para atenderem os “alunos especiais”’, e permanecendo as
“turmas normais” para “alunos normais”. Ou seja, a discriminagao e preconceito continuam, sé que desta vez, dentro
da propria escola.

IV- J& a inclusdo é incompativel com a integracdo, visto que, ela defende o direito de todos, sem excecgdo, a
frequentarem as salas de aula de ensino regular. Ndo se trata apenas de todos frequentarem a mesma escola, e
sim, de frequentarem as mesmas salas de aula. Todos os alunos juntos, independente das suas necessidades ou
particularidades. Na escola inclusiva ndo ha mais a divisdo entre ensino especial e ensino regular; o ensino é um e
0 mesmo para todos, respeitando as particularidades, as diferencas. Trata-se de um ensino participativo, solidario e
acolhedor. Formas mais solidarias e plurais de convivéncia. Uma educacéo global, plena, livre de preconceitos, e
que reconheca e valorize as particularidades (diferencas) de cada um.

A) Apenas os itens |, Il e lll estdo corretos.
B) Todos os itens estdo corretos.

C) Apenas ositens II, lll e IV estéo corretos.
D) Apenas os itens |, lll e IV estdo corretos.



De acordo com o contexto as palavras sdo usadas com ou sem acento, analise as palavras abaixo e assinale a
alternativa correta.

- “tém”.

- “porém”.
lll- “década”.
IV- “até”.

V- “rétulo”.

Sao usadas com ou sem acento a(s) palavra(s) do(s) item(ns):

A) |, apenas.

B) I, 1l eIV, apenas.
C) LI, IVeV, apenas.
D) V, apenas.

Analise os termos grifados nos periodos abaixo, coloque (C) para correto ou (E) para errado e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta de cima para baixo.

( ) Muitas das vezes que encontro com meus amigos da escola vivo momentos felizes.
() Muitas vezes ja brigamos sem necessidade.

() O valor de cada item esta discriminado na nota fiscal da compra.

() Os alunos discriminados entraram com um processo contra a professora.

() O juridiscriminou o acusado de corrupcgao.

A) E-C-E-C-C.
B) E-C-E-C-E.
C) C-E-E-C-C
D) C-C-C-C-E.

Assinale a alternativa que completa corretamente os espacos das frases abaixo.

e O bebé tem todas as energias da jovem mae de primeira viagem.

e Os dados incorretos seréo .

e OQOrapazé no judd, pois sua faixa ainda é branca.

e Elaficou com a paisagem da primavera enquanto corria pelo parque.

A) absorvido — retificados — incipiente — extatica
B) absolvido - ratificados — incipiente — extatica
C) absorvido - retificados — insipiente — estatica
D) absolvido - ratificados — incipiente — estatica

Observe as frases abaixo.

I-  Ele tinha aceitado a recompensa.
lI- Ele esta aceitado pelo grupo.

lll- Ele havia aceito a recompensa.
IV- Ele foi aceito pelo grupo.

Estao corretos os itens:

A) Il elll, apenas.
B) 1elV, apenas.
C) Ilelll, apenas.
D) llelV, apenas.

No que concerne na Lei n° 8.069 de 13/07/90 que dispde sobre o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente, no Art. 53, a
crianca e o adolescente tém direito & educagéo, visando ao pleno desenvolvimento de sua pessoa, preparo para 0
exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho, assegurando-se Ihes:

I- igualdade de condi¢Bes para 0 acesso e permanéncia na escola;

II- direito de ser respeitado por seus educadores;

Ill- direito de contestar critérios avaliativos, podendo recorrer as instancias escolares superiores;
IV- direito de organizacao e participacdo em entidades estudantis;

V- acesso a escola privada préxima de sua residéncia.

E correto afirmar que:

A) apenas os itens |, Il e Il estdo corretos.

B) apenas os itens Il, lll e IV estdo corretos.
C) apenas ositens |, II, Il e IV estdo corretos.
D) apenas os itens IV e V estdo corretos.
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De acordo com a Lei n° 8.069 de 13/07/90 que disp8e sobre o Estatuto da Crianga e do Adolescente, no Art. 54, é dever
do Estado assegurar a crian¢a e ao adolescente, EXCETO:

A) Ensino Fundamental, obrigatdrio e gratuito, inclusive para os que a ele ndo tiveram acesso na idade propria.

B) progressiva extensdo da obrigatoriedade e gratuidade ao Ensino Médio.

C) atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino.
D) atendimento restrito & Pré-Escola as criangas de trés a seis anos de idade.

Em conformidade com a Lei n° 8069/90 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), no Art. 58, no processo educacional
respeitar-se-ao:

A) os valores culturais e artisticos proprios do contexto social da escola, garantindo-se a todos os alunos a
compreenséo dos contetdos trabalhados na escola.

B) os valores artisticos préprios do ambiente social da crianca, disponibilizando instrumentos educacionais propicios ao
seu bom desempenho escolar no contexto escolar.

C) os valores éticos, morais e sociais proprios do contexto social da crianga, do adolescente e do adulto, garantindo-se
a estes a possibilidade de criagdo artistica e o acesso aos bens culturais.

D) os valores culturais, artisticos e histdricos proprios do contexto social da crianca e do adolescente, garantindo-se a
estes a liberdade da criacéo e 0 acesso as fontes de cultura.

Como salienta a Resolucdo n° 4, de 13 de Julho de 2010 - Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagéo
Basica -, no Art. 14, no § 3°, a base nacional comum e a parte diversificada:

A) podem se constituir em dois blocos distintos, com disciplinas especificas para cada uma dessas partes, mas devem
ser organicamente planejadas e geridas de tal modo que as tecnologias de informag&o e comunicagdo perpassem
transversalmente a proposta curricular, desde a Educacéao Infantil até o Ensino Médio.

B) ndo podem se constituir em dois blocos distintos, com disciplinas especificas para cada uma dessas partes, mas
devem ser organicamente planejadas e geridas de tal modo que as tecnologias de informag&o e comunicagdo
perpassem transversalmente a proposta curricular, desde a Educacéo Infantil até o Ensino Médio.

C) nao podem se constituir em dois blocos distintos, com disciplinas especificas para cada uma dessas partes, sendo
geridas de tal modo que as tecnologias de informag&o e comunicagdo perpassem transversalmente a proposta
curricular, desde a Educacéo Infantil até o Ensino Médio.

D) podem se constituir em dois blocos distintos, com disciplinas especificas para cada uma dessas partes. Contudo,
devem ser organicamente planejadas apenas pelo professor e, geridas de tal modo que as tecnologias de
informacg&o e comunicagdo perpassem interdisciplinarmente a proposta curricular, desde a Educacéo Infantil até o
Ensino Médio.

De acordo com a Resolucédo n° 4, de 13 de Julho de 2010 - Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educagéo
Bésica -, sdo etapas correspondentes a diferentes momentos constitutivos do desenvolvimento educacional, a Educagéo
Infantil compreende:

A) creche, englobando as diferentes etapas do desenvolvimento da crianca até 3 (trés) anos e 11 (onze) meses; e a
Pré-Escola, com duragao de 2 (dois) anos.

B) creche, englobando as diferentes etapas do desenvolvimento da crianca até 2 (dois) anos e 11 (onze) meses; e a
Pré-Escola, com duragéo de 2 (dois) anos.

C) creche, englobando as diferentes etapas do desenvolvimento da crianca até 3 (trés) anos e 11 (onze) meses; e a
Pré-Escola, com duragéo de 3 (trés) anos.

D) creche, englobando as diferentes etapas do desenvolvimento da crianca até 2 (dois) anos e 11 (onze) meses; e a
Pré-Escola, com duragéo de 4 (quatro) anos.

Complete as lacunas abaixo assinalando a alternativa correta.

Nos termos da Lei Organica do Municipio de Mogi das Cruzes (Educacao), no Art. 200, a educacdao é direito de todos, é
dever do Estado e ser4 promovida e incentivada com a colaboracdo da sociedade baseada nos principios da

, da de expresséo, da , € do respeito aos direitos humanos,
visando ao pleno desenvolvimento da , Seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacéo
para o

A) democracia — liberdade — solidariedade — pessoa — trabalho

B) solidariedade — liberdade — cidadania — criatividade — trabalho escolar
C) igualdade — democracia — solidariedade — crianca — trabalho escolar
D) democracia — pluralidade — humanizagéo — pessoa — trabalho
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Para pensar as diretrizes da escola, o documento Diretrizes Curriculares Municipais para a Educagédo da Infancia - Mogi
das Cruzes/SP 2007, propde a escola como:

I- espaco da diversidade, pluralidade e incluséo.

II- espaco de formacdo ampla e humana, de participacdo critica e coletiva.

IlI- espaco de enfrentamento de desafios na perspectiva de garantir a fungdo social da educacéo.
IV- espaco de inclusao.

Estdo corretas as afirmativas:

A) I, 1l elll, apenas.
B) I, 1l elV, apenas.
C) LI elVv.

D) lllelV, apenas.

No que concerne na Lei n°® 9.394/96 - Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional -, a educacao, dever da familia e do
Estado, inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade o pleno:

A) desenvolvimento da crianca, seu preparo para vida e a sua qualificacdo para o exercicio da cidadania plena.

B) desenvolvimento do educando, seu preparo para vida profissional e para o exercicio da democracia.

C) desenvolvimento da crianga, seu preparo para 0 exercicio da cidadania ética e sua qualificacdo para vida
democrética.

D) desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.

De acordo com a Lei n° 9.394/96, no Art. 24, a educacdo basica, nos niveis Fundamental e Médio, sera organizada de
acordo com a seguinte carga horaria:

A) a carga horaria minima anual serad de setecentas horas, distribuidas por um minimo de duzentos dias de efetivo
trabalho escolar, excluido o tempo reservado aos exames finais, quando houver.

B) a carga horaria minima anual serd de oitocentas horas, distribuidas por um minimo de duzentos dias de efetivo
trabalho escolar, excluido o tempo reservado aos exames finais, quando houver.

C) a carga horéria minima anual sera de oitocentas horas, distribuidas por um minimo de duzentos dias de efetivo
trabalho escolar, incluindo o tempo reservado aos exames finais, quando houver.

D) a carga horaria minima anual sera de novecentas horas, distribuidas por um minimo de duzentos dias de efetivo
trabalho escolar, excluido o tempo reservado aos exames finais, quando houver.

Nos termos da Lei 13.005 de 25 de Junho de 2014 - Plano Nacional de Educagéo -, no Art. 2, entre as diretrizes do PNE
temos, EXCETO:

A) erradicacdo do analfabetismo.

B) universalizacdo do atendimento escolar.

C) superacéo das desigualdades educacionais, com énfase na promog&o da cidadania e na erradicagédo de todas as
formas de discriminacéo.

D) a expansao do ensino superior, em especial, dos cursos que formam professores.

De acordo com lima Passos, no decorrer do processo de construgdo do projeto pedagdgico da escola, consideram-se
dois momentos interligados e permeados pela avaliagdo. Sao eles:

A) o daconcepc¢éo e o da execucao.

B) o do planejamento e o do registro escrito.
C) o da contextualizagdo e o da prética.

D) o daexecucdo e o da reviséo.

O que se espera da escola hoje € uma educagédo de qualidade, tendo como sustentaculos o projeto politico-pedagdgico
e a gestdo democratica.” (llma Passos Alencastro Veiga). Tendo isso em vista, analise as proposigdes a seguir a
respeito do projeto politico pedagdgico na visdo dessa autora.

I- O projeto politico-pedagdgico precisa ser concebido com base nas diferencas existentes entre seus autores:
professores, equipe técnico-administrativa, pais, alunos, representantes da comunidade.

II- O projeto politico-pedagdgico é um documento que se restringe a dimenséo pedagdgica da escola, por meio de um
agrupamento de projetos e de planos de ensino de cada professor em sua sala de aula.

llI- O projeto politico-pedagdgico deve refletir a realidade da escola, situada em um contexto mais amplo que a
influencia e que também pode ser influenciado por ela.

IV- O projeto politico-pedagdgico deve explicitar os fundamentos tedrico-metodoldgicos, 0s objetivos, os tipos de
organizacéo e as formas de implementacgéo e avaliacdo da escola.

Estéo corretas as afirmacdes:

A) lell, apenas.

B) I, 1l elV, apenas.
C) I, lllelV, apenas.
D) LILNlelV.
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Lopes e Macedo (2013) discutem varios conceitos de curriculo associados a diferentes tradi¢cdes. Para os autores, uma
boa teoria curricular deveria:

A) perceber que os conhecimentos sé@o externos aos alunos.

B) criar mecanismos que, na cultura universal, permitissem escolher, o que ensinar.

C) né&o se preocupar em dar conta do processo educativo envolvido no que acontece nas escolas.
D) desconsiderar as relagfes de poder subjacentes aos processos de escolha do que ensinar.

“O reconhecimento de que as Tecnologias Digitais de Informacéo e Comunicacéo (TDIC) ao Curriculo exigem novas
habilidades, e, portanto, a necessidade de trabalhar os diferentes letramentos, cria novos desafios educacionais no
sentido de que alunos, educadores e as pessoas em geral devem ter uma maior familiaridade com 0s novos recursos
digitais.” (ALMEIDA e VALENTE, 2011, p.23). Para enfrentar tais desafios, na opinido dos autores, é preciso, EXCETO:

A) preparar educadores para aprender e ensinar a ler, escrever e comunicar-se usando novas modalidades e meios de
expressao.

B) integrar as tecnologias ao curriculo, criando condi¢des para orientar o professor a assumir o protagonismo da agao
com o uso das TDIC.

C) disponibilizar tecnologias na escola para acesso de todos em qualquer momento, como condi¢do suficiente para a
integracdo das tecnologias ao curriculo.

D) criar condi¢Bes para orientar o professor a assumir 0 protagonismo da agcdo com o uso das TDIC.

Conforme Bellan (2005), andragogia é:

A) uma educacdo diferenciada voltada para criancas.
B) uma metodologia de motivag&o dos alunos.

C) aciéncia que estuda as técnicas para uma boa aula.
D) a ciéncia que estuda como os adultos aprendem.

Considerando as reflexdes de Gongalves (2006), s6 faz sentido pensar na ampliagdo da jornada escolar, isto €, na
implantacéo de escolas de tempo integral, se considerarmos uma concepg¢éo de educacao integral em que:

A) a logica da formacédo competitiva permita as familias propiciarem para seus filhos, uma suplementagdo do horario
escolar.

B) o horario expandido represente uma ampliacdo de oportunidades e situagBes que promovam aprendizagens
significativas e emancipadoras.

C) as escolas possam se organizar em salas de aulas, com turmas pré-definidas por idade/seriagdo e com horérios
bastante demarcados entre o inicio de uma aula, seu término e o inicio de outra.

D) o trabalho seja realizado apenas com o que as criangas querem aprender, independentemente do que € proposto
como contetido escolar ou curricular.

Tendo em vista as concepgdes de Imbernén (2006), a respeito da formagéo docente, analise as afirmagdes abaixo.

I- A formacd@o do professor, entre outros aspectos, deve estar ligada a tarefas de desenvolvimento curricular e
planejamento de programas.

II- A formacdo do profissional docente implica o dominio de uma série de capacidades e habilidades especializadas
que o fazem ser competente em determinado trabalho.

llI- A formacdo docente visa a um professor com conhecimentos uniformes no campo do conteudo cientifico e
psicopedagdgico para exercer um ensino nivelador.

IV- Na formagéo docente, o conhecimento do professor independe da relagdo entre teoria e pratica.

Estéo corretas as afirmacgdes:

A) |, 1l, elll, apenas.
B) I, 1l elV, apenas.
C) lell, apenas.

D) LILNlelV.

Segundo Imbernén (2006), a formacdo permanente do professor deve ajudar a desenvolver um conhecimento
profissional que lhe permita, EXCETO:

A) avaliar a necessidade e a qualidade da inovacdo educativa que deve ser introduzida constantemente nas
instituicoes.

B) desenvolver habilidades basicas no &mbito das estratégias de ensino em um contexto determinado.

C) proporcionar as competéncias para ser capaz de modificar as tarefas educativas continuamente e adequar-se a
diversidade e ao contexto dos alunos.

D) desconsiderar as mudangas e incertezas, tendo autonomia e seguran¢a para tomar decisdes educativas, éticas e
morais.

Jussara Hoffmann (2000) questiona a avaliacdo classificatoria porque:

A) néo aponta possiveis falhas no processo de aprendizagem dos alunos.
B) garante a melhoria na qualidade de ensino.

C) através de provas e notas torna-se uma pratica mais eficaz.

D) assegura o acompanhamento dos alunos no processo de aprendizagem.
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Sao principios da avaliagdo mediadora proposta por Hoffmann (2000), EXCETO:

A)
B)

C)
D)

dar aos alunos oportunidades de expor suas ideias, estabelecendo didlogo constante com o professor.

transformar os registros das avaliagbes em anotacdes que permitam o acompanhamento dos alunos durante o
processo de construgdo de conhecimento.

considerar o erro e dizer se uma resposta esta certa ou errada, atribuindo uma determinada nota.

dar oportunidade de discusséo entre alunos a partir de situacdes desencadeadas em sala de aula.

“O fundamento da pratica inclusiva representa uma expressédo de boa pratica para todos os alunos”. (PAN, 2008, p.
134). Essa perspectiva, de acordo com a autora, sé ndo requer:

diferenciacéo do trabalho de sala de aula dentro do programa curricular comum.

objetivos educacionais que se tornem viaveis e significativos.

objetivos e contetidos tracados de forma homogénea tendo em vista beneficiar a todos os alunos.

modificacdo de conteldos quando ha discrepancia entre as necessidades dos alunos e as exigéncias curriculares.

De acordo com Pan (2008), em uma perspectiva funcional e dinamica, para a caracterizacdo do retardo mental, devem
ser consideradas cinco dimensdes. Sao elas:

habilidades intelectuais; comportamento adaptativo; interacdes e papéis sociais; salude; contexto.
habilidades intelectuais; interacdes; papéis sociais; salde; limitacdes.

comportamento adaptativo; saude; interac6es e papéis sociais; faixa etaria; cultura.

habilidades sensoriais; limitagdo intelectual; capacidades motoras; aspectos comportamentais; satde.

Com relacdo aos servigos de apoio especializado para atender os alunos com necessidades especiais, Pan (2008)
ressalta que se realiza:

somente dentro da escola pelo professor do ensino regular.

dentro da escola ou em sala de recursos, ou ainda por meio de parcerias com outros servi¢cos da comunidade.
apenas pelo educador itinerante, em periodo oposto ao das aulas regulares.

dentro da escola ou em sala de recursos que funcione dentro de alguma escola da rede publica, exceto em outros
espagos da comunidade.

Na obra “Tecnologias e curriculo: trajetérias convergentes ou divergentes?”, Almeida e Valente, apontam elementos
essenciais que podem fazer a integragdo das tecnologias ao curriculo. Assinale a alternativa que ndo apresenta um
desses elementos:

A)
B)
C)
D)

concepgao clara de curriculo.
disponibilidades tecnolégicas.
exemplos de como essa integragdo € realizada.
transferéncia e aplicagdo do conteldo prescrito.

Almeida e Valente (2011) compreendem curriculo como:

A)
B)
©)

D)

um instrumento facilitador do processo de aprendizagem desvinculado do contexto social.

um conjunto de disciplinas, apenas, com o intuito de se al¢car determinadas expectativas de aprendizagens.

uma construgdo social que se desenvolve no ambito da intera¢@o dialégica entre escola, vida, conhecimento e
cultura e produz percursos diversificados.

um instrumento neutro construido coletivamente, tendo em vista evitar conflitos e ideias divergentes tanto na sua
elaboracéo quanto na sua execugéo.

Coloque (V) para as afirmativas verdadeiras ou (F) para as afirmativas falsas.

Década de 80 e a Educacéo Fisica:

()
()
()
()

Era vista como &rea exclusivamente biolégica e ndo como uma &rea que pode ser explicada pelas ciéncias
humanas.

Com o incremento do debate académico, o predominio biol6gico passou a ser questionado, realcando a questédo
sociocultural na educacéo Fisica.

Os profissionais formados até essa época - e, infelizmente, ainda hoje, em alguns cursos - néo tiveram acesso a
discusséo da area e dos seus temas nas dimensdes socioculturais.

O corpo era somente visto como conjunto de 0ssos e musculos e ndo expresséo da cultura; o esporte era apenas
passatempo ou atividade que visava ao rendimento atlético e ndo fendbmeno politico.

A alternativa com a sequéncia correta esta em:



32.

33.

34.

35.

Embora essa concepgédo ainda esteja bastante presente na sociedade e na escola, € muito criticada pelos académicos
de Educacéo Fisica, principalmente a partir da década de 1980. Sdo modelos:

Esportivista.
Mecanicista.
Tradicional.
Tecnicista.
Desenvolvimentista.

NAO complementam o enunciado:

A) todos os itens.

B) apenas um dos itens.
C) apenas dois itens.

D) nenhum dos itens.

Na evolucdo da Educacdo Fisica assistiu-se também ao desenvolvimento de um modelo no qual os alunos é que
decidem o que vao fazer na aula, escolhendo o jogo e a forma de pratica-lo, e o papel do professor se restringe a
oferecer uma bola e marcar o tempo. Esse modelo por varias razées foi chamado de:

A) radicional.

B) revolucionario.
C) liberal aberto.
D) recreacionista.

A proposta da psicomotricidade:

e foi divulgada inicialmente em programas de escolas especiais para alunos portadores de deficiéncia fisica e mental.

e € 0 primeiro movimento mais articulado que surge a partir da década de 1990, em contraposicdo aos modelos
anteriores.

e nela, o envolvimento da Educagéo Fisica é com o desenvolvimento da crianga, com o ato de aprender, com 0s
processos cognitivos, afetivos e psicomotores.

e 0 autor que mais influenciou esse pensamento no Brasil foi o francés Jean Le Bouch.

Esta(ao) correta(s):

A) apenas trés afirmativas.
B) todas as afirmativas.

C) apenas duas afirmativas.
D) nenhuma das afirmativas.

Abordagem desenvolvimentista:

o Dirigido inicialmente para criangas de 4 a 14 anos, buscando, nos processos de aprendizagem e desenvolvimento,
uma fundacgéo para a Educacéo Fisica escolar.

e Autores defendem a ideia de que o movimento € o principal meio e fim da Educagdo Fisica, garantindo a
especificidade de seu objeto.

e A funcdo do movimento é desenvolver capacidades que sempre auxiliem a alfabetizacdo e o pensamento I6gico
matematico.

e A Educacéo Fisica deve proporcionar ao aluno condi¢des para que seu comportamento motor seja desenvolvido,
oferecendo experiéncias de movimento adequadas as faixas etérias.

Esta(ao) correta(s):

A) todas as afirmativas.

B) apenas duas afirmativas.
C) apenas trés afirmativas.
D) nenhuma das afirmativas.



36. Coloque (V) para as afirmativas verdadeiras ou (F) para as afirmativas falsas.

37.

38.

39.

Abordagem construtivista interacionista:

() Nessa visdo o que pode ocorrer é que conteidos que ndo tém relagcdo com a pratica do movimento poderiam ser

aceitos, j& que os objetivos sdo pouco relacionados ao corpo e a0 movimento.

() O movimento poderia ser um instrumento para facilitar a aprendizagem de conteddos diretamente ligados ao

aspecto cognitivo, como: aprendizagem da leitura da matematica.

() Tem o mérito de considerar o conhecimento que o aluno previamente ja possui, resgatando sua cultura de jogos e

brincadeiras.

() O jogo tem papel privilegiado, considerando seu principal conteddo, porque enquanto joga ou brinca, a crianga

aprende em um ambiente lidico e prazeroso.

A alternativa com a sequéncia correta é:

Assinale a alternativa que NAQ se relaciona com conceitos de uma Abordagem critico-superadora.

A)
B)
©)

D)

Quanto aos conteddos propde que se considere a relevancia social dos contelidos, sua contemporaneidade e sua
adequacéo as caracteristicas sociais e cognitivas dos alunos.

Deve evitar o ensino por etapas e adotar a simultaneidade na elaboragdo dos contelidos, ou seja, 0S mesmos
contetdos devem ser trabalhados de maneira mais aprofundada ao longo das séries, sem viséo de pré-requisitos.

A Educacéo Fisica é entendida como uma disciplina que trata de um tipo de conhecimento denominado cultura
corporal.

Sua reflexdo ndo é compreendida como um projeto politico pedagdgico.

Preencha corretamente as lacunas abaixo, colocando:

1-
2-
3-

A Abordagem critico-superadora tem caracteristicas especificas. Ela é

para diagnéstica.
para teleoldgica.
para judicativa.

porque pretende ler os dados da

realidade, interpreta-los e emitir um juizo de valor. Esse juizo é dependente da perspectiva de quem julga. E

determinada classe social. E também considerada,

porque julga os elementos da sociedade a partir de uma ética que representa os interesses de uma
pois busca uma direcdo, dependendo da perspectiva

de classe de quem reflete.

A alternativa com a sequéncia correta é:

A Abordagem critico-emancipatoria:

valoriza a compreenséo critica do mundo, da sociedade e de suas relacdes, com a pretenséo de transformar esses
elementos por meios escolares.

assume a utopia que existe no processo de ensino e aprendizagem, limitado pelas condicionantes capitalistas e
classistas, e se propde a aumentar os graus de liberdade do raciocinio critico e autbnomo dos alunos.

nas orientacdes didaticas o professor confronta, num primeiro momento, o aluno com a realidade do ensino.

Esta(ado) correta(s):

apenas duas afirmativas.
todas as afirmativas.
apenas uma afirmativa.
nenhuma das afirmativas.



40. Um dos aspectos da abordagem da salde renovada é que algumas competéncias sugeridas séo direcionadas a alunos

41.

42.

43.

44,

adolescentes. Identifique-as.

o Refletir sobre informagdes especificas da cultura corporal, discernindo e reinterpretando-as em bases cientificas,
assumindo uma postura autdbnoma para aquisicao da saude.

e Compreender as diferentes manifestacbes da cultura corporal, reconhecendo e valorizando as diferencas de
desempenho, linguagem e expresséo.

e Demonstrar autonomia na elaboracdo de atividades corporais, assim como capacidade para discutir e modificar
regras, reunindo elementos de varias manifestac6es de movimento.

e Estabelecer uma melhor utilizagdo dos conhecimentos elaborados sobre a cultura corporal, notadamente com uma
preocupacao acerca da valorizac@o dos desportos.

Complementam corretamente o enunciado:

A) todas as afirmativas.

B) apenas duas afirmativas.
C) apenas trés afirmativas.
D) nenhuma das afirmativas.

No paragrafo abaixo existe uma assercao e uma razao.

Os testes de aptidao fisica sdo alguns dos instrumentos recomendados para avaliagdo no meio escolar. Contudo seu
uso deve enfatizar todo o processo, requisitando aos alunos uma autoavaliacdo que favoreca a autoestima em relacéo
ao progresso individual.

Concluimos que:

A) somente a asser¢do esté correta.

B) somente a razdo esta correta.

C) aassercgdo e arazao estdo incorretas.
D) aassercdo e arazdo estdo corretas.

Estritamente quanto a aptidao fisica, propbe-se que a educacéo fisica escolar deveria:

e propiciar a elaboragdo de conhecimentos sobre atividade fisica para o bem-estar e para a saude.

e estimular atitudes positivas em relagdo aos exercicios.

e oportunizar a escolha e a pratica regular de atividades que possam ser desenvolvidas apenas durante os anos
escolares.

e promover independéncia na escolha de programas de atividades fisicas relacionadas a saude.

Complementam corretamente o enunciado:

A) todas as afirmativas.

B) apenas trés afirmativas.
C) apenas uma afirmativa.
D) nenhuma das afirmativas.

No parégrafo abaixo existem uma assercdo e uma razao.

O esporte demanda certo nivel de aptiddo de quem o pratica, porém, nem sempre é adequado & aptidao fisica
relacionada a saude.

Concluimos que:

A) aassercéo e arazao estdo corretas.
B) somente a assercao esta correta.

C) somente arazao esta correta.

D) aassercdo e arazdo estdo incorretas.

Coloque (V) para as afirmativas verdadeiras ou (F) para as afirmativas falsas.

O comportamento motor estuda processos de controle, desenvolvimento e aprendizagem motora.

A subédrea sociocultural por sua vez, estuda aspectos filosoficos, sociais e antropoldgicos relacionados ao

movimento humano.

() A pedagogia do movimento humano concentra-se em aspectos de ensino e aprendizagem, inclusive no contexto
escolar.

() A adaptacdo do movimento enfoca as necessidades especiais de pessoas engajadas em programas de Educacéo

Fisica

()
()

A alternativa com a sequéncia correta é:

A) F-V-V-V.

B) V-F-V-V.
C) V-V-V-V.
D) F-V-F-F.



45.

46.

47.

48.

49.

As Ciéncias do Esporte estudam:

0 movimento humano, mas entendendo-o como parte integrante das atividades esportivas.
ndo apenas as modalidades esportivas, mas as derivadas e adaptadas do esporte.

o treinamento, as no¢des de tatica e a elaboracéo da técnica esportiva.

as diferentes manifestacdes da cultura corporal.

Complementam corretamente o enunciado:

todas as afirmativas.
apenas duas afirmativas.
nenhuma das afirmativas.
apenas trés afirmativas.

No paragrafo abaixo existem uma assergdo e uma razao.

Como atividades adaptadas, ha o esporte escolar e o esporte para todos, nos quais as regras sdo modificadas para que
ocorra uma maior participacdo dos envolvidos. Portanto, nessa area, € apenas o rendimento e a competitividade que
importam além de uma ampla participacéo no esporte, consideradas as exigéncias especificas desse fenémeno.

Concluimos que:

A)
B)
C)
D)

a assercao e a razdo estao corretas.
somente a raz&o esta correta.
somente a assercdo esté correta.

a assercao e a razao estao incorretas.

Aptidao total:

€ a totalidade biolégica, psicoldgica e social do ser humano.

relaciona-se a ideia de que os individuos estejam aptos para atender todas as suas necessidades, integrando-se
adequadamente ao meio ambiente em que vivem.

€ o resultado da interagdo entre caracteristicas genéticas e o meio ambiente e se relaciona diretamente com o
fenotipo de um individuo.

Complementam corretamente o enunciado:

apenas uma afirmativa.
todas as afirmativas.
apenas duas afirmativas.
nenhuma das afirmativas.

O exercicio fisico tem sido atribuido como um meio benéfico no decorrer da idade, para os individuos que o praticam,
contribuindo para minimizar:

o envelhecimento biocronoldgico.

a melhoria dos fatores fisiolégicos e funcionais ao longo do tempo.
0s riscos de quedas e fraturas.

o desenvolvimento de doengas crénico-degenerativas.

Complementam corretamente o enunciado:

apenas trés afirmativas.
todas as afirmativas.
apenas duas afirmativas.
nenhuma das afirmativas.

No paragrafo abaixo existem uma assercdo e uma razao.

Tanto o exercicio fisico, aerdbico, como de forca (resistido), tém recebido grandes especulagbes sobre sua relevancia
durante o processo de envelhecimento. Entretanto, os exercicios aerdbicos sdo aqueles que mais apresentam
resultados eficazes para faixa etéria.

Concluimos que:

a assercao e a razdo estdo corretas.
somente a razdo esté correta.
somente a assergao esta correta.

a assercao e a razdo estao incorretas.
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50. Preencha corretamente os parénteses abaixo colocando:

1- para Fisiologia.
2- para Biomecanica.
3- para Psicologia.

() Conhecer os diferentes sistemas e suas altera¢des durante o exercicio.

() Compreender o processo de criacdo e transformacédo de referéncias para as relacdes humanas, como auto
conceito, auto imagem e esquemas corporais.

() Analisar as alavancas biolégicas que possuimos, os tipos de for¢ca que podem ser aplicadas ao aparelho locomotor,
grupos musculares envolvidos em diferentes atividades e o conceito de centro de gravidade.

A alternativa com a sequéncia correta é:
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